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Prelegereall
4 mai 1932

Dr. Jung:
Doamnelor si domnilor: Vom continua sa lucram cu aceasta lunga sene de viziuni.
Va amintifl cu ce motiv anume ne ocupam la finalul ultimulul nostru seminar?

D1 Allemann: Era vorba despre motivul mandalei.

Dr. Jung: Sub ce forma era acel motiv reprezentat?

Dma Sawyer: 5ub aceea a orasului alb si a orasului negru.

Dr. Jung: Da, am avut cu ceva timp in urma simbolul orasului alb aflat in
varful muntelui, 1ar aicl avem orasul negru, aflat dedesubt. Am spus ca acest
lucru se subsuma celor doud principii recurente Yang si Yin, care — trebuie s
explic noilor membri — sunt termeni din filosofia chineza clasica. Ele sunt pur
si simplu contraste, reprezinta natura paradoxala a tot ceea ce existd. De ase-
menea, reprezinta sursa energiei vii; fara aceste opuse nimic nu traieste, nirnic
nu se misca; contrastul este sursa energiei.

Am vazut cum inconstientul pacientei noastre a coborat de la principiul Yang
la principiul Yin, de sus In jos, lar aceasta intreagd serie de viziuni se preocupa In
mod special de extraordinara dificultate a tranzitiei de la un principiu conducator
la altul. Intotdeauna, ideea conducitoare a constientului sau convingerea religi-
oasd sau filosofica directoare este Yang, deoarece este lumina; straluceste, este
diferentiata, apare la suprafata pamantulul, reprezinta mintea camenilor. lar In
contrast — si contracarind-o — se afla intotdeauna opusul, umbra, intunericul.

In religia crestina exista o demonstratie clari a acestui fapt, care se refera
in mare masurd la acea diferenta uriasa dintre lumina si intuneric; Sfantul
Ioan, de exemplu, vorbea despre lumina care Indepirteaza intunericul. Religia
persana zoroastriana este bazata pe opozitia dintre puterile luminii si puterile
intunericului. 5i aceeasi idee fundamentala, conflictul dintre lumina si intuneric,
a fost reluatd in manihelsm. Deocamdata stm foarte putine despre maniheism,
dar ea a fost candva o religie foarte putemica in Orient si, de asemenea, a ajuns
departe in Occident. A fost fondata de Mani, un persan, in secolul al freilea d. Hr.
Mai multe expeditii germane recente, in special expeditia Turfan, au dezgropat
o serie de vestigii maniheene in India; a fost descoperita si o traducere a unei
cartli maniheene in chineza, ceea ce dovedeste ca acele idel ajunsesera sa fie
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cunescute in zone orientale atat de indepirtate precum China. In Asia centrald,
mantheismul a fost distrus de mahomedanism cam prin secolul al noualea. In
Occident, el a figurat in istoria Bisericii precum o erezie periculoasd, culmea a
ot ce ara w5t diavolese, degt era o religie foarte asemindtoare crestinismului.
Fenetrase chiar si in Franta. Albigenzii, o sectd catard care a Inflorit in Sudul
Frantei incepand cu secolul al XI-lea, pana cand au fost exterminafi de cruci-
atl 51 de Inchizitie doud secole mai tirziu, erau In mare masurd influentati de
maniheism. 51 e interesant ca acel amisari maniheani cara au venit din Orient
erau bulgari, Chiar i acum, in Franta zilelor noestre, gasim o urma a scestora
n cuvantul kougre,’ care provine din Bulgar; probabil £3, 1a inceput, ara folosit
caun fel de Injurdturé 5i continua s& fie un termen pelorativ.

Epoca noastra este caracterizata de o idee 1eliginzs3 sau filosofie pe daplin
dezvoltald, iar acest sistem congtient sau Weltanschauung trebuie, de asemenea,
=8 =e confrunte cu Intunericul, caci arunca o umbra imens3. $1 umbrz creste; igi
aratd toate laturile, in dezvoltarea extraordinari a puterilor intunericulud, O putern
verdea in arta, in conditiile socials, sub tot falul de forme; puterile de dedesubt
incearca s se ridice, iar ceea ce a fost sus coboaré. Asa este s5i1n psihicul nestru;
desigur ci ii rezistam, ne ternem de aceste lucrur, si totugl se intampla, Acest
proces este evident in viziunile pacients=i noastre. Ea se lupta constant cu ceva
extrem de puternir, cate vine din adancuri. Uneord cade In acel ceva, 2lteori scapa
de el, dar mumai pentru a se reéintcarce la el; dupd incercan zadamice de a se agita
de inalfimi, ea cade in strafunduri si mai jos, in lumea subpaménteana. Asadar,
am remarcat recent ci simbolul orasului alb, care este viziunea culminants a
Apocalipsei, viziunea culminants a implinirii gi a realizéni in Weltanschautung-ul
crestin, este neutralizat, chiar depasit ca for{a de oragul negru aflat dedesubt, iar
simbolul realiziri, mandala, apare acum in culorile 51 formele lucrurilor sbisale.
Aceasla inseamns o inversare completd $i am pulea conchide ¢, atunci cand
a ajuns la o asemenea ViZiune, pacienta a fost mai mult sau mai putin prinsa
inacea lege nevitabild, a fost fortatd sd ia hotdrirea de a-gi revizuil atitudinea
sailde a adopta o nous atitudine care 85 o ajute 24 se adapteze 13 aceasta cadera,
la acest fapt inevitabil. Ajungem, acum, la urmétoarea viziune. La spune:

Stiteam lingd mare, privind spre orizont, A aparut un vas §i s-a indreptat

calre mine.

% Beugro: cuwiint in Hrha francazd pentru sadomit {la fel ca ¢ eavintul bugger, din englezi),
[ argou, reprezinta un lermen Forlc sau agresiv Iz adresa unulal barbar
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Maresa este intotdeauna simbelul inconstientului celeetiv, iar faptul de 2 sta
pe mal este o situatie simbolica, situafie care apare frecvent in vise sau viziuni,
insemnénd ca te afli la marginea lumii congtients, curn s-ar spune, privind spre
distanta infinité sau cétre cele mai profunde adincimi ale oceanulul. Marea,
inconstientul, aratd ca o oglindi; nu poti pitrunde in interiorul e, dar stii c&
suprafata ei strilucitoars acopera o imensa prafunzime confinand tor soiul de
forme mistetioase. lar cAnd sti acolo, ea agteapts, evident, sa se intdmple sausa
2para ceva; ea priveste n departara sau adane in mare, 1ar acea privire, din punct
de vedere psihologic, declangeazé activarea obiectului, E ca gl cum din ochiul
spiritual 2l cOiva ar emana ceva CaTé eVora sall activeaza obiectnl vizuimii sala.

Verbul englezesc ,a se uita l&" nu exprima acest inteles, dar germanul
betrachten, cars este echivalent, inseamna, de asemenea, a 1asa gravida. Trachtig
inseamnd a purts, a fi grea cu plod, insércinatd, dar se foloseste doar pentru
znimale, nu pentru fiinfela umane; o vaca gestanta este trichtige Kuh Asadar, a
centempla sau a te concentra asupra unui lucry, betrachten, ii confera cbiectului
calitatea de a fiinsarcinat. $i daca este Insarcinat, ceva va trebui £3 iasa din el;
este viu, produce, se multiplicg. Acesta este cazul cu orice imagine din fantasmai,
te concantrezi asupra ei, apei descoperi cat de grou ifi este sa mentii tacut acel
lucru. Devine nelinistit, se modificd, i se adauga ceva sau se multiplicd pe sine
insusi; privitorul il umple cu forta vietii, iar el insusi devine insarcinat.

Chiar si filntele umane se comporta in felul acests; daca fixezi setios
pe cineva cu privirea, acela devine nelinistit si incepe <2 se miste. 51 poti
betrachten, nu witindu-te, ci asezéndu-ti mainile pe un lucru, pe o mas3, de pilda,
iar daca ai calitatea de a lasa lucrurile grele, masa se miged. Sau, daca 1t pui
degetels pe un pahar, acesta se miscd in cercuri, lar ceea ce ai projectat tu inel
inrcepe si vorbeasci; aga se intampla cind pocneste sau cand se rotegte masa,
vechea gmecherie, $i daca 1 ayezi mainile pe o hin{d wmana —casi cumar e
masi — 51 aceen INcepe sa se miste, Ti pofi face pe cameni £2 vorbeasca intr-un
med foarte ciudat, sau sa-3i migte incolo si incoace picioarele si bratele. Euam
realizat astfel de experimente gi ele sunt decsehit de amuzante. Agadar, daca
vrel sé stii ceva de la pacienti, Ti fixezi serios cu privirea; atunci, ei presupun ca
stiu totul daspre ei, c2nd, de fapt, 81 nu gtin nimie.

Cénd pacienta noastrd priveste marea, ceva ce ea a pus acolo iese afard, Este
ca 51 cum un fal de germenes ar fi fost latent in iInconstient 1 apare atunci cand
ea 1l fixeaza cu privirea. Mintea ei constientd este absolut goala, cad ceea ce
este congtient e menit pieirii; nu mai este interasant. Ea privegte pur i simplu
in spatiul gol — ceea ce numim inconstient —, iar privind acel vid, ceva inceps
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s se miste 31 apare vasul. Dar de ce toemai un vas? De ce nu un animal, vreun
peste sau Hidra sau bétrsnul de pe fundul marii?

Dma Schlegel: Vasul va aduce ceva de pe un alt mal.

Dr. Jung: Da, aici trebuie 83 recurgem la naivitate. Un vas este o formi con-
cava care, in mod natural, contine ceva. Prin urmare, trebuie s3 presupunem
cd aici 2 fost trimie pa mal pantru a aduce ceva. Acum, ea spune:  Panzale
vasulul erau negre si pe fecare panzd erz uninel de aur. Ce moment dramatic
sugereazi panza neagra?

Diva Baynes: Tristan asteptand-o pe Isolda.

Dr. Jung: Da, si acolo pinza neagri era de rdu augur: semnifica meartea,
sfargitul lui Tristan Asteptarea lui fusese in van. Este marea poveste de dragoste;
agadar, ;pe fiecare pinza se afla un inel de aur' —un inel inseamna intotdeauna
o upiuna. Putern merge mai departe si afirma 3 indica o mandala, dar trebuie
sd avem 1ebdare, Eg contnui: La proma vasuluw se afla imegined sculptatla in
lemn a unei femei®. Un astfel de galion subliniazd fapral 3 vasul este feminin,

— de reguli, igura de la proma este femining — iar aici este o femeis cu panze
negre. Spre ce indica acaasta?

Dina Baynes: Anima neagri, dar ea nu ar trebui 53 aibd o anima.

Dr. jung: In cazul unui barbat ar fi o anima neagrd; de fapt, acel vas o aducea
pe Isolda, anima lui Tristan, numai ci panzele negre o ascundeau. Dar in acest
caz, o femeie presupundndu-se ci nu are anima, ar fi partea de umbra a paci-
entei noastre. Vasul ar veni in mod natural din incongtient, caci oragul negru
din viziunea anterioard semnifica sinele negru din profunzimi; iar ea, imediat
ce priveste In incongtient, vede apdrind ace] vas.

Vasul a eguat pe ph}-’l de ]iingé mine, 1ar en m-am catirst induntrn. Nu se
vedea {ipenle de om.

Ea este, evident, in situatia lui Tristan, iar dacd Isolda ar fi ajuns la timp la
Tristan, l-ar fi luat cu ea pe vasul o Asadar, aceastd femeie ce afld apreape in
Tocul bdrbatului 5l de vreme ce rolul este Jucat de 2a, animusul el nu este prezent.
lar faptul cé ea se catird in vasul cu pénze negre inseamna ci accepta forma de
umhri. B2 esta precum Kuan Yin, zeifa bunarafii, care a luar ea insdsi forma unni
spirit malefic pentru a nu-i inspaiménta pe diavoli atunci cénd & coborat in iad
ra 2a-1 consoleza. lar pevas nu se vede nic tipenie da am, pare a i complat gol;
evident, ez e singurul conjinut. Continud: ,Am cobordt in interiorul vasului si
am patruns infr-o camers decoratd in albastru” Ce inceamni aceastd cobordre’
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Dna Fierz: Ea coboard din nou in pirtile inferioare ale corpulnd siu, ca sd
spun aga

Dt jung: Da, intrd ininima intunericului. Existd o metaford in | Ching, in hexa-
grama referitoare la biruirea intunericului; cind ¥in a atine puterea sa cea mai
mare, incepe enantiodromic si Yang apare din nou. Aici, ea coboarz n pantecele
navei i patrunde intr-o cameara decoraté in albastru. Ce ar indica acest lueru?

Dna Crowley: At i Yang, aflat in legiturd cu cerul.

Dr. Jung: Tine de Yang, dar nu este exact Yang, deoarace Yangar fi o lumina
certd, nu o culoare. Care este motival pentru culoarez albastrd & cerului?

Dna Baynes: Vine din straturile dense de aer,

Dr. Jung: Dg, straturile de zer sunt intotdeauna albastre precum apa, asa
ca acest albastru se referd la aer sau la apé si, prin urmare, simbolizeaza intu-
itia sau mintea sau spiritul, orice este mai mult sau mai pufin mental, spre
deosebire de malteria durd, grea. Toate formele de materie mai usoare, precum
gazele, vaporii sau apa, simbolizeazi latura mai spirituald a naturii. De acees,
in alchimie, substanta volatild, esenta, care se ridicd in alambic din corpul dens,
greu, inedlzit in retortd, era numita spiritus. Semnificatia eriginald a cuvantului
spiritus era respiratie, ceva ce are dub; spirftul era un corp subtil sau o suflare de
vant, o pala de aer. Asadar, albastrul se referd la ceva spiritual, in sensul larg al
cuvantului original. Dar coborarea in inima Intunericului ar insemna cobordrea
in obscuritate, in materie, in orice se afld in contrast cu lumina, unde nu te-at
astepta micidecum sa gasesti ceva spiritual. Cum va explicati prezenta unei
nciperi albastrs acolo jos?

Dna Crowley: Ar fi din nou ca Yang si Yin, in Tai-gi-tuw.

D jung: Da, precum acel simbol format din doua siluste ca de peste, pestele
alb cu ochiul negru si pestele negru eu echiul alb. In centrul unui Yin complet
dezvoltat se afld acel singur punct, care este geamanul lul Yang. Cand ziua se
afli la apogeul &, in pling amizz8, apare geam&nul intunericului; aga cum, lz
miezul noptii, germenele noii zile este deja pe drum. Ea patrunde in acea camers,
care este germenele noii lumini, si spune: In centrul camerei s¢ afla o carpeti
albd, din bland, pe care stitea incoldcit un sarpe”. Centrul camerei inseamni
chiar esenta sa, iar acolo avem carpeta alba. De ce nu un covor obigmuit? 5i de
ce tocmal din hland?

Dna Crowley: Blana a aparfinut unui animal, iar covorul ar fi fost facut de
mana emului

Dr. Jung: Nu este un animal viu, este o piele de animal prelucralta. Ce fan-
tzsmafl In legiturd cu sceastas
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Dna Baynes: Un urs polar!

Dina Fierz: Tn germand, am putea spune ¢ este un ahgezogen.

Dr. Jung: Da, este un animal abstract, decarece pislea este dati la o parte,
este detasatd. Abgezogen inseamnd ceva dat la o parte, dar inseamni si ceva
distilat sau abstras.

Dna Sawyer: At putea fi animalul sacrificar?

Dr. Jung: Ei bine, este un animal care a fost denaturat, a fost jupuit. Dar
Jupulrea ficea parte dintr-un falmos it sacrificlel. Dumneavoasicd, americanil,
ar trebui si gtifi lucrul acesta.

Dna Baynes: [n Mexic?

Dr. Jung: In Mexic era jupuit an de an ciite un criminal, iar preotul intra atunci
In plelea victimei jupulite, reprezentind, astfel, zeul, Semnificatiz siimbollci este
acesa ca cmul trebuie &3 fie denaturat pentru & ajunge la zeu, In toate religiile
exista aceeasi idee a denaturarii omului in favearea zealul, pentru ca zeul 53 se
poata nagte in om sau in martorul puterii sale, al luminii sale: S-ar putea spune
i manastirile erau institulii excelente pentru jupuire, jar practicile ermifilor
cragtini erau eforturi de 2 jegi din piesile lor vechi, ca nigte omide cara, autojupu-
indu-se, ar deveni fluturi. E ca 31 curn l-al indepérta pe vechiul Adam, pundndu-l
n locul lul pe Hristos, asa cum spune Sfantl Pavel Sau este precum ideea
negrilor despre cum & aparut moartea pe pamant. Ei credeau c& fiinjels umane
fusesera la moeput la fel ca gerpn, care-si lepadau pielea o data pe an, dupa care
primeau o piele nous, o viatd noud; dar, odatd, o femeie batrand nu a fost atenta
5l gi-a imbracat din non pielaa cas veche, §i aga a patruns moartea in lumea. Idaea
jupuirii este, de fapt, arhetipala, jar carpeta de bland probabil ¢ se referi la ani-
maful care 2 fost jupuit, sau [a constiinta animala, care a fost transformata intr-o
congtiintd detagati, Dar congtiinta animalé este o constiint@ instinctuald, prin
urmare imperativa, o congtiinga care este intotdeauna dependenta, intotdeauna
in participation mystigue cu circumstantele — precum o persoand care nu-gi poate
imagina nimic din ce nu se afli chiar sub nasul sau, de exemplu, care nu poate
gandi ipotetic, nu poate face presupuneri, hu poate spune ce ar i faicut daci".

Faptul ca cineva a fost capabil sa gindeasc# oare cum ar i dacd” a fost
inceputul tuturer inventiilor umane. Nici pe vremea romanilor nu puteau face
asta; romanii nu au descoperit motorul cu aburi, de exemplu, pur si simplu
pentru ci nu puteau si gindeascd ,oare cum ar i daci’; nu-si puteau distrage
atentla de la aspectul lucrurilor, de la caracterul lor pur si simplu amuzant sau
frumos. Aveau toate cunogtintele necesare pentru a construi un motor cu aburd;
de fapt, chiar aveau un fel de motor cu aburl, o Jucrioars care se numea bila
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lui Heron, dar o luau, pur £ simplu, ea pe un lueru amuzant £ se opreau acolo,
Fusese construitd de Heron, un fizician din Alexandria;® el chiar a inventat un
meotor cu aburi, dar era numai o curiozitate, cu care e jucau. Asadar, atanci eénd
Galvani® a viizut picioarele broastelor sarind, broagte pe care bucatarul le agita de
simme ce se atingean din cind in cind, ar fi putut gindi ci era amuzant, iar toti
cellalti ar fi fost de acord cu el si ar fi repetat-o la nesfarsit. Dar Galvani era un
om care dobéndise o constiintd abstracti, care gi-a spus luiinsugi: Oare cum ar
fi doci? Asa o a reusit s3 construiasca primul aparat generator de electricitate,
Insd romanii nu au ficut asta. §i, evident, primitivii nu ¢ puteau intelege, ceca ce
ne explici extremul conservatorism &l tuiuror civilizatilor primitive. Timp de o
suta de mii de ani nu s-a intdmplat nimic nou, abselut nimic. Dar, In momentul
in care omul & atns punctul In care s-2 Intrebat oare cum ar 0 dacd”, gindurile
lui zu devenit detagate, ol eliberindu-se, astfel, de participation mystique $i ince-
pand sa experimenteze. Civilizatia este rezultatul acestui proces de detasare din
viata individului, dezveltaraa constiintei, iar acel proces continui. Orice progres
al vielil umane, orice Iimbunatijire in ceea ce priveste insight-ul 31 injelegerea,
este un progres in dezvnitarea congtiinfei: asti mal constient, iti poati imagina
lucruri care nu existd, esti detasat de fapte. Poli inventa dincolo de posibilitatile
artuale, decarece iti poti imagina  oare cum ar fi dacd®.

De exemplu, imaginati-va o epidemie de febra tifoida. Dupa un timp, cineva
spune: Ce ciudaf o3 epidemia izbucneste numal in acest cartier, niclodata in
altd parte®. Apoi, oamenii continué sa afirme acest lucru timp de trei sau patru
sufe de ani, pand cind apare cineva care spune ca trebuie 53 existe um motiv
pentru aceasta, O realizeaza, 151 dd seama de asta; 151 spune, dacd intotdesuna
izhucneste In acest cartier, trebuie 53 existe vreun motiv. Apoi, descopara faptul
¢ o anumitd conducti este infectatd. Fl este o fiintd cu o constiingi abstractd
detasata, care poate trage o concluzie intr-un spatiu vid; nu veds vreun mal de
partea cealaltd, dar gtie ca trebuie £ fie acolo. Sau peate ca existd un anumit
lac intr-un oras unde se petrece un accident, urmat de altul a doua 7 si incd
unaltul peste o s3ptimini, mereu In acelasi loc; apei, camenti incep &3 spund
ci e ciudat ¢ se iIntdmpld mereu acolo. Dar inca nu se gandegte nimeni cd
trebuie s existe un anumit motiv psihelogic De reguls, ne aflim atét de mult

E Herun (28u-zze [ HL), marmatcsn gl nventston din Alexandria, care & explicat modul de
functionars 1 motoarelor cu sburd, a tintinilor, motoarelor cu aprindere i a aktor instru-
mente puss i migcare prin foria apel aburaiul sau-aerulul comprimar,

B Luigi Calvani (1737 175%), medic ¢ profecor do anatomie italian, care o Inmeprine
eXperimente pe breaste, srudiing electricitataa, Inlaboratorl s5u de la Universiiatea Bologna,
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in participation mystigue cu lucrurile, ¢ nu vedem motival. Astfel de lucruri se
intaimpld mereu in psihicul nostru, dar nimeni nu trage vreo concluzie. Tot ce
put=m face est= 53 ne minunim. Nimeni nu acorda atentie, pentru ca nimeni
nu-gi da seama ca existd un principiu in spatels intregii povegti, aga oa, probabil,
un lucru foarte serios este luat, de mult timp, foarte usor.

Acum, pacienta noastra este pe cale de a descoper aici ceva ca actionase,
Pané in acel moment, in intunerie, ceva ce ar explica multe. Acsla este sarpele
de pe carpeta de blana. Aici este ceva destul de nou. Vedeti, centrul ar fi in mod
natural principiul Yang, iar aici centrul Yang este reprezentat de Yin; destul de
evident, centrul pare 53 fie ¥in, totusi este acum in locul il Yang, ochiul Intu-
nericulul. Cumn este posibil acest lucru?

Dina Sawryer: Sarpale reprazinii, de asemeneasz, cale dous sensur, 3 marge
inainte i inapei.

Dr_Jung: E1 bine, garpele aste acel lucru care se afla In inconstient, deoarace
sarpele are singe rece; acel simbel ar fi localizat undeva in partea inferioars a
coloanei vertabrale, loc ce este profund incongtient. De obiced, din cauza faptului
ci sarpele persenified intunerieul, nal presupunem ci intotdeauna inseamna
Yin, dar aici vedem c& nu este neaparat asa, ca Yang poate si insemne si Yin.
Aceea este o idee absolut noud — nu pentru mintea noastrd abstractd si inte-
lectuala, cu care putem gandi orice; dar, ca experienia, este o idee noua faptul
& gandirea filosoficd, acea gandire care pentru noi este complet stralucitoare
5i luminoasa, ar putea sa fie, in intunecimea constientului, un sarpe, Principiul
‘Yang ne este perfect cunescut drept ziua stralucitoare, unde totul este clar si de
necontestat, dar faptul ca, in intuneric, acelagi lucru poate fi un demon al lumii
subpdmantene este nemaiauzit; insé, practic, prin aceastd form3, asta se arata.

Aam intdlnit multl nameni care, 1a incepurtul analizel, luau incongtientul,
visele lor, de exemply, ca pe un fel de imaginatie care se derula, dar care, au
fond, nu insemna nimic. Ei recunose o se poate, desigur, s4 ajungd 1a anumire
concluzii; o dorintd a fost refulatéd din congtient, de exemply, dar este doar un fel
de neglijantd, reva care a cAzur sub masd si a dispdrur in gramada de gunod. Dar,
conform punctului ler de vedere, este exclus ca incongtientul sd poata produce
CEVA serias, precum un gand constient, Ei sunt uimifl anumei cind inconstien-
tul poate spune ceva pe cont propriu, ceva cu substantd, de care ei nu stiau si
despre care nu mai auzisera pand arunci. Foata fi un luera miruscul: in dmp ce
deseriu o fantasma, o imagine 1i se poate prezenta brusc, de exemplu, sau peate
izbucni o voce, spunand ceva neastepiat Acela este, de obicei, momentul decisiv,
experienta care ii copleseste; apoi, el realizeazi cd inconstientul are, de obicet,
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o activitate proprie, care nu este, pur si simplu, o activitate subiectiva, ci ceva
precum un obiect independent, care li se opune gi este capzbil s8-1 influenfeze,
Pané atunci, i iau fenomenels psihice drept piese de teatru sau reprezentatii
mai mult sau mai putin subiective, toata de arigine constienta, Dar, dintr-o astfal
de experients, i il descopera pe Yang in ¥in, ceea ce este o experienta spiri-
tuala extraordinara, s-ar putes spune, caci demaonsireazi intr-un mod absalut
irefutabil — desigur, nu oblectiv, ci subiectiv—faptul ci ceva psihic din propria
perzoand esta viu 51 nu acte o1, ol acela.

Drr. Reichstein: Nu Infeleg de c= evocati aceasta descoperire a lui Yang in ¥in
airi Mie mi se pare doar 02 amandous se afla in incongriant.

Dr. Jung: Insd prejudecata generald este aceea ci toale géndurile noastre
incep in constiinta, ca sunt fabriceta.

Dr. Reichstzin: Dar este de-a dreptul evident ¢ nu sunt.

Dr. Jung: Pentru dumneavoastral

Dr. Reichstein: Asa cum ati explicat, pare s insemne cé intregul inconstient
ar fi identic cu Yin.

Dr. Jung: Da, aceasta-i presupunerea, ca Yin este o simpla umbrd a con-
stientului, 2 toate fenomenele psihice sunt doar umbre aruncate de lumina
constiinted, far ele nu au niciun fel de substanta. Prin urmare, atunci cind ceva
din acea umbra se misca, avem de-a face cu o uimitoare descoperire. Este ca 51
cum mi-as privi umbra in soare — umbra insotindu-mé ca de cbicel — si apoi,
dintr-odata, s& vad ca ea o ia in directie opusa. Sau ca i cum, atunci cand ma
privesc in oglinda, reflexia mea iese din oglindz si pleacs, asa Incat eu numai
pot 53 ma vad. Mi-am pierdut umbra. Precumn acel excelent scenariu de film
The man witheut & shadow (Omul fird umbrd), in care diavolul a plecat cu umbra
omulul. Umbra este unul dintre simbelurile primitive ale suflerulul, deci sufierul
omului fusese furst.

DI Baurmann: Cum esre in cazul barbatilor? Pot el descopen un Yin in vang?
Este diferit?

Dr. umg: O, nu, este shsout 1a fel, nu are nimic de-a face cu psihologia per-
sonald. Aceasta este psihologia vremurilor noastre, e vorba de ceva care este
genetal uman. Frin urmare, prezinta un anumit interes interpretarea i analiza
unor astfe] de viziuni eare, altfel, dacd ar fi fest numai persenale, ne-ar fi plietisit
de moarta, Cand le citest] pantru prima dara, in lipsa elaborani, te impresionsazs
numai caracterul lor subiectiv, care te plictiseste dincelo de orice lirnitd. Nu vi pot
spune cat de plictisit am fost; sunt teribil de neinteresante. Ma enervau §i, mult
timp, nu m-am putut atinge de ele. lar cind mi-am spus: acam chiar trebuie s&
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patrund in ele, a fost ca 5i cum as fi decis sa intru intr-o cadi cu apa foarte rece
la ora gapte dimineata, intr-o dimineatl inghefata de ianuarie. Numai atunci
cand reusest sa vezi dincolo de stratul subiectiv 5i personal realizezi ca aceste
viziuni sunt o expresie a unai probleme foarte generale, ci demonstreazi agpecte
diverse ale dezvoltaril incongtientului, pentru a-1 aduce cu un pas mai departe
in congtiintd, cu un pas mai aproape de detagarsa congtiintai.

D1 Bawnann: In acea carte la care v-atl referit {n ultimul trimestru, Holiday
Omnibus’, exista o povests foarte interesantd. Toatd lumea fusese ucisa de eruptia
unui vulcan, cu excepiia unui singur barbat, care incerca si distruga tot ce ar
mai fi putut riméne, deocarece dorea si fie singurul. Apoi, in acea lume neagra
mearts a aparut o fata, jar ea era singurul punct luminos.

D Jung: Eu nu am privit-o sub acest aspect, dar ar putea fi o paraleld. Intr-o
lume neagré, Yin, in care orice lumina este moarti, singurul barbat in viaga ar
insemna principiul Yang, absclut reprimat. Recomand acea carte, Este, pur gt
sirmplu, o colectie de astfel de povestin; vreau sa spun i este acelasi simbolism
incongtient, care se nagle din spirtul Gmpulul, 5i care, prin urmare, este de un
simhbalism foarte ridicat; am pufea spune ci fransmire un mesaj

Dria Sawyer. Ag dori sa intreb daca acel sarpe nu inseamna aici mai mult
decitinsemna inainte, deparece a apanut de atitea orl in viziunile ei. De aseme-
nea, 5i shnzuli-a spus o drumul era dublu, Inseammd, de aceastd datd, altceva?
Sau este doar o repetifies

Dr. Jung: Nu este doar o repetilie, cid intrd In scend si toale celelalte pe care
le-am discutat despre sarpe; aici, sunt recapitulate. Descoperim intotdeauna ci
fiecare eveniment, la fel ca in vise, este o recapitulare a ot ceea ce fusese simiit
1 gandit inainte. $arpele este de obice! Incarnarea principiului Yin, rece, umed,
intunecat si asa mai departe, dar il gisim acum in centrul luiYang, Asadar, aicl
sarpele simbolizenzd acel lucru care este atat Yin, cit §i Yang, Care este acela?

Dna Boynes: Functla transcendenté din psihologia analitica.

Dr. Jung:Tar in filosofia chinezd este Tao, unde da” i ,nu" sunt aceleasi, unde
formeaza un singur simbol reconciliator: Aici, simbolul reconciliator apare in
incongtient sub aspectul negativ al sarpelui, care confirmé incd o daté straniul
fapt ci lucrurile din Yang sunt contracarate de un principin care pare negativ,
dar care totusi, in realitate, este cel mai important lucru, pentru cd genereaza
unirea opuselor, Tao

o) Vel Vizuni volumal 1, prelegerea din (o febraarle 1932 1.6,
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D! Baumann: In The Serpent Power’, sunt mentionati doi serpi; unul reprezintd
principiul Yang, iar celélalt reprezinti principiul Yin.

Dr. Jung: Aceia sunt [da si Pingald, doué linii serpuite care merg de la muladhara
péni la nérl.

DI Bawmann: Dar exist o diferentd clard,

D Jung: Da, modullor de a se misca este, de fapt, o demonstratie a actiunii
perachilor de opuse,

Dr. Curtius: Dragonul chinezese aste tot un prineipiu Yang.

Dir. Jung: In China, multe lucruri sunt exact opusul a ceea ce sunt pentru
nol. Pentru noi, dragonul ar fi Yin, dar in China este pozitiv, celast, simbolul lui
Yang in timp ce simbolul luiYin este tigrul.

Acum, cind sarpele reprezintd Tac, inseamni o anumitd stare a hui Tao. In
timpurile foarte de demult, ideea de Tao a fost extrasd dintr-un principiu fermi-
nin legendar, de asemenea dintr-un fel de dragon sau de sarpe, dar, mai tarzia,
acea idee originala a fost plerduta In elaborarea filoseficd a conceptului de Tao.
Law Zi, care a lrdil in secolul al saselea 1Hr., vorbea despre natura fermining a lui
‘Tan — era mama; 1l numea, de asemenen, spiritul v3ii, si spunea ca natara lui
Tao era ca apa, compardndu-1 cu gerpuitul curs al riului care curge pe fundul
vail Sispuneaci Tao, la fel ca apa, ciuta intotdeauna locul cel mai adinc gi, en
o certitudine infailibila, 1l gdsea. Aceasta arald cd imaginea onginald era Incd
prezenti In mintea lut. Ea aparfinea unul timp foarte indepartat, iar acez idee
particulard de Tao a disparut, aicl, insd, apare din nou, Dar In ce conditie rebuie
i se afle Tao atund cind este reprezentat de sarpe?

Drra Hannah: Inconstienta.

Dr. Jung: Da, sarpele reprezinta intotdeauna cenditia incongtientd; este dear
o vertebrati inferioari, cu singe rece, si, prin urmare, trebuie si se afle undeva
in vecinitatea sistemului sympaticus, cel cu sange rece. La aceasta pacienta, Tao
esle incd intr-o forma inconstient; este perceput de o intultie bine dezvoltatd,
dar e departe de a face parte din psihicul ei conptient. Agadar, se poate spune ¢
astfel de viziuni sunt, de fapr, anticipari ale ucrurilor care apartin, probahil, unui
viiter indepértat. Ele nu sunt incé reale in sensul de congtiente, nu-{ influenteaza
viata comstienti. Acestes suntviziini ale nnor ucrari care s-ar putea intampla,

5 De Arthur Avslon, pseudenim al lui Sir Jokn Woodroffe [1865-1998). Jung 5i-a extras
intermatiile ceapre yoga kundakin din The Serpent Fower (Shat-chakra-nirupans and
Puditka panchaka, Tantric Texts, 7 [Londra, rorgf), cartea tradusi 5i coordonatd de acesta; vezi
mai ales OC gf1, OC 123 5 prologerile b Jung despro yoga tundaling (wozi Vizey, vahumal 1,
Introducare, o1}
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dar nu este delec sigur ca se vor Intampla. A avea o astfel de viziune este ca si
cum ai vedea varful unui munte printr-un telescop, dar tot trebuie sd parcurgi
saizeci de kilometri pe jos pentru a atinge macar baza muntelui.

Evident, ea nu a realizat ca sarpele avea vreo semnificatie specialé si, in
consecinta, a plecat. Spune: , Am Incercat sa gasesc pe cineva, dar in jurul meu
era numai ticere si pustiu®. Ea nu acorda nicio atentie sarpelui, acel simbol
central cel mai important; pentru ea, nu este nimic altceva decat un sarpe
incolicit pe carpeta de blani. Ea cauti o fiintd umana si, dupi ce a ciutat in
van, spune:

M-am apropiat de sarpe si l-am lovit cu piciorul. 5-a indepartat cu o mis-
care imperceplibila. (Normal!) Eu am ridical carpeta de blana si am vazul ca

ascundea o placa gravata aflatd pe podea.

Ea ia acest simbolism la modul obiectiv, fird si stie ce este un aranjament
semnificativ; il indepéarteaza cu piciorul, iar apoi descopera ceva sub el. De
obicei, asa se intampla in viata. Daca am putea pur si simplu sa deschidem
ochii la inceputul vietii noastre si s citim semnele pe care le-am Intalnit mai
intai, dacd am putea sa ne oprim si sa ne contemplam visele, am afla despre
intregul parcurs al viefil neastre. Dar nici pe departe; noi dam cu piciorul acelui
lucru si nu intelegem nimic. Poate ci descoperim mai tarziu anumite semne si
incercam inca o data, incet $i cu atentie, si poate ca, la finalul vietii, incepem
sa intelegem inceputul, observam ci, dacd am fi inteles cutare si cutare lucru,
vietile noastre ar fi fost complet diferite. Cand ai urmarit vietile vamenilor de
la inceput la sfarsit, cand stii ce s-a Int&mplat cu acei oameni si ce au intalnit
ei mai intdi pe calea vietii, 1{i dai seama ca ar fi putut prevedea multe lucruri
din acele prime experiente.

In Cartea tibetand a mortilor® este redat un fapt straniu, si anume c3, dup
moarte, mortul percepe Lumina Clard, Trupul Divin al Adevarului, Dharmakaya.
Dar lumina este atit de orbiteare, Tncat mortul isi intoarce, de obicei, capul si
se multumeste cu lumini mai slabe, mai mici, mai incetosate, care sunt iluzii.
Cu toate acestea, fiecare pas contine posibilitatea intoarcerii la lumina alba,
daca el recunoaste cd acelea sunt iluzii. Altfel, la finalul intregii serii de iluzii, el
intilneste din nou fantasmele conceptiei si nasterii, dupa care dispare intr-un
pantece si este nascut din nou. Vedeti, este aceeasi idee; daca mortii ar putea sa

5 Vezi Viziuni, volumul 1, prelegerea din 3 martie Ig3I, . 4.
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