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Descriere produs

Descopera visul care te va implini.

Viata nu consta in a-ti implini visurile, ci in a descoperi acel vis care te implineste.

Dumnezeu a sadit acel vis profund in tine.

El reprezinta mult mai mult decat niste aspiratii umane.

El implica detinerea unui puternic centru moral, experimentarea unei relatii vitale cu Dumnezeu si trairea unei vieti
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imbelsugate si satisfacatoare, caracterizata de un caracter pios.

Visul inimii tale te ajuta sa-ti identifici acel vis unic si iti explica principiile care te vor ajuta sa il transformi in realitate.

Fiecare principiu este evidentiat prin intermediul unor povestiri despre oameni de diferite rase si culturi care au excelat

in realizarea visului lor profund.

Pe langa faptul ca vei capata o lumina noua care sa te ajute sa depasesti obstacolele din calea implinirii personale, iti

vei si insusi abilitatile necesare pentru a putea conduce si pe altii spre implinirea visului lor profund.

"Pentru a te conduce spre implinirea sfanta a visurilor tale, Joseph Castleberry a turnat un amestec de intelepciune

biblica antica si povestiri motivationale despre diferiti lideri in matrita moderna a unui manual de auto-ajutor bogat in

indemn...



„Aceasta nu este o carte, este o capodoperă nemuritoare ce trebuie 
savurată de generaţii la rând. Dacă vrei să găseşti cu adevărat visul 
profund ce lipseşte vieţii tale, această lucrare literară practică te va ajuta. 
De la sfaturi motivaţionale la întâmplări de viaţă reale ce-ţi vor capta 
interesul ore în şir, Dr. Castleberry te face să-ţi doreşti să te ridici de 
pe canapea şi să devii următoarea poveste de succes a unui vis măreţ.”

—David Brody, corespondent politic,  
Christian Broadcasting Network

„Dr. Castleberry a scris o carte de o remarcabilă claritate şi pătrundere. 
El ne arată faptul că descoperirea visului profund este cheia ce ne 
descătuşează adevăratul potenţial şi ne ajută să atingem acel sentiment 
profund de împlinire pe care îl doreşte Dumnezeu pentru fiecare dintre 
noi.”

—Rob McKenna, procuror general, Washington

„Dr. Joseph Castleberry a scris o carte ce oferă cititorilor o alternativă 
puternică la viitorul visului american ce îi captivează pe oameni. Stilul 
narativ plin de viaţă al acestei cărţi încadrează un mesaj pătrunzător: 
«Există un plan clar pentru viaţa ta; nu-l rata.» Cumpără această carte 
pentru fiecare căutător de visuri pe care îl cunoşti.”

—Carlos Campo, PhD, preşedinte, Regent University

„Această carte oferă un ghid solid spre adevărata împlinire printr-o 
combinaţie de întâmplări motivatoare, principii biblice şi noi înţelegeri, 
prezentate toate într-un limbaj simplu dar sclipitor, o adevărată 
încântare pentru cititor.”

—George Wood, superintendent, Assemblies of God

„Cheia în împlinirea visurilor este o viaţă caracterizată de un sentiment 
al misiunii şi scopului. În Visul inimii tale, Joseph Castleberry 
explorează lucrurile necesare pentru atingerea expresiei depline a 
potenţialului primit de la Dumnezeu. Nu mai visa cu ochii deschişi. 
Te aşteaptă o călătorie palpitantă!” 

—John Lindell, pastor principal,  
Biserica James River Assembly, Ozark, Missouri



„Motivaţia este doar jumătate din soluţia pentru atingerea succesului. 
Joe Castleberry prezintă cu măiestrie cealaltă jumătate: a fi ghidat de 
visul tău cel mai profund. Această carte m-a ajutat să-mi reglez direcţia 
busolei pentru a fi pe drumul corect spre adevăratul succes.”

—Court Durkalski, Director/slujitor, Truline Industries, Inc.;  
autor al cărții Winning at Work

„Dr. Joe Castleberry a dat o mare lovitură cu Visul inimii tale. Dintre 
cele şapte miliarde de oameni de pe pământ, cei mai mulţi n-au 
experimentat încă sensul şi scopul pentru viaţa lor, ei există pur şi 
simplu. Această carte nu doar că ne provoacă să identificăm cel mai 
profund vis din viaţa noastră, dar ne şi arată cum să îl trăim printr-o 
gândire corectă, întâmplări motivaţionale şi principii biblice solide. 
Descoperă-ţi cel mai profund vis şi transformă-l în realitate!”

—Scott McChrystal, Armata americană, pensionar; 
fost capelan al Academiei Militare a Statelor Unite, West Point
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CAPITOLUL 1

VISE PROFUNDE

Este dreptul fundamental al fiecărui student să se plângă de 
cantină. Randy Borman, student la Universitatea Michigan, 

mânca după un meniu ce putea face orice american puternic 
să se plângă. Susţinându-se cu venitul subţire al muncii într-o 
fabrică şi cu prada unor vânători urbane ocazionale (vâna iepuri 
şi porumbei cu o puşcă cu alice şi căuta animale lovite de maşini), 
s-a săturat de viaţa sa de student subnutrit.1 Deşi era binecuvântat 
cu o minte strălucită şi aprecia mult cunoştinţele şi punctele tari 
ale culturii occidentale, ştia că visul american nu era visul său. A 
renunţat la şcoală şi s-a mutat în Ecuador pentru a se alătura unui 
trib indian ce trăia ca în epoca de piatră. 

Randy se întorcea acasă. Născut în 1955 într-o familie de 
misionari în Ecuador, Randy a crescut în junglă. Familia lui 
locuia cu indienii cofan şi învăţa limba şi obiceiurile lor pentru 
a traduce Biblia în limba cofan. Nu doar că au dus oamenilor 
Evanghelia, dar s-au îngrijit şi de nevoile fizice ale indienilor 
cofan. Randy a crescut învăţând viaţa din junglă, vânând cu 
praştia, purtând îmbrăcămintea tribului şi trăind din ce oferea 
pământul.

Când s-a întors în 1974 la indienii cofan a găsit însă un grup 
de oameni pe cale de dispariţie. Cu toţii am auzit de animale 
pe cale de dispariţie, dar cei mai mulţi dintre noi nu suntem 
conştienţi de faptul că diversitatea umană este pusă în pericol 
peste tot în lume datorită invaziei globalizării şi urbanizării. 
Între 50 şi 90 la sută din cele şase mii de limbi vorbite în 
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lume astăzi s-ar putea să dispară până la sfârşitul acestui secol.2 
Grupurile etnice care le-au vorbit cândva vor fi absorbite de 
culturile naţionale din jurul lor. Modul lor de înţelegere a lumii, 
cultura lor, înţelepciunea lor, va dispărea odată cu ele. Tribul 
cofan, redus la câteva sute de membri, era pe cale de dispariţie.

Randy a descoperit că principalul motiv al dispariţiei 
iminente a indienilor cofan era distrugerea tot mai mare a 
teritoriului lor din junglă. La început, companiile petroliere 
americane, iar apoi cele ecuadoriene, au descoperit petrol, au 
construit drumuri prin junglă şi au început să-l extragă. În timp 
ce lucrau, ei distrugeau pădurile tropicale.

Indienii cofan au fost nevoiţi să-şi părăsească locuințele 
contaminate cu petrol şi, lăsând în urmă jungla, au ajuns săraci 
şi au fost nevoiţi să caute de lucru după modelul occidental. Un 
popor minunat şi un stil de viaţă minunat au fost pierdute. Nu 
ai nevoie de multe ca să-ţi dai seama cât de rău era acest lucru. 
Pentru Randy însă situaţia era una personală. Casa lui fusese 
distrusă, cultura şi oamenii pe care îi iubea erau în pericol.

Înarmat cu o educaţie occidentală şi cu o profundă cunoaştere 
a junglei, a indienilor cofan şi a culturii lor, Randy a început o 
campanie ce avea să devină visul lui cel mai profund. În loc să-şi 
prelungească viaţa nefericită din Statele Unite pentru a atinge 
o formă de prosperitate care nu-l atrăgea, a devenit un cofan şi 
şi-a petrecut restul vieţii luptând pentru supravieţuirea felului 
lor de trai. S-a căsătorit cu o femeie cofan, a avut copii şi s-a 
hotărât să-şi trăiască toată viaţa în junglă. În timp ce tot mai 
mulţi indieni cofan îşi părăseau tribul pentru a căuta de lucru 
într-o companie ecuadoriană, Randy a mers în direcţia opusă. 
El a condus un grup mic de indieni cofan în interiorul junglei 
unde au stabilit o nouă aşezare numită Zabalo.

După ce a întemeiat un sat pentru a servi ca noul cămin al 
tribului cofan, Randy a convins guvernul ecuadorian să pună 
deoparte patru mii de kilometri pătrați de pădure tropicală ca 
rezervaţie naţională ecologică (asemeni rezervaţiei Yellowstone 
National Park din Statele Unite). Acolo familia şi prietenii 
lui puteau să trăiască viaţa bogată a strămoşilor lor cofan, în 
armonie cu jungla şi unii cu alţii. Din nefericire, de când au 
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fost Adam şi Eva alungaţi din Eden, oamenilor le-a fost greu 
să menţină paradisul. N-a trecut mult până când companiile 
petroliere au ajuns şi acolo cu forajele experimentale.

Randy era hotărât să nu lase pe nimeni să-i distrugă casa. 
Deşi istoria e prea lungă pentru a fi relatată aici, şi încă nu s-a 
terminat, ideea este că Randy a devenit „şeful Gringo” al tribului 
Cofan din Zabalo.3 Visul său simplu de a se reîntoarce la viaţa 
idilică din junglă s-a transformat în visul de a conduce indienii 
cofan din Zabalo într-o misiune sacră: împlinirea destinului lor 
de apărători ai pădurii tropicale. Descoperirea acelui vis măreţ 
al său l-a dus mai adânc în junglă şi a dus jungla mai adânc în 
el. În tot acest proces el a devenit un erou moral.

Randy ştia că nu tot ce avea vestul de oferit era rău, motiv 
pentru care a căutat să fie la zi cu dezvoltările tehnologice ale 
vremii. Acţiunea s-a politică (şi uneori chiar rezistenţa armată) a 
obligat guvernul ecuadorian să finanţeze o şcoală şi o puternică 
conexiune la internet în Zabalo. Copiii cofan merg la şcoală 
o parte din zi şi petrec restul zilei însuşindu-şi o educaţie 
nepreţuită: învaţă limbi străine (engleza, franceza şi germana, pe 
lângă limba cofan) de care au cu adevărat nevoie. Prin legăturile 
lui Randy cu companii străine, au ajuns să lucreze ca şi ghizi 
într-o afacere înfloritoare de ecoturism, asistând mulţi străini 
care vor să viziteze paradisul necontaminat în care trăiesc.

Căutând parteneri în Ecuador şi în afara acestuia, Randy 
a pus la punct afaceri cu produse ale pădurii, prietenoase cu 
mediul, care să le asigure venitul necesar pentru participarea 
la beneficiile miraculoase ale modernităţii cât şi supravieţuirea 
pădurii în viitor. Indienii cofan au devenit cu adevărat nişte 
nativi postmoderni. Pentru ochii unui occidental necunoscător 
ar putea părea nişte sălbatici din junglă pe jumătate goi. Pentru 
cei care cunosc restul poveştii ei sunt unul dintre cele mai 
sofisticate şi tehnologizate grupuri etnice din lume. 

Randy a primit pentru eforturile sale aproape toate premiile 
conferite pentru protecţia mediului. Este recunoscut ca un om 
deosebit care ar merita să primească pentru munca sa chiar şi 
premiul Nobel pentru pace. Am menţionat că Randy şi indienii 
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cofan sunt creştinii? Părinţii lui Randy au fost misionari, iar el 
ţine o strânsă legătură cu fratele său misionar care trăieşte într-o 
parte mai puţin protejată a junglei. Randy nu este misionar. El 
este preşedintele unui trib indian postmodern. El spune: „Cu 
toţii vor să exceleze la ceva în occident, vor să se definească 
drept cei mai buni la ceva anume… Eu am ceva… în care 
nimeni altcineva nu încearcă să exceleze: salvarea unei păduri şi 
conducerea unui grup de indieni.”4 

Randy Borman este ceea ce eu aş numi un visător de succes. 
Nu doar că a avut un vis, dar a lăsat acel vis să se maturizeze 
într-un mod care l-a motivat să facă ceva cu adevărat profund în 
viaţă. Din păcate nu sunt mulţi visători de succes. Visurile lor 
fie au murit, fie n-au fost niciodată dezvoltate.

După cum spunea Henry David Thoreau, cei mai mulţi 
oameni „duc nişte vieţi de tăcută disperare”.5 Dacă avea dreptate, 
era pentru că fiinţele umane, toate cele şapte miliarde şi ceva 
care trăiesc astăzi, sunt unice, suflete care nu pot fi înlocuite 
şi care au un destin divin de împlinit. Nu există doi oameni 
identici, nici măcar gemenii care împărtăşesc acelaşi fond 
genetic. În ciuda acestui fapt, societatea încearcă să ne forţeze să 
fim, să acţionăm şi să trăim la fel, călcând pe urmele trasate de 
alţii, zdrobindu-ne sufletul aşa cum îşi sting fumătorii mucul de 
ţigară cu călcâiul pantofului.

Am pomenit de fondul genetic al gemenilor. Fondul a 
devenit un concept acum. Cu toţii avem un fond genetic, un 
potenţial şi un destin unic. Adesea însă, în loc să clădim un 
viitor care arată ca noi, „ne dăm cu fond de ten”, în încercarea 
disperată de a ne conforma aşteptărilor celorlalţi, ale părinţilor 
noştri, ale colegilor şi chiar ale duşmanilor noştri. 

În loc să se conformeze aşteptărilor celorlalţi, Randy Borman 
şi-a imaginat un viitor care să-l împlinească pe deplin şi a pornit 
curajos spre a-l transforma în realitate. Dacă n-ar fi îndrăznit 
să viseze acel vis unic pentru el, n-ar fi putut realiza şi întreţine 
comunitatea din Zabalo. Oamenii săi ar fi dispărut efectiv. El ar 
trăi o viaţă neîmplinită, departe de pădurea tropicală, în locul 
acelei vieţi postmoderne din jungla pe care o iubeşte şi în care 
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vânează, pescuieşte, citeşte filozofie, adoptă tehnologii noi şi 
zboară cu avionul. Atâtea lucruri s-ar fi pierdut. Sunt atât de 
bucuros că şi-a găsit visul şi a avut curajul de a-l trăi.

Am numit visul profund acel vis care ne poate satisface pe 
deplin. S-ar putea ca visul nostru profund să nu fie atât de 
dramatic ca cel al lui Randy Borman. Puţini vor putea ajunge 
faimoşi, bogaţi sau mari în ochii societăţii. Cred însă că 
Dumnezeu are un vis unic şi special pentru fiecare dintre noi, 
iar când descoperim şi îmbrăţişăm acel vis dat de Dumnezeu, 
găsim cea mai mare împlinire posibilă.

De-a lungul acestei cărţi vom explora împreună scopurile, 
visurile, destinul şi succesul. Oamenii au concepţii diferite 
despre scopurile şi visurile din viaţa lor, motiv pentru care vreau 
să prezint în continuare propriile mele definiţii. Astfel vom 
evita acele idei confuze care s-ar putea să ne împiedice să vedem 
visul nostru cel mai profund. Scopurile sunt anumite obiective 
simple care pot fi atinse prin multă muncă şi perseverenţă. 
Visurile sunt nişte obiective mai profunde, mai complexe care 
necesită mai mult decât un volum mare de muncă. Deoarece ele 
sunt nişte aspiraţii mai mari, visurile necesită o măsură din ceea 
ce numim uneori noroc, iar creştinii numesc favoarea sau harul 
lui Dumnezeu. De exemplu, dacă visezi să fii preşedinte nu va fi 
suficient să munceşti din greu o perioadă mai lungă şi să atingi 
anumite obiective personale mai mici, ai nevoie ca „să-ți iasă 
socotelile”. Nişte factori din exteriorul tău trebuie să conspire 
pentru a te pune la locul potrivit, la momentul potrivit pentru 
ca un astfel de vis să devină realitate.

Nesiguranţa cu privire la astfel de visuri ne face să visăm 
adesea cu ochii deschişi sau să avem fantezii cu privire la ele. 
Unii oameni cad în capcana visării cu ochii deschişi, fără să 
întreprindă nimic în direcţia realizării lor. O astfel de viaţă te 
duce la frustrare şi eşec. Alţii, nu doar că muncesc din greu, dar 
văd cum circumstanţele colaborează şi îi ajută să-şi împlinească 
visurile. Împlinirea unor astfel de visuri însă nu îi va face în 
mod neapărat şi „oameni împliniţi”.
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Adevărata împlinire vine atunci când descoperim visul 
profund pe care îl are Dumnezeu pentru noi. Acel vis implică 
scopuri, visuri, destin (pe care îl voi explica mai târziu) şi 
dezvoltarea unui caracter moral. Este visul care, atunci când este 
descoperit, ne va trezi dintr-o viaţă dezorientată de confuzie sau 
o viaţă îndreptată într-o direcţie greşită.

Ai observat că în visele pe care le avem noaptea acţiunile 
noastre sunt confuze şi bazate pe idei pe jumătate coapte? 
Lucrurile au mai mult sau mai puţin sens în vis, dar nu se 
potrivesc întotdeauna foarte bine unele cu altele. Din nefericire, 
mulţi oameni trăiesc de parcă ar visa, dorm la volan, fără să fie 
siguri încotro se îndreaptă, dar mergând înainte cu viteză. Nu e 
de mirare că Thoreau o numea „disperare tăcută”.

Această carte te provoacă să te trezeşti din visarea ta şi să 
te dedici unui vis mai profund. Oamenii care şi-au descoperit 
visul profund găsesc un sentiment al misiunii vieţii lor. Ei ştiu 
încotro se îndreaptă, iar scopurile şi visurile pe care le urmăresc 
se combină cu un sentiment al destinului, dând sens şi scop vieţii 
lor. Sunt cu adevărat atenţi, cu adevărat treji. Ei înţeleg voia lui 
Dumnezeu pentru viaţa lor şi trăiesc cu un entuziasm profund, 
chiar dacă au parte, ca toţi ceilalţi, de lupte, contradicţii şi 
dezamăgiri. Chiar şi în mijlocul acelor lucruri, ei descoperă cea 
mai profundă semnificaţie a vieţii lor.

Poetul E. E. Cummings este cunoscut pentru faptul că numele 
lui n-a mai fost scris cu majuscule. S-ar putea ca acesta să fie un 
lucru nesemnificativ pentru a te face faimos, însă poezia lui nu 
poate fi considerată nesemnificativă. (Însuşi Cummings prefera 
literele mari.) Într-una din poeziile sale a scris: „Scufundă-te 
după visuri/De nu, un slogan te poate răsturna”.6 Cummings 
părea să înţeleagă că atunci când oamenii vor să-şi atingă visurile 
ei trebuie să trăiască mai profund. Sloganurile sunt opusul 
gândurilor profunde. Ele sunt simplificări grosolane folosite în 
marketing. Nu sunt suficient de profunde pentru a susţine visul 
unui om. Pentru a găsi visul care să te împlinească va trebui să 
te scufunzi mai adânc.
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Voi vorbi în această carte despre oameni din toată lumea 
care şi-au descoperit visul lor profund. Voi împărtăşi cuvinte 
înţelepte din Biblie şi din alte surse, precum şi câteva lucruri pe 
care le-am observat eu, ca visător. Rezultatul cel mai important 
la care mă aştept este ca citind această carte să descoperi visul 
lui Dumnezeu pentru tine, vis care să te ajute să realizezi cât mai 
multe cu viaţa ta.

Cred că un vis profund trebuie să fie expresia lăuntrică a cine 
eşti şi cine trebuie să devii dacă vrei să-ţi realizezi tot potenţialul 
ca fiinţă umană creată după chipul lui Dumnezeu. Din acest 
motiv, fiecare capitol se concentrează asupra unui aspect al 
caracterului sau identităţii, aşa cum este el prezent în viaţa unor 
oameni care şi-au atins potenţialul şi şi-au trăit visul profund. 
La finalul fiecărui capitol sunt nişte exerciţii pe care te rog să 
le completezi. Ele te vor ajuta să dezvolţi în tine aceste calităţi. 
Poate că n-ai citit niciodată o carte în acest fel până acum. Dar 
această carte îţi va cere să interacţionezi cu ea. Cred că vei fi 
bucuros să o faci. Citeşte mai departe! Eşti pe punctul să cobori 
la adâncime. Acolo vei descoperi lucruri mari!


