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Oare virusul nu se va mai manifesta si alta data?

Aceasta carte arata cum este posibil asa ceva. De asemenea,
lucrarea explica si cum s-a imbolnavit copilul de encefalita sau si de
alte boli si cum se poate preveni un asemenea lucru.

Daca pare prea complicat, propun sa o luam pas cu pas. inainte de
toate, sa cunoastem emiterea de unde, asemanatoare unei
transmisiuni radio, un lucru caracteristic tuturor organismelor vii. in al
doilea rand, trebuie gasita "frecventa de emisie" a invadatorilor. in al
treilea rand, este necesara invatarea modului de bruiere a
frecventelor, pana cand semnalul dispare: totul dureaza doar cateva
minute!

Ultimul pas consta in invatarea modalitatii de construire a propriului
aparat de diagnosticare si tratament. Instructiunile sunt la indemana
oricui. Doar prin luarea problemei in propriile maini se pot evita
restrictiile oficiale in acest sens, oricat de bine intentionate ar fi ele.

Exista doar doua probleme de sanatate

Indiferent cat de lunga si confuza este lista simptomelor pe care le



prezinta o persoana, de la oboseala cronica pana la infertilitate si
probleme mentale, sunt convinsa ca exista doar doua probleme:
substantele poluante si paraziii.

Cauzele principale nu sunt niciodata lipsa exercifiului fizic,
deficienta de vitamine, nivelul hormonal sau orice altceva. Solutia
pentru ob{inerea sanatatii este evidenta:

Probleme Solutia cea mai simpla

Parazitii Tratament prin curent electric si cu plante

Poluantii Evitarea lor

Este o cautare indrazneata, avand ca scop sanatatea propriului
trup. inarmati cu optimism si curaj, putem repeta miracolele infaptuite
de pacientii mei, lucru ce reiese din marturiile prezentate de acestia in
lucrarea de fata.

Vestea buna este ca toate costurile sunt relativ reduse. Cheltuielile
in vederea rezolvarii ambelor probleme mentionate si a dobandirii
sanatatii sunt de ordinul catorva sute sau mii de dolari.

Fiti un detectiv sanitar

Dupa ce v-ati vindecat de bolile de care sufereati, invatati-va
prietenii si membrii familiei cum sa utilizeze aceasta metoda. Memobrii
familiei va sunt apropiati, la fel si problemele lor. Acest lucru va face
sarcina mai usoara. Tineti un carnetel cu notite, care sa fie la fel de
pretios ca un album de fotografii de familie. Daca matusa, tatal sau
fratele au diabet zaharat, si ei se pot vindeca dupa ce sau familiarizat
cu aceasta noua metoda si tehnologie. Nu va fi oare un asemenea
lucru demn de insemnat in analele familiei?

Mostenim multe de la stramosii nostri, nu doar prin preluarea unui
set de gene, ci si prin simplul fapt ca locuim sub acelasi acoperis,
mancam la aceeasi masa, mergem la acelasi magazin si avem
acelasi dentist!

Cele mai multe boli nu se transmit genetic. Retinita pigmentara,
distrofia musculara ("transmisa genetic") sunt vindecabile, lucru care
infirma ideea ca genele sunt responsabile pentru aceste boli. Dati-le o
speranta prin descoperirea adevaratei cauze a maladiilor. Sa restituim
genelor respectul cuvenit, pentru ca ele sunt responsabile de
culoarea parului, nu si de pierderea acestuia. Genelor le datoram
culoarea ochilor, dar nu si bolile oftalmologice. Genelor le datoram
puterea stramosilor, nu si slabiciunile lor, parazitii si poluarea, factori
ce cauzeaza problemele.

Sa retinem ca eliminarea invadatorilor este, totusi, doar primul pas



care, odata facut, ne poate salva viata. insa a fi sanatos inseamna
mai mult decat a ramane in viata, fiind necesara descoperirea originii
invadatorilor. De unde provin acestia? De ce invadeaza cu atata
intensitate? De ce tocmai pe noi?

Povestea contaminarii propriei persoane se deruleaza ca o carte
deschisa. O privire mai atenta face posibila observarea intregului
spectru de minusculi, numerosi invadatori, precum si felul in care
acestia sunt gazduiti de sistemul vostru imunitar, leucocitele voastre
(celulele albe). Putem observa cum anume lupta ele impotriva
respectivilor invadatori, rezultatul dietei si al stilului vostru de viata
deficitar.

Poate dupa toate acestea veti avea mai multa mila fata de micile
leucocite. Niciodata, veti spune, nu le veti mai da arsenic, mercur si
plumb. Niciodata cobalt, azbest sau freon.

Daca tineti cont de asta, acest organism intelept, organismul uman,
poate implini cele trei dorinte, rasplatindu-i tot mai mult pe aceia
dintre noi care suntem...

...ce era la o nunta, cu un an in urma, incepuse sa vomite si sa aiba
diaree. A crezut ca are "gripa" stomacala, dar nu s-a vindecat nici
dupa sase luni si a trebuit sa intrerupa scoala. Psihologul a considerat
ca starea ei era generata pe fond emotional. Pacienta putea sa
mearga la scoala doar o ora pe zi. Analizele noastre au gasit
Fasciolopsis, un trematod intestinal, pe peretele stomacului, precum
si in intestin A inceput programul de deparazitare si dupa trei
saptamani pofta de mancare i-a revenit, starile de oboseala i se
ameliorasera, o imbunatatire semnificativa fiind evidenta.

Bolile respiratorii
Astmul

Este o boala foarte veche, descrisa in literatura antica. Singurul
progres pe care oamenii l-au facut de atunci este ca isi administreaza
medicamente care sa amelioreze simptomele.

in toate cazurile (100%), astmul este asociat cu micile larve de
Ascaris. Imediat ce ies din oua (in stomac, imediat dupa ce inghit
gunoiul), larvele microscopice migreaza spre plamani, nu spre
intestine. inchipuiti-va disconfortul plamanilor plini de viermi minusculi!
Organismul incearca sa-i elimine prin tuse, insa, din dorinta noastra
de a ne comporta civilizat, ne invatam copiii sa inghita orice tusesc!
Uneori, inghitirea este inevitabila si viermii tineri ajung din nou in



stomac, de aceasta data pentru a se stabili in intestin. Unii nu
parasesc stomacul, provocand dureri copilului si, desigur, aducand o
mare cantitate de bacterii care la randul lor sunt purtatoare de virusi.

in multe cazuri de infectii cu Ascaris s-au gasit si bacterii de tip
Bacteroides fragilis ce sunt purtatoare ale virugilor Coxsackie (virusi
cerebrali). Bacteriile sau virugii vor patrunde in organismul
dumneavoastra in functie de felul in care sunt gazduiti, favorizate de
imunitatea scazuta a vreunui organ intern. Organele interne preferate
de Bacteroides sunt ficatul si creierul (in tumorile pe creier se gasesc
totdeauna Bacteroides). Organele favorite ale virusilor Coxsackie par
sa fie abcesele dentare si creierul.

Nu toate persoanele infestate cu Ascaris se imbolnavesc de astm,
chiar daca intotdeauna acesti paraziti trec prin plamani intr-un anume
stadiu al dezvoltarii. Depinde imbolnavirea de varsta persoanei
infestate? Sau de numarul parazitilor Ascaris! Sau de perioada din an
in care se manifesta infectia?

Acea tuse inocenta din copilarie nu ar trebui neglijata. La primul
semn de tuse, folositi un generator de frecventa reglat la 408 kHz,
frecventa pentru Ascaris, sau un zapper. Dati si mai multa atentie
spalarii manilor inainte de mese. La fel, acordati o atentie si mai mare
animalelor de langa dumneavoastra. Distrugeti-le parazitii Ascaris cu
un zapper in fiecare zi sau puneti-le in mancare ierburi pentru
aceasta.

Suferinzii de astm devin alergici la multi agenti poluanti din aer,
precum polenul, matreata de origine animala, fumul. Producerea
histaminei in plamani si vaslele interconexiuni ale acestei substante
cu alergiile au fost bine studiate stiintific. Desi se stie ca invazia
viermilor este rezultatul productiei de histamina si, in acelasi timp, al
ratei ridicate de eozinofil (peste valoarea de 3 unitati), iar pacientii cu
astm le au in mod tipic pe amandoua, acestia nu sunt verificati clinic
in mod curent pentru detectarea viermilor! Bolnavilor li se
administreaza in mod obisnuit medicamente pentru imbunatatirea
respiratiei. Au fost fabricate multe asemenea medicamente, destul de
eficiente (desi sunt toxice).

Dar dumneavoastra trebuie sa va vindecati de astm eliminandu-va
infectia cu Ascaris. Apoi, spalati-va manile cu alcool de grau si nu mai
permiteti nici unui fel de murdarii sa va ajunga la buze. Timp de o
saptamana, purtati manusi de plastic, centru a scapa de ticul roaderii
unghiilor sau al sugerii degetelor. Spalati mainile copiilor inainte de a
manca, inclusiv intre mese; taiati-le mereu unghiile.

Cainii, pisicile, porcii, caii, toate aceste animale sunt purtatoare de
Ascaris. Acest lucru ar putea duce la o infectie masiva, de genul celor



care produc chiar atacuri de astm. Distrugeti viermii din excrementele
animalelor, Tnainte de a va curata si pe dumneavoastra. Pentru
aceasta nu folositi niciodata peria sau matura din casa. Utilizati
carton, hartie de ziar si orice poate fi aruncat impreuna cu gunoiul,
imprastiati pe gunoi iodina de povidon (o puteti cumpara de la
farmacie) - chiar daca se afla afara - si acoperiti-I cu sare inainte de
a-l arunca. Evacuati .oate acestea intr-un tomberon din afara casei.
Urmeaza spalarea mainilor cu alcool de grau, acordand atentie
deosebita unghiilor. Daca dumneavoastra sunteti persoana ce
prepara mancarea, ati putea infecta toata familia daca nu va spalati
cu atentie.



