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Oare virusul nu se va mai manifesta şi altă dată?
   Această carte arată cum este posibil aşa ceva. De asemenea,
lucrarea explică şi cum s-a îmbolnăvit copilul de encefalită sau şi de
alte boli şi cum se poate preveni un asemenea lucru.
   Dacă pare prea complicat, propun să o luăm pas cu pas. înainte de
toate, să cunoaştem emiterea de unde, asemănătoare unei
transmisiuni radio, un lucru caracteristic tuturor organismelor vii. în al
doilea rând, trebuie găsită "frecvenţa de emisie" a invadatorilor. în al
treilea rând, este necesară învăţarea modului de bruiere a
frecvenţelor, până când semnalul dispare: totul durează doar câteva
minute!
   Ultimul pas constă în învăţarea modalităţii de construire a propriului
aparat de diagnosticare şi tratament. Instrucţiunile sunt la îndemâna
oricui. Doar prin luarea problemei în propriile mâini se pot evita
restricţiile oficiale în acest sens, oricât de bine intenţionate ar fi ele.

   Există doar două probleme de sănătate

   Indiferent cât de lungă şi confuză este lista simptomelor pe care le



prezintă o persoană, de la oboseală cronică până la infertilitate şi
probleme mentale, sunt convinsă că există doar două probleme:
substanţele poluante şi paraziţii.
   Cauzele principale nu sunt niciodată lipsa exerciţiului fizic,
deficienţa de vitamine, nivelul hormonal sau orice altceva. Soluţia
pentru obţinerea sănătăţii este evidentă:
   Probleme     Soluţia cea mai simplă
   Paraziţii    Tratament prin curent electric şi cu plante
   Poluanţii    Evitarea lor

   Este o căutare îndrăzneaţă, având ca scop sănătatea propriului
trup. înarmaţi cu optimism şi curaj, putem repeta miracolele înfăptuite
de pacienţii mei, lucru ce reiese din mărturiile prezentate de aceştia în
lucrarea de faţă.
   Vestea bună este că toate costurile sunt relativ reduse. Cheltuielile
în vederea rezolvării ambelor probleme menţionate şi a dobândirii
sănătăţii sunt de ordinul câtorva sute sau mii de dolari.

   Fiţi un detectiv sanitar

   După ce v-aţi vindecat de bolile de care sufereaţi, învăţaţi-vă
prietenii şi membrii familiei cum să utilizeze această metodă. Membrii
familiei vă sunt apropiaţi, la fel şi problemele lor. Acest lucru vă face
sarcina mai uşoară. Ţineţi un carneţel cu notiţe, care să fie la fel de
preţios ca un album de fotografii de familie. Dacă mătuşa, tatăl sau
fratele au diabet zaharat, şi ei se pot vindeca după ce sau familiarizat
cu această nouă metodă şi tehnologie. Nu va fi oare un asemenea
lucru demn de însemnat în analele familiei?
   Moştenim multe de la strămoşii noştri, nu doar prin preluarea unui
set de gene, ci şi prin simplul fapt că locuim sub acelaşi acoperiş,
mâncăm la aceeaşi masă, mergem la acelaşi magazin şi avem
acelaşi dentist!
   Cele mai multe boli nu se transmit genetic. Retinita pigmentară,
distrofia musculară ("transmisă genetic") sunt vindecabile, lucru care
infirmă ideea că genele sunt responsabile pentru aceste boli. Daţi-le o
speranţă prin descoperirea adevăratei cauze a maladiilor. Să restituim
genelor respectul cuvenit, pentru că ele sunt responsabile de
culoarea părului, nu şi de pierderea acestuia. Genelor le datorăm
culoarea ochilor, dar nu şi bolile oftalmologice. Genelor le datorăm
puterea strămoşilor, nu şi slăbiciunile lor, paraziţii şi poluarea, factori
ce cauzează problemele.
   Să reţinem că eliminarea invadatorilor este, totuşi, doar primul pas



care, odată făcut, ne poate salva viaţa. însă a fi sănătos înseamnă
mai mult decât a rămâne în viaţă, fiind necesară descoperirea originii
invadatorilor. De unde provin aceştia? De ce invadează cu atâta
intensitate? De ce tocmai pe noi?
   Povestea contaminării propriei persoane se derulează ca o carte
deschisă. O privire mai atentă face posibilă observarea întregului
spectru de minusculi, numeroşi invadatori, precum şi felul în care
aceştia sunt găzduiţi de sistemul vostru imunitar, leucocitele voastre
(celulele albe). Putem observa cum anume luptă ele împotriva
respectivilor invadatori, rezultatul dietei şi al stilului vostru de viaţă
deficitar.
   Poate după toate acestea veţi avea mai multă milă faţă de micile
leucocite. Niciodată, veţi spune, nu le veţi mai da arsenic, mercur şi
plumb. Niciodată cobalt, azbest sau freon.
   Dacă ţineţi cont de asta, acest organism înţelept, organismul uman,
poate împlini cele trei dorinţe, răsplătindu-i tot mai mult pe aceia
dintre noi care suntem...

...ce era la o nuntă, cu un an în urmă, începuse să vomite şi să aibă
diaree. A crezut că are "gripă" stomacală, dar nu s-a vindecat nici
după şase luni şi a trebuit să întrerupă şcoala. Psihologul a considerat
că starea ei era generată pe fond emoţional. Pacienta putea să
meargă la şcoală doar o oră pe zi. Analizele noastre au găsit
Fasciolopsis, un trematod intestinal, pe peretele stomacului, precum
şi în intestin A început programul de deparazitare şi după trei
săptămâni pofta de mâncare i-a revenit, stările de oboseală i se
amelioraseră, o îmbunătăţire semnificativă fiind evidentă.

   Bolile respiratorii

   Astmul

   Este o boală foarte veche, descrisă în literatura antică. Singurul
progres pe care oamenii l-au făcut de atunci este că îşi administrează
medicamente care să amelioreze simptomele.
   în toate cazurile (100%), astmul este asociat cu micile larve de
Ascaris. Imediat ce ies din ouă (în stomac, imediat după ce înghit
gunoiul), larvele microscopice migrează spre plămâni, nu spre
intestine. închipuiţi-vă disconfortul plămânilor plini de viermi minusculi!
Organismul încearcă să-i elimine prin tuse, însă, din dorinţa noastră
de a ne comporta civilizat, ne învăţăm copiii să înghită orice tuşesc!
Uneori, înghiţirea este inevitabilă şi viermii tineri ajung din nou în



stomac, de această dată pentru a se stabili în intestin. Unii nu
părăsesc stomacul, provocând dureri copilului şi, desigur, aducând o
mare cantitate de bacterii care la rândul lor sunt purtătoare de viruşi.
   în multe cazuri de infecţii cu Ascaris s-au găsit şi bacterii de tip
Bacteroides fragilis ce sunt purtătoare ale viruşilor Coxsackie (viruşi
cerebrali). Bacteriile sau viruşii vor pătrunde în organismul
dumneavoastră în funcţie de felul în care sunt găzduiţi, favorizate de
imunitatea scăzută a vreunui organ intern. Organele interne preferate
de Bacteroides sunt ficatul şi creierul (în tumorile pe creier se găsesc
totdeauna Bacteroides). Organele favorite ale viruşilor Coxsackie par
să fie abcesele dentare şi creierul.
   Nu toate persoanele infestate cu Ascaris se îmbolnăvesc de astm,
chiar dacă întotdeauna aceşti paraziţi trec prin plămâni într-un anume
stadiu al dezvoltării. Depinde îmbolnăvirea de vârsta persoanei
infestate? Sau de numărul paraziţilor Ascaris! Sau de perioada din an
în care se manifestă infecţia?
   Acea tuse inocentă din copilărie nu ar trebui neglijată. La primul
semn de tuse, folosiţi un generator de frecvenţă reglat la 408 kHz,
frecvenţa pentru Ascaris, sau un zapper. Daţi şi mai multă atenţie
spălării manilor înainte de mese. La fel, acordaţi o atenţie şi mai mare
animalelor de lângă dumneavoastră. Distrugeţi-le paraziţii Ascaris cu
un zapper în fiecare zi sau puneţi-le în mâncare ierburi pentru
aceasta.
   Suferinzii de astm devin alergici la mulţi agenţi poluanţi din aer,
precum polenul, mătreaţa de origine animală, fumul. Producerea
histaminei în plămâni şi vâslele interconexiuni ale acestei substanţe
cu alergiile au fost bine studiate ştiinţific. Deşi se ştie că invazia
viermilor este rezultatul producţiei de histamină şi, în acelaşi timp, al
ratei ridicate de eozinofil (peste valoarea de 3 unităţi), iar pacienţii cu
astm le au în mod tipic pe amândouă, aceştia nu sunt verificaţi clinic
în mod curent pentru detectarea viermilor! Bolnavilor li se
administrează în mod obişnuit medicamente pentru îmbunătăţirea
respiraţiei. Au fost fabricate multe asemenea medicamente, destul de
eficiente (deşi sunt toxice).
   Dar dumneavoastră trebuie să vă vindecaţi de astm eliminându-vă
infecţia cu Ascaris. Apoi, spălaţi-vă manile cu alcool de grâu şi nu mai
permiteţi nici unui fel de murdării să vă ajungă la buze. Timp de o
săptămână, purtaţi mănuşi de plastic, centru a scăpa de ticul roaderii
unghiilor sau al sugerii degetelor. Spălaţi mâinile copiilor înainte de a
mânca, inclusiv între mese; tăiaţi-le mereu unghiile.
   Câinii, pisicile, porcii, caii, toate aceste animale sunt purtătoare de
Ascaris. Acest lucru ar putea duce la o infecţie masivă, de genul celor



care produc chiar atacuri de astm. Distrugeţi viermii din excrementele
animalelor, înainte de a vă curăţa şi pe dumneavoastră. Pentru
aceasta nu folosiţi niciodată peria sau mătura din casă. Utilizaţi
carton, hârtie de ziar şi orice poate fi aruncat împreună cu gunoiul,
împrăştiaţi pe gunoi iodină de povidon (o puteţi cumpăra de la
farmacie) - chiar dacă se află afară - şi acoperiţi-l cu sare înainte de
a-l arunca. Evacuaţi :oate acestea într-un tomberon din afara casei.
Urmează spălarea mâinilor cu alcool de grâu, acordând atenţie
deosebită unghiilor. Dacă dumneavoastră sunteţi persoana ce
prepară mâncarea, aţi putea infecta toată familia dacă nu vă spălaţi
cu atenţie.


