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Si insusi Domnul nostru Isus Hristos si Dumnezeu, Tatal nostru, care ne-a iubit si ne-a dat prin harul Sau o mangaiere

vesnica si o buna nadejde, sa va mangaie inimile si sa va intareasca in orice lucru si cuvant bun!

2 Tesaloniceni 2:16-17

DUMNEZEU TE POARTA PRIN...

Are inima ta nevoie disperata de vindecare?
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Tanjesti dupa mangaierea si linistea pe care le poti gasi doar in prezenta mangaietoare a lui Dumnezeu?

Aseaza-te confortabil si urmareste calatoria unei vieti din care n-au lipsit obstacolele.

Autoarea Emilie Barnes iti ofera acest mesaj al sperantei: chiar daca tu nu iti dai seama, Dumnezeu te poarta zilnic prin

puterea Sa nelimitata.

Fiecare capitol iti va arata un nou mod de a gasi ajutorul pe care il ofera Dumnezeu in orice situatie dificila pe care o

aduci inaintea Lui.

Vindeca Inima Mea, Doamne te va aduce inapoi in imbratisarea iubitoare a lui Dumnezeu, unde vei gasi cu adevarat

odihna si pace.

Cartea are la baza volumele anterioare Fill My Cup, Lord si Help Me Trust You, Lord.
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Un cuvant la inceput
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Dedicaţie
Fiicei mele, Jenny,  

care Îl iubeşte pe Cristos din toată ființa ei.  
Tu eşti o bucurie pentru familia noastră.

Fără tine, scumpa mea,  
această carte n-ar fi fost scrisă niciodată.

Te iubesc mult, din adâncul inimii.
Pentru totdeauna, a ta, 

Mama.
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Un cuvânt la început
Fiecare viaţă este o călătorie. Iar pentru autori 

ca mine, ale căror cărţi se nasc din viaţa lor, fiecare 
carte este un fel de instantaneu, făcut într-un anumit 
moment al călătoriei. Aşa că nu mă surprinde deloc 
când îmi arunc privirea peste cărţile mele mai vechi 
şi observ că unele detalii sunt puţin deplasate. E 
ca atunci când te uiţi la fotografia unui moment 
memorabil şi îţi dai seama că acele coafuri nu mai 
sunt la modă, copiii tăi au crescut, sau că nu mai ai 
de mult acea canapea.

Dar ce bucurie să te uiţi la un „instantaneu” mai 
vechi şi să îţi dai seama că, indiferent dacă au apărut 
mici diferenţe sau nu, este totuşi o poză destul de 
reuşită! Cei pe care îi iubeşti sunt acolo. Bebeluşul 
este adorabil. Ţi-a plăcut mereu canapeaua aceea. 
Aşă că fotografia cea veche încă spune o poveste 
adevărată şi valoroasă.

Aceeaşi bucurie am simţit-o când Harvest 
House m-a rugat să mă uit din nou peste cele 
două cărţi micuţe care alcătuiesc acest volum şi să 
hotărăsc dacă să le reedităm sau nu. Ele vorbesc 
despre lucruri pe care le-am învăţat în relația cu 
Dumnezeu în timpul unei perioade în care au 
avut loc mari schimbări în viaţa mea. Şi chiar dacă 
circumstanţele s-au schimbat destul de mult, acele 
consemnări încă par să spună adevărul, aşa cum îl 
văd eu.

Când am scris prima carte, eram foarte 
implicată într-o carieră febrilă: de scris de cărţi, 
vorbit la seminarii naţionale şi o afacere dinamică 
de comenzi prin poştă. Trebuia să mă confrunt cu 
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unele chestiuni dureroase din trecutul meu. Iar 
Dumnezeu mă învăţa nişte lecţii valoroase despre 
ce însemna să vin la El pentru putere şi pentru 
vindecarea inimii mele, în mijlocul unei vieţi foarte 
ocupate.

Am avut şi mai multă nevoie de acea putere şi 
de acea vindecare câţiva ani mai târziu, când viaţa 
mea ocupată a luat o turnură dureroasă. O criză în 
familie şi apoi o serie de probleme de sănătate m-au 
împins să descopăr tot mai adânc ce înseamnă 
să depinzi de Dumnezeu în acele „anotimpuri 
ploioase” ale vieţii, când problemele par să nu se 
mai oprească.

S-a dovedit că „anotimpul ploios” pe care l-am 
descris în a doua carte a fost doar începutul unei 
perioade incredibile din călătoria vieţii mele—o 
vreme când mi s-a părut că s-au schimbat aproape 
toate lucrurile. Îţi voi povesti pe scurt ce s-a 
întâmplat cu povestea mea… până acum.

Dar, am descoperit un lucru interesant: aceste 
„instantanee” de la începutul călătoriei mele încă 
descriu ceva real şi adevărat. Încă am nevoie de 
putere pentru viaţa mea ocupată, încă am nevoie 
de ajutor ca să îmi înfrunt trecutul, încă am nevoie 
de mângâiere în dureri şi de vindecare atât pentru 
trup, cât şi pentru suflet. Din câte am vorbit cu 
femei din toată ţara, bănuiesc că şi tu ai nevoie de 
aceste lucruri.

Iată vestea bună: Dumnezeu încă este Dumnezeu. 
S-ar putea ca moda vestimentară, mobila şi 
circumstanţele noastre de viaţă să se schimbe, dar 
Dumnezeu nu Se schimbă. El ştie de la bun început 
cum se va încheia povestea. Şi El îţi poate lua 
paharul tău plin cu stres… sau resentimente… sau 
grijă… sau durere… şi îl poate umple până dă peste 
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Un cuvânt la început

el cu mângâiere şi putere. El este Cel care îţi poate 
vindeca inima.

Aşa că, dacă „instantaneele” din cartea aceasta 
conțin vreun adevăr util, dacă sunt încă valabile 
după aproape zece ani, este din cauză că Dumnezeu 
a făcut tot timpul parte din imagine. Povestea Lui 
este mereu proaspătă, îndurările Lui se înnoiesc în 
fiecare dimineaţă. 

Mă rog mereu ca atunci când citeşti ce-am scris, 
să zăreşti chipul Lui plin de dragoste.



 



O poţi repara, Doamne?

O poţi repara, Doamne?
O vei repara oare?

Am nevoie de un mic miracol,
Chiar acum.

Am relaţii destrămate—
Şi vise zdrobite,

Şi o inimă frântă.
Am nevoie de Tine, Doamne.

Când sufăr,
Cel mai mult am nevoie

Să mă legeni
Pe braţele Tale eterne.

O poţi repara?
O vei repara oare?


