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Convergenfe amtoevaldrilor cn evalidrile realizate de alfe persoane

Acest tip de validinee este esengial pentru orice instrunent de swocviiuare, unde
existd posihilitatca apariticl unor erori de evaluare, care pol tine fie de dispozigii incon-
glienite ale respondentului, fe de o struseple pervonilll de presentare, fie de facsori
comextuali, cum ar fi nilra evaludni. Primele dade existenie In sceastd directie iu
arftal evstenis unes bune converpeide intre putoevalulri g cele realizate de sop
(McCras, 1982) sau invtre autosvalull ¢ cele realizate de rade orf priciend (McCrae 5i
Costa, 1987), Abe shedin raporicard, m mod samlar, existenta unor corelajn semmificative
intre sumocvalukr §i heteroewndudn - de exemply, Yuén (1991 ) 0 meponst corelagin comvin-
ghroare inue swoevilulribe unor pacientl § evalulnbe realizate de sofiv/sofiile scespora

Doud seudhil realizate de suseril westulul precingl dase sistemance in nceastd cirecqie
(Costa g1 McCrae, 1992b; MoCrae, 199}, pundnd in ovidengii existongs wmmi acord
intre evaluatori diferifi, |ntre sutoevalulrile g heteroevaludrile realizate de prictend,
precuim § intre sutoevidulirile §i heteroevaludrile realizate de soi. Dest un numilr redius
de participanti su fost evaluatl pe bara rilspunsurilor oferite de evaluasori externd mul-
uplt (sofl, priceeni gb rede), s-a comstatat existenta umor corelagii sempificative Intre
evaluirile prictenilor 3l cele ale sofilor pettru Bictonl N (r = 0.34), O r = 0.44) g
Cir =025 (N= 3 p < 0,05),

Adaptares romdnesscd a NED P1-R a imchas g un stadin care a verifios convergenga
auoevilulriior cu hetemeviludrile pentru douk grupuri de sedenfi. n dowl conlexee
diferne, in care heserocvalulrile su fost realizase de pheingi saw de profeson. Amalizele
au pus lo evidenld o convergent vizibel mnd bund Intre sutocvaluln $ evibulirile rea-
lirste de priesend, bl de simaofin in camne acestes nu fost realiente de plringi. Dincolo
de semmificatia corelatbbor pentru vithibitaten cheationirulut, diferenta constatndh i cele
doufl situagii poate fi cxplicst parpial prin diferenjede de volum intre cele doud esan-
tiane (McCrae ef of., 2008),

Vizliditmtoa de criverip (predicpin amor criterii)

Capacitaten inveitarebor din specirul NEO de a precice diferite criterii o fosl mves-
vigatd in maltiple sudii Prezenedim in contimuare cdtewn dintre datele rebevante o aceastd
direcgie, cu memjiunca i o serie de referiri la corclagiide imtre scorurile NEO PI-R sum
ficute §i In secpiunca cafe tralcazd inferpretared scorunlon Mengionlm cll scest tip de
vitlaliate este esenfind din perspectiva utilaigil prectice & wesbilui, oferind repere pentru
utilizare ot corectd in diferite comtexte aplicative. NEO PI-R 2 ot pus bn rapornt cu o
varictale de criterii exierne, dintre Cire enemerdn conformul patologic, coping-ul
miecanismele defemsive, nevoile i motivagiile § tipurile jungiene (Costa, FEonderman
#i McCrae, 1991 ; MoCrae 5i Cosim 7 1989, 19918 ; Pedmont, McCrae g Costa, 1991).

Awtorii westului pu propus un model al conforiulul psthodogic (well-being) harm pe
wleea cd afecicle poritive sumt legae de factorul E. cele megative de Bactorul N, far
fercirea individulel ar depiode, in mod simolian, de cele doull calegorki (Cosla
MeCrae, 1980). Aceste jdei au fost confirmate 3i pentru formele R gi 5, studiul |n
citaed smperiod o persoancle cu pote ridicate s Bctoral O sunt deschese |4 o gamd
mai largd de sentimente spre decsebire de persoanele ¢w scorun micl la O (Costa 5
McCrae, 1984). Un al studin o inchus in investigatic 5i domeniide A 5 C (McCrie §
Costa, 1991), aclthnd cd §i scorurile imale la fscsort]l O §i C sum capabile &3 prezici
conforul psibologic.
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lia ceen ce privesee siratogiile de coping utilizase, datele existente arath fird echivoc
faprul ci strmsegille de coping sunt mflueniste de trisfnurile de personalitere. Astfel.
un studiu reslizal pe doudl subssantioane din ABLSA relevll ¢l uncle mecanisme de
coping, consklernte dim punct de veders teoretic neymtice sau imature (evadarea in
reverie, indecizia, nsoacuranes 3 reactiile ostile), sumt legate in mod semmificativ de
scoturile inabie In faciond N (McCrae §i Cona, [1986b).

Un st studiu derulat pe pariscipangli la ABLSA (Costa, Zonderman i McCrae, 199)
a examinal relogille dinire cele cmct doinens § trel chestioian concenirle pe Aoch-
nlsme defensive (Boad, Candner, Christian gl Skeal, 1983 ; Hanm, 1965 ; Ihilevich i
Gleser, 1986), Factorul N ess¢ asocikl cu reactivitates pashicl, cu indodaln §i cu tipare
de aciiune neadapiaiive. E esie covelat pozitry cu segaren § negativ cu indowla. O esie
covelar powitly cu mecanismele defensive de np sdapony, in nmp ce A este conslu
oegatiy cu mecanismele defensive care se concenireard pe disorsionares imaginii (de
exemipla, mimores superioridsii) $i eue coreln pozitiy cu mecantsmele defensive care
presiupun sutosacriflciul. In ofbrght, C ese legat poxitty de centrarea pe problemd §i
negativ de .regrevie” 5i, in general, de tiparele comportamentale deradapeative.

Scorurile NEO PL-R au lost corelnse g cu inttrumende de ovaluare coastruie din
perspectiva teored motivaticl 8 el Murray (1938). Conform acesicia, trisdturile de
ﬁmﬂhdﬂmmwtmhm&mmﬂ:m.

pracuck, exisid multiple mswrumente psthometricoe de evalonre care se bareard pe
modelul teoretic propus de Murtay, mai specific, pe Isicke sale de nevoi. Printre aces-
tea meenjiondm Peryonplity Research R - PRF (Jackson, 1984), Edvwardy Persomal
Priference Schedule - EPPS (Edwarda, 1959), Adjeciive Check Lim - ACL (Gough gi
Heilbrum, 1981), Nowverba! Persomality Questioanaire - NPQ (Paunooen, Jackson si
Ashion, 2004) sau ehelch prosective, cam ar i Testal Aperceptiel Tematice - TAT
(Murray, 1938). ln tred studil distincie, NEO Pl & fost corelat cu PRF, EPPS 5 ACL
(Costa gt McCrae, 19883, Piedmont, McCrae 3i Costa, 19902, 1992), S-a evidentiat
astfel fapiul cd scalele NEO Pl i PRF acoperd o variangd similard din domenil dife-
remjelor inserindividuale, precum 5 domenii similare de evalunre (Cosm gi McCree,
198821, Deji Edwards, pe de o parte, §i Gough §i Heilbrun, pe de-alid pare, su wili-
it conceprualizin diferise asupra nevollor descrise de Murmy, tipare corelagonnle
slmilare celui coumtatal in siodiul cu PRF au fosl observale ¢ in corelajitle NEO P1 cu
EPPS si ACL (Pledmonmt, McCrae §i Costa, 1991, 1992).

Deschavacski (1987) 5 emis kpoteza similsudingl conceptuale imre scalele MBTI @
patiy dimire cele cingi scale ale NEOD Pl Extraversiones etie foane apropiitd intre cele
dould operagionalizini. Deschiderea citre experientd are o zond de similitudine concep-
mald cu Inowigia (s Seneapie). Agreabilitntes esse similers cu Sentimentul (v Ghneiee),
ar Congtimcsoanstes co Judecats (vs Perceptie),

Modelel circumples mierpersomal, milsural cu [AS-R (Inirrperonal Adjective
Scale - Revised, Wiggana, Tmpnell i Phillips, 1988). a fost pus, de asemench, In
relaie cu scoturile NEO Pl Comparagin intre scorurile JAS-R gi NEO Pl pe esantio-
oul ABLSA & pus In evidentd un paralelism lngre cercul mterpersonal 3 modedul celor
chicl factorl, o sensul cd plann] cerculul Imerpersonasd este definit prin dinsensiundle
Extraversiuns §i Agreabilithill (McCrae 31 Costa, 1989}, acesten (lind plasste loire
axele lubire §i Stact ale modelulan interpersomal. Astfel, ecte possbill localmares de
principin 3 unei persoane pe cicemplex, pe bama sworunior a E 5 A,
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Aldte constructe relevame ¢u care au fodr asocinte scorurile NEO Pl sumt gindires
divergenid 51 creativitnten. Datele dim studiud ABLSA indicd o relagie clarh inire facio-

rul Deschidere citre experientd (0} §i ghadires divergentd, ceea oo ou este carul peo-
tru niciuna diire celelalie dimensiuni Big Five misurate. De asemenes, dumensiunea

Deschidere cltre experiengd pare sl fie in mod clar relajionatd co crestivimies, aceats
din urmsl peliind legnd de vreo alild dimensiine Big Froe, |s fel ca gl gindiren divergemi

6.4. Administrarea §i scorarea

6.4.1. Cerinie pentru utilizatori

Din perspectva clasificin wtilizate pentrd muld vreme de APA, NEO PI-R esie un
imstrumnent de clisd B, sdsch unul destinnt weulul de cliire persoane cane s absolvis un
curs de paliometne la nivel de masier ¢ an urimal un iralnng specializal supervizat,
Prizi echivalengll, in Rominia, NEO P1-R este disponibil pentru psibologi 5 alle cate-
gonti profesionale innudite (asistengh socinll, psshosociologie, psihopedagoge speciall),
cu condijia ca pregltirea profesiomld a scesiora &3 mcludd evaluarea psibplogics gi
philwsnets ia

Dancole de cetingele educagionale formale, wilizmnea corecill 8 chestionarulul nece-
uith imjelegorea modelului Biy Frwe, capacitaien de operare cu nofiuni paihometrice,
cumisgienea exncld a semnificaticl scalelor g1 o dovezilor existente privind vikidsases.
Utilizares corecul & inventarului necesith nu doar imerpretarea fiechred scale i testulud,
ch sl capacitatea de & corela dowll sau mal muble scale §i de n extrage semnificagitle care

apar astfel b convergenta 1aal amitor subscale, precum §i capaciteiéa de o integra In
tterpietane evaluarea ofeniid de est oo date proveniad ¢ din e sure (de exenmiplu,

ferviu anammestic, date componamentsle wu de imosic ee b, Tn firgin, recompnd®m un
minim de practicd swpervimtl, astfel incit proaspiil wilimsor de NEO PI-R sd-g
poatil valida modul de ingelegere o testului §i scalelor sau de imerpretare a reralistelor

6.4.2. Administrarea

Administrarea NEO PI-R este un proces smmple, chestsonarel prezentinde-se ca un
cabet care confine memii, cu fouke de dspuns dedicatd g lnstrocgiuni foarte clare. Facem
in sceastf direcyie doull recomandin de care wilirsiorul ar irebai si jind conl stunci
clind administreazd chestionarul, in vederea cresteris validathigii evaludiri. Acesies urmi-
resc obfinerea unor seturi de rispunsuri neafectase de iendinpele congtiente sau moon-
stiente la distorsiune pe care be pot muanifesta respoadengit. by prunul rind, se recomands
o bunj responsabitieare din partes respoodentulul, In sensul Infeleperii obiectivelor
evaluliri 5i ol objinerii unel bune motivatil pentre evaluare. In al dollea rind, este
recomandat] asvigurarea unei stetuding de tip autoderviluire (sedf dizclasure) din panea
respongdentului. Pemaru wtilizares in carul persoanelor cu defick de vedere wau co slabe
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abilithfi de lecturd, se poaie accepin sdministrarea NEO PI-R In condifiile in care
Hemil s Ciigd cu voce tare respondentilor.

D ssemenca, oste nocesar oo spativl fizic in care s¢ deruleazd cvalunren si ofere
combigll decents de iluminal, confon ermmc 3 wonor 4 &8 e lipsit de stbmuli care pot
distrnge respondentlil. Tododstd, este necesar ca respondentul s dispund de un spa e
e scria (birow, mash etc ), precum i de wh msermnent de serls (erebom, pix ete. ). Dacl
resposideniul poartd ochelar:, este recomandatl utilizarca lor pe durata ¢l s rispundes
ks chestionar. ln sfiryit, fscem precizares c& NEO PI-R poate fi sdiminkserat anht indi-
vidual, cit g mai mukor persoane dmaltan (teudn colective).

NED PI-R poate fi sdministrit §i In formd computerizaid, respectiv on-line.
Rexpondemiul primeste din parten evalusionalus un mesa-avitalie pe e-mail, prisn care
exte directionar clore platforma oa-line n editorudul westulul, | se pun la dispozigie un
oume de otilizstor (adresa de e-mall) §i o paroll pentry conectarea la platformd 4
sccesul b chestionar. Dupld ce respondentul finalizeazd chestionarul, datele sumd pre-
luasse In contul uilizstorslul (evadustorul), care va primi un inesaj de informare pe
e-mail, Aceastd modalitate de administrare a NEQO P1-R prezinid o serie de avaniaje g
mocesitl precaugii kegare de lipsa comsctului cu respondentul.

Evalustorul va trebai & glaeascd o modalitate de a comunica in prealabil cu res-
pondentul, in vederea asiguririi celor mengionate mai sus, bn prinml pamagmf dedicm
admisdstriteil. lodividul va trebun mformat dewpre scopul evaluling, ssodalitaiea de
evaluare 5i conditiile de derulare a scesiein. [n plus, evalumtorul vi trebui &8 ghscascd
o solafie peatra gestionarea eventualelor peinfelegeri din partea respondengilor, ia
condifiile lipsti unel communicdn directe. Datcle obtinute din investigarca valudisdgn
evalulrilor paibologice realizate on-line sum ins8 incurajassoare ¢ aceasti modslitae
e administrare n wsielor copfitd o rdspindine wt mai mane.

Accastl modalitate de aphicare a wesielor inplicl aspecie bogistuce 5 begmie de acce-
mil o informagii. Utilizstorad este inregiatrat in platforma on-line 8 eduoruiui de teste,
uide dispunie de un cont personnl §i de o bazd de dute atasall scestuta, in Care sund
wncte datele respondent or. Evnlustoru] i vn sccesa comtul on-lie, sutengificinde-se
cu parola, pentru @ face operafiuni, cum ar fi trimiterea de invitatii citre respondenti,
generancs de profiluri, clutin in baza de date sau deschrcares acesicia Intr-un sisiem
mformatic ool Asigumren securithiii datelor stocae in comiurile de utilizatori mevine
edinorulul, In timp ce cen & datelor diginle descircate de pe plasformd (rapoare/pro-
Filari, baze de date ebi.) reviie wtilizatoralui,

Atrugem stenjia ssuprs u trel aspecte leguee de folosirea leseelor, relevanie pentru
cei care lucrenrd cu ele. bn primul dind, aceasid modalituse de utilizare creenrd eco-
nomic de omp, prn Gapid cb specialissul climmid nmpul pe care l-ar fi dedicatl supra-
vigheril complethrtl ipventarubol de clitre persoaim testatl ; de asemencs, asifel e
ajunge ks scurtarca semnificativil a Gmpilor de scomre §i generare a profileritor. fn al
doiles rind, pesstru cff soomren esie un proces sleoritmicsl, seml eliminate riscurile Jde
eroare in calculares scorurilor §i in trasarea profilurilor, In sflrgit, sccasth modalitate
de utillzave ure 5| aloe facilisigh, precum efectusres unor sualize ln nivel de prup, soe-
Hze coqmparitive say corelared rezultaielor t=stulul cu diferie criterii,
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6.4.3. Instructiunile

Respondentul primege un cabel de et NEO PL-R, o Bide de rispuns 31 un dtraneen
de scris. lnstructajul ponte i comunical respondentulul de cltre cvaluator ofl acesta
dim vrmd poite citi instructivmile de completare de pe prima pagind a caietubal cu itemi.
Pemsoana eviluatd va trebual sl completeze daicle sale de wdentificare in sectiunca dedi-
cneli & foil de rispuns, bn cozul wiillz@rii Formel R, respondenrul va trebai s comple-
wee ¢ datele de idemifcare peatre perstans evaluud . Euantimiorul trebule s asigure
completarea corecth a informmgiilor de Mentificars pe foain de rspuns, Dupl comple-
tarea datelor £ comunicares inuiructajulisl, evaluatorul va trebul W gestioneze eventu-

alele nelimurir: san seinjelegeri din panes persoaned westite.
Decarece respondentul pu are de Indeplinit o sarcinfl rezolutivl, NEO PR nu

prezioth im tanp-limith de rispuns. Timpul medio de rispuns (pentni majoritsiea res-
poadentilor) este de 3040 de minue, Monorizarea acestuin este lmportantd din
perspectiva validithiih procosulul de evalimare, din inoment oo Hinph de ricpuns fadle
wouri, respectiv fowrte Tungi swnt indicatori ai rispunsulai by indmplare, respectiv wi
disorsiunii pozinive. asa cum csie descris e sectiunca dedicas imberpresini,

6.4.4, Scorarea

Verfionrea validindg

Spre deosebire de alie ustrumcnte psibometrice destinate evalulirll personalithtl, cum
ar fi marile inventare cHnice precum MMPI-2 (Butcher of af.. sduptat de Munsegnu,
Liwingl, ¢ lliescu, 2003) sau MCMI (Millon of af . adaptai de David, 2011) saw bine
cusdiscuiul CPI (Gough e af,, 2006), NEO PR ou digpune de mijfloace cantitative
formale pentru detectarea imvahidatiigh rispunsunior dite de persoancle cvaluae, Ca
stare, facem precizarea cd asigurarea unei bune mogvalil penmu evaluare §@ a2 umel
afitudini de mmoderviluire din parsen respondentulul sum critnce pemry Asigurnnos
vakidithpil evalulrii, scesica fiind respomsabilitates psibologulul. in continuare, prozen-
im, pe scurl, procesul de examinare o valididgh rdspansurilor la NEO PI-R

Inainte de caleulares propriv-rich & wenstilor, autorll testiulnn recomaydd ecamin.
rea prepdabill a foil de rdspuns din perspectiva aprecieri valididigt rspansuriloe. Primul
criteriv al acestel evaludri unmidreste rispunsurile lipsd, on aumis de 4] s mai mare
din toipbul de 240 arrdgind dupd sine imposibiditates calcullitii soorurilor.

Cel wei ireme de walidinate prezemag (& fnalul administriri oferd clievs imformatii
in sceastl direcyie. el A cere respondentului 8l precizeze dach a rispuns la oace
Intrebldrile stocer 3 precis. In priocipiu, un rispuns de tpul desacord puleriic wiu
deracord la aces em atrage dupd sine invalidares prodocolulud, degd pod exista carun
i cire acest tlspuis i are neaplral sempdficatie de inviladitase, lessal B cere res-
pondenmle i precizese dacd a rispuns la woste inreblrile. Un rilspuns negativ oferl
evalustorubul posibilitstes de & explors. printr-un dislog cu respondentul, modrvagiile
scestor rhspumsurt lipsd g msifel &8 objink isforinagn suplimentare relevanle pentry
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evalsare. hemul C solicid respondemului 58 precizeze dack a rispuns In spapiile indi-
cite (podrivise). Un rlspuns pegativ atrage dupd sine imposibilitstes de caloulare a
scorurikor, indicknd rispumsal aleatoriv.

Tendiiga ipre aprobare (acguieseenes) trebule, de ssemenesa, ihvestigal ¢a pare a
exanmmnbrk validitdgil. Un oumids mar mare de 150 de rispunsari de tp acord §i acond
piternc atrage dupd sine suspicimea distorsonin repultatelor, orea & este un rezul-
tai foarte puim frecvent, din moment ce 9% dmere ywoluntarii participangi & un siediv
su dst mni putin de (50 de rAspunsuri de scord (Costa, MoCrae 5i Dyve, 1991),

Tendinga wpre deraprobuse ente, la rindul su, exaninatd ca purte 8 investigiii
validichtii rispunsuribor. In scudiul mengionat mai sus, s-a observal Gapral c8 99% din-
pre responudest] so dod onad moult de 50 de rispunsuri de acord i scoed putermic Asifef,
scest scor poate i considernt critic, valorile mmi mic ridicing suspiciunes de distor-
sionare din perspectiva negliril.

Raspunsurile date la inthmplare inalideazd, practic, sdministmrea in conzd, iar
procedurile de soorare i mterpretare devin eelevante, deoarece dstele cubese ou contln
mformagii relevanee despre persoana evalunts, cu exceplin fapeabui c& nu soa eplica
In sarcind. Astfel. dacl respondential alege variants dezacond puternic s mal muls de
wate Heml consecuthy, variants dezncond kb mad mull de mowud Hemi consecutiv, newtru
la mai mudt de 0 wemi consecutly, acond la mad muh de 14 Wemi consecutiv sau acord
puternic la muld mull de nowull sem: consecutly, protocolul este consadernt afectal de
raspunsul ln indmplare §i, in consecingd, nescorabil gi neimerprembil (Cost, McCrae
gl Dwe, 1991},

Dincolo de wiilizarea scesior modalithyi formale indicate de autorin chestionanslug,
recomanddm utilizatorilor evaluaren follor de rispuns ¢ a profilurilor de scorerl rezul-
tate 9 din perspectiva oclorlalgh indicasori tipic| de vallditate pentru chestionarcle de
personalitate. De exemplu, un indscator relevamt pentru rispunsul alestoriu exe tinpul
foarte scun de riispuns, mauficeent pentry cititea g injelegeres adecvatd a itcvmlor. Al
mdcaton relevangi In acest scns pol i prezenia umor paiieraur pe foia de rilspuns,
wih nuands manre de rhspunsun lipad sau obfineren de soorun contrastante la scale cote-
late, de exenply la fjete difertie ale wcelutasi domeniu,

Tanpul de rhspuns foane lung poate fi un (ndicaior relevan al distomniunil n sensul
derirabilithlh sociale, respondentul filnd preocupat ca prin chspunsurile date In itemi
il creeze o (mpresie poritive despre sine. In mod similar, prezents & nuineroase conec-
turi pe foaia de rdspum, scorurile foorie ridicate la scale (peste nota T 700 sau varia-
bilinasea redusd a scorurilor interscale pot indica acelagl vip de disporsiune.

Tenstitaga la dissorsivnea negativi (fule bad) poate fi suspectntd in condigille in care
soorurile din profil su valon, In general, sub medie sau diucl se obgin scomirt sciruee
la scalele care evaluenrd sthmn/insagiies de sine 5 persoanel.

Crilenlarea acorurilor

Pentru situagia de scorane manusli se otilizeazd foi duble de tp sutocopiativ, dintre
chire oea de deasupra conpine doar rispumsunibe dare de persosand (foais de rispuns),
iar ces de dedesubt, accesibili numal dupdl ce foain de rispums propriu- el este inde-

phrinh, congine mdicagille de calculare a scorurilor, adicd modul de cotare pentra
fhecare jtem) §i spathd indicose pemtru calcularen scorurilor brute la Sapete. Foada de



