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Prolog Ia noua e(li]tie

ntrucit am avut binecuvéntarea de a o cunoaste si a o in-
o8 druma pe autoare in anii in care s-a retras in Ellwood Ci-
ty, md simt onorat si, trebuie s marturisesc, smerit si cu inima
stransd atunci cAnd ma apropii de acest subiect. Insi, avand in
vedere importanta acestei noi editii si respectul adinc pe ca-
re i-l port maicii Christophora, egumena manistirii cu hramul
Schimbarea la Fata, am fost de acord sa v impartasesc pe aceas-
ti cale cAteva ganduri.

Triiesc din nou se deosebeste de alte carti printr-un har ca-
re ne intdreste, ca un izvor de api proaspita din Carpati. Este o
carte plina de reflectii adanci si impletite cu rugiciuni ale cuiva
care si-a purtat miretia lumeasci si smerenia cu o demnitate pe
care rar o mai intalnim astizi. In paginile acestei carti, Principe-
sa Ileana isi imbritiseaza cititorii cu dragostea de viata care o ca-
racteriza atit de bine, cu o sinceritate uluitoare si cu o discretie
nobili si induhovnicitd. Cu alte cuvinte, aceasti carte vi invitd
sd traiti istoria, cu dramele ei, de la dragoste pana la jertfa. Veti
fi purtati in intimitatea camerelor regale din castelele Roméniei,
unde a crescut tinira Principesi Ileana (, Domnita’, cum fi spu-
nea cu mult drag poporul ei). Personalitatea sa a fost formati si
rafinati in spiritul cel mai autentic pe care il putea oferi o cultu-
ri monarhicd europeani: a studiat artele si stiintele politice, a
invitat limbi striine, a cilatorit, a navigat, a zburat cu avionul, a
condus masini si a cutreierat ,, Alpii Transilvaniei™, frecventdnd

! Alpii Transilvaneni, sintagmi folositd de occidentali pentru Carpatii meri-
dionali.
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totodata potentatii lumii careia ii apartinea. Si totusi a rimas
apropiata de tiranii roméni, pe care ii adora si al ciror costum
popular il purta cu multd mindrie si cu un adanc sentiment al
propriei identitati.

S-a niscut in 1909, iar périntii ei urmau si fie la scurt timp
incoronati ca Regele Ferdinand Hohenzollern-Sigmaringen si
Regina Maria a Romaniei. Acestia au condus Roménia intre anii
1914 si 1927. Tatil ei, Ferdinand, a fost nepotul regelui anterior,
Carol I Hohenzollern (1866-1914), cisitorit cu Regina Elisabe-
ta. Regina Maria s-a nascut in Edinburgh, ca Principesi a Marii
Britanii si a Irlandei, fiind nepoata Reginei Victoria. De aseme-
nea, era verisoara primari cu Regele George al V-lea al Angliei, iar
mama ei era verisoara primara cu Tarul Nicolae al II-lea. Princi-
pesa lleana era inruditi cu multe familii regale. In familia restran-
s3, a fost sora Regelui Carol al II-lea de Roméania (1930-1940)
si mitusa Regelui Mihai' (1940-1947), care a fost silit si abdice
de citre comunisti in 1947. Povestea nu se opreste aici. Sora ei,
Elisabeta, Regina Greciei, s-a cisatorit cu Regele George. O alta
sord a ei, Marie, a devenit sotia Regelui Alexandru I al Iugoslavi-
ei. Asadar, cu 0 mama cireia i se spunea pe bund dreptate ,,s0a-
cra Balcanilor” si cu bunici, mitusi si unchi in toate tarile de sea-
mi ale Europei, la rindul ei s-a cdsitorit cu Arhiducele Anton de
Habsburg in 1931, primind si titlul de Mare Ducesa a Austriei.

Primul Rizboi Mondial, cu toati cruzimea lui, a adus multi
suferinti in Europa. In timp ce unele tiri au fost sterse de pe har-
ti de citre nemti, Romania s-a redus la teritoriul Moldovei, pro-
vincia sa de la est. Pierderile mari cauzate de rizboi si conditiile
inadecvate ale spitalelor au adus dupa sine epidemii si o serie
de greutiti. In mijlocul acestor conditii disperate, Regina Ma-
ria a devenit un simbol al incurajarii soldatilor riniti, precum
si al populatiei afectate. Compasiunea reginei a lisat o ampren-

'Rege al Romaniei intre 20 iulie 1927 si 8 iunie 1930, precum si intre 6 sep-
tembrie 1940 si 30 decembrie 1947 (. trad.).
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td adanci asupra Principesei Ileana. Atunci cAnd rememoreaza
aceastd perioadd, principesa scrie: ,,Probabil in aceste vremuri a
fost sadit interesul meu pentru ingrijirea bolnavilor si munca de
la spital” Prin lucrarea lui Dumnezeu si prin influenta gratioasi
aReginei Maria asupra politicii europene, dupi rizboi, Roménia
si-a unit toate provinciile istorice. Presedintele USA Woodrow
Wilson si romanii-americani erau foarte constienti de rolul re-
ginei in pistrarea tarii ei. Pentru a onora acest rol, la invitatia
presedintelui SUA, in 1926, Regina Maria si Principesa Ileana
au ficut un tur al Americii pentru prima oar, acordandu-li-se
toate onorurile regale, inclusiv o paradi in New York City.

Intre 1920 si 1929 au fost ani de prosperitate pentru tini-
ra principesa, cAnd a triit in lumina parintilor ei, devenind tot
mai frumoasi, mai inteleapti si mai induhovnicita. Este perioa-
da in care veneau artisti sa ii picteze portretul, cAnd era iubitd
de oamenii simpli pentru modestia ei. Mai tirziu, in anii exilu-
lui, va tAnji dupa pacea si protectia pe care i le-au inspirat mereu
tiranii. Palatul regal din Cotroceni avea o bisericd, iar Palatul
Peles era aproape de ministirea Sinaia, unde ea se ruga si unde
s-a apropiat de Dumnezeu. De asemenea, iubea manistirile pe
care Regina Maria le-a elogiat in Oda inchinatd Romaniei. De
fapt, Castelul Bran, pe care ulterior il va mosteni de la mama
ei, avea, la rindul sdu, o biserica de lemn in apropiere. Familia
Regali a fondat catedrale, alegand biserica istorici de la Curtea
de Arges, a legendarului Mester Manole, ca loc de veci. In linii
mari, aceasta este lumea in care a crescut Principesa Ileana.

In anii ’30, cind fratele ei, Regele Carol, si-a uzurpat pro-
priul fiu, Principesa Ileana, populari si foarte indrigita, s-a mu-
tat in Miinchen i apoi in tara sotului siu, in Médling, langa
Viena. In primii zece ani de cisnicie a niscut sase copii. Cand
se intrezireau deja ocuparea Austriei de citre nemti si mobili-
zarea lui Anton in aviatie, viata a devenit mult mai grea. Dar
Principesa Ileana a gasit mereu resurse pentru a-i ajuta pe algii,
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de la cei saraci si nevoiasi din Sonnberg, unde familia ei a cum-
parat un castel vechi, pAni la soldatii romAni riniti care se aflau
in Viena. Moartea neasteptata, in 1938, a Reginei Maria a in-
durerat-o profund pe Ileana. Insi educatia pe care i-a dat-o fi-
icei sale altruiste a continuat si se faci vidita. In cel de-al Doilea
Rizboi Mondial, cAnd austriecii au fost ocupati de nazisti, llea-
na se afla adesea in vizorul Gestapo-ului. In ciuda acestui fapr,
ea si-a transformat confortabilul castel intr-un spital si a devenit,
din proprie initiativa, ingrijitoarea rinigilor »NU prin instruire,
ci din vocatie”, dupd cum va marturisi deseori mai trziu.

Dati fiind cresterea incertitudinii politice, in 1943 se rein-
toarce in Romania, unde se simtea acasi si mai in siguranti. In-
tre timp, Regele Carol al II-lea a fost inlocuit de la conducerea
statului de maresalul Ion Antonescu, iar Romania era incercui-
ti de rizboi, bombardamente §i multd suferintd. Dupa ce s-a in-
stalat la Castelul Bran (primit ca dar de nunti de la mamacei), a
lucrat intai in statia de tren din Brasov oferindu-le supa fierbin-
te cilitorilor. Sacrificiile pe care le-a ficut cu tenacitate pentru
cei raniti si nevoiasi i-au transmis o lectie profunda a credintei:
»Am invitat ci, acolo unde existd credinta in Dumnezeu, se
poate face lucrarea Lui” Dorinta ei arzitoare era si ii ajute pe
cei strimtorati si si vindece rinile compatriotilor sii. Manati
de aceasta dorinta, a deschis un spital langd Castelul Bran si l-a
plasat sub protectia inimii Reginei Maria. Cititorii ar putea ra-
mane surpringi ca, in ultimul ei testament, Maria, ,,Regina ro-
manticd” i-a lisat mostenire inima ei poporului roman. Aflatd
intr-o cutiutd de argint si pastratd initial in resedinta ei de vard
de la Balcic, la malul Mirii Negre, acest dar pretios i-a fost adus
principesei de la Bran si a fost pus intr-un sanctuar sipat in stin-
ca unui munte din apropiere. Au procedat asa pentru ca tiranii
sd 0 poatd vizita mai ugor pe regina lor draga.

Asemenea mamei ei, Principesa Ileana a fost atasatd de Ro-
mania si de poporul siu. [ati ce ne scrie: ,,Noi, romAnii, suntem
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atasati de pimantul patriei noastre si nu ne putem simti ca aca-
sa In nici un alt loc din lume.” Acesta este motivul pentru care,
in timpul nasterilor, punea sub pat un vas plin cu pimént roma-
nesc pentru a se asigura ca si copiii ei sunt ndscuti pe pimant ro-
maAnesc. Intr-o alti mirturie a iubirii sale pentru tard, mai scrie:
»Am fost crescuti ca parte si pirtasi a destinului tirii mele. (...)
Roménia a fost §i rimane dragostea vietii mele, motivul pentru
care triiesc.”

Insi aceasti legituri cu pimantul a fost curmati cu brutalita-
te cAnd Regele Mihai a fost alungat din Roménia de comunisti
in 1947. Pentru autoarea acestei cirti, aceasta a fost ,,0 condam-
nare nu la moarte, cila o viatd de muribund” §i in anii care au ur-
mat a trebuit sd o depaseasci. Luind doar cateva bagaje, dupi ce
s-a rugat in genunchi alaturi de tirani, ea si copiii ei au trebuit sa
plece din Castelul Bran care ii era atit de drag si si giseascd un
refugiu mai intdi in Buenos Aires, apoi in Statele Unite ale Ame-
ricii. MAnata de credinta si de curajul care fac parte din Ortodo-
xie, dar si de un optimism incurabil, a sustinut prelegeri in mul-
te locuri din SUA si a scris despre Romania si despre credinta ei.
Dupi ce a pierdut o lume intreagi si, mai cu seama, dupi pierde-
rea fiicei sale, Maria-Ileana, care a murit intr-un accident cum-
plit, dupi ce ceilalti copii ai ei s-au ficut mari, a venit pentru ea
timpul unui discernimant profund. Acesta a culminat cu deci-
zia ei de a se calugiri. A plecat din New England la o minastire
din Franta, unde a imbricat ingerescul cin monahal si a fost tun-
sa cu numele de maica Alexandra.

Daci, in primii ani, exilatii romani au ciutat la domnita lor
incurajiri, acum toti romanii-americani o priveau cu si mai mult
respect, ca pe iubita lor maici Alexandra. A vizitat diverse pa-
rohii si a mentinut comunicarea cu Arhiepiscopul Valerian, cu
preotii si cu credinciosii din Vatra Roméneasci si din alte locuri.
Inspiratd de o credinga altruistd, a continuat si ii slujeasca pe
altii. Astfel, ea a intemeiat prima mindstire romaneascd de maici
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din SUA in Ellwood City, Pennsylvania. In peisajul ei deluros a
regisit ceva din farmecul transfigurat al ordselului Bran, incer-
cand aici sa 1i caliuzeasci si pe altii pe cirarea multor schimbari
prin care ea trecuse deja. Aici am cunoscut-o in 1982, cand -
spre deosebire de manistirea bine stabilitd de astazi — vietuirea
era inci foarte modesta.

Odatiam vizitat-o pe maica Alexandrala spitalul St. Elizabeth
din Youngstown, Ohio si mi-a daruit o carte. Mi-a impdrtisit
atunci visul ei de a inilta o troitd de lemn in memoria victime-
lor comunismului. Isi dorea si incrusteze pe troiti citeva dintre
numele romanesti cele mai simbolice. Am convenit atunci si fie
incluse nume precum Ion, Petru, Vasile, Gheorghe si Niculae. In
perioada aceea era acaparati de traducerea poeziilor numerosilor
romAni care au cizut victime comunismului, traduceri pe care
le-a si publicat. Mai tArziu, am avut binecuvintarea de a le lua in-
terviu, ei §i périntelui Roman Braga, pe tema rugaciunii.

In 1990, dupa ciderea comunismului si dupéd 10 ani departe
de tard, am vizitat Romania. M-a rugat, la intoarcere, si ii con-
firm daci i ea ar putea merge in siguranti. Nu mai fusese in
Roméania din 1948. Dupa evaluarea mea pozitiva si, poate, in
urma altor sfaturi mai avizate, a simtit ci trebuie s viziteze si
ea Roménia, lucru pe care l-a si infaptuit. Cand s-a intors, ne-a
povestit despre pelerinajul emotionant la Curtea de Arges si la
Bran. Nu am uitat pAnd astizi ci un tiran i-a oferit un cos cu
mere rosii, culese din acelasi pom din care tatil ei ii oferise fruc-
te Regelui Mihai, la plecarea lui din 1947. In timp ce imi poves-
tea aceste lucruri, s-a induiosat i mi-a spus: ,Pirinte dragi, am
muscat cu poftd din acel mir §i atunci am simtit cd sunt iarasi
legati de tara.” In ochii ei albastri s-au ivit doui lacrimi striluci-
toare. Au trecut mai putin de trei luni si un accident in urma ci-
ruia si-a fracturat soldul i-a adus sfarsitul. Dar misiunea sa a fost
indeplinita. Slujba de inmormantare a fost oficiatd de Episcopul
Nathaniel — tinir, pe atunci —, pe care ea il stima foarte mult.
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Triiesc din nou aduce laolaltd nu doar suisurile si coborasurile
vietii unei principese, ci si epopeea biruintei credintei adevirate
in fata adversititilor. In acest sens, titlul este foarte griitor. 774-
iesc din nou a fost scrisd avind in minte cititorii americani. Car-
tea ne dezviluie firul vietii unei principese tinere, de la pacea din
resedinta regali la spitalele din timpul rizboiului, riu-mirosi-
toare si pline de paraziti. Ne mirturiseste cum s-a stins lumea de
altddata i ct s-a zbatut sd dea un sens deplin vietii prin slujirea
aproapelui. Textul ar putea reprezenta un document puternic in
vederea canonizarii acestei maici Tereza a Roméaniei, de vitd no-
bild, care, la rAndul ei, a gisit sensul vietii in triirea Evangheli-
ei. Ne insufld credinti si, cu realismul siu dramatic, il schimba
si pe cititor. Cu tiria caracterului siu, Principesa Ileana a fost o
provocare pentru lagitatea comunistilor firdi Dumnezeu, pe ca-
re, indureratd, ii vedea cum se instipanesc peste tara ei. Cand-
va i-a reprosat unui necredincios: ,Chiar daci negi existenta lui
Dumnezeu, nu Il poti evita.”

Din acest motiv, cartea nu este un basm, o poveste romantica
aunui membru al Casei Regale. Ci este, de fapt, un scenariu care
ar putea inspira un film inci nerealizat si o perspectiva profunda
asupra Europei din prima jumatate a secolului al XX-lea, in ca-
re firul rogu il constituie istoria Romaniei si drama ei. Povestea
Domnitei Ileana, care a devenit asistentd §i a cerut ajutor pentru
soldatii raniti, care servea cilatorii cu supa caldi in statia de tren
din Brasov si care apoi s-a cilugirit in America poartd un mesaj
profund al credintei.

La fel ca medicii fira frontiere din zilele noastre, chemarea
sa a fost sa slujeasci: Domnului, regelui si poporului siu. Sluji-
rea ei a fost menitd s prefaci i si-i ajute si regiseasca sensul pe
cei simpli, pe cei riniti, pe cei umili si, mai tArziu, pe cei exilati.
Toate acestea au fost declansate in mod deosebit dupa moartea
fiicei ei, Maria-Ileana, cAnd s-a decis sa se retragi la manastire ci-
utind dreapta socoteald, mergind atunci in Franta. Acela a fost
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momentul in care a ales si-I urmeze lui Hristos si mai profund,
sa Ti slujeascd cu toati fiinta Lui, dar si semenilor. Misiunea ei
in lumea aceasta a fost si ducd mai departe zestrea primita de la
iubita sa mam3, Regina Maria, cu zoblesse si renuntand la origi-
nea ei regala, altoitd ontologic pe etosul romanesc reprezentat
de Mesterul Manole.

Pr. Remus Grama



Din toate puterile

emult, in timpul Primului Rizboi Mondial, la Iasi, mama

mea a scris Jara pe care o iubesc. Acolo a surprins partile
din Roménia care fuseserd luate de dugmani si pe care nimeni
dintre noi nu stia daci le va mai revedea. Imi amintesc ci stiteam
pe podea, la picioarele ei, si desenam de zor in timp ce ea citea cu
voce tare ceea ce scrisese. Aveam opt ani pe atunci §i simteam ca
inima mi-e covarsitd de durere, iar lacrimile imi siroiau pe obraji.
latd ci, dupa 61 de ani, tin din nou in mana cartea ei. Imaginile
pe care mi le-a adus in minte sunt incredibil de vii. Mama avea
un dar al cuvintelor care le ficea sa prinda viatd si si mi se intipa-
reasci adanc in inimd. Dar astizi nu-mi mai curg lacrimile. Ceea
ce simt este mai presus de o durere pe care lacrimile o mai poto-
lesc, insa nu o topesc.

Cum as putea exprima dorul, dorinta deznidijduitd izvora-
ti dintr-o dragoste puternici pentru un mod de viatd specific
tarii unde te-ai niscut — insd nu sunt singura care iubeste Roma-
nia de ieri, Romania in care triiam §i pentru care lucram. Adi-
cd tara si poporul de care am fost separati cu atita cruzime, nu
doar prin cucerire, ci §i prin puterea devastatoare a opresiunii
care neaga tot ce a fost cAndva, formind un sant mai mare $i mai
adanc decit oceanul care ne desparte fizic.

Romania este marea iubire a vietii mele, iar daca cei ce ci-
tesc aceste pagini nu inteleg ci aceastd iubire este laitmotivul
povestii mele, atunci inseamna ci nu vor putea intelege nici po-
vestea mea. Am o poveste care traverseazi mai multe epoci, de-
oarece secolul nostru a fost martorul mai multor epoci care s-au
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perindat. Moduri de viatd, culturi, forme de guvernimant, tari
noi care au aparut in timp ce altele au disparut — toate schimba-
rile s-au succedat rapid si mii de vieti au fost smulse din locul lor.
Piamantul tot e intesat cu mormintele necunoscute ale celor care
s-au dus in fata Creatorului, departe de casi si de prieteni. Unii
oameni au supravietuit pe tiramuri strdine, cum s-a intémplat sa
fie si viata mea: un copil din Familia Regal3, niscut intr-un palat
alb de unde se vedea toati capitala si care a ajuns intr-o minas-
tire simpli de lemn de pe dealurile statului Pennsylvania. Intre
mine si acel castel s-au perindat 70 de ani de bucurii si dureri, de
dragoste si urd, de lucruri pierdute si lucruri cAstigate si, mai ales,
de schimbiri — toate s-au schimbat, mai putin credinta mea in
Dumnezeu i dragostea mea pentru tara.

Muica Alexandra

Mindstivea ortodoxd Schimbarea la Fatd, 1978



Suflet pierdut

n noaptea rece si pustie, viduviti de orice urma de viata si
AR

L lumina, sufletul meu merge departe, dincolo de graniti.

Fulgii grei se urmdresc prin aer si se astern mut pe pimant.
Rafale albe sunt purtate inspre casa parintilor mei, unde am fost
niscutd. Printr-o fereastra ale cirei balamale gem ruginite, in-
cerc si md uit in lungul acelor saloane — astazi golite de toate
amintirile frumoase si impunitoare.

inspiiméntat, sufletul meu aleargd pe strizi si pe alei, ciu-
tind si giseasca vreun chip cunoscut, dar neintilnind decat fete
necunoscute, speriate si indurerate. Pe strizile altidatd umplu-
te de ecoul pasilor voiosi acum se tirisc greoi pasi gribiti. Of,
Bucurestiule, oras frumos si pierdut, ce trista ti-a fost soarta!

Sufletul meu cauti celelalte locuri in pliul unor munti. Aici
sigur ma va primi cineva. Voi bate la o usi sau la alta; cildura ca-
selor tdranesti ma va invilui; aici nu se vor teme.

Mi vad trecAnd de la o poarti la alta. Fulgii cad neincetat,
acoperind toate urmele. Bat la feresti; strig. Nimic. Dar aici ma
cunosteau cAndva! Nimic. Noaptea e rece si ticutd, sufletul meu
ingheatd. Strig deznidajduitd. Liniste. Neaua cade fird simtire;
nici 0 urma n-am lasat pe unde am trecut. Nu sunt decat un su-
flet sirman, pierdut si cilitor, ciutand ciile cAndva cunoscute si
indrigite. Dar, oare, acum, astazi, cum mai poate fi auzit un su-
flet fara glas?

Am uitat totul. Am plecat de mult de pe acele meleaguri si
am murit...

Buenos Aires, ianuarie 1950





