
Pictăm, modelăm, con-
struim. Tu ce ştii să faci?

Florin

Ovi

Sara

să rupi în 
bucăți

să înșiri pe fir

să tai

să pictezi

să frămânți

Ovi este mai mare decât Florin – 
dar mai mic decât Sara. El poate 
face deja multe lucruri, pe care 
 Florin încă nu. Și Sara poate face 
multe lucruri, pe care Ovi încă nu 
le poate face singur. Este perfect 
normal. Pe măsură ce crești, în 
 fiecare  zi înveţi câte ceva. Unele 
lucruri se învață repede, pentru 
 altele este nevoie de timp și de 
mult exerciţiu. Gândește-te: ce ți 
se pare mai ușor de făcut? Și ce 
necesită mai mult  efort?
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să cauți și să ascunzi
să te uiți 

în cărți

să te joci de-a doctorul

să construiești un turn
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Fugim, țopăim, aruncăm…
Poți să faci și altceva?

În sala de sport, copiii se zbenguie. 
Toate părţile corpului lor sunt în 
mișcare – de la degetele de la mâini 
până la degetele de la picioare.să dansezi

să te urci pe ceva

să țopăi

să stai într-un 
picior

să te târăștisă fugi repede

să te dai peste cap

Tot ce pot face eu - Interior.indd   5 6/29/2018   5:34:44 PM
INT BIA 03 - WAS ICH ALLES KANN - ROM

190817_Alles kann_int_BIA_ROM.indd   3 15/04/20   16:21



Ovi este foarte mândru că se poate 
balansa deja pe bancă.

să te balansezi

să arunci și să prinzi

să arunci ceva pe jos

să mergi pe vârfuri

să te rostogolești să tragi

să călătorești

să împingi
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