Rolul medicinii conventionale

Asa cum vei observa citind aceasta carte, nu am evitat cunoasterea pe care o ofera medicina
conventionala moderna. Motivul este ca spre deosebire de alli terapeuti alternativi, eu nu consider ca
medicii si medicamentele prescrise de ei sunt un inamic. Dimpotriva, eu cred ca medicina conventionala
poate fi foarte benefica si ca esenta ei Tsi are propria ei vibratie spirituala puternica. Ce-i drept, depinde
numai de noi daca folosim sau nu cu intelepciune aceasta vibratie. Pe de alta parte, recunosc si eu, la fel
ca atétia allji, ca ea are slabiciunile ei.

Una din problemele medicinii conventionale este specializarea. De multe ori, specialistii medicali
nu recunosc atributele sincrone ale corpului uman. Spre exemplu, medicamentele prescrise de un medic
cardiolog ajuta inima, dar pot avea un efect advers asupra restului corpului.

O alta slabiciune a multor practicanti medicali este incapacitatea de a inielege ca fiecare om este
diferit, ca fiecare persoana este speciala, si deci fiecare reactioneaza altfel la medicamente.

In societatea occidentald, noi le oferim o mare parte din puterea noastra personal& medicilor.
Asteptam cu sufletul la gura fiecare cuvant pe care il rostesc ei si credem tot ce ne spun. Este foarte
important sa ne cultivam discernamantul si sa intelegem ca exista intotdeauna alte opinii si alfi medici. La
fel ca si noi, medicii pot avea o atitudine pozitiva sau negativa, iar in ultima instanta depinde numai de noi
daca le acceptam sau nu sugestiile. De aceea, sfatul meu este sa nu te grabesti niciodata sa accepti
afirmatiile negative ale unui medic sau altul, considerandu-le adevaruri supreme.

Privind lucrurile dintr-o perspectiva optimista, medicina conventionala a progresat fantastic, si
toata lumea are de castigat de pe urma acestor progrese. Spre exemplu, antibioticele ne pot ajuta sa
luptam mai bine cu infecfiile. Ele nu ucid infectia, dar sunt concepute sa colaboreze cu sistemul imunitar.
Se vorbeste foarte mult in terapia alternativa despre efectul nociv al antibioticelor asupra sistemului
imunitar, iar adevarul este ca acestea pot ucide inclusiv bacteriile utile din aparatul digestiv si au tendinta
de a solicita la maxim sistemul imunitar. De aceea, daca lucrezi cu un client ce ia antibiotice, trebuie sa
stii cum sa operezi cu acestea. Nu ii poti spune clientului sa nu le mai ia. Daca tratamentul cu antibiotice
este intrerupt prematur, bacteriile au timp sa sufere mutatii si pot agrava infectia. De altfel, antibioticele
au inclusiv efecte benefice, omorand bacteriile nocive care au infestat organismul. Din pacate, exista
oameni care refuza sa ia antibiotice chiar daca sufera de infectii grave.

Personal, am sustinut intotdeauna orice metoda care da rezultate. Daca organismul are nevoie
de un antibiotic, foarte bine. In ochii Creatorului nu exista nimic rau.

De aceea, s-ar putea sa te surprinda daca auzi vocea Creatorului spunandu-ti ca o persoana
trebuie sa ia un anumit antibiotic. Acest lucru nu inseamna altceva decat ca persoana respectiva nu este
pregatita sa elimine prin alte metode bacteriile nocive din corp. Unii oameni cred cu convingere in tot ce
le spune doctorul. De aceea, ei simt nevoia sa creada ca antibioticele pe care le iau sunt eficiente. Asa
cum am spus in nenumarate randuri, atunci cand lucrezi cu un client pastreaza-ti egoul si convingerile
personale pentru tine.

Adevarul este ca foarte multi oameni isi datoreaza sanatatea si chiar viata medicinii
conventionale. Din pacate, foarte pufini terapeuti conventionali sau alternativi realizeaza importanta fortei
vitale care sustine tot ceea ce exista. Corpul nostru nu este alcatuit numai din materie si din celule care
au reaciii autonome si care comunica unele cu altele la fel ca un ,aparat biologic”. Sentimentele, emaiiile,
convingerile si programele noastre subconstiente ne influenfeaza comportamentul si au efecte dramatice
asupra bunastarii corpului fizic, inclusiv la nivel celular. Celulele sunt extrem de constiente de mediul
intern si extern al corpului si sunt inzestrate cu o inteligenta individuala, chiar daca sunt conectate cu
totalitatea organismului. Conceptul de totalitate interconectata din care fac parte integranta cele mai mici
particule ale corpului, dar si galaxiile uriase ale cosmosului, ma inspira de fiecare data cand asist la o
vindecare facuta de Creator.



Terapia Tetae

Terapia Teta are Tn primul rand rolul de a trezi capacitatea psihica de a vindeca a omului.
Mediumitatea (receptivitatea psihica) si vindecarea sunt doua lucruri diferite. Secretul Terapiei Teta
consta in gasirea puntilor de legatura intre cele doua capacitati.

Ca medium specializat Tn lectura psihica a corpului, tu trebuie sa recunosti diferiti virusi si paraziti,
diferite bacterii si metale grele din corp. Clientul tdu se asteapta sa recunosti cu acuratete aceste
influente.

Ca vindecator, ai o cu totul altd sarcina. Nu trebuie sa stii de ce boala sufera clientul pentru a-|
vindeca cu ajutorul Creatorului, dar trebuie sa intri intr-o stare Teta profunda si sa asisti la efectuarea
vindecarii. De altfel, foarte mulfi clienti vin la tine asteptandu-se la o vindecare instantanee.

De aceea, atat ca medium psihic cat si ca terapeut exista anumite presiuni carora trebuie sa le
faci fata. Ca vindecator, clientul se asteapta sa il vindeci, iar ca medium sa vezi in interiorul corpului sau
si sa 1i spui adevarul legat de acesta. Asta inseamna Terapia Teta: sa fii un vindecator care se foloseste
de capacitatile sale psihice pentru a asista la procesul de vindecare prin conexiunea sa cu Creatorul.

Mecanica procesului de vindecare

Cine poate spune in ce consta mecanica misteriosului proces de vindecare? Cine poate cunoaste
toate secretele profunde care exista in interiorul creierului uman?

Fiecare vindecare este diferita. Este posibil ca dupa realizarea conexiunii cu Creatorul, creierul sa
reactioneze automat prin secretia unei substante chimice speciale care sa vindece corpul. Depinde insa
si de acesta din urma daca va accepta aceasta substanta sau daca o va respinge din cauza ca receptorii
sai nu stiu sa accepte decat reactiile negative. Nu este exclus ca receptorii negativi din creier sa blocheze
mesajele care 1i spun corpului sa se vindece.

Aici intervine lucrul cu sentimentele, menit sa schimbe felul in care transmitem si receptam
mesaje corporale. Atunci cand eliminam si inlocuim suficiente programe din creierul unei persoane,
acesta invata sa secrete mesageri chimici adecvati, iar receptorii din corp invata sa accepte aceste
mesaje.

I-am observat ani la rand pe oameni si m-am intrebat adeseori de ce unii dintre ei se vindeca si
altii nu. Ceea ce am descoperit a fost ca de cele mai multe ori vindecarea elementara — inaltarea in
planul Creatorului a tot-ceea-ce-exista si lansarea comenzii de vindecare — este suficienta pentru a obtine
cele mai uimitoare rezultate. De aceea, atunci cand un client vine la mine pentru a-si vindeca o boala,
acesta este primul lucru pe care il fac, si de cele mai multe ori corpul sau se vindeca in mod miraculos.

Atunci cand am experimentat personal pentru prima data vindecarea instantanee, m-am intrebat:
,Ce anume a determinat piciorul meu sa se vindece atat de rapid?” Peste ani, cand am fost diagnosticata
cu insuficien{a si congestie cardiaca, dupa care am descoperit o altd modalitate de a ma vindeca
incredibil de rapid, m-am intrebat din nou: ,Ce anume a determinat corpul meu sa se vindece atat de
rapid?” Poate ca intrebarea corecta ar fi fost: ,De ce m-am imbolnavit de aceasta boala?” Acestea sunt
intrebarile la care mi-am propus sa raspund in aceasta carte. Atunci cand i le-am pus Creatorului, acesta
mi-a raspuns cu rabdare, ca de obicei: ,Vianna, tu ai un corp extrem de rezistent. De aceea, ar trebui sa il
binecuvantezi si sa il incurajezi, nu sa il descurajezi”.



Ca vindecator ce te folosesti de energie, nu ar trebui sa subestimezi niciodata puterea vindecarii
elementare. Unii oameni vor accepta aceasta vindecare, iar alfji nu, caci nu vor fi pregatiti pentru ea.
Acestia din urma vor avea nevoie de mai multe sedinte, de lucrul cu convingerile si chiar de folosirea
plantelor medicinale si a medicamentelor, in functie de convingerile lor.

Fiecare om este diferit de ceilalii datorita convingerilor sale, dar tiparele generale ale emotiilor
care atrag anumite boli specifice si care sunt create de acestea sunt de regula aceleasi, indiferent de
client.

Suplimentele, convingerile si descarcarile de programe recomandate in aceasta carte sunt cele
care s-au dovedit cele mai eficiente Tn sedintele mele terapeutice cu clientii. Cu alte cuvinte, textul acestei
carti reprezinta o compilatie a tuturor metodelor pe care le aplic eu in sedintele mele si a tuturor
recomandarilor care si-au dovedit eficienta in tratarea diferitelor boli.

Ori de cate ori 1l rog pe Creator sa schimbe ceea ce nu este Tn regula in corpul unei persoane cu
care lucrez, corpul acesteia reactioneaza intr-o maniera incredibila. Dupa ce am acumulat suficienta
experienta, am ajuns sa discern reactiile pozitive la procesul de vindecare de cele negative. Daca o
persoana se dovedeste apatica sau daca ia anumite substante chimice cum ar fi morfina, procesul de
vindecare genereaza anumite rezultate, dar nu produce vindecarea instantanee pe care ne-o propunem
noi. Experienta m-a invatat ca anumite medicamente inhiba vindecarea intuitiva. Vom discuta amanuntit
despre acest aspect mai tarziu in carte. De cele mai multe ori sunt uimita Tnsa de numarul incredibil de
mare al oamenilor care beneficiaza de pe urma vindecarii intuitive. Indiferent de ce boala sufera ei,
factorul care influenteaza cel mai puternic procesul de vindecare raméane ceea ce crede omul. Daca
acesta crede ca este posibil sa se vindece, corpul va reactiona intotdeauna pozitiv la o vindecare
intuitiva.



