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Cuvant inainte

A fost odatd un imparat aspru si drept. Supusii s-au
ridicat insd impotriva lui cu cArtire §i indrizneala si fard
vreun temei. Méniat, el a hotarat si-i pedepseascid crunt.
Nefericitii s-au inspdimantat §i nu mai stiau cum si-i po-
toleasci furia. Atunci, fiul imparatului, care ii iubea mult,
s-a dus la ei si i-a Invitat cum si se intoarca plini de cdinga
la tatil lui pentru a-i misca inima si a-] face si aiba indura-
re. El i-a indemnat prin cuvinte alese si le-a dat asemenea
sfaturi incat, dupa invatimintele sale, au primit iertare pe
deplin.

Intreaga omenire, prin picatele ei, a gresit in fata Im-
paratului Ceresc. Dar singurul Siu Fiu a venit la oameni
si le-a dat, prin Rugiciunea Domneasci, dumnezeiesti cu-
vinte care si le aduci indurarea Stipanului Atotputernic
al lumii si iertare de la El - si chiar s3 se invredniceasci de
infierea Lui.

Cand le-a dat MAntuitorul ucenicilor Sai Rugiciunea
Domneasci? Sfintii Apostoli au cerut-o dumnezeiescului
lor invé;étor prin cuvintele: ,Doamne, invatd-ne sd ne ru-
gim” (Luca 11,1). Cata dreptate au avut! Nici unul din-
tre noi nu stie cum si se roage, daci Domnul Insusi nu ne
indruma (vezi Romani 8, 26).
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Méntuitorul a implinit dorinta apostolilor si le-a lisat
ca model de rugiciune rugiciunea , Tatil nostru”. Noi o
numim ,,domneasci”, cici a fost dati de insu§i Domnul.
Si ne-o reamintim! Suni astfel:

,»Tatil nostru, Care esti in ceruri

Sfinteasci-se numele Tau, vie impiritia Ta, faci-se vo-
ia Ta, precum in cer, si pe pimant. Piinea noastra cea spre
fiintd di-ne-o noud astizi. $i ne iarti noud gresalele (da-
toriile) noastre, precum si noi iertim gresitilor (datorni-
cilor) nostri. Si nu ne duce pe noi in ispiti, ci ne izbiveste
de cel rau. Ci a Ta este impiritia si puterea si slava in veci.

Amin!” (Matei 6,9-13).

Cel ce a patruns adianc in continutul acestei rugi-
ciuni s-a convins ca pe cdt este de scurti, pe atat este de
cuprinzitoare. Dupd scriitorul bisericesc din vechime
Tertulian (secolul al II-lea), ea contine nu doar ceea ce
ar trebui sd cuprinda o rugiciune — evlavia inaintea lui
Dumnezeu si cererile potrivite inaintea Sa —, ci ,acoperd
intreaga invatituri a Domnului, aminteste toate sfaturile
si invitimintele Sale, incit ea, intr-adevir, este un rezu-
mat al intregii Evanghelii™.

Pe buni dreptate, aceasta rugiciune este socotita drept
model al tuturor rugiciunilor, cici in putine cuvinte este
exprimat tot ceea ce avem Nevoie pentru a petrece pe pa-
mant — ,viatd pasnici si linistitd intru toatd cuviosia si bu-
na-cuviingd” (I Timotei 2, 2), si cele de trebuintd pentru
desfitarea celor mantuiti. In aceasta e o simplitate dum-

!'Citat dupi ,,Sveatooteceskia nastavlenia o molitve i trezvenii ili vni-
manii vi serdte ki Bogu i istolkovanie molitvi Gospodnei slovami sv.
ottev” (ed. a II-a), Moscova, 1899, p 144.
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nezeiascd inconfundabili si sunt amintite nevoile noas-
tre duhovnicesti si trupesti, precum si indatoririle fata
de aproapele. Prin aceasta suntem invitati cd trebuie, in-
tii de toate, si ne implinim datoria fatd de Dumnezeu si
apoi fatd de oameni, dupd porunca: ,,53 iubesti pe Dom-
nul Dumnezeul tiu, cu toatd inima ta, cu tot sufletul tiu
si cu tot cugetul tiu. Aceasta este marea si intdia porunci.
Iar a doua, la fel ca aceasta: S3 iubesti pe aproapele tiu ca
pe tine insuti. In aceste doui porunci se cuprind toatd Le-
gea si prorocii” (Matei 22,37-39). Ea ne deschide ochii ca
si vedem intdietatea duhului asupra trupului, cici despre
nevoile duhului se vorbeste in fiecare cerere, iar despre ne-
voile trupului, doar intr-una singura, acolo unde vine vor-
ba de péinea cea spre fiinti.

Fira cuvinte de prisos, Rugiciunea Domneasci ne in-
vata si cerem de la cer doar cele care ne sunt de trebuintd
si de folos, nu lucrurile zadarnice ale acestei vieti si lu-
cruri vitimdtoare pentru mantuirea noastri. Cu fiecare
rugdminte a sa, ne inalt de la tina picatelor noastre citre
sfintenia cea dumnezeiasci. Toate cuvintele ei sunt adanc
de intelepciune. Este un mirgiritar fird seamin al ruga-
ciunii. E de datoria fiecirui crestin si o cunoasca i si-i
inteleagd corect continutul. Pitrunzind intru aceasta,
el va invita si aiba credinta dreaptd in Dumnezeu, cat si
dreapta purtare fata de aproapele sdu si de sine insusi.

Cu ajutorul Celui Preainalt, vom incerca si limurim
Rugiciunea Domneasci intr-un mod cAt mai accesibil,
folosindu-ne de cugetirile adinci si de cuvintele lisate no-
ui de Sfintii Parinti ai Biserici Ortodoxe.
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,Tatil nostru”

Inci de la primele cuvinte, ,Tatil nostru” cuprinde
adeviruri aparte, nespus de importante pentru noi. Ele
ni-L descoperd pe Dumnezeu ca Pirinte al nostru, Tata
al nostru. El este Tata in sensul cd ne-a zidit §i ne-a nascut
pentru Sine Insusi prin Taina Sfantului Botez in pante-
cele maicii noastre, Biserica. Este Tati al nostru siin sen-
sul cid e puternic si intotdeauna gata, in caz ci ne indepir-
tim de El, s ne intoarci iarisi citre infierea dumnezeias-
ci, prin Taina Pociintei.

»Tatdl nostru” — in aceste cuvinte se cuprind adeviruri
dogmatice si etice. Domnul Iisus Hristos a lepadat pe de-
plin invatitura filosofilor necrestini care, cu toate ci recu-
nosc pe Dumnezeu ca Ziditor al universului, ca principiu
a tot ceea ce existd, resping prezenta Lui in viata lumii, cAt
si purtarea de griji permanenta pentru fiecare fipturi si,
mai ales, pentru cea mai inaltd zidire a Sa — omul. lisus
Hristos respinge si vederile contemporanilor care, in loc
sd se supund Evangheliei, ca fii ce-L mirturisesc pe Dum-
nezeu ca Tatd al lor, vorbesc despre El ca de o oarecare Pu-
tere, fird sd manifeste vreo dorinta aparte de a-L cunoaste.
Mantuitorul nu ne-a invitat si spunem: ,O, Tu, mare Pu-
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tere!” ori: ,O, Tu, cauza a toate!”, ,O, Tu, inceput a toa-
ti zidirea!” ori: ,,O, Tu, existentd nemuritoare”, ci pur si
simplu: ,Tatd!” Dumnezeu nu a luat aminte la mindre-
le abstractiuni ale filosofilor care impiedica sufletul si
intre in partasie cu El, ca Tata al tuturor oamenilor din
lume. , Tatil nostru” — aceasta inseamnd, intii de toate,
recunoasterea unui Dumnezeu personal cu Care sufletul
poate si aibd partisie, griind cu El. ,, Tatal nostru” mai in-
seamnd ci acest Dumnezeu personal ne este att de apro-
piat, ci El Insusi Se numeste ,,Tatd al nostru” si ne invati
si-L socotim astfel.

In cuvintele ,Tatil nostru” se cuprinde descoperirea
celor mai inalte adeviruri etice — adevirul despre dragos-
tea lui Dumnezeu citre noi. ,Tatil nostru” - ca o legitu-
rd plina de dragoste cu Dumnezeu — binevoieste si ni Se
descopere in iubire si sd ne ingdduie si-L jubim ca Périn-
te al nostru. Nu oamenii au niscocit aceasti chemare a
lui Dumnezeu, ci Insusi Dumnezeu-Tatil, in dragostea Sa
pentru noi a binevoit prin Fiul Lui Cel Unul-Niscut sa
ne descopere ca doreste s ne fie Tatd i ci jinduieste dupa
increderea si iubirea noastrd, ca plini de cilduri si ne in-
toarcem citre El.

Inci din Vechiul Testament Dumnezeu S-a descoperit
ca Tatd al poporului lui Israel (vezi lesirea 4, 22; Deutero-
nomul 32, 6), insi cu osebita putere lisus Hristos — Ris-
cumpadritorul neamului omenesc —, ne-a aritat in Noul
Testament pe Dumnezeu ca Tati al nostru, ca Parinte plin
de grijd pentru toti, pentru cei niscuti din apd i din Duh
(vezi loan 3,5).

Mare cinste este pentru om si fie fiu al unui asemenea
ceresc Pirinte! Si ne gindim cit de cizuti era firea ome-
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neasci si cAt de inalt este Ziditorul! Ce nebunie sivarseste
creatura ,rationali” a lui Dumnezeu si cit de sfant este
Atottiitorul! Cite picate ascund in sine fiii vrednici de
plans ai lui Adam si cit de neatins este in desavarsirile Sale
Ziditorul! $i, iatd, Fiul lui Dumnezeu, prin voia cerescu-
lui Parinte, ne di dreptul si ne intoarcem catre Stipanul
intregii lumi, prin cuvintele ,, Tatil nostru”

»O, striind dragoste de oameni! — exclami Sfintul
Ioan Guri de Aur —. O, ce, cine, prin ce cuvAnt aparte ar
fi in stare si aducd multumire Aceluia Care ne-a dat ase-
menea bunatiti! Luati aminte, preaiubitilor, la umilinta
firii mele i a firii voastre, patrunsi in aceastd tirind, in
acest praf, in aceastd tind, in aceasta cenusa. Cici noi am
fost ziditi din tirAna si iardsi ne vom intoarce la sfarsit
in tirana. inchipuindu-ne aceasta, si ne minunim de
bogitia fird seamin a marii bunititi dumnezeiesti citre
noi, care ne-a poruncit si-L numim pe Dumnezeu drept
Tatd al nostru; tu, din pimant fiind, si-L numesti astfel pe
Cel ceresc! Tu, muritor — pe Cel nemuritor, Tu, putrezi-
cios — pe Cel lipsit de putreziciune, Tu, cel vremelnic — pe
Cel vesnic!™!

Insi acest drept dat noud ne indeamni citre multe inda-
toriri aparte. Ca si poti si-L numesti pe Cel fard de picat,
pe Dumnezeu, Care ¢ Judecator al lumii, Tatd, trebuie si-ti
curdtesti constiinta de pécate, sufletul de nelegiuiri, ini-
ma de impotrivirea simtimintelor fati de Dumnezeu. Ca

! Sv. Ioanni Zlatoustd, ,,O jizni po Bogu... i izeasnenie molitvi Ozce
nas”, Tvorenia, tom III, cartea 1, Sankt Petersburg, 1897, p. 30. Autorul
citeazi din Sfintii Parinti, din parintii rusi, ori din scriitori apuseni, folo-
sindu-se de editii rusesti si bulgiresti ale operelor acestora. Pentru a usura
lectura cirtii, notele de subsol vor apirea doar in cazul unor autori mai
putin cunoscuti cititorului roman (7.27.).
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sa-I spui lui Dumnezeu, Care este foc mistuitor (Vezi Evrei
12,29), ,Tatd’, tu trebuie s te prefaci de asemenea intr-un
foc in rivna ta §i si-L urmezi cu ardoare intru osardia ta, si
implinesti poruncile Lui. Altfel, poti auzi la Infricogitoarea
Judecatd mustrarea: ,Daci Eu sunt Pirinte, unde este cin-
stea ce trebuie si-Mi dati?” (Maleahi 1, 6).

Sfantul Grigorie de Nyssa scrie referitor la cuvintele:
»Iatil nostru”: ,,Ce constiinti curati trebuie si aibd omul
ca si poatd s griiascd asemenea cuvant («Tati»)!... Ci-
ne are o cit de mici intelegere nu indrizneste si rosteasci
astfel de cuvinte si si spuni «Tatd», dacd nu vede in sine
nimic dintru cele ale lui Dumnezeu. Cici nu este firesc ca
Cel Bun dupa fiintd si fie Tatd pentru oamenii vicleni, Cel
Sfant — si fie tatd pentru cei intinati, Cel Curat si fie tatd
pentru cei plini de patimi, de rusine si de necinste. Daci
cineva, mai inainte de a se fi curitit, se adaug in rudenia
cu Dumnezeu si, nedrept fiind, Ii spune Celui Drept Ta-
td, aceasta va fi scArbire si griire rea; e ca $i cum L-ar numi
pe Dumnezeu tatd al propriei intindri, cici cuvantul «ta-
ti» se talmiceste ca pricind a celora care izvordsc de aici.
Pentru aceasta, daci un oarecare om cu constiinta intina-
td numeste pe Dumnezeu «Tati>, prin unele ca acestea
el Il arati pe Dumnezeu ca inceput si pricini a propriilor
sale fapte rele.”

Izvodul pe care Sfantul Grigorie il scoate din aceste
adanci judeciti e cutremuritor: ,,Daci cineva, dupd cum
spune Scriptura, este aspru cu inima $i cautd minciuna
(vezi Psalmii 4, 3), indrizneste si rosteascd cuvintele aces-
tei rugiciuni, trebuie si stie ¢ el cheamd nu pe cerescul Pa-
rinte, ci pe tatil cel de jos — pe cel mincinos si tatd al min-
ciunii (vezi loan 8, 44), cici diavolul e insusi pacatul si ta-
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ti al pacatului. Pentru aceasta, apostolul numeste pe toti
cei care au sufletele pline de pofte «fii ai miniei» (vezi
Efeseni 2, 3). Iar cei ce au constiinta curatd sunt numiti fii
ai luminii (vezi Luca 16, 8). Pentru aceasta, cind Dom-
nul lisus Hristos ne invatd in rugiciune si-L numim pe
Dumnezeu Tati al nostru, El nu sdvarseste nimic altceva,
in afard de a ne introduce in legea cea mai inalti si chipul
ceresc ale vietuirii. Adevirul ne invati si nu mintim, si
nu spunem de la sine ceva care nu e in noi, si nu ne pre-
zentam altfel dect suntem, ci s3-L numim pe Pirintele
nostru cel nemuritor Drept, Preabun, ca si indreptitim
aceastd rudenie cu viata noastra.”

»Pentru aceasta — i incheie cugetarea Sfantul Grigo-
riede Nyssa -, pﬁmi ce nu suntem curati cu viata, e primej -
dios si spunem cu o gandire usuraticd aceast rugiciune si
sa-L numim pe Dumnezeu Tatd al nostru. Cici rugdciu-
nea omului Intinat, atita timp cat traieste intru intinare, e
chemare a diavolului; iar cel ce lasd picatul si triieste in-
tru bunitate, glasul siu 1l cheami pe Bunul Parinte.”

Trebuie si avem teama de fiu, si nu scArbim pe Dum-
nezeu, atunci cAnd stim la rugiciune inaintea Lui. Trebu-
ie sd ne cdim si s3 ne amintim cine suntem si cine este El!
Nu pentru aceasta oare la fiecare Sfanti Liturghie inain-
te sd rostim ,, Tatdl nostru” preotul se roagd in numele tu-
turor crestinilor: ,invredniceste-ne ca fird de osinda si
cutezim a Te chema pe Tine Dumnezeul cel ceresc, Ta-
ta, si a zice: «Tatil nostru...»”? Indrizneala de a-L nu-
mi pe Dumnezeu - Tatil nostru o datorim doar Dom-
nului nostru lisus Hristos Care ne impaci si ne apropie
de cerescul Parinte, Celui Care S-a jertfit pe Cruce pen-
tru mantuirea noastrd dupi hotirarea cea vesnici a Sfin-
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tei Treimi (vezi Efeseni 3, 11). ,Mare binecuvantare se
revarsi asupra noastrd de pe Golgota — asa cum scrie ar-
hiepiscopul Serafim (Sobolev)! —, a fost ridicat de peste
noi blestemul prin Singele si moartea Fiului lui Dumne-
zeu Cel Unul-Niscut ce a diruit tuturor oamenilor, fi-
ri vreo exceptie, dreptul de a fi fii ai lui Dumnezeu. Insi
noi primim aceasta infiere abia atunci cAnd ne nastem in
cristelnita Botezului pentru sfAnta viata crestind, cAnd ne
lepidam de toate cele ale pacatului si ale trupului’”

Cit de mult a ficut Dumnezeu pentru noi! Cat de
mult ne-a dat El! Nici un tatd nu poate si faci pentru
fiii sdi ceea ce Dumnezeu, Pirintele nostru ceresc, a fi-
cut pentru intreaga omenire. Noi, care odinioari am
fost ,instriinati si vrijmasi cu mintea citre lucrurile re-
le” (Coloseni 1, 21) am devenit prin Singele riscumpi-
rator al Unuia-Niscut Fiu al lui Dumnezeu iarisi fii ai
lui Dumnezeu, cu conditia ci vom fi ,,intemeiati in cre-
dintd, intdriti §i neclintiti de la nidejdea Evangheliei”
(Coloseni 1, 23). Am primit prin Botez si pociintd ier-
tarea picatelor si ne-am spalat, ne-am sfintit si indreptat
in numele Domnului nostru lisus Hristos si, prin Duhul
Dumnezeului nostru (vezi I Corinteni 6, 11), am deve-
nit din vrajmasi ai lui Dumnezeu fii ai lui Dumnezeu si
mostenitori ai bunatitilor ceresti pe care ,ochiul n-a vi-
zut si urechea n-a auzit” (I Corinteni 2, 9). Ca infiati, noi
deja putem prin Duhul Sfint si strigim: ,Avva! Pirin-
te!” (vezi Romani 8,15).

! Sfantul ierarh Serafim Sobolev, Arhiepiscop de Boguciar (in lume,
Nicolae Borisovici Sobolev), s-a niscut la 1 decembrie 1881 in Reazan,
Rusia. Din 1921, a triit la Sofia, unde va deveni un indrumitor duhovni-
cesc cunoscut. Va trece la cele vegnice in 1950. Moastele sale ficitoare de
minuni se afli la biserica rusi din capitala bulgari. (z. 7.)
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Rugiciunea Domneascd aminteste tuturor de binecu-
vantarile dumnezeiesti revarsate asupra noastri. Aceas-
ta in chip minunat e subliniatd de Sfantul Ioan Guri de
Aur in talcuirea sa la rugiciunea ,, Tatil nostru’, care spu-
ne: ,Acela care numeste pe Dumnezeu Tata, prin aceas-
ta marturiseste si iertarea picatelor, si slobozirea de pe-
deapsi, si indreptarea si sfintirea si riscumpararea si in-
fierea si mostenirea (vesnicelor bunititi) si fritia cu cel
Unul-Niscut si darurile Duhului, astfel ci acela care nu
a primit toate aceste bunititi nu poate si numeasci pe
Dumnezeu Tati al siu.” Dumnezeu e Tati al tuturor, in-
sa nu toti sunt fiii Lui. Trebuie sa crezi, si te smeresti si s3
te pociiesti ca si-L simti pe Dumnezeu ca Tati al tau. Si
astfel, in aceste cuvinte — Tatil nostru — ca intr-o cochilie
se cuprind cele mai de seama adeviruri ale credintei si ale
moralei. Aici sunt infitisate si invititura despre riscum-
parare, si dogma despre indreptare, si adevirurile despre
dragostea dumnezeiasci, si darnicia de fiecare clipa a lui
Dumnezeu de a ne ne ierta picatele, fard de care nici un
pacitos nu poate si-L numeascd pe Dumnezeu Atotsfan-
tul drept Tati al sau.

E de subliniat faptul ¢i in nici o alta religiec Dumne-
zeu nu este numit Tati al oamenilor, cici in nici o alti re-
ligie nu existd o asemenea iubire pirinteascd, asa cum o
aflim in crestinism. Dumnezeu a dat pentru méntuirea
fapturilor Sale razvratite ,,pe Fiul Sau Cel Unul-Niscut...
ca oricine crede in El si nu piard, ci sd aiba viata vesnicd”
(loan 3, 16), insd pana la lisus Hristos nici un muritor nu
indriznea si-L numeascd pe Dumnezeu Tati al siu. Da-
cd nu s-ar f1 adus Jertfa cea riscumpdritoare a lui Hristos,
Care a murit pe Cruce pentru noi dupa bunavoirea Tati-
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