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Introducere

e

Cu mult timp in urma, noi, oamenii, eram altfel. Pu-
team comunica si experimenta in moduri in care doar une-
le persoane din lumea de acum incep sa inteleagd. Puteam
folosi o forma de comunicare si de simtire care nu implica
deloc creierul, ci venea mai degrabd dintr-un Spatiu Sacru
din inima umana.

In Australia, aborigenii inca sunt conectati la o retea
striveche a vietii, pe care ei o numesc ,,timpul de vis®. In
acest vis colectiv — sau stare de constientd —, ei continua
sd existe in cadrul inimii lor si sa traiasca si s respire
intr-o lume care a disparut aproape complet din mintea
occidentala de azi. In apropiere, in Noua Zeelanda, maorii
pot vedea in ,,meditatiile” lor peste intinderea spatiului,
pana in Statele Unite. In aceastd manierd, ei iau legatura
cu indienii Hopi pentru a stabili Intalniri in care sa faca
schimb de profetii. Aranjamentele sunt facute fara niciun
fel de comunicare ,,tehnologica“.

in Hawaii, triburile Kahuna vorbesc cu Mama Pa-
mant, intreband-o unde este locul in care inoata pestii, ca
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sd-si poatd hrani poporul. Norii albi de pe cerul albastru
iau forma unei maini omenesti care aratad spre locul unde
pot gasi pesti.

Pe un platou 1nalt din muntii Sierra Nevada din Co-
lumbia, in America de Sud, traieste un trib de indigeni
care cunosc limba fard cuvinte. Aceasta limba provine
dintr-un Spatiu Sacru, situat in inima lor. O, dacad ne-am
putea aminti!

Biblia ne spune ca, inainte de momentul cu Turnul
Babel, omenirea fusese binecuvantata cu o singura limba,
pe care toate popoarele de pe Pamant o cunosteau. Dupa
aceea, ne-am Tmpartit in sute de limbi vorbite, care au cre-
at bariere Intre noi, tindndu-ne separati unul de celalalt,
fiecare in propria lume introvertita si ingusta.

Destinul nostru involuntar a fost neincrederea nas-
cutd din intelegerea gresitd a cuvintelor; in acest fel, am
fost sortiti sa ne urdm Intre noi. Nu puteam vorbi unii cu
altii. A fost o separare care a imbracat cea mai rece forma.
Chiar daca s-au nascut din aceeasi Sursa Cosmica, fratii
si surorile nu si-au putut exprima gandurile si sentimen-
tele si, in scurt timp, au devenit dusmani. Pe masura ce
secolele au trecut, vechea metoda de a patrunde in inima
pentru a experimenta visul comun s-a pierdut in izolarea
mintii umane.

Aceasta este o carte a reamintirii. Ai avut intotdeau-
na acest loc 1n inima ta si el Inca se gaseste acolo, acum.
Acest spatiu a existat chiar dinaintea creatiei si va exista
si dupd ce ultima stea 1si va trimite lumina strdlucitoare
in Univers. In timpul noptii, cAnd patrunzi in vis, iti para-
sesti mintea si intri in Spatiul Sacru din interiorul inimii.
Iti aduci aminte? Sau iti reamintesti doar visul?
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De ce 1ti povestesc despre acest ,,ceva“ care se sterge
din amintirile noastre? La ce bun sa ne descoperim din nou
acest loc intr-o lume in care cea mai mare religie este stiinta
st logica minti1? Nu stiu oare ca aceasta este o lume in care
emotiile si sentimentele sunt cetateni de categoria a doua?

Da, stiu acest lucru. Insi invititorii mei m-au rugat
sa-ti reamintesc cine esti cu adevarat. Esti mai mult decat
o simpla fiintd umand, mult mai mult, intrucét in inima ta
se afld un loc — un loc sacru — in care lumea poate fi refa-
cutd, la propriu, prin co-creare constienta.

Daca iti doresti cu adevarat pacea spiritului si daca
vrei sa te intorci acasa, te invit sa-ti vizitezi frumusetea
propriei inimi.

Cu acordul tau, iti voi arata ceea ce mi-a fost ardtat
si mie. Iti voi oferi indrumarile exacte citre calea ce duce
in inima ta, acolo unde tu si Dumnezeu sunteti, In mod
intim, Una.

Este alegerea ta. Insa trebuie sa te avertizez: in ca-
drul acestei experiente se gaseste o mare responsabilitate.
Viata stie atunci cand un spirit s-a nascut din lumile su-
perioare si te va folosi In felul in care i-a folosit pe toti
marii maestrii care au trait vreodata. Daca citesti aceastd
carte, daca faci meditatia si apoi nu te astepti sa se intam-
ple ceva in viata ta, asta Tnseamna cd inca tragi un pui de
somn spiritual.

Odatd ce ai intrat in ,,Lumina Marelui Intuneric®,
viata ti se va schimba: iti vei reaminti cine esti cu ade-
varat. Cu timpul, viata ta va deveni o viatd de serviciu in
slujba omenirii.

In ultimele doua capitole te asteaptd o surpriza si o
scanteie de mare speranta.
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Mer-Ka-Ba, Corpul de Lumind uman ce inconjoara
trupul si care atinge 15—-19 metri in diametru, detine un
secret conectat inerent cu acest Spatiu Sacru din inima.
Daca practici meditatia Mer-Ka-Ba, informatia din aceas-
ta carte va fi foarte importantd pentru cdldtoria ta de inal-
tare In lumile superioare de Lumind. Daca esti interesat
doar de Spatiul Sacru din inima4, fie ca aceste cuvinte sa
reprezinte o binecuvantare in viata ta si sd te ajute sa-ti
amintesti de adevarata ta natura.

Un ultim comentariu: aceasta carte este scrisd cu cea
mai redusa cantitate de cuvinte posibil pentru a transmite
semnificatia si pentru a pdstra integritatea esentei acestei
experiente. Imaginile sunt deliberat foarte simple. Ea este
scrisa din inima, nu din minte.
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