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Asta spune istoricul roman Tacirus, care mai spune si
cd germanii luau toate deciziile politice beti, pe motiv ci
asta ii facea cinstiti:

insﬁ, de cele mai multe ori, tot la ospeje pun la cale
impdcarea intre dusmani, incuscririle, primirea anumi-
tor cipetenii, in sfdrsit, pacea si razboiul, ca si cum
pentru ei niciun alt ristimp nu ar fi mai potrivit. Sau
altcandva sufletul nu s-ar deschide mai bine catre ganduri
curate ori nu s-ar aprinde pentru cele marete, Germanii
alcituiesc un neam neviclean si deloc siret. Ei isi dau
pe fatd tainele inimii, pind atunci ascunse, in bucuria
petrecerii; asadar, cu tofii isi dezviluie tot ce au in
minte. Insd a doua zi dau inapoi, incit fiecare ristimp
isi are rostul sdu. Chibzuilesc intre el, cici nu stiu 54 se
prefacd, dar hotdrdsc atunci cind nu pot sd greseasca .

E, desigur, o politicd pe care ar trebui sd o introducem
in prezent, caci astfel interviurile televizate ar deveni mai
distractive. De asemenea, niciodatd principiul in vine
veritas nu a fost impins mai departe. Dacd alcoolul te face
sa spui adevarul si politica e plind de minciuni si minci-
nosi, n-ar fi logic si-i umplem pe roti cu pileald, mama
tuturor adevirurilor? Existd o logica aici, la fel cum
existd o logica in credintele chinezesti si indiene conform

carora un conduocartor nu ar trebui sa fie niciodatd beat.
Dacd am adopta o astfel de abordare azi, am avea cu

sigurantd mai multe rizboaie, dar macar am st de ce.

Publius Cornelius Tacitus, op. ¢it., p. 43 {n.tr.).
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Tacitus mai mentioneazad ci germanii, desi isi ficeaun
propria bere, importau si vin roman. $i isi beau vinul
roman din pocale romane de aur, Stim asta pentru ca
regilor barbari le placea sa fie ingropati cu cele mai scumpe
accesorii pentru bdut. Credeau cd astfel le vor avea la
indemdnad pentru eternitate, ca sd poatd chefui alituri de
cine stie ce zeil ciudati pe care-i venerau. Credeau gresit,
desigur, cidci arheologii moderni continud sd-1 dezgroape
si 8d-1 despartd fird mild de pocalele lor.

Asa cd, arunci cind Imperiul Roman a intrat in declin,
s-a clatinat si s-a prabusit, comertul cu vin a continuat
in misura posibilititilor, satisficind nevoile vandalilor
iubitori de vin si pe ale chefliilor goti. Problema noastra
e ¢d aceste popoare erau atit de barbare, incit nu au lasat
nimic scris despre obiceiurile lor in ceea ce priveste
bautul. Avem mici indicii, dar in general e cam bezna.
MNumim aceasta pericada Evul Intunecar.

Unul dintre aceste mici indicii provine de la un grec
pe nume Priscus, care, in 448 d.Hr., a luat cina cu insusi
Attila Hunul. Fusese trimis la el intr-o misiune diploma-
ticd, caci Artila era foarte suparat din cauza ca cineva [i
furase pretioasele pocale romane. Le voia inapoi §i, mai
mult, voia sd-l cunoasca pe noul lor proprietar, un roman
pe nume Silvanus, si sd-l ucida.

Asa cd Priscus a fost trimis sd calmeze situatia, in
compania unuia dintre cei mai violenti si Inspadiméantatori
barbati din istorie; si, dupd ce a tost lasat si astepte o
vreme, a fost invitat la un ospdt in cea mai mare casi a
lui Artila, preferata lui, la ora trei.

A fost dus intr-o sala mare cu mese aranjate de-a lungul
peretilor. Masa lui Attila era la mijloc, iar pe o platforma
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aflatd chiar in spatele lui se afla patul lui Attila. Rizboi-
nicul era inconjurat de rudele apropiate, care pareau ori-
cum, numai vesele nu. Fiul cel mai in virstd al lui Arla
se temea atat de tare de tatdl sdu, incat nu ridica privirea
din pamdnt. Ceilalti ocaspeti erau aranjati in ordinea
importantei in jurul incaperii, mesenii din dreapta lui
Attila fiind mai insemnati decar cei din stinga (la fel ca
la un convivium roman). Priscus a fost asezat la ultima
masd din stinga.

Cu totii au primit cdte o cupd cu vin si, dupa ce au
luat o inghiriturd din ea {(conform obiceiului), s-au ase-
zat la locurile lor. Apoi au incepur inchinarile.

Cand tofl s-au asezar cum se cuvine, un paharnic i-a
oferit lui Artila vin intr-un vas din lemn de iedera, pe
care l-a luar si a bdut in cinstea celui mai insemnat
birbat din incipere. Barbatul astfel onorar s-a ridicart in
PICIOATE $1 MU € CUVENEA 53 5€ a5eze la loc pana ce Attila
nu va fi biut o parte sau tot vinul din cupd si nu ii va i
inmanat vasul paharniculm. Apoi caspeti, ridicandu-si
cupele, l-au onorat in acelagi fel, sorbind din vin si
inchindnd. Un servitor a trecut pe la fiecare barbat in
ordinea strictd a rangului dupd ce paharnicul lui Artila
a iesit. Dupd ce al doilea oaspete si apoi toti la rindul
lor au fost cinstiti, Attila ne-a salutat in ordinea in care
eram asezagi.

Trebuie si [ durat o vesnicie: o combinatie indelun-
gatd si rigidd de teroare, plictiseald si nervi din cauza
asezirii la masd, cam ca la o nuntd moderni. In cele din
urmd a aparut mancarea si toll s-au pus pe mancat $i
pe biut si a inceput ceva asemanator distractiei. Cu
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exceptia lui Attila. Attila nu riadea niciodati. Nu ficea
decil sd stea acolo cu familia lul Inspdimintatd s sd-1
priveascd pe oaspeti mincand de pe tavi de argint in timp
ce ¢l minca de pe un platou din lemn.

Apoi au fost adusi doi bufoni, un scit cu mintile rita-
cite $i un pitic maur, $i toatd lumea se prapidea de ris,
cu exceptia lui Artila, care a rdmas ursuz, biddran si
brutal. Scarele a apus, au fost aprinse torte si in cele din
urmad Priscus si-a dat seama ci nu avea sa rezolve nimic in
acea seard si, ,dupa ce am petrecut cea mai mare parte a
seriit la ospat, am plecat, nemaiavind vreo dorintd si bem™.

Priscus s-a intors la Constantinopol sd scrie cdrti de
istorie, lar Attila a murit in urma unei hemoragii nazale.

Bautul in manastin

Barbarii bintuiau prin Europa in modul cel mai supa-
rator cu putingd. Stiau cd le plicea vinul, dar nu prea
aveau idee cum se [abrica. Acasd, in stepele indepdrtate,
inventaserd o bauturd cindatd, cumds, obtinutd din lapte
de iapa fermentat, Cumaisul lor se purea face pe drum.
Cénd se opreau pentru o vreme, puteau fabrica bere din
cereale. Dar pentru a face vin trebuie si cultivi cu grija
via ani la rind. Asta nu le plicea barbarilor. Asa ci apdreau,
beau tot vinul, ardeau viile si apoi nu pricepeau de ce
nu mai era vin. Dupa care, foarre prost-dispusi, calareau
mai departe spre urmatorul oras si o luau de la capar.

In general, nu era un moment bun si fii un martor
nevinovat si mulfl cameni au decis cd lucrurile nu mai
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puteau continua asa. Rezultatul, intr-o anumitd misura,
au fost mandstrile.

Minastirile erau locuri linistite, aflate departe de orase
$1, prin urrmare, ceva mal sigure. Odatd ce barbarii au fost
convinsi si devina crestini {(cu numele)}, o manastire cres-
tind era {(cu numele) cel mai sigur loc in care s te retragi,
sa te relaxezi si sd re imbeti ca porcul.

Moda a fost inijiatd de Sfantul Benedict in secolul
al VI-lea. El a intemeiat citeva mindstiri $1 a scris o carte
de reguli. Nu erau reguli stricte, cdci Benedict era un tip
rezonabil, lar regula cu numdrul patruzeci rateazd cu
desavirsire interzicerea baurturii.

Fiecare are darul sdu de la Domnul, unul are un dar,
altul alt dar, si de aceea trebuie si randuim cu mare
atentie portia de mancare a celorlali. Cat despre vin,

socotesc cd frafilor bolnavi le este de ajuns, datorita
neputintei lor, o emind de vin, iar cei cdrora le-a dat

Domnul puterea de-a se infrina de la vin s3 fie siguri
Cd-si vor avea riasplata lor.

Q emind de vin inseamnd aproximativ o sticld din
zilele noastre. Poate o idee mai putin. Acum, stiu ce
credeti, E imposibil sa fie destul, Daca e o zi calda? Daca
ti-e sete? Dacd ai nevoie de o biuturd pentru cd ai

*  Sfantul Benedict din Nursia, Réndwelife vietid monahale = Sfintul
Grigorie cel Mare, Viata Sfantulu Benedict din Nursia, traducere,
studivu intreductiv si note de Licrdmicara Tofan, Editura
Insticutului Biblic si de Misiune Orrodoxd, Bucuresti, 2012,
pi 121 [n:),
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ficut un lucru prostesc, de exemplu, exercitii fizice? Era
Stintul Benedict un monstru?
Nu era. Sfintul Benedict era un om bun si previzaror

care luase in caleul toate aceste lucrur. Hegul;-i cofntinud:

Daca vreodard imprejurarea, munca mai grea sau arsifa
verii ar cere 53 li se dea mai mult vin, acest lucru riméane
la aprecierea avved, dar s fie totdeauna cu luare-aminte
ca nu cumva si bea pe sdturate ori si se ajungd la betie .

Aveai de ales intre a intra intr-0 manastire benedictind
si a sta acasd, ca sd fii violar si pradat de tofi vizigotii
care treceau pe acolo. Nu e de mirare cd mandstirile au
inflorit. 5i Benedicr nici macar nu credea ci vinul ar fi
rrebuir sd fie obligatoriu pentru calugari sau macar ca
era un lucru de admirar.

MNoi stim ¢d monahul n-ar trebui 53 bea deloc, insa,
pentru ¢d in vremurile noastre este cu neputingd sa-i
convingem pe frari s3 nu bea deloc, le ingiduim totusi
sa guste vin din cdnd in cind, dar in asa fel incat sd nu
bea pe sdturate, ci cu dreaptd misurd, cici vinul §i duce
la cidere pina si pe cei mai infelepti cameni.

Alte ordine monastice nu erau la fel de explicite cu privire
la ratia de vin, dar reiesea clar din regulile impotriva betiei
cd vinul era disponibil - reguli aspre, care te pedepseau
daci te Imbditai in asa hal incit nu te mai putear ridica in

*  Thidem.
== Ihidem.



