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Activit��ile de munc� independente pe care le con�ine Caietul de antrenament sunt 
concepute astfel încât s� permit�, în mod integrat, atingerea unora dintre competen�ele specifice 

pe care programele �colare în vigoare le doresc a fi însu�ite la acest nivel de vârst�.
Sub forma coresponden�ei dintre copii, ori dintre ace�tia �i membrii familiei, au fost introduse 
texte literare, activit��i �i jocuri care permit dobândirea unui spectru generos de competen�e.

DOMENIUL COMPETEN�E

•  LIMBA �I LITERATURA 
ROMÂN�

–  Rezumarea, pe baza informa�iilor explicite �i impli-
cite, a unor pasaje din diverse tipuri de texte orale 
narative, monologate �i dialogate

–  Prezentarea unor informa�ii, idei, sentimente �i 
puncte de vedere în texte orale, participând la 
discu�ii pe diverse teme sau pornind de la textele 
citite/ascultate

–  Adecvarea comunic�rii nonverbale �i paraverbale 
la o situa�ie dat�, eviden�iind ideile �i atitudinile, 
în situa�ii de comunicare fa��-în-fa�� sau mediat�

–  Participarea la interac�iuni verbale simple cu mai 
mul�i interlocutori, având în vedere cantitatea �i 
relevan�a informa�iei transmise �i primite

–  Corelarea informa�iilor explicite �i implicite din 
texte literare �i nonliterare, continue, discontinue 
�i multimodale

–  Rezumarea unor texte, cu grade diverse de dificultate
–  Prezentarea unor r�spunsuri personale, creative 

�i critice pe marginea unor texte diverse 
–  Manifestarea preocup�rii de a în�elege diverse 

tipuri de texte citite
–  Identificarea strategiilor de lectur�, a volumului 

�i a diversit��ii materialelor citite
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DOMENIUL COMPETEN�E

–  Redactarea unui rezumat, a unui text, pe un subiect 
la alegere, având în vedere etapele procesului de 
scriere �i structurile specifice, pentru a comunica 
idei �i informa�ii sau pentru a relata experien�e 
tr�ite sau imaginate

–  Adecvarea textului scris la situa�ia �i scopul de 
comunicare

–  Analizarea dificult��ilor de redactare, oferind 
solu�ii, pe baza criteriilor propuse de profesor 
�i discutate cu colegii

–  Utilizarea structurilor sintactice �i morfologice de 
baz� ale limbii române standard pentru în�elegerea 
�i exprimarea corect� �i precis� a inten�iilor 
comunicative

–  Valorificarea achizi�iilor fonetice de baz�, în realizarea 
propriei pronun�ii �i scrieri �i pentru evaluarea pro-
nun�iei �i scrierii celorlal�i, prin raportarea la norm�, 
cu scopul corect�rii erorilor în comunicare

–  Investigarea unor obiceiuri �i tradi�ii române�ti �i 
ale unor comunit��i etnice de pe teritoriul României

–  Analiza unor elemente comune identificate în 
cultura proprie �i în cultura altor popoare

•  ISTORIE –  Localizarea în spa�iu a lumii cunoscute în diferite 
perioade istorice

–  Utilizarea adecvat� a termenilor istorici/limbajului 
de specialitate în prezentarea unui fapt/proces istoric

–  Utilizarea gândirii critice în analiza surselor de 
informare

–  Identificarea elementelor de cauzalitate prezente 
în surse variate

–  Descrierea consecin�elor deciziei �i ac�iunii umane
–  Asumarea critic� a unui set de valori recunoscute social
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DOMENIUL COMPETEN�E

•  GEOGRAFIE –  Precizarea prin cuvinte proprii a sensului terme-
nilor geografici

–  Descrierea rela�iilor dintre elementele �i fenomenele 
geografice utilizând termeni specifici

–  Ordonarea spa�ial� �i/sau cronologic� a elementelor, 
fenomenelor �i proceselor geografice dup� criterii date

–  Prezentarea diversit��ii naturale, umane �i cultu-
rale realizând corela�ii interdisciplinare

–  Caracterizarea elementelor, fenomenelor �i proce-
selor dup� un algoritm dat

–  Compararea elementelor, fenomenelor �i proceselor 
dup� caracteristicile geografice

•  EDUCA#IE SOCIAL� –  Identificarea propriilor repere de identitate 
cultural�, prin raportare la sisteme de referin�� 
culturale variate

–  Analizarea unor situa�ii în acord/dezacord cu 
valorile �i principiile societ��ii interculturale

–  Participarea, prin derulare a unui proiect 
intercultural, la rezolvarea problemelor comunit��ii 
�i la promovarea dialogului intercultural 

–  Manifestarea unei atitudini pozitive fa�� de sine �i 
fa�� de ceilal�i, fa�� de identitatea cultural� proprie 
�i fa�� de identitatea celor care apar�in unor culturi 
diferite

–  Participarea la rezolvarea problemelor comunit��ii, 
manifestând empatie cultural� în rela�iile cu per-
soane apar�inând unor culturi diferiteEDITURA PARALE

LA
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Care ne poveste�te despre o tab�r� mai neobi�nuit� 
�i despre modul în care o carte devine... film.

 Capitolul 2 

P robabil cititorul se întreab�: De ce ar vrea cineva s� mearg� în tab�ra Lacului Verde?
Cei mai mul�i dintre cei care vin aici nu prea au de ales. Tab�ra Lacului Verde este un loc 

pentru b�ie�i neascult�tori. 
Dac� iei un b�iat neascult�tor �i-l pui s� sape câte o groap� în fiecare zi, sub soarele arz�tor, 

sigur se va transforma într-unul ascult�tor. 

c�tre: mihaita@vacantadevara.eu
subiect: Despre o tab�r� altfel

Bucure�ti, 8 decembrie 2018

Dragul meu Mih�i��,

Î�i dai seama c� a trecut deja un an de când ne-am împrietenit 
cu Lecturici? Toat� vacan�a de var� ne-am petrecut-o al�turi de el, 
citind �i lucrând. Ce întrecere frumoas� am avut! Nici nu îmi vine 
s� cred cât de mult am citit, uitând de telefon sau de tablet�...

Anul acesta nu am ratat niciun târg de carte. Am mers �i cu 
doamna dirigint�, împreun� cu întreaga clas�, dar �i cu p�rin�ii. 
La ora de limba român� am organizat un concurs – ne-am împ�r�it 
în grupe, am ales câte o carte cump�rat� de la târg �i apoi am 
realizat un book trailer. �tii ce reprezint� un book trailer? Este un 
clip de prezentare a unei c�r�i într-un mod personal, original. Adic� 
cite�ti cartea cu aten�ie, apoi filmezi secven�e inspirate din ac�iunea 
ei, asemenea unui adev�rat regizor! �i e�ti �i actor în propriul film... 
A fost o experien�� foarte frumoas�, chiar dac� nu am câ�tigat.

Cartea pe care noi am ales-o este foarte interesant�, ca s� fiu 
sincer, am terminat-o de citit într-o zi. Autorul este Louis Sachar, 
iar romanul se nume�te „Tab�ra”. S� nu la�i titlul s� te p�c�leasc�, 
nu este chiar o... simpl� tab�r� unde to�i copiii se distreaz� �i petrec 
timp împreun�, ci este ceva cu totul deosebit. E un loc al provo-
c�rilor, iar personajul principal se confrunt� cu multe obstacole...

�tii ceva? Mai bine nu î�i mai povestesc nimic, te las s� desco-
peri singur. Iat� câteva fragmente din cele mai interesante capitole. 
Poate î�i va trezi curiozitatea �i vei citi întreaga carte. Î�i voi trimite 
pe mail �i clipul despre care î�i spuneam. A�tept impresiile tale.

Cu drag,
al t�u prieten, Liviu

A

Scrisoarea I
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___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

Am primit ______ puncte.

w  Completeaz� enun�urile cu termenii potrivi�i din text.
a.  Zânei i s-a dus faima peste _______________________ .
b.  Pentru a-i convinge pe ceilal�i de existen�a zânei, F�t-Frumos îi cere acesteia __________ 

_________________ .
c. Zâna îi promite lui F�t-Frumos ______________________ .
d. B�rbo�ii cei c�run�i erau ___________________________ .
e. Pulberile de aur fac s� înfloreasc� ____________________ .      Am primit ______ puncte.

e  Încercuie�te litera din dreptul variantei corecte de r�spuns. 
• În fa�a zânei se închinau:
 a. iepurii cei frico�i din v�g�uni; b. vulpile cele ro�cate; 
 c. ur�ii cei b�trâni din munte; d. vulturii din înaltul cerului.
• Oamenii credeau c� zâna este:
 a. o vr�jitoare; b. minunea minunilor; c. rea.
• F�t-Frumos îi cere fetei:
 a. un inel; b. o floare; c. o carte; d. un m�r.
• B�rbo�ii caut�:
 a. case; b. zâne; c. bani; d. comori ascunse.       Am primit ______ puncte.

r  Formuleaz� r�spunsuri potrivite la fiecare dintre întreb�rile mai jos.
• Cum era dumbrava pe vremuri?

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

• De ce se arat� zâna lui F�t-Frumos?
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

• Ce îl convinge pe F�t-Frumos s� o p�r�seasc� pe zân�?
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

• Când �i unde cred oamenii c� o pot vedea pe zân�?
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

Am primit ______ puncte.

Scrisoarea a V-a
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t  Imagineaz�-�i c� F�t-Frumos las� zânei un bilet înainte de a pleca. Ce ar vrea s� îi spun�?
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

Am primit ______ puncte.

Mai aproape de text!
Pentru fiecare rezolvare corect� vei primi câte dou� puncte. Succes!

q  Scrie câte un sinonim pentru cuvintele subliniate din text.
 susurau – ______________
 au r�scolit – ______________

 amurg – ______________
 c�run�i – ______________

Am primit ______ puncte.

w  Scrie un enun� în care s� folose�ti dou� cuvinte din textul dat care s� con�in� diftongi.
___________________________________________________________________________

Am primit ______ puncte.

e  Completeaz� tabelul de mai jos cu informa�iile solicitate pentru urm�toarele cuvinte din fragmen-
tul de mai jos. 

Atunci F�t-Frumos, crezându-i, a înc�lecat �i s-a întors cu mare alai la împ�r��ia lui. Dar era 
înnegurat �i cu inima mâhnit� �i mult� vreme dup� aceea st�tea �i se gândea ca la ceva pe veci pierdut; 
dar icoana cea minunat� de alt�dat� nu-i mai lumina negura ceasurilor. �i a murit cu sufletul uscat �i 
b�trân ca al tuturor oamenilor.

�i în clipa mor�ii nu i-a adus nimeni floarea mângâierii.

Substantivul Func�ia sintactic� Cazul

F�t-Frumos

inima

floarea

mângâierii

Am primit ______ puncte.
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r  Transcrie din povestire dou� verbe �i alc�tuie�te propozi�ii cu ele, la un alt mod decât cel din text.
 Verbele sunt:  ____________________________________________________________________
 Propozi�iile sunt:  ________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________

Am primit ______ puncte.

t  Transcrie patru subiecte din fragmentul dat �i noteaz� partea de vorbire prin care se exprim�.
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

Am primit ______ puncte.

Exerci�iul lui Lecturici!

Te provoc s� cite�ti mai mult!
Iat� ni�te c�r�i minunate care sigur î�i vor pl�cea. Dup� ce le cite�ti, spune-mi �i mie care �i-a 

pl�cut mai mult �i de ce. A�tept mesajul t�u.
•  Lewis Caroll, Alice în �ara Minunilor
•  Jonathan Swift, C�l�toriile lui Gulliver
•  Frank Baum, Vr�jitorul din Oz

Hoinari prin vacan��!

„Dumbrava minunat�” este un film românesc din 1980, regizat de Gheorghe Naghi. Rolurile principale 
au fost interpretate de actorii Ernest Maftei, Diana Musc� �i Elena Dr�goi. Scenariul îi apar�ine lui Draga 
Olteanu-Matei �i se bazeaz� pe povestirea omonim� a lui Mihail Sadoveanu. Este singurul film în care 
a jucat Diana Musc�.

Lizuca, o feti�� de 5-6 ani, este luat� din casa bunicilor ei de c�tre mama sa vitreg�. Ea duce dorul 
afec�iunii mamei care nu mai tr�ie�te �i îi este tare dor de bunici. Singura consolare a fetei este Patrocle, 
c��elul ei. Într-o zi, Lizuca nu mai suport� via�a grea plin� de umilin�� �i fuge de acas� pentru a se 
întoarce la casa bunicilor de lâng� dumbrav�. O prinde noaptea în p�dure �i adoarme în scorbura unui 

Scrisoarea a V-a
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copac. Ea viseaz� c� dumbrava se transform� într-o lume feeric�, plin� de viet��i �i personaje din basm. 
Diminea�a e g�sit� de bunicii s�i �i dus� la casa b�trâneasc�.

Filmul a fost vizionat de 2 732 925 de spectatori în cinematografele din România, dup� cum 
 demonstreaz� o statistic� a num�rului de spectatori înregistrat de filmele române�ti de la data premierei 
�i pân� la data de 31 decembrie 2014 alc�tuit� de Centrul Na�ional al Cinematografiei.

Premii
1981 – Gijon, Spania – Diplom� de onoare, 1981 – Moscova – Premiul pentru cel mai bun basm 

cinematografic, 1985 – Quito, Ecuador – Premiul I
(https://ro.wikipedia.org)

q  Câte persoane au vizionat acest film în cinematografele din România?
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

w  Completeaz� spa�iile libere cu informa�iile corecte din textul de mai sus.
• Premiul ob�inut la Moscova a fost  ________________________________________________
• Regia este semnat� de  _________________________________________________________
• Scenariul a fost realizat de  _____________________________________________________ .
• Filmul dateaz� din  ____________________________________________________________

e  Ai dori s� vezi acest film? De ce?
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

r  Urm�re�te �i tu acest film, apoi alege actorul preferat. Documenteaz�-te pe internet �i realizeaz� 
o prezentare scurt� a acestuia.

________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
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Cuprins

Scrisoarea I – se poate citi la pagina 6
Care ne poveste�te despre o tab�r� mai neobi�nuit� 

�i despre modul în care o carte devine... film. 

Scrisoarea a II-a – se poate citi la pagina 16
În care se face prezentarea unei vulpi ce devine 

din p�c�litor... p�c�lit.

Scrisoarea a III-a – se poate citi la pagina 24
Despre o minunat� c�l�torie pe drumuri de munte �i despre 

o preafrumoas� m�n�stire. 

Scrisoarea a IV-a – se poate citi la pagina 34
Despre s�rb�tori �i despre iarn�... 

Scrisoarea a V-a – se poate citi la pagina 42
În care se vorbe�te despre o frumoas�, dar trist� poveste cu 

un F�t-Frumos �i o zân� cu p�r de aur. 

Scrisoarea a VI-a – se poate citi la pagina 50
În care este prezentat� povestea unui b�ie�el, comparat 

cu un personaj istoric. 

Scrisoarea a VII-a – se poate citi la pagina 58
În care sunt prezentate dou� texte descriptive… în versuri. 

Scrisoarea a VIII-a – se poate citi la pagina 66
În care c�l�toria reprezint� elementul principal. 

Scrisoarea a IX-a – se poate citi la pagina 74
În care protagonista este o fat�, pe nume Matilda. 

Scrisoarea a X-a – se poate citi la pagina 84
Care are drept texte dou� poezii eminesciene. 
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