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CAPITOLUL 1

Societatea dinauntrul nostru

Dupi cel de Al Doilea Razboi Mondial, cind mama mea, o etnica greaca
crescutd la Istanbul, era micd, si-a petrecut verile pe Insula Biiyiikada, la
distanti de o scurtd plimbare cu feribotul de pe coasti. Multi ani mai tar-
ziu, in 1970, si-a dus copiii in vizitd. Grecii au numit intotdeauna Insula
Prinkipos (Insula Printilor), fiindcd nu le plicea numele turcesc. Locul
se schimbase putin de cind Lev Trotki fusese exilat acolo in 1929. Apoi,
la fel ca acum, era interzis transportul motorizat, iar oamenii se deplasau
pe jos, pe magari sau in trasuri trase de cai care alunecau pe piatra cubi-
ci. In 1970, trecuseri doui decenii de la vizita mamei mele, deoarece ea
si parintii ei, la fel ca alti membri ai minoritatilor, fuseserd alungati din
Turcia in anii ’50, in timpul unui conflict interetnic major.

Eu si fratele meu mai mic, Dimitri, aveam doar opt si sase ani si, desi
vorbeam greaca, nu stiam turca. Totu§i, ne-am aventurat $i am gdsit o
multime de béieti cu care si ne jucim. Pe dealurile acoperite cu pini din
spatele casei, ca o capsuld a timpului abandonatd de bunicul meu, cu un
boiler pentru api cu lemne i obloane verzi, am organizat initial un grup
mare, lucrind impreund pentru a explora terenul si a comunica prin inter-
mediul pantomimei urgenta de a acumula grimezi mari de conuri de pin.
In cele din urmi — inevitabil —, am hotirét si ne impartim in doui echipe
si sa ne implicim in luptd, si aruncim conuri unii in algii si sa incercim
sa le furdm prin atacuri pe furis. O simpld economie de piata a apdrut
in paralel cu hotia: conuri mici verzi, care erau mai usor de aruncat, au
fost schimbate pentru conuri enorme, sfairAmicioase, explozive, pe care ni
le-am imaginat ca grenade. Deoarece artileria noastra nu a fost distrusi
dupd bombardament, fiecare atac a alimentat armamentul adversarilor.
Jocurile — cu arsenalul lor jalnic, economia bazata pe troc, solidaritatea de
grup si trisatul ocazional — au durat ore intregi.
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Biietii turci erau diferiti de fratele meu si de mine in anumite feluri.
Aveau pirul tuns mai scurt si purtau veste. Isi aruncau conurile de pin din
dreptul soldului, mai degraba decat ridicAnd mana deasupra umerilor, cum
ficeam noi. $i cunosteau mai bine terenul. Dar aceste diferente pireau
minore §i erau ignorate usor. Toatd lumea a jucat jocul social in care ne
angajaseram. Separati de o distanta culturald si lingvistica semnificativa,
am putut crea impreund o micd ordine sociald cu trasituri familiare, de
care ne-am bucurat cu totii.

Unul dintre scopurile copiilor care se joaca astfel este s imite com-
portamentele adultilor si si exerseze rolurile lor. Dar jocul nu se rezuma
doar la invatarea copiilor, explicit sau implicit, sd actioneze ca adultii.
in multe societati de vanatori-culegatori, adultii lasd copiii si se joace
singuri si adesea sunt foarte putin constienti de ceea ce fac copiii lor.
Jocul apare spontan, fird indrumdri. lar joaca asa — o experientd pur
voluntard, motivatd intrinsec si extrem de plicutd — presupune foarte
des ,experimente de viaga sociald“ pe care eu si prietenii mei turci le-am
urmdrit pe insula.!

latd descrierea unui antropolog care a observat un grup de joaca de
lunga durata, format din 13 copii din Ua Pou, Insulele Marchize. Copiii,
care aveau varste cuprinse intre 2 si 5 ani, au fost observati in fiecare zi
timp de cateva luni jucAndu-se, fard supravegherea adultilor, intr-o zond
din apropierea plajei (un loc cu ,valuri puternice® si ,ziduri ascutite de
lava“, precum si ,macete, topoare si chibrituri in apropiere pentru orice
eventualitate). Ei ,au organizat activititi, au rezolvat dispute, au evitat
pericolul, s-au ocupat de rani, au distribuit marfurile si au negociat schim-
bul de jucitori — firi interventia adultilor’. O serie mai sistematici de
studii longitudinale despre jocuri din intreaga lume (Nyansiongo, Kenya;
Khalapur, India; Juxtlahuaca, Mexic; Tarong, Filipine; Taira, Japonia; si
,Orchard Town®, pseudonim pentru un oras din Noua Anglie), condu-
se de antropologii Beatrice si John Whiting si colegii lor de la mijlocul
anilor ’50 pani la mijlocul anilor ’70, au ajuns la concluzia ci, desi exista
o variatie semnificativd in functie de sex, varsta si culturd intre membrii,
activitdtile, juciriile si locurile de joaci tipice pentru copii, comporta-
mentele sociale si interactiunile lor in timpul jocului erau intotdeauna
similare.?

Societitile in sine ar putea fi privite doar ca versiuni reduse ale jocuri-
lor acestor copii. In Homo ludens, clasica lucrare din 1938 despre oameni
si joc, istoricul social Johan Huizinga ajunge si sustind ca ,orice actiune
omeneasci se reduce la o joaci“*. Comportamentul copiilor implicd adesea
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realizarea unui fel de societate temporara in miniaturd. Oamenii nu se pot
abtine de la joaci de la varste fragede.

Jocul copiilor

Privind in urma dupa mai bine de 40 de ani, pot vedea ci jocurile pe care
fratele meu si cu mine le-am jucat cu baietii turci implicau un grad ridicat
de organizare sociala cu functii pe care, de atunci, le-am recunoscut prin
termeni tehnici: favoritism in grup, complementaritate comerciald, ierarbie
sociald, cooperare colectivd, topologie de retea, invitare sociali si moralitate
evoluata.

Acum am propriul laborator, dar incd ma joc si mi gindesc la aceste
lucruri. Grupul meu a conceput un software specializat pentru a recruta
mii de adulti din intreaga lume si apoi pentru a le urmari comportamentul
in societdti miniaturale pe care le cream online. Manipulez interactiunile
sociale din aceste societiti — adunand la intAmplare oameni care si fie
bogati sau siraci sau introducand pe ascuns agenti robotici care par oameni
adevirati, pentru a vedea ce probleme provoacd — pentru a privi originile
traiului social uman si pentru a intelege de unde provin cooperarea, coezi-
unea, ierarhia si prietenia. Grupul meu exploreazi, de asemenea, evolutia
acestor fenomene, ciutind originile strivechi ale vietii sociale, chiar si
cand niscocim exemple foarte moderne.

Unul dintre fenomenele mai descurajante pe care le-am observat este
favoritismul in grup, adicd preferintele oamenilor pentru propriile gru-
puri. Este sentimentul cilduros de apartenentd la o echipa pe care l-am
trait in Biiylikada. Favoritismul in grup este vizut chiar si la copiii de var-
sta prescolara si multi cercetdtori au explorat dacd aceastd preferintd este
inniscuti. Intr-un experiment, copiilor de cinci ani li s-au oferit tricouri
de diferite culori (rogu, albastru, verde, portocaliu) si apoi li s-au aratat
imagini cu alti copii care poartd tricouri identice sau de culoare diferitd
de a lor. Copiii au inteles ca tricourile lor au fost repartizate la intimplare.
Si, intr-adevir, nu a existat nicio diferentd specificd in randul copiilor din
fotografii, in afard de culorile cimasii. Totusi, copiii i-au preferat pe cei
care purtau aceeasi culoare a tricoului; le-au alocat mai multe resurse limi-
tate (monede de jucarie) si au raportat mai multe ginduri pozitive despre
ei.” De asemenea, au considerat cd membrii din grupul lor de culori ar fi
mult mai amabili si ar imparti juciriile. Si au fost capabili sd retina si sa isi
aminteasca mai bine actiunile pozitive ale grupului lor, coddnd informatii
favorabile care le descriu pe cele de tipul lor. Toate acestea au aparut pur
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si simplu datoritd culorilor tricourilor alocate aleatoriu. Alte studii asupra
prejudecitii in grup la varste chiar mai mici, la trei sau cinci luni, ii sustin
in continuare caracteristica innascuta.®

Dar aceasta nu este singura sensibilitate sociald relevantd cu care ne
nastem. Oamenii par sd aibd un sim¢ moral elementar de la nastere. Si, ca
la constructia intregii geometrii euclidiene din putinele sale axiome, prin-
cipiile noastre morale innascute reprezinta baza pentru comportamentul
social, care este ulterior modelat de experienta si educatie.

De exemplu, psihologul Paul Bloom si colegii sii au documentat sensi-
bilitatea la corectitudine si reciprocitate — care sunt cruciale pentru coope-
rare — la bebelusii de p4na la trei luni, folosind o varietate de experimente
ingenioase.” Intr-un experiment, bebelusilor in varsti de trei luni li s-a ari-
tat un patrat albastru care ,ajutd“ un cerc rosu si urce pe un deal si un
triunghi galben impingand cercul in jos. Cand au ficut o alegere, bebelusii
au optat pentru patratul albastru (culorile si formele au fost variate pentru
a fi siguri ci acele caracteristici nu au influentat preferingele).® In alte expe-
rimente, bebelusii au facut diferenta intre marionetele care au ajutat sau
au impiedicat actiunile altor marionete. Bebelusii i-au preferat pe baietii
buni si tot lor le-au displacut ticilosii. Alte experimente cu marionete au
aratat ca bebelusii de 13 luni au o ,teorie a mintii“, ceea ce inseamna cd
acestia inteleg starile mintale (cunostinte, credinte, intentii) ale altora, ceea
ce este, in mod evident, crucial pentru rationamentele morale si util pentru
viata sociald.’ Intr-o alti serie de experimente, copiii mici au ajutat spontan
si fard nicio solicitare adultii care se preficeau ca se luptd cu deschiderea
unui dulap.’ Pe scurt, inca de la o varstd foarte fragedd, omul pare presetat
(in sensul de a avea o tendintd puternica, inndscutd) sa interactioneze in
moduri pozitive, sd inteleaga intentiile celorlalti si cu tendinta de a-i pasa
sd fie corect. Prin urmare, este destul de surprinzator faptul ca, desi detaliile
difera de la un loc la altul, fiecare societate apreciazd bundtatea si coopera-
rea, defineste actele de cruzime si ii clasificd pe oameni in buni si rai.

De ce sunt oamenii astfel? De ce, chiar de la nastere, manifestam astfel
de comportamente consecvente, relevante din punct de vedere social? De
unde provin principiile sociale care ghideazd jocul copiilor si modeleaza
viata adultilor? $i cum ajung oamenii din fiecare societate sa creeze o ordi-
ne sociala similard, cu trasituri importante si familiare, care sunt conside-

rate universal valabile?
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Universale culturale

Este usor sa pierdem din vedere ce au societatile umane in comun, deoa-
rece, cAnd privim in jurul nostru, vedem o bogitie nelimitatd in mate-
rie de tehnologie, arta, credinte si moduri de viata. Dar concentrarea pe
diferentele dintre societdti ascunde o realitate mai profunda: asemanarile
lor sunt mai mari si mai importante decat diferentele.

Imagineaza-ti ca vezi doud dealuri cind stai pe un platou inalt de
3000 de metri. Vizute din pozitia ta, un deal pare inalt de 90 de metri, iar
cellalt, de 275 de metri. Aceasta diferentd pare imensa (la urma urmei, un
deal este de trei ori mai mare decit celilalt) si s-ar putea sa te concentrezi
asupra fortelor locale, cum ar fi eroziunea, pentru a justifica diferenta de
dimensiuni. Dar aceastd perspectiva restrinsd rateaza ocazia de a analiza
celelalte forte geologice substantiale care au creat ceea ce sunt, de fapt,
doi munti asemdnatori, unul cu o inaltime de 3 100 de metri si celalalt de
3300 de metri.

Cu alte cuvinte, ce vezi depinde de locul in care stai. Si, foarte des,
cand vine vorba despre societdtile umane, oamenii au stat pe un platou,
lasind diferentele dintre societati si mascheze aseminarile coplesitoare.
Extinzind metafora, ia in considerare modul in care activititile umane,
cum ar fi agricultura si exploatarea minierd, remodeleaza peisajul. Aceste
actiuni umane ar putea modifica detaliile aspectului dealurilor, dar nu
schimba fundamental muntii — originile lor au legatura cu forte mai mari,
asupra carora oamenii nu au niciun control. Acelasi lucru s-ar putea spune
despre cultura: modeleazi anumite aspecte ale experientei sociale umane,
dar lasi multe alte caracteristici tari ca piatra.

O perspectiva mai larga ne ajutd si apreciem acest lucru. Astronautii,
care nu sunt alesi pentru sentimentalismul lor, ajung foarte des si spund
cat de banale sunt diferentele dintre oameni. Cosmonautul Aleksandr
Aleksandrov a spus-o astfel: ,Zburam peste America si deodatd am vizut
zipada, prima zapada zaritd de pe orbitd. Nu am vizitat niciodatd America,
dar mi-am imaginat ca sosirea toamnei si a iernii este la fel ca in alte locuri,
iar procesul de pregatire pentru ele este acelasi. Si atunci, mi-am dat seama
ca toti suntem copiii Pimantului nostru.“ Ciand Donald E. Williams,
comandantul navetei spatiale, a vizut globul albastru suspendat in intu-
nericul spatiului, a observat: ,,Cu sigurantd, experienta iti schimba per-
spectiva. Lucrurile pe care le impértisim in lumea noastrd sunt mult mai

valoroase decit cele care ne divid.“"!
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Majoritatea experientelor care induc un asemenea sentiment de uimi-
re ne fac sa simgim cd depisim cadrul nostru obisnuit de referintd. Unii
oameni de stiintd cred (desi este greu de dovedit) cd sentimentul de uimi-
re este 0 emotie evoluatd, menitd s provoace o schimbare cognitivé care
reduce egoul si ii face pe oameni si se simtd mai apropiati de ceilalti.
Raspunsul la fenomene naturale puternice — cum ar fi furtunile, cutremu-
rele, vastele intinderi de gheatd sau desert —, care presupune o punere pe
plan secund a sinelui i o inmultire a legaturilor de grup, s-ar fi putut sa le
asigure supravietuirea primilor oameni. O caracteristici esentiald a uimirii,
au sustinut psihologii Dacher Keltner si Jonathan Haidt, este ci reduce
preocuparea fata de sine si face ca indivizii sa se simti parte a unui intreg.'
Potrivit primatologei Jane Goodall, cimpanzeii trec prin ceva asemanitor.
Sunt uimiti de lucrurile din afara lor si se uita visitor la cascade si apusuri
de soare, ceea ce sugereaza o posibila origine evolutiva a acestui sentiment.'?

Cu toate acestea, in ciuda perspectivei celor citeva suflete care s-au aven-
turat in spatiu, existd o lunga istorie de argumente feroce intre cei care
cred ci existd universale culturale care leagd umanitatea si cei care cred ci
varietatea purd a experientei umane inseamna ci nu existd trasituri con-
stante cu adevarat. Cultura poate fi definitd ca ansamblul de idei (si obiecte)
produse de un grup, idei care sunt de obicei transmise social si capabile
sa afecteze comportamentul individual. Universalele culturale sunt trasi-
turi impirtisite de toate popoarele din intreaga lume. Insisi universalitatea
trasiturilor sugereazd ca acestea au fost probabil modelate de evolutie. De
exemplu, faptul ca oamenii sunt identificati in mod unic in fiecare culturd
(aproape intotdeauna prin utilizarea numelor personale) sugereazi ca exista
ceva fundamental in ceea ce priveste identitatea personald.'*

Unii critici considerd ci afirmatiile despre universalele culturale sunt
suspecte atdt din punct de vedere stiintific, cit si din punct de vedere moral.
Ciutarea universalelor este vazutd ca problematica, fiindci le impune cate-
gorii standard (adesea cele occidentale) tuturor oamenilor si, prin urmare,
se considera ca mai degraba dispretuieste diversitatea umana, in loc si pri-
veascd dincolo de ea. Unii se tem ca acceptarea realitatii universalelor cultu-
rale le-ar permite observatorilor si aiba o pozitie din care sa judece practicile
culturale striine si sa le eticheteze ca aberante.

Unii critici mai duri considera chiar si o singura exceptie de la universale
drept negarea universalititii. Dar capacitatea universald nu este aceeasi cu
expresia universald. lar acesti critici trec de obicei cu vederea faptul ci, de
obicei, cazurile exceptionale au solicitat o presiune extraordinard de remode-
lare a ordinii naturale. De exemplu, exista (din cAte stim) o singura societate



SOCIETATEA DINAUNTRUL NOSTRU 23

din lume — Baining din Noua Guinee — care reuseste si reprime tendinta
innascutd pentru joc. Dar acest lucru nu inseamnd ci in Baining copiii
nu sunt predeterminati genetic pentru joacd. De fapt, sabotarea doringei
naturale de joc necesitd o mare forti culturald, adultii Baining devalorizand
jocul si descurajandu-i pe copiii care incearca si faca asta.”

Dezbaterea despre universale provoaci tensiuni mai mari in stiintd. Cea
mai faimoasa inclegstare la care ne vom intoarce graviteaza in jurul contributiilor
relative ale naturii si experientei ca explicatii pentru existenta umana. Cei care
pledeazi pentru existenta universalelor apartin in general taberei naturii. O
alta tensiune apare intre lumpers si splitters. Cei din prima categorie incearci
sd grupeze lucruri similare; ceilalti identifici distinctii in lumea naturala.'
O alta tensiune apare intre cei care se concentreazd asupra tendintei medii a
unui fenomen (cum ar fi pretul mediu al unei case pe piatd) si cei interesati
de variatia acestuia (gama preturilor locuintelor si fortele care contribuie la
inegalitatea dintre preturi de la loc la loc). Dar aceste planuri diferite — ciuta-
rea coerentei sau studierea variatiei — ar trebui privite ca moduri mai degraba
complementare decat opuse de a analiza fenomenele naturale, inclusiv specia
noastrd, stiingific.

In prima jumitate a secolului al XX-lea, sociologi ca Emile Durkheim,
Franz Boas, Margaret Mead si Ruth Benedict au sustinut ci nu putem expli-
ca o culturd prin trasaturi biologice sau psihologice mostenite. Cultura a fost
produsd deliberat si prudent de oameni si nu poate fi redusa la cauze mai
profunde."” In anii ’70, antropologul cultural Clifford Geertz a sustinut ca,
desi existd universale subiacente, acestea sunt neinteresante in comparatie
cu modalitatile variate in care astfel de trasaturi sunt exprimate. A simgit
ca gradul de abstractizare necesar pentru a identifica universalele era prea
mare ca si poatd fi folosit.'® In cel mai bun caz, natura umani a furnizat o
materie prima nediferentiatd i extrem de maleabila, care a avut o importanti
neglijabila."” Prin urmare, in aceasti linie de gindire, variatia culturala a fost
punctul central al cercetarilor stiintifice.

Alti sociologi au avut opinii diferite. In 1923, antropologul Clark Wissler
a descris un ,model universal al caracteristicilor culturale si a ajuns la
concluzia ca aceste universale — legate de vorbire, méincare, adapost, arta,
crearea de mituri, religie, interactiuni personale si atitudini fatd de propri-
etate, guvernare si rizboi — sunt inridicinate in biologia umani. In 1944,
celebrul antropolog Bronistaw Malinowski a discutat, de asemenea, despre
dependenta culturii de ,nevoile organice ale omului®, potrivindu-se unei
serii de nevoi de baza (precum siguranta, reproducerea si sinitatea) cu ras-
punsuri culturale pe mésurd (cum ar fi protectia, rudenia si igiena).*



24 SCHITA ORIGINILOR

In eseul siu din 1945, ,The Common Denominator of Cultures,
antropologul George Murdock a ficut o ,listd partiali“ de universale ordo-
nate alfabetic, una exhaustiva si foarte detaliata (in opinia mea, chiar obo-
sitoare si arbitrard). A cuprins totul, de la decoratiuni la activititi sportive,
interpretarea viselor, practici sexuale, sentimente si chiar controlul vremii.
Murdock a conceput aceste universale mai degrabd ca pe anumite caracte-
ristici ale clasificirii decat ale continutului. Cu alte cuvinte, desi detaliile
precise ale comportamentului uman in oricare dintre aceste domenii difera
de la un loc la altul, ele au constituit o bazi comuni inridicinati in ,natura
biologica si psihici fundamentald a omului si in conditiile universale ale
existentei umane“*’.

In 1991, antropologul Donald Brown a contestat tabuul rispandit
impotriva ciutarii de universale in domeniul antropologiei. El a prezentat
cele trei mecanisme ample prin care trisaturile culturale ar fi putut deveni
universale: (1) s-ar putea sa fi pornit dintr-un singur loc si si se fi raspandit
la scard larga (precum roata); (2) ar putea si reflecte solutii descoperite
in mod obisnuit la greutdtile impuse de mediu si pe care le infrunta toti
oamenii (cum ar fi nevoia de adapost, de a giti mincare si de a asigu-
ra ingrijirea urmasilor); si (3) ar putea si reflecte caracteristici innascute
comune tuturor oamenilor (cum ar fi apelul la muzica, dorinta de a avea
prieteni sau angajamentul faga de corectitudine). Unele universale, desi nu
toate, trebuie si fie un produs al naturii noastre umane evoluate.

Intr-o descriere detaliati a unui ipotetic ,om universal“, Brown a enu-
merat zeci de universale la nivel de suprafata, sociale, comportamentale si
cognitive, asemandtoare cu lista lungd a lui Murdock, remarcate de etnografi:

In domeniul cultural, universalele umane cuprind mituri, legende, rutine
zilnice, reguli, conceptii despre noroc si diverse tipare, accesorii corporale
si producerea si utilizarea de unelte; in domeniul limbajului, universa-
lele cuprind gramatica, fonemele, polisemia, metonimia, antonimia si
un raport invers intre frecventa de utilizare si lungimea cuvintelor; in
domeniul social, universalele cuprind o diviziune a muncii, grupuri soci-
ale, clasificare pe varstd, familie, sisteme de rudenie, etnocentrism, joc,
schimb, cooperare si reciprocitate; in domeniul comportamental, univer-
salele cuprind agresivitate, gesturi, barfe si expresii faciale; in domeniul
mingii, universalele cuprind emotii, gandire dihotomici, prudentd sau

frica de serpi, empatie si mecanisme de aparare psihicd.®

Aceste categorii fundamentale de universale sunt importante si ies in
relief atunci cAnd pardsim inaltimile.
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Variatiile trasaturilor culturale aparent disparate ar putea fi legate una
de alta. De exemplu, societatile cu alfabet au religii mai elaborate decat cele
fara. Un astfel de model de trasaturi corelate sugereazi ca existd intr-adevar o
fortd de organizare mai profundi care contureazi complexitatea societatilor
umane, iar acest lucru a fost documentat printr-un studiu realizat pe
414 societati din 30 de regiuni din intreaga lume, studiu care a avut in vede-
re o perioadd de 10000 de ani.?* Multe caracteristici-cheie ale societatilor
umane sunt legate functional; nu sunt independente. Ele coopereazi in
moduri previzibile §i o singura masurd de baza poate fi utilizatd pentru a
le capta. Din punct de vedere metodologic, este similar cu modul in care
mdsura unica a cheltuielilor ar putea explica de ce proprietitile diferite ale
unei masini (acceleratia, siguranta, echipamentul si facilititile) se potrivesc.

Existenta aspectului inndscut in mai multe tipuri de experientd umana
a fost construitd pe mai multe domenii. Psihologul Paul Ekman a propus
o legitura universald intre emotiile de baza si expresiile faciale — in special
pentru fericire, furie, dezgust, tristete si frica — si a sugerat o baza evolutivi
a acestora.” Astfel de expresii sunt inndscute, chiar dacd manifestarile lor
exacte asupra fetei umane sunt uneori conturate cultural.” Studiul carac-
teristicilor universale ale limbajului, propus de lingvistul Noam Chomsky,
psihologul Steven Pinker si altii, ofera o altd zona fertild pentru a discerne
universalele.”” Tar etnomuzicologii au verificat o altd categorie de universala
culturala — formele muzicale®. Un esantion de 304 inregistriri muzicale din
intreaga lume a dat numeroase ,universale statistice (ceea ce inseamna ci
au fost putine exceptii de la tipare) pe noud zone geografice; acestea cuprin-
deau caracteristici legate de ton si ritm, precum si stil si contextul social.

Aceste universale muzicale sunt atit de importante, incit chiar si alte
specii le manifestd; de exemplu, papagalii cacadu fac muzica batand ritmuri
similare cu ale noastre.”” Mai mult, functia muzicii — indiferent daci este
vorba despre pasiri, elefanti, balene sau lupi — poate fi deliberat sociala.
Aceasta observatie privind aparitia universalelor umane la alte specii este
ea insdsi o idee foarte puternica. Daca un fenomen (cum ar fi prietenia sau
cooperarea) este prezent la specia noastrd si la altele, atunci este un candidat
deosebit de bun pentru un universal #ntre grupuri din propria specie. Dacd
impdrtdsim o trdsaturd cu animalele, atunci cu siguranta o putem impartdsi
unii cu altii.

Totusi, problema cu numeroase inventare de universale este ci par
adesea mai degraba liste exhaustive de caracteristici pe care culturile le
pot include, si nu serii de elemente de baza pe care culturile trebuie si le
includa. Aceasta din urma este ingrijorarea si mea. in plus, mi concentrez
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asupra acelor caracteristici ale universalelor care sunt sociale in naturd, care
au legatura cu modul in care functioneazd grupurile de oameni. Si, in cele
din urma, mi intereseazd universalele care au origini evolutive, si nu eco-
logice. Adicd sunt concentrat la universalele codate in genele noastre, mai
degrabd decit la cele care au aparut (independent, in mai multe locuri) ca
raspuns imediat la mediul in care oamenii se afld (de exemplu, prezenta
universalului plaselor de pescuit in culturile care profitd de riuri si mari
pentru hrani). In aceastd privinti, o perspectivi evolutivi ne obliga si ne
concentrdm asupra trasaturilor pe care evolutia le modifica efectiv. Practica
medicinei nu este ceva inndscut in genele noastre, chiar daci, practic,
fiecare societate are o traditie de vindecare, insi dorinta de insanitosire
si supravietuire (atit in noi ingine, cit si pentru cei pe care ii iubim) si
motivatia unei persoane de a ajuta pe altcineva sunt inndscute.

Astfel, lista mea de universale este esentiala si mai concentrata decit
aceste eforturi anterioare. Concentrindu-se pe o serie cruciala de caracteris-
tici sociale specifice, ea este legatd de motivul pentru care oamenii alcatuiesc
ce intelegem noi prin societdti bune. Asta provine, dovezile vor arita, din
mostenirea evolutiva a speciei noastre. Si este, cel putin partial, innascuta in
genele noastre. Numesc aceasta listd de universale suitdi sociald.

Suita sociala

Societdtile umane sunt atat de vibrante, complexe si cuprinzatoare, incit
au propriile vieti. Par construite de altii, de oameni puternici sau de
forte istorice dincolo de intelegerea umani. In anii 70, cand eram copil,
unii oameni erau atat de impresionati de caracterul aparent sofisticat al
civilizatiilor antice din Egipt si din America, incat inventau povesti cum
ca ar fi fost modelate de extraterestri. Dar societatile umane nu provin din
altd parte. Ele vin din interiorul nostru.

Capacitatea de a ne uni pentru a forma societdti este intr-adevar o tri-
saturd biologicd a speciei noastre, la fel cum este capacitatea de a merge
pe doud picioare. Aceasta capacitate inndscutd — atit de rara la regnul ani-
mal — a facut posibila si ceea ce biologul evolutionist E.O. Wilson a numit
cucerirea sociald a pamantului“. Nu creierii sau mugchii nogtri ne permit
sa guverndm planeta. Si, asemenea altor comportamente care au ajutat spe-
cia noastrd sd supravietuiascd i sd se reproducd, exact capacitatea umand
de a construi societati a devenit un instinct. Nu este doar ceva ce putem si
facem — este ceva ce trebuie si facem.
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La baza tuturor societdtilor, voi arita, se afla suita sociala:

(1) Capacitatea de a avea si de a recunoaste identitatea individuald
(2) Dragostea pentru parteneri si urmasi

(3) Prietenia

(4) Retelele sociale

(5) Cooperarea

(6) Preferinta pentru propriul grup (adica ,,partinire in grup®)

(7) Ierarhia moderati (adici egalitarism relativ)

(8) Invitarea si predarea sociali

Aceste caracteristici apar din interiorul indivizilor, dar caracterizeaza
grupurile. Ei lucreazd impreund pentru a crea o societate functionala, de
duratd si chiar buna din punct de vedere moral.*' Identitatea individu-
ald oferd o bazd pentru dragoste, prietenie §i cooperare, permitindu-le
oamenilor si urmareasci cine este cine de-a lungul timpului si spatiului si
sa raspunda la bunitatea altora cu bunitate. Dragostea este o experientd
umand deosebitd (construitd pe o trisiturd vazutd doar la citeva alte
mamifere, §i anume, practica credrii de legituri cu partenerii).

Iubirea deschide, de asemenea, calea, evolutiv vorbind, ca noi s simtim
o legituri speciald nu numai cu rudele, ci, in cele din urmai, cu indivizii cu
care nu avem nicio legaturd. Adica oamenii au prieteni, iar acest lucru este
si 0 parte cruciald a suitei sociale. Formdm uniuni pe termen lung, nere-
productive, cu alti oameni. Acest lucru este extrem de rar in regnul animal,
dar este universal la noi. Ca urmare a faptului ci avem prieteni, ne reunim
in retele sociale si modalitatile in care facem acest lucru sunt universale.
Modelele matematice ale prieteniei sunt aceleasi in intreaga lume. Oameni
de pretutindeni coopereazd, iar aceastd cooperare este sustinutd nu doar
de faptul ci interactionim din incredere cu prietenii, nu cu persoanele
necunoscute in cadrul relatiilor fati-in-fatid pe care le construim, ci i de
faptul ca formam grupuri ale caror granite le impunem, ajungind si ne
placi cei din interiorul grupului mai mult decét cei din afara lui. Oamenii
de pretutindeni isi aleg prieteni din propriile grupuri si prefera propriile
grupuri. La rindul siu, cooperarea este un dat crucial pentru invitarea
sociald, una dintre cele mai puternice inventii ale speciei noastre. Niciun
om nu trebuie sd invete totul de unul singur; cu totii ne bazim pe altii si
ne invete, o practicd extrem de eficientd, prezentd in toate culturile. lar
retelele de prietenie si invatarea sociala fireste ca pregitesc locul pentru
un fel de ierarhie moderata la oameni, in care acordim mai mult prestigiu
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unor membri ai grupului — de obicei, celor care ne invata lucruri sau care
au multe legaturi — decit altora.

Aceste caracteristici se refera la adunarea in grupuri si sunt foarte utile
pentru supravietuirea intr-o lume incertd, oferindu-ne modalitati de a
dobandi si de a transmite cunostinte mai eficient si permitindu-ne si
combatem riscurile. Aceste trasituri sunt in mod evolutiv rationale, cu alte
cuvinte, ne sporesc capacitatea de adaptare darwinista si dau un imbold
interesului nostru individual si colectiv. Oferindu-ne sensibilititi si com-
portamente sociale, genele noastre ajutd la modelarea societatilor pe care le
formam la scard mica si mare.

La randul sau, acest mediu social fabricat creeaza o bucla de reactie
in timpul evolutiei. De-a lungul istoriei, oamenii au trait inconjurati de
grupuri sociale, iar prezenta semenilor nostri — oameni cu care trebuie si
interactionam, si cooperdm sau pe care si ii evitam — a fost la fel de impor-
tantd ca orice priditor in formarea genelor noastre. Evolutiv vorbind,
mediul social ne-a modelat atat cit I-am modelat si noi pe el. Mai mulk,
desi mediile fizice, biologice si sociale au fost esentiale in evolutia noastra,
acestea diferd intr-un sens substantial. In afari de controlul (extrem de
important) al focului de acum peste 1 milion de ani in urmd, abia in uld-
mele citeva mii de ani au reugit oamenii sa isi schimbe semnificativ mediile
fizice si biologice, prin indiguirea riurilor, domesticirea plantelor si a ani-
malelor, poluarea aerului, folosind antibiotice s.a.m.d. Inainte de inventa-
rea agriculturii si a oraselor, oamenii nu isi construiau mediile fizice; pur si
simplu le alegeau. In schimb, s-au ocupat mereu de mediile sociale.

Viata sociala impune cereri speciale asupra noastra si multe capacitati
cognitive si repertorii comportamentale au evoluat pentru ca noi sa facem
fata problemelor. De exemplu, suntem echipati in mod innascut s coo-
perdm, iar traiul in grupuri de cooperare favorizeaza anumite predispozitii
genetice legate de bunitate si reciprocitate. Suntem ficuti si avem prieteni,
nu doar parteneri de reproducere, iar atunci cind formdm prietenii, modi-
ficam lumea sociala din jurul nostru intr-un mod care face ca prietenia
sa fie utild. Indivizii care nu au aceste capacititi prosociale nu au la fel de
mult succes in eforturile lor de a supravietui si de a se reproduce. Genele
noastre ne ghideazi sd creim un mediu social care s reactioneze si sd favo-
rizeze anumite tipuri de gene utile in mediile pe care le-am creat. De-a
lungul evolutiei, oamenii au asimilat genetic axiome sociale universale.

Caracteristicile fundamentale ale societatilor umane sunt ghidate de o
schitd la formarea cireia specia noastrd a ajutat de-a lungul a mii de ani.
Unii evolutionisti sunt iritati de metafora unei schite.* Ei considerd ci
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schitele sunt fixe si deterministe. O altd problema este insa ca, daca ridici
o cladire pe baza unor planuri, altcineva inspecteaza acea cladire si apoi
poate crea o schita pe baza analizei, pe cAnd, in privinta codului genetic
care ofera instructiuni pentru un organism, nimeni nu inspecteazd organis-
mul ca apoi sa recreeze cu usuringd codul. Poti merge in ambele directii cu
un plan, dar intr-o singura directie cu un cod genetic. Drept urmare, acesti
oameni de stiintd preferd metafore precum programe sau retete, dar se pot
face unele predictii despre o retetd prin inspectia unui aliment preparat.
Si, in orice caz, nu se poate intotdeauna sa recreezi schita originala exact
din inspectia unei cladiri. Schitele nu sunt neaparat realizate pe deplin sau
complete. Pot fi interpretate. Desi schitele sunt orientari specifice, ele pot
fi modificate — revizuite de arhitect, interpretate de constructor sau modi-
ficate de citre ocupanti. Mai important, din punctul de vedere al utilizarii
acestei metafore, uneori controversate, cind o folosesc aici, nu vreau si
spun ci genele reprezintd schita. M refer la faptul ca genele actioneazid
pentru « scrie schita. Schita vietii sociale este produsul evolutiei noastre,
scris cu cerneala ADN-ului.

Evolutia ne obliga in mod universal si formam o societate de bazi.
Aceastd schia inseamnd cd societitile au anumite forme pentru care 7u
sunt rdspunzdtoare si unele constrangeri pe care trebuie si le respecte, iar
noi vom explora ambele categorii. Oamenii se pot abate de la plan, dar
numai pand la un punct. Cand se abat prea mult, dupd cum vom vedea,
societatea se prabuseste.

Ce ne uneste

Variatiile interculturale ale trasiturilor si comportamentelor au rimas in
centrul atentiei extraordinar de mult timp, fiind adesea folosite intr-un
mod deplorabil pentru a justifica dispretul sau opresiunea celor ,din afard®.
Aceste variatii culturale sunt uneori legate de observatii despre variatiile
genetice ale trasiturilor fizice umane (exemplu: diferite tipuri de hemoglo-
bini care aduc beneficii precum toleranta la altitudini mari sau rezistenta
la malarie).* Acest lucru ar putea face si para rezonabila ciutarea cauzelor
genetice ale variatiei practicilor culturale si existd unele dovezi limitate in
ceea ce priveste trdsituri precum violenta, ciutarea noutdtii, aversiunea
fatd de risc si comportamentul migrator.’* Genele explici insa foarte putin
variatia dintre grupurile culturale din listele lungi de trasituri propuse de
antropologi. Nu existd gene pentru chirurgie sau idolatrie care sa explice
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motivul pentru care unele societdti fac taieturi deschise pe oameni sau isi fac
imagini cu zei. O astfel de variatie se datoreazi culturii.

Cu toate acestea, chiar daci genele noastre nu explici variatia cultu-
rald, ele pot explica universalele culturale. Mai mult, genele explici de ce
existd cultura. Evolutia oferd fundamentul pentru cultura umani, dan-
du-ne capacitatea de a coopera, de a ne face prieteni si de a invita social.
Manifestim variatie culturala tocmai pentru ca am evoluat pentru a avea
aceasta capacitate.

Cand descriu baza evolutivd a comportamentelor, fie la nivel indivi-
dual, fie la nivel societal, unii oameni de stiintd se concentreazi adesea
pe diferentele care ne pot chiar separa. Dar cind vorbesc despre o schita,
interesul meu este cu totul altul. Nu spun ci diferentele dintre societiti
se bazeazd pe genele noastre. Mai degrabd, spun ca asemdndrile dintre
societati — instantanee in suita sociald — se bazeazi pe gene.

Ma intereseaza caracteristicile sociale profunde pe care le impirtasesc
oamenii, de unde provin aceste trasaturi si ce scopuri biologice si soci-
ologice servesc in modul in care continua si modeleze societatile noas-
tre, indiferent care ar fi detaliile culturale. Putine caracteristici universale
sustin integrarea oamenilor in societiti. Daca am lua grupuri de oameni de
oriunde pe planetd si i-am lasa sa isi formeze propriile societati, fara nicio
indrumare sau autoritate formald, ce ar face?
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