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Aude Dumnezeu rugaciunile tale? Le raspunde El? Si daca raspunsul nu vine asa cum te-ai asteptat, inseamna ca nu

te-ai rugat suficient sau corect?

Este in regula sa ne rugam pentru motive care par egoiste? Poate un simplu ,,Doamne, ajuta-ma!" sa fie o rugaciune

adevarata? Are valoare o rugaciune spusa in graba, in mijlocul unei zile aglomerate, la fel ca o rugaciune rostita cu

atentie, in liniste si cuvinte bine alese?

In Sase rugaciuni la care Dumnezeu raspunde intotdeauna, Mark Herringshaw si Jennifer Schuchmann pornesc de la

intrebarile si framantarile pe care multi oameni le au atunci cand se roaga, dar nu primesc raspunsul pe care il asteapta.

Folosind exemple din Biblie, istorie si cultura contemporana, autorii arata ca rugaciunea nu inseamna respectarea unei
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formule perfecte si nici rostirea unor cuvinte anume. Mai importanta este relatia cu Dumnezeu si felul in care aceasta

relatie ne transforma perspectiva asupra vietii si asupra raspunsurilor pe care le primim.

Cartea te provoaca sa privesti rugaciunea dintr-un unghi diferit. Poate ca unele rugaciuni pe care le consideri fara

raspuns au primit deja un raspuns, doar ca nu l-ai recunoscut. Poate ca problema nu e...
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rugăCiunea nu funCţionează

RUGĂCIUNEA NU FUNCŢIONEAZĂ.
Dumnezeu face lucrurile să funcţioneze.
Nu-i aşa că de multe ori suntem atât de confuzi?
Credem că există o anumită formulă pe care trebuie să 

o urmăm—o modalitate corectă de a ne ruga. Dacă ne rugăm 
cum trebuie, Dumnezeu va răspunde. Este ca şi cum achităm 
costul corect al expedierii unei scrisori după ce rata dolarului s-a 
schimbat: achitarea costului corect asigură expedierea scrisorii. 
Dar când nu primim răspuns la rugăciuni credem că am greşit 
undeva. Ne-am rugat „greşit.” Există numeroase modalităţi prin 
care puteam greşi—nu am achitat costul corect (a se citi: fapte 
bune); nu am scris destinatarul corect (ne-am adresat lui Isus când 
trebuia să ne rugăm lui Dumnezeu); sau am uitat să sigilăm plicul 
(cu o promisiune că vom fi mai buni pe viitor).

Dacă aşa gândeşti, cartea pe care o ţii în mână nu este pentru 
tine. Noi nu credem că există o cale corectă sau greşită de a ne 
ruga. Binenţeles că literatura biblică, istoria bisericii şi tradiţia 
creştină ne pun la îndemână câteva linii orientative minunate 
când avem nevoie de un model de urmat în rugăciune, dar rămâne 
adevărul că rugăciunea nu este nimic altceva decât comunicarea 
cu Dumnezeu. Unii dintre noi preferăm notiţe de mână elaborate, 
scrise elegant pe hârtie de calitate ireproşabilă. Alţii preferă 
mesajele text cu cuvinte abreviate care nu sunt corecte din punct 
de vedere gramatical (şi pe care părinţii să nu le poată descifra). 
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Dar indiferent de felul cum ne rugăm, nu rugăciunea este cea care 
schimbă lucrurile. Dumnezeu este cel care schimbă lucrurile.

Şi uneori uităm acest lucru.
Suntem atât de prinşi în propriile noastre aşteptări cu privire la 

cum ar trebui să arate şi ce mireasmă ar trebui să poarte rugăciunea 
încât, atunci când căutăm răspunsul lui Dumnezeu, ne limităm 
sfera la categoria plicurilor primite oficial în poştă şi care arată de 
nota 10, când poate Dumnezeu ne răspunde printr-o bezea, prin 
surâsul unei bătrâne ori printr-un lucru atât de neaşteptat încât 
nici nu îl observăm. 

Uitaţi-vă la exemplul învăţătoarei de la grupa de şcoală 
duminicală, care îşi roagă tinerii elevi să dibuiască răspunsul la o 
întrebare.

– Bine, copii. Mă gândesc la ceva maro, pufos, care sare din 
copac în copac. Ştie cineva la ce mă gandesc?

Nu răspunde nimeni, aşa că mai încearcă o dată.
– Ei bine, are coada stufoasă, se joacă în grădină şi este foarte 

greu de prins. Acum ştiţi la ce mă refer?
Copiii rămân în continuare tăcuţi.
Exasperată, învăţătoarea mai încearcă o ultimă dată.
– Deci, este vorba despre un animal mic care mănăncă alune. 

Ştie cineva la ce mă refer?
În cele din urmă, Bobby ridică mână.
– Doamna învăţătoare, ştiu că răspunsul corect este Isus, dar 

mie mi se pare foarte tare că vorbiţi despre o veveriţă.
Din primele noastre experienţe de la biserică am învăţat că este 

mai bine să te prezinţi cu soluţiile corecte decât să fii autentic. Aşa 
că nu este nicio mirare că atunci când vine vorba de rugăciune 
preferăm să spunem cuvintele corecte, să urmăm formula corectă 
şi să ne asumăm poziţia desemnată, chiar şi când ni se pare un 
fals.

DESTINAT EŞECULUI
Indiferent de competenţele sau succesul nostru de la locul de 
muncă, de acasă sau de la şcoală şi făcând abstracţie de premiile 
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şi distincţiile dobândite, noi continuăm să experimentăm situaţii 
pe care simţim că nu le putem controla. Viaţa ne aduce numeroase 
înşiruiri de momente intense, pline de frumuseţe, durere, nedreptate, 
confuzii şi deznădejdi care ne duc dincolo de capătul puterilor şi ne 
lasă în căutarea cuiva sau a ceva.

Niciodată nu avem destul.
Niciodată nu e îndeajuns de bine.
În mod continuu ne găsim deficitari.
Viaţa este anevoioasă şi deseori părem insuficient de bine 

echipaţi pentru provocările ei.
Dar dacă lucrurile stau în felul acesta cu bună ştiinţă?
Se poate ca noi să fi fost destinaţi eşecului pe cont propriu?
Dar dacă acest Creator al universului a conceput o lume care să 

fie atât de complicată încât priceperea oamenilor ce-o locuiesc să 
nu o poate cuprinde? Atât de complicată încât ei să nu poată trăi 
în ea fără ca să ceară ajutor?

Cum ar arăta această lume?
Ar fi o lume plină de oameni deznădăjduiţi şi nevoiaşi.
Şi toată lumea s-ar ruga.

RECUNOAŞTEŢI SAU NU—VĂ RUGAŢI
Jordan este băiatul american obişnuit de doisprezece ani, interesat 
de baschet, jocuri video şi comunicarea cu prietenii săi prin mesaje 
scrise. Viaţa lui este complicată, iar jucăriile lui sunt sofisticate.

În timp ce se afla acasă la un prieten, Jordan găseşte o carte 
pentru copiii care învaţă să umble, carte care îi captează atenţia. 
Acea carte cuprindea şase maşinuţe magnetice din carton care 
puteau fi fixate şi mutate pe suprafaţa paginii. Concepută ca o 
carte interactivă pentru copiii până la doi ani, jucăria era aşezată 
pe masă până când Jordan a găsit-o. El a deschis-o, a scos maşinile 
şi a ţinut cu tot dinadinsul să le încerce pe fiecare pagină a cărţii.

Când Lily, fetiţa de unsprezece ani din casă, l-a văzut 
jucându-se cu cartea frăţiorului ei mai mic nu s-a putut abţine 
să nu-i spună: 
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– O, Jordan, te joci cu cartea unui bebeluş.
În loc să se simtă ruşinat, Jordan s-a întors înspre Lily şi i-a 

spus:
– O, dar şi tu ştii că te joci cu ea când nimeni nu e prin 

preajmă.
Faptul că s-a roşit instantaneu şi zâmbetul discret pe care l-a 

schiţat au dat de înţeles ce ea nu voia să recunoască—faptul că ea 
se joacă cu jucăriile frăţiorului ei. 

Şi de ce nu? Unele lucruri sunt prea irezistibile. Poate nu vrem 
să recunoaştem asta, dar rugăciunea este unul din acele lucruri 
cu care mulţi dintre noi se joacă atunci când nimeni nu e prin 
preajmă. În special când suntem disperaţi. 

Când Emily a împlinit treispezece ani, ea a împrumutat un 
lănţişor valoros de la o prietenă, intenţionând să-l înapoieze. Când 
a observat că lănţişorul a dispărut a intrat în panică. Mai întâi şi-a 
răscolit camera căutându-l cu înfrigurare. Apoi s-a pornit prin casă. 
În cele din urmă întreaga familie a început să ajute la căutare.

Emily era îngrozită, şi pe bună dreptate. În mijlocul potopului 
de lacrimi, a izbucnit:

– Doamne, ajută-mă! Unde se află lănţişorul? A tras aer în 
piept de vreo două ori şi faţa ei relaxată reflecta o pace stranie care 
a cuprins-o. Un gând i-a trecut prin minte. A fugit pe coridorul de 
lângă camera sa, a deschis dulapul şi a început să caute o anume 
pereche de jeanşi de care uitase. Acolo, în buzunarul pantalonilor 
de blugi, a găsit lănţişorul.

Aceste două întâmplări—o rugăciune azvârlită în aer şi o 
intuiţie instantanee care a rezolvat problema—s-au petrecut 
îndeajuns de aproape una de cealaltă pentru ca orice persoană 
raţională să-şi poată da seama de legătura dintre ele, şi poate chiar 
de o conexiune veritabilă de cauză-efect. 

Întîmplările de acest gen au loc atât de des în istoria noastră 
încât am ajuns  să credem prin conştiinţa colectivă că rugăciunea 
chiar face diferenţă în lumea reală. Astfel că ne rugăm.

Şi se pare că dintotdeauna oamenii s-au rugat.



Şase rugăciuni la care Dumnezeu răspunDe întotDeauna 11

RUGĂCIUNI DIN ISTORIE
Strămoşii noştri scrijeleau rugăciunile pe pereţii catacombelor:

„Fie ca Dumnezeul Bizonului să ne facă victorioşi la 
vânătoare.”

„Fie ca Cel de Dincolo de Nori să ne trimită ploaie.”
„Fie ca Mâna care Mişcă Stelele să-mi înlăture durerea 

sufletului.”

Multe dintre minunile arhitecturale construite de către civili-
zaţiile din valea marelui fluviu care străbătea Egiptul, Mesopotamia, 
India şi China, precum şi cele din munţii şi cetăţile-state din 
pădurile Americii Centrale şi de Sud sunt structuri religioase. În 
acele lumi atât de îndepărtate de a noastră, acţiunile oamenilor 
erau învelite în mireasma rugăciunii.

Când Adunarea Constituţională a nu-atât-de-unitelor State ale 
Americii s-a întrunit la Filadelfia în mai 1787, proaspăta naţiune 
avea nevoie de un guvern competent, dar puţini ar fi pus rămaşag 
pe faptul că fostele colonii învrăjbite vor forma „Statele Unite ale 
Americii.”

O dispută aprinsă s-a dezlănţuit pe parcursul a mai multor 
săptămâni. O parte a delegaţiei din New York deja pornise spre 
casă. Alţii se pregăteau să le urmeze. Într-un moment de răscruce, 
un Ben Franklin, bătrân de zile, se ridică în picioare clătinându-se. 
La acea vreme, Franklin era cel mai distins şi cel mai realizat 
american în viaţă. Cu toate că era un deist care îmbrăţişase 
ideologia Iluminismului şi teoria care susţinea existenţa unei 
separări insurmontabile între Dumnezeu şi lumea fizică, Franklin 
i-a stârnit pe gâlcevitorii săi confraţi din delegaţii cu următorul 
apel :

La începutul litigiilor cu Marea Britanie, când eram expuşi 
pericolului aveam timp de rugăciune zilnic în această încăpere 
pentru a cere Protecţia Divină. Rugăciunile noastre, domnilor, 
erau auzite şi ni s-a răspuns cu mare har. Toţi dintre noi care 
eram angajaţi în acel efort trebuie să fi observat providenţa 


