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Lo,

De ce ﬂlegem sd ne rvdanim,
cand de fapt
putem alege si ne iubim

din tot sufletul?



»You are broken on the floor

And you're crying, crying

He has done this all before

But you're lying, lying

10 yourself, that he'll find help
That he will change to someone else
But you're broken on the floor

Still asking him for more.”

Isak Danielson — Broken

De cind m-am mutat la facultate, am decis ci nu mai vreau si ma
intorc atat de des acasd, cu toate ci mama avea si facia scandal de fiecare
data. Dar sincer nu-mi pasa. Si nici acum nu-mi pasi. M-a adus pana
aici ca si-mi spund ci vrea sa particip la evenimentul ei caritabil ca
pianistd. Ea, care n-a fost niciodata de acord cu muzica si cu facultatea
pe care am ales-o. Ea, care-mi interzicea sa cint sau sd ascult muzica la
volum ridicat. Dar de data asta nu va mai fi la fel, pentru cd am de gand
sa ma opun ei i tuturor celor care vor sa-mi taie aripile.

Au trecut abia cAteva minute de cAnd am plecat din fata casei mele si
inca nu-mi pot scoate din minte privirile pe care Ryker mi le-a aruncat

atunci cAnd m-am urcat in magina fratelui siu. Atmosfera dinduntru e

A. Esmee « RYKER 27



cit se poate de tensionatd, ca si cum din clipa in clipd am astepta ca un
vulcan si erupa.

Il observ pe Ryker privind pe geamul masinii si trecAndu-si agitat
ména prin par. E un gest pe care il face ori de cite ori e nervos. Si in
ultimele minute a fost extrem de nervos, ca si cum prezenta mea acolo
l-ar fi deranjat. As crede ci pe el il deranjeazd cam toatd lumea, dar e
posibil sa ma ingel. Nu vreau sa-l judec, si cu atdt mai mult si-i pun
intrebri care l-ar putea face sd se simtd prost, asa ci mai bine imi tin
gura inchisd si-mi caut in liniste castile prin buzunarele pantalonilor.
Le conectez la telefon si apas play pe prima piesd care-mi apare atunci
cand deschid aplicatia.

Inchid ochii, lisAindu-mi purtatd de mesajul si ritmul melodiei
chiar in clipa in care Zach frineaza brusc, facAindu-ma sa deschid ochii
speriati. In urmiroarea clip, usa din spatele scaunului meu se trinteste
cu putere, iar Ryker iese nervos afard din masina, lovind cu adidasii
pietrele de pe mijlocul drumului. il privesc pe Zach cu ochii marit,
insd acesta nu spune nimic, in schimb iese din masina si se indreapta
spre fratele sau. Nu aud ce ii spune, dar orice ar fi, Ryker pare ca nu
vrea sa se linisteascd si continud sd loveasca nervos tot ce apuca in cale.

Simt nevoia sa ies din magina, insd nu e treaba mea si ma amestec in
asta. Cu toate ci nu vreau si privesc in directia lor, tot o fac, si din nou
il surprind pe Ryker privindu-mi, de data asta altfel decit prima oara.
In ochii si pot citi ajutorul pe care mi roagi s i-l ofer.

Doar ca nu stiu cum s-o fac.

Si de ce eu sunt cea la care trebuie sa apeleze?

Pentru ca, in fond si la urma urmei, sunt la fel de rinita ca el si nu
cred ci voi putea vindeca rinile niminui pana cind ale mele nu vor fi
complet cicatrizate.

Asa ca incerc sa-i ignor privirea pe cit se poate.
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iIntre timp, Zach 1i mai spune ceva, care de data asta functioneaza,
pentru ca Ryker se mai linisteste putin, moment in care fratele siu intra
in masing, lasindu-l afard pentru alte citeva minute.

As vrea si-l intreb ce a fost asta, dar nu stiu cum s o fac fard si par
nepoliticoasa. Asa ca doar il privesc pe Zach, al cirui chip pare obosit
si incercat de probleme. Pot observa ci Ryker nu e la prima sa iesire de
genul dsta, pentru ci altfel Zach n-ar fi stiut cum si se poarte cu el. A
parut ci totul e ct se poate de obisnuit pentru el si s-a purtat cu fratele
lui cu un calm iesit din comun.

Zach observi ci-l privesc destul de insistent, asa ci se intoarce spre
mine, rezemindu-si capul de tetierd. Pare extenuat, ca si cum ar fi ficut
asta toatd noaptea in loc si se odihneasca.

Ma priveste scurt, dar mai apoi rupe ticerea, fird ca eu si ma astept
la asta:

— Tu si Ryker ati fost colegi de liceu, nu-i asa?

— Da. Era cu un an mai mare ca mine, spun simtind nevoia de a
oferi aceastd informatie.

Stiu ca Ryker Brown a terminat liceul cu vreo doi ani in urma si ca
inca de atunci lucrurile nu mergeau foarte bine. Se zvoneau tot felul de
chestii despre el, dar la un moment dat am ajuns si nu mai cred nimic
din tot ce auzeam.

— Ryker are un comportament mai dificil, imi spune Zach,
frecAndu-si ochii. In urma cu cAtiva ani, a fost diagnosticat cu tulburare
bipolari de tipul doi.

— Nu inteleg, spun uimiti. Ce inseamna asta?

— Adica Ryker are momente in care e extrem de deprimat si are o
dispozitie instabild extrem de crescutd. E exact asa cum ai vazut acum.
Unele episoade se termind repede, altele dureaza si citeva ore.

— Imi pare riul, spun, nestiind daci e ok sau nu. Presupun ci ti-e

dificil cu el.
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— Am momente in care vreau sa renunt, si nu o pot face. Nu pot
sa-l las asa, la voia intAmplarii.

— Poate ar ajuta terapia, sugerez eu, incercind si-l consolez.

— Ar ajuta, daci ar vrea si meargd. Dar dupai...

Insi nu-si termini fraza, pentru ci Ryker intrd in masini in
urmatoarea clipa, iar discutia de mai devreme rimane in aer, plutind
ameningitor deasupra capetelor noastre. E vizibil nervos, ochii ii sunt
rosii iar chipul ii exprima furie. O furie care ma sperie.

Nu stiu ce s-a intdmplat cu Ryker in ultimii ani in care n-a mai fost
prin preajmd, dar scena de mai devreme imi va riméine impregnatd
pe retind mult timp de acum inainte. Cu toate astea, ii caut privirea
prin oglinda masinii, dar imediat ce ochii ni se intAlnesc, regret ca am
ficut-o. Atat de multd durere si dezamagire fata de lumea din jurul siu
n-am mai vazut vreodatd la nimeni. De parci cineva ar fi de vina pentru
tot ce i se iIntdAmpla. De parcd intreaga lume ar fi impotriva lui si ar vrea
sa-1 ucida.

As vrea sa-l intreb ce-a fost asta, dar in urmatoarea clipd Ryker isi
baga castile in urechi si dd muzica la maximum.

— Ryker! Ryker!, striga Zach in incercarea esuata de a-i capta atentia
fratelui sau. O si surzesti, amice, di muzica aia mai incet!

— Face asta mereu?, intreb iritatd, pentru ci deja a inceput si ma
enerveze si pe mine.

— Nu tot timpul. Doar atunci cand are o pasd mai proasta sau pur
si simplu boala isi spune cuvantul. In rest, e ca toti ceilalgi...

Dau din cap a pricepere, cu toate ci nu inteleg nimic. Nu stiu ce se
ascunde in spatele acelor ochi plini de dezamagiri, dar n-as vrea si fiu in
preajma lui atunci cAnd va avea unul dintre episoadele sale mai nasoale.
Pentru ca nu sunt sigurd cd eu pot fi persoana care l-ar putea ajuta.

— As mai pune o frind, doar ca sa-i atrag atentia sd dea volumul

mai mic la muzica aia, dar sunt sigur ci n-o si iasd bine pe urma.
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Poate ci Ryker e dificil sau greu de inteles uneori, dar sunt sigura ca
daca va cere ajutor, il va primi intr-o buni zi. Ci cineva va fi suficient
de puternic sa-i infrunte demonii ce locuiesc induntrul sufletului siu.
Si sper ca acea persoand si-l poatd vindeca intr-o buni zi.

Pentru cd merita.

Si pentru ci nimeni nu meritd si sufere. Oricare ar fi radicina
suferintei sale.

Doar ci nici micar eu nu gindesc mereu aga. Insi, vizandu-l azi pe
Ryker, imi dau seama ca viata mea e cu mult mai simpld decat a lui si
ci poate ar trebui si fiu mai recunoscitoare pentru ceea ce am si cine
sunt. Chiar daci nu mai am un frate, precum are Ryker in persoana lui

Zach. Chiar daca nu mai sunt cine am fost, in urma mortii lui Maverik.
sk ok

Cladirile mult prea inalte ale Denverului mi se perindd prin fata
ochilor, deschizind inaintea mea lumea in care m-am refugiat dupa
accidentul fratelui meu. Locul in care am fugit de toti si de toate doar
pentru a fi eu insdmi.

Dupi ziua de azi, cu sigurantd n-am sia mai pisesc prea curind in
orasul natal. Incep si cred ci in afari de tata, care inci ma mai asteapti
cu drag acolo, nimic nu md mai leagd de ceea ce a fost cAndva acel
orasel.

— Sa-mi spui pe unde si o iau, Skye.

— Esti aproape, spun cam absenta.

— Stai in centru?

— Da. Chiar in complexul de langa Mall.

— Vorbesti serios?, ma intreabd, privindu-ma in ochi pentru prima
data de cind fratele siu a iesit din masind cu jumatate de ora in urma.

— De ce esti asa surprins?
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— Pentru ci apartamentul nostru e chiar in acelasi bloc.

Nu stiu de ce sunt atdt de uimitd de afirmatia lui, insd probabil
expresia mea il amuzd, pentru ci la scurt timp afiseaza un zAmbet pe
care as vrea sa-] vad cindva si la Ryker. Daca are unul.

Atunci cAnd Zach opreste masina, simt un nod urias in git si o
presiune ciudatd asupra plaménilor. Si fie din cauza aerului inchis din
masind? Sau a intAmplarilor din ultima ora? N-as putea spune exact. De
un lucru sunt sigura insa: cd vreau sa ies cAt mai repede din masina asta
si sd ajung in apartamentul meu. Am nevoie si fiu singurd. Si nu mai
vid si sd nu mai aud pe nimeni. Imediat cum Zach opreste automobilul
in fata complexului in care locuiesc, sar din el direct in aerul rece de
octombrie. Poate prea repede, pentru ca simt cum ametesc din cauza
miscirilor bruste pe care le fac. O ména rigida ma apuca insa de
coate, ficAindu-ma si ma rotesc spre posesorul acesteia si si-mi recapit
stabilitatea in picioare. Zach ma priveste patrunzator, insd nu reusesc sa
citesc nimic in privirea lui. Observ totusi cd are aceeasi nuanta a ochilor
ca cea a lui Ryker si, din nu stiu ce motiv, lucrul dsta ma nelinisteste
putin. Trisiturile aseminatoare ale celor doi sunt evidente la Zach
atunci cAnd vorbeste sau se concentreazi pe ceva anume.

— Esti in reguld?, ma intreaba acesta in cele din urma.

— Da... doar am iesit prea repede din magina si cred ci aerul rece
nu mi-a priit aga cum credeam c-o s-o faci.

Imi trec nervoasi ména prin pir, umezindu-mi buzele in acelasi
timp. Ridic privirea din pimant, insi ochii mei ii intalnesc din nou pe
cei ai lui Ryker. Din nou e nervos. Ori poate ca nu si-a schimbat starea
de acum treizeci de minute.

— Vrei sd termini odata i sa ma ajuti si pe mine sa car valizele astea
sus?

Tonul lui a fost grav, dar nu ristit. In timp ce ii vorbeste fratelui
siu, nu mi slabeste din priviri, ca si cum in ochii mei ar putea gisi

raspunsuri la intrebarile care-l framénta.
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Ag vrea sa-i spun cd nu sunt persoana potrivitd. Ci viata mea e mult
mai complicatd decit las sd se vada. Si ci uneori mi-e greu si merg mai
departe si si ma prefac cd sunt altcineva, cAnd de fapt nu sunt nimic.

— Pot sa ajut cu ceva?, intreb in cele din urmi cind tensiunea
dintre ei doi se mai risipeste, sau am impresia ca o face.

— Doti si iei asta, mi se adreseazd Zach, aruncAndu-mi o geaca de
piele asezata deasupra unor valize din portbagaj. De restul ne ocupam
noi.

Dintr-un gest, prind geaca pe care Zach mi-o arunci, inspirind
parfumul pe care aceasta 0 emana. Au trecut multi ani de cAnd Ryker
a disparut din vietile noastre, insd parfumul lui a rimas acelagi. L-as
recunoaste dintr-o mie, chiar daci ar fi sd mai treaca inca alti ani peste
el.

Mi se furnici pielea pe mine cind ating materialul gecii si, ca si cum
as fi apasat un buton al amintirilor, ma simt din nou intoarsa in timp,
cu vreo citiva ani in urmd, cind eram doar o eleva de liceu anonima
pentru multi din scoala aia. Imi amintesc cum Ryker avea altercatii cu
elevii mai mici si cd, desi incerca si fie invizibil printre ei, mereu iesea
in evidentd cu ceva.

— Ai de gand si te misti din locul ila, sau astepti sd vind Anul
Nou?, ma intreab3 acesta vizibil iritat.

Nu-i rispund, insa mi desprind din locul in care stiteam mai
devreme si-] urmez spre intrarea in clidire.

— Aseaza-] aici, i spune fratele siu cind ajungem in fata usii
apartamentului lor.

Ciudat sau nu, usa lor e vis-a-vis de a mea. Nu stiu dacd asta ma
surprinde ori nu, insi decid si nu le arir si lor. In urmi cu cireva ore
nici nu m-as fi gindit ci ne vom intilni, darimite ci apartamentul liber
de langd mine va fi ocupat atit de repede.

— Unde ziceai ca locuiesti?, ma intreabd din nou Zach.

A. Esmee « RYKER 33



— Chiar aici, spun si arat cu degetul peste umarul meu. Multumesc
ca m-ai adus cu masina pana in oras!

— A fost plicerea mea. Nu te-am mai vazut de mult, spune,
oprindu-se busc cind isi dd seama ci merge pe un teren nesigur.

Zach isi freaca ceafa cu ména, balansindu-se de pe un picior pe
altul, incercind si-si gaseascd cuvintele.

— Nu ziceai ci te grabesti sd ajungi nu stiu unde?, se rasteste fratele
siu din pragul usii.

— Chiar trebuie s fii nesimtit?, rispund si eu la rAindu-mi cu o
intrebare.

— Daci n-as fi, totul ar fi foarte plictisitor. Si nimdnui nu-i place
plictiseala.

Iar mi-a vorbit pe acel ton grav, folosindu-si vocea aceea joasi. Ma
fixeazd cu privirea, incercind sa ma intimideze. Doar ci in loc si fiu
intimidatd, ma pierd in ochii sdi de o nuanga pe care n-am mai vizut-o
la nimeni p4na acum: un verde-crud combinat cu o nuanti de albastru-
deschis precum cerul senin in zilele de vara.

Culoarea ochilor lui exprimi viata, in timp ce sufletul siu moare cu

fiecare secundi care trece.
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Q\,”

Am ciutat linistea, si te-am gisit pe tine in haos.
Am ciutat iubirea, dar in loc de asta am gésit un
suflet rupt in buciti, pe care m-am

chinuit si-l repar.
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»A broken heart is all thats left

Im still fixing all the cracks

Lost a couple of pieces when

I carried it, carried it, carried it home
I'm afraid of all I am

My mind feels like a foreign land
Silence ringing inside my head

Please, carry me, carry me, carry me home.”

Duncan Laurence — Arcade

M privesc uneori in oglindd si nu md recunosc. Nu stiu cine mai exact
se ascunde sub acest chip obosit care incearci si pard altceva decit este cu
adevirat.

De ceva timp incerc s raspund la intrebarea: cine sunt eu si ce vreau
de la mine?, dar de fiecare dati cind deschid gura ca si vorbesc, rispunsul
nu vrea si-mi pdrdseascd buzele. Si sunt zile in care ma tem si dau glas
vreunui raspuns, dar si zile in care ma innebuneste sia nu-1 stiu.

Chiar asa, cine sunt eu cu adevirat? Ce se ascunde in mintea mea? Si
de ce lumea md vede ca pe ceva de care ar trebui si se fereasci?

In fond, am suferit la fel ca altii, doar ci eu aleg uneori si ma ascund

in propria neguri a mingii mele si si sufiir de unul singur. Sunt zile in
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care vreau si urly, pentru a scoate afari din mine tot ce md doare, dar si
zile in care tipetele nu se aud din cauza demonilor din mintea mea. Sunt
controlat de ei, fie cd vreau, fie ci nu. Fac parte din mine, mécindndu-ma
putin cte putin in fiecare secundd din viata asta nenorocitd. Vieau uneori
ca totul si inceteze. Si inceteze si md mai doard. Si inceteze si md mai
controleze. Si inceteze si mai fie atit de prezenti in viata mea.

M uit uneori la mine si md urdsc. Ma urdsc pentru tot ce sunt gi tot ce
as putea fi. Pentru cd sunt vulnerabil, cind de fapt as putea fi mai curajos.
Pentru cd as putea zdmbi in loc si plang, si si inbesc mai mult in loc si
urdsc tot ce are legdturd cu mine.

Degeaba incerc sa ma lupt cu demonii ce-mi posedi mintile, pentru ci
n-as avea vreodatd sansa si scap de ei. Bitdlia oricum va fi cistigatd de ei,
iar la final voi iesi la fel de distrus.

Atunci cand tac si incerc si caut o portita de salvare, imi aud gandurile
urldnd dupd ajutor. Tipd, incercind si se salveze de propriul eu captiv in
mrejele mingii sale bolnave.

Nu stiu cine sunt si ce se intdmpli cu mine.

Vieau si scap, dar nici asta nu stiu cum sd fac. Pentru cd ori de cite
ori vreau sd inaintez cu incd un pas, ma simt ca si cum as fi blocat intr-o
cuscd, iar in locul meu iese la suprafati cealalti fagi a mea. Cea pe care
nimeni nu poate si n-ar trebui si o vadi. Cea pe care nimeni n-are cum s-o
infrunte. Nici mdcar eu.

Mi trezesc din nou tipind dupd ajutor, dupd o guri de aer, tinind
ména intinsd pentru a fi scos la lumina zilei, pentru a iesi in cele din
urma la suprafatd si a fi scipat de acest Infern in care m-am ndscut. Dar
in schimb, sunt captiv in negura propriei mingi, incercind si ies iar la
suprafagi. Si ma salvez de demonii ce colcdie in interiorul meu. De toate
acele fiinte care md vor mai mult mort decit viu.

E din nou intuneric afard, la fel cum e si induntru. Noaptea nu e nicio
diferentd daci triiesc sau nu. Dacd respir sau nu. Dacd pot merge mai

departe sau continui si raman blocat.
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