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RUGACIUNEA SI VIATA

Rugdaciunea Inseamna pentru mi-
ne relatie personald. Nu am fost cre-
dincios, insa L-am descoperit deo-
data pe Dumnezeu, si El mi S-a in-
fatisat indata ca valoare suprema si
intreg sens al vietii, dar totodata si
ca persoand. Cred cd rugdciunea nu
inseamnd nimic pentru cel pentru ca-
re nu exista obiect al rugdciunii. Nu
il puteti invata sd se roage pe omul
care nu are simtirea lui Dumnezeu
Celui Viu; il puteti invata sd se poar-
te intocmai ca si cum ar crede, insa
aceasta nu va fi miscare vie, asa cum
este rugdciunea adevarata.

De aceea, ca introducere la aceste
cuvinte despre rugaciune, ag vrea sa
va transmit tocmai convingerea mea
despre realitatea personala a unui
Dumnezeu cu Care poate fi stabili-
ta o relatie. Dupa aceea, il voi ruga
pe cititor s3 1l priveascd pe Dumne-
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Zeu ca pe 0 persoand vie, ca pe un ve-
cin, si sa exprime aceasta cunoastere
a sa In aceleasi categorii in care 1si ex-
prima relatia cu un frate sau un prie-
ten. Cred ca acesta este lucrul cel mai
important.

Una dintre cauzele care face ruga-
ciunea — publica sau privata — sa pa-
ra atat de moarta sau atat de forma-
1d este aceea ca prea des lipseste ac-
tul inchinarii la Dumnezeu savarsit in
inima care comunica cu El. Fiecare ex-
presie — prin cuvant sau fapta — poa-
te fi de ajutor, dar toate acestea nu fac
decat sa exprime principalul, si anu-
me profunda tacere a comunicarii.

Din experienta relatiilor omenesti
stim cu totii cd dragostea si priete-
nia sunt profunde atunci cand pu-
tem tdcea impreund — iar daca pentru
a mentine contactul avem neapdra-
ta nevoie sa vorbim, trebuie sa recu-
noastem, neindoielnic si cu amadraciu-
ne, ca relatia respectivd ramane inca
una superficiala. De aceea, daca vrem
sd ne inchinam lui Dumnezeu rugan-
du-ne, trebuie intai de toate sa inva-
tdm sd simtim bucurie pe urma faptu-
lui de a ramane cu El in tacere. Lucrul
acesta e mai usor decat poate parea la
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inceput; pentru aceasta e nevoie de
putin timp, putind incredere si hota-
rarea de a Incepe.

Odatd, parohul din Ars' I-a intrebat
pe un taran batran ce face sezand ore
intregi In biserica, aparent nici macar
rugandu-se; taranul i-a raspuns: ,Ma
uit la El, El Se uita la mine, si ne sim-
tim bine impreuna.”

Omul acela invatase sa stea de vor-
ba cu Dumnezeu fara a incdlca prin
cuvinte linistea aproprierii. Daca ne
pricepem sa facem asta, putem fo-
losi orice forma de rugaciune — dar,
daca vrem ca rugdciunea sd constea,
ca atare, in cuvintele pe care le folo-
sim, vom obosi de ele in mod inevi-
tabil, caci fara adancimea rugdciunii
cuvintele acestea vor fi superficiale si
plicticoase.

Cata insuflare pot aduce insa cu-
vintele atunci cand in spatele lor sta
linistea, cand ele sunt pline de duh
drept!

Doamne, buzele mele vei deschide si
gura mea va vesti lauda Ta (Ps. 50, 17).

IPreot francez din secolul al XIX-lea, canoni-
zat de catre catolici (n. tr.).
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Doamne!

Iti multumesc ci mie — mie! — in
nevrednicia mea, In slabiciunea mea,
imi ingddui sa stau inaintea Ta.

Traiesc maretia Ta cea nesfarsita;
imi dau seama ca sunt atat de mic,
atat de nevrednic, incat nici nu am
dreptul sa stau inaintea Ta, nici ma-
car sa md inchin Tie pana la pamant...
Te stiu Insa de Domn al meu, de Man-
tuitor al meu, de Prieten al meu - si
aceasta nu este cutezare, ca insuti ai
zis: De acum nu vd mai zic ,slugi”, cd
sluga nu stie ce face stapdnul sau, ci v-am
numit pe voi ,prieteni”, pentru cd toate
cate am auzit de la Tatdl Meu v-am fiacut
cunoscute voud (In. 15, 15).

Doamne! Iti multumesc ci imi in-
gadui sd stau Inaintea Ta nu cu sim-
tdamant de groaza, de frica, ci cu sim-
tamant de cutremur, de evlavios cu-
tremur si de recunostinta ca Tu Imi
ingadui sd stau asa inaintea Ta!
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Doamne!

Intru evlavie stau inaintea nepa-
trunsului; intru evlavie stau, intru ta-
cere, Intru inchinaciune, caci cuvin-
tele pe care le-am rostit imi spun ca
nimic nu inteleg, nimic nu stiu, fara
numai una: Te stiu pe Tine, Doam-
ne, nu intru aceasta slava, nu intru
aceasta stralucire, ci Intru smerenia
pe care ai aratat-o intru intruparea
Fiului Tau, intru indurarea Ta, cu ca-
re L-ai dat pe Fiul Tdu pentru man-
tuirea mea. O, Doamne! Cum poate fi
aceasta?
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Doamne!

Stiu ca Tu esti aici si eu sunt aici:
din mila Ta imi dai a sta inaintea Ta.
Macar ca nu simt ca esti de fata, stiu
insa ca Tu esti aici, si aceasta este pen-
tru mine cea mai mare fericire, si bi-
necuvantare, si bucurie. $i eu o sd
vorbesc cu Tine, o sd-Ti spun totul, o
sd Imi vars tot sufletul, toate ganduri-
le, toate simtamintele, o sa caut voia
Ta in toate, si nu ma voi departa, nu
mad voi departa, Doamne, chiar daca
nu Imi vei da semn cu anii!
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Doamne!

Atata ingdduie-mi: sd stau si sd fiu
incredintat ca Tu aici esti; si apoi, da-
ca aceastd incredintare va isca In mi-
ne un dram de viatd, incepe-voi sa-Ti
spun ceea ce am a-Ti spune.
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Doamne!

Sd imi croiesc cu sila drum spre
Tine nu pot, dar voi sta stiind ca Tu
de fata esti. Tu esti aici — si eu sunt
aici. De vei voi, atinge-Te de sufletul
meu, atinge-Te de inima si de mintea
mea, sdvarseste asupra mea ceea ce
vei voi. Altminteri, destul 1mi este ca
mi s-a dat asemenea fericire: a sta Ina-
intea Ta si a cunoaste ca Tu ma vezi si
cd eu pot sd ma rog Tie cu rugaciunile
pe care le-am invatat candva sau pot
vorbi cu Tine folosind cuvintele me-
le, spunandu-Ti tot ce vreau — pentru
ca stiu ca ma iubesti atat de mult in-
cat nu ma vei lepdda chiar daca ceea
ce voi spune nu va fi vrednic nici de
Tine, nici de sfantul loc unde ma aflu,
dar voi spune adevarul inaintea Ta,
totul Iti voi spune.
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