ste adevirat ca triim intr-o lume aspra,
dar la fel de adevarat este ¢ blindetea
invinge aceasta asprime cu propria frumusqc.
O vedem 1n gestul cu care 0 mama
isi leagana bebelusul, in privirea unui tata care
se joaca cu baietelul lui, in tacerea unui apus de soare,
in mangdierea plina de duiosie a unui iubit
si prieten ce ne-a fost alaturi intreaga viata,
in pacea care domneste in sufletele noastre atunci

cand ne rugam... si intr-o mie de alte lucruri.

MIKE SI AMY NAPPA
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In seara aceasta vom reflecta
asupra unui paradox:
Apa toceste piatra,
Spiritul este mai puternic
decat forta trupeasca,
Cei slabi i inving pe cei neinfricati.
Trebuie sa invatam sa privim lucrurile invers,

dinauntru spre exterior si de sus in jos.
P k]

N COPAC CE NU SE INDOAIE
IN BATAIA FURTUNII
ESTE RUPT CU USURINTA.

LAO ZI, 604-531 T.HR.

https://www.all.ro/puterea-blandetii-helen-exley.html




	1 (1)
	1 (2)
	1 (3)
	1 (4)

