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COPIHIELEVII CU DIFICULTATI DE INVATARE 263

8.1. Definitii si teorii ale dificultatilor de invatare

Comitetul Nagional Unit pentru Dificultdgi de Invatare (NYCLD) din SUA a propus in
anul 1987 o definifie exhaunstivd a acestni fenomen:

Dhticultifpile de invitare reprezintd un tenmen genenc care sc referd la un grup cterogen de
tulburdfin generate de o sene de disfunctii minimale ale sistemulu nervos central, exprimale
prin dalweultiip mmpore in achiaponarea, whibzeres 1 nfelegerea hmbmyulu, a vortara, scner,
citirii, dificultifi in wilizarca ahilithfilor matematice 51 a altor abilithf sociale; dificultitile de
inmvitare nu trebuie intelese ca o consecingd directid a unor deficiente mintale, senzoriale, emo-
pronale, comportumentale sau & unor tulburin de atentie, 8 unor mfluente socle sau de mediu
nefavoralle, chiar dacd s1 aceste condifii s1 mfluente genereaza la rindul lor probleme in
imvilare.

Alilel spus, dificultdpile de invijare la copil pun in eviden(d o discrepanii educativa
semnificativd inire potengialul lor intelecmal estimat s1 nivelul performanielor reale.
discrepan{d care sc poatc asocia cu tulburdri bazice in procesul de invtare. dar carc nu
sunt comscomia directd a deabilmaplor miclectuale generalizate, a unor dizabiliip sen-
ronale, a unor carenie culturale sau educatve sau a unor tulburin emopionale severe.

Dcfinifia din legislatia federald a SUA (1975, 1986), reconfirmata prin declaragia
Congresulum Comitetuln Naponal de Consihere a Copulor cu Dizabihita, menponeas:

Daficultipile de invitare specifice reprezintd o tulburare a unuia sau mal multor procese psihice
de bazi implicate in injelegeren sau folosiren lonbal vorbate sau serise care s¢ mamfestd mtr-o
abilitate mpertectd de a asculta, a pandl, a vorba, a cifl, a scne, a pronunia sau de o Face
calcule matematice. Termenud include sitwats ca deficite percepluale, intirziere mintald weoard,
miel disfuncin cerebrale, dishexie, alnae, dar nu inclede siluagle care presupun in principal
dizabilitdfn intelectwale, senzonale, neuromotoriy, tulburfin emotionale sau dezavantaje eul-
turale §i economice

5. Kirk {1967) defineste dificulifijile de invajare ca flind o Intirziere sau o tulburare
specificd a unuia san mail multor procese implicate in perceptic, limbaj, pronunfic, citit,
comporiament, scris sau calcul numernic.

Din punct de vedere psihelogic, putem invoca o sene de carenje structurale care
afecteaza setul de aptitudini necesar achizifiondrn si utihizirn funciilor instrumentale de
baed din domeniul himbajului oral si sens, al calcululu animetic §i al competenjelor
sociale. Aviand in vedere aceste premise, diagnosticul diferential al dificultijilor de inva-
tarc cste extrem de dificil de stabilit. simptomatologia putind fi usor asociatd sau con-
fundatd cu cea intilnitd in intelectul de limitd, pseudodelicienfa mintald, wlburin ale
scrig=citilulm sau intarzenlor in dezvoltarea intelectuald apdrute pe [ondul slaber stimu-
lan sau al medinln sociofamilial alterat.

Dulicultaple de invijare sunt intilnie recvent in copiliria micd §i mijlocie, dar gi la
adolescent i adult. Ele apar in activitatea de rezolvare a sarcinilor de invigare 51 desem-
neaza un comportament inadecvat, meficient, moperant, cu randament scazut, Eleyvi cu
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dificultap de invajare prezintd intarsien semnificative fagd de nivelul obisnuit al achizi-
{iilor scolare. in raport cu programa si ¢u cadrul de referingd constimit de majoritatca
colegilor. Altle]l spus. acesti copun preanid forme de diliculiate intelectuala de up ycolar
care decurg din discordanta existentd intre nivelul imtelectual s1 performangele scolare,
exXprimatc in insusirca nccorespunzitoare a cunogtinjclor prevazute in programele scolare,
urmati de un regres scolar. Aceste manifestdr nu presupun, cu necesilate, existenia unui
deficit mintal de natrd endogend sau exogend. ¢le reprezentand. cel man adesca, consc-
cinjele unel insuficienje mintale debandite printr-o simulare delicitard, find net dife-
renjiate de dizabilitatea mintald de structurd. de organizare specificd. unde recuperarea
arc un caracter relativ, Copin cu dificultap de invagare sunt acceptati de colegii de scoala.
avind polenfialul mmieleciual necesar pentru achiapile scolare proieciale in raport cu
nivelul de dezvoltare biopsihic. In pofida acestui potengial. elevii inregistreazi intdrzieri
cu mai mult de un an (dificoltdy vsoare) sau cu mai mult de doi ani (dificultag grave).
Stabilirea dificultdqilor de inviare se face prin evaluare pedapopichd sumativi, bazatd pe
programels in care sunl incluse obiectivele inviijam $ standardele de performania.

In acest context trebuie subliniatd incd o datd imporanja disgnosticului diferengial.
deoarece copilul cu dificultdp in invijare poate i recuperatl in lotalitate in urma wnwi
tratament medical 51 psithopedagogic adecvat sau prin inldurarea condijulor care au
condus la mstalarea intdrzienlor in dezveltare, comparativ cu o persoand cu dizabiliate
intelecuald upicd, in cazul ciruia prognostcul include 51 0 anumitd dozi de relativitate.

Sintetizind, putem spune ¢d dificultitile de invitare s¢ manifestd. cu predilectic. in
soma capacitd|ilor instrumentale: vorbit, sens, citit, calcul (in DSM-V nu s¢ ma (ace
referire si la abilitigile de socializare). Originea dificultdtilor de invigare proprin-zise este
plasald in:

— disfunctii usoare la nivel perceptiv 51 psihomaotor;

— tulburin ale schemer corporale g1 laterahitaqu;
onentarea spatio-temporala deficitard;

— deficitele de atengic s1 motivapic;
inlarzierea in deavollarea imbajulm (recepiie, injelegere, pronunje);

— lentoarca procesclor intelecmale (valoarca coeficientului de inteligentd cuprinsd in
mtervalul 75-90); in carul tulburdrilor specifice de invitare, majoritatea coprilor au
un intelect normal, in unele cazun chuar superior, war scorurile la wesiele de inteligenia
sunt inferioare scorurilor la testele de evaluare a performanielor academice/scolare.

Printre caracteristicile generale ce pot indica o dificuliate de invijare. enumerdm:

- dificultifi de citit-scris (inverseazd frecvent literele sau cuviniele. face constant gre-
seli de ontografie. caligrafie mediocra);

= intarziere in dezvoltarea vorbini (invatare greoaie a vorbiri), dificultafi de pronungic:

— dificultiip in infelegerca conceptelor matematice si efectuarea calculelor aritmetice.
mverscazi sau confundi cifrelemumercle:
dificultiip de mentinere a echilibrului, tulburdn de coordonare;

— mers dificil, dificultat de a sta intr-un picior, de a merge de-a lungul unei limii, de a
merge cu bicacleta;

- dificultii in manipularea obiecielor de mici dimensiuni (inclusiv instrumentele de
SCTIS);



COPIHLIELEVI CU DIFICULTATI DE INVATARE 263

neindemanare generald, sudngdcie, prinde greu o minge §i o loveste greu cu piciorul,
incapacitatca de a sir, nu poatc sin coarda;

dificultap in a wdentifica corect sau a face diferenja intre partea slingd 51 pariea
dreapti;

dificultif in concentrarea atenfiei.

dificultip de infclegere a notrunilor de timp $i1 de oricntare temporala;

dificultdji de orientare in spatin si de a face ordine printre obiectele personale si in
spatil de lucr;

incapacitaie de a urmdri indicaqiile orale;

dificultip in perceperca gesturilor celor din jur, in intelegerca cxpresilor faciale ale
acestora. lipsa de interacfiung cu persoane de aceecasi varstd:

magime de sine distorsionatd. mstabilitate emofional. lentoare in indeplinirea sarci-
nilor. adaptare dificild la schimbdrile de mediu:

dificultifi in arganizarca vietn personale, lipsa de anticipare, reflectare s injelegere
a consecinjclor refentoare la modul de acfune;

comportament impulsiv, hiperactivitate;

pierde cu uwsuringd ideile si isi aminteste cu greutate instrucimnile, notiunile sau
informatule unhzate frecvent;

imposibilitatea de a se concentra asupra siuafici actuale si flux ideativ limitat cu
repetarca permanentd a aceleias den;

pierderea frecventd a obiectelor personale;

schimbarea frecventi a subnectului de discupe

Conform DSM-V (2013), duagnosticul tulburirnlor specilice de invatare opereazi cu

urmiditoarcle critern:

a)

b

Dilicultdp de Invdjare s1 de utilizare a achizijiilor scolare care pol [1 indicale prin
prezen fa urmatoarelor simptome pe o durati de cel pufin sase luni {chiar 51 in condifle
intervenfilor specializate de recuperare):

— citirca ingcorectd a cuvinielor, cu mult efort, intr-un ritm lent si cxitant (dificultip
in pronunjarea cuvintelor, ghiceste cuvintele, confundi literele);
dificultap de infelegere a sensului textului it (poate citi corect textul, dar nu
intelege confinutul. secvenfialitatea. implicatiile san sensurile mai profunde ale
textului),

— dificultfifi de pronuntie pe litere (poate adduga. omite sau inlocui vocale sau con-
SOAENE ),

— dificultati de exprimare in scris (greseli gramaticale sau de punctuatic. lipsa de
claritate a ideilor scrise, slabd organizare a textulu scns pe paragrafie);

— dificultdifi de inelegere si aplicare a sensului numerelor san a calculelor numerice
(slaba injelegers a numerelor, a valorii lor § relafilor numence, nu stipanesle
regulile armmetice de alcdtuire a siruloi numeric. de calcul aritmeric. foloseste
degetele ca suport intuitiy, inverseazd operafiile);

— dificultipi de rapionament matematic (aplicarea deficitard a conceptelor, algorit-
milor si procedurilor matematice pentru resolvarca problemelor sau exercifitlor).

Achizipile scolare afectate sunt evaluate ca fiind semmificativ inferioare celor antici-

pale pentru varsia cronologicd a persoanei §1 influenieazd in mod vizaibil 51 cuantifi-

cabil (prin masurdtori standardizate) performania scolard. profesionald sau acuvitdple
colidiene.
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¢) Dificultaple de invilare debuteazi la varsia scolard, dar devin evidente 1 manifeste
in situajule de evaluare cind cerimjele necesare progresulw scolar depisesc capad-
tifile limitate ale persoane (teste cu limntd de tmp, volum de studiv incércat. scricrea
sau parcurgerea unui exi elaboral intr-un ermen scurt).

d) Daficuliagile de invdjare nu pot N puse pe scama dizabilitagilor imlelectuale, lbur-
rilor de acuitate viznala sau auditiva, dificultafilor psihosocale. tulburin neurologice
sau mivelulm inadecvat de pregitire educaionald).

Aceste crileri de diagnostic al TSI rebwe si e intrumile pe baca unet simlese climce
a storiculm persoanet {ontogenctic, medical, familial, educalional), a evaluirilor scolare
gi a evaludrilor psihopedagogice. Vor fi menfionate toate domeniile scolare si achizifuile
scolare alectate, wr alunci cdand sunl aleclate man mulle domenn aceasiea vor [1 specili-
cate in mport cu urmditoarele forme clinice:

dislexie (cu afectarca cititulm), respectiv corecinudinea citim cuvintelor, nimul i
fluenga citinii, infelegerea cuvintelor citite

disgrafie (cu alectarea scrisului). respectiv coreclitudinea ortograliel. a regulilor
gramaticale s1 de punctuajie, clarilalea sau organizarea exprimirii scrise.
discadondie (cu afectarea abilitaplor aritmetice), respectiv injeleperca semmblicape:
numerclor. memorarea formulelor sau operatillor matemance. calcul ariimetic corect
gi fuent, rapionament matematic corect.

D¢ ascmenea, s¢ va menjiona si nivelul de severitate actual respectiv:

« pgor — dificuldp privind abihitianle de inviitare in unul sau mai muliec domenn scolare
suficient de usoare incdit persoana si fie capabild si funcfioneze adecvat atunci cind
beneliciazd de suport corespuneiior. mai ales in perioada scolarizdri;

« moderat - dificultap evidente privind abilitifile de invajare in unul sau mai
multe domenii scolare care nu-1 permit persoanei si atngd performanie scolare fard
interveniii specializate. acordate constant pe anumite intervale de timp in perioada
scolarizarii;

« sever — dificultdf majore privind abilitagile de invijare in wnul sau ma mulie dome-
nii scolare care pun in mare dificultate persoana pentru a face fald programei scolare
in abscnga unui program de sprijin individualizat si specializat. acordat pe toatd peri-
oada scolaredin.

In ultimele decenii au apdrut mai multe teorii care incearcd sd explice dificultatile de
invalare si 54 clasifice upologia diversd a acestora. Cele mai importante eorii sunt: (eo-
ria proceselor, weoria modelului gestaltist, teoria neuropsihologicd §i, mai recent, Leoria
ecologica,

Teorta proceselor (Kirk, 1967) menpioneazd trei categorii de procese esenfjiale care
ar putea fi invocate in determmarea dificultatilor de invatare la copn; procesele de recep-
1. procescle de organizare, procescle de expresic. Fiecare dintre aceste categori de
procese ¢ste structurat pe doud mivelar: mivelul awtomatizdru 1 mivelul reprezentirn
(nivelul de constien(d). Fiecare mivel. la rindul sdu. prezintd doud canale de comunicare:



COPHIELEVII CU DIFICULTATI DE INVATARE 267

canalul senzorial (cu doud subcanale: vizual si auditiv) 51 canalul motor'. In praclicd,
aceastd lteone poate [i injeleash asilel:

a) iIn procesele de recepiie. la nivel de reprezentare identificim aptitudinile psiho-
lingvistice de injelegere auditiva $1 vicuald, precum si constientizarea lor tac-
til-kinestezicd. iar la nivelul automatizini Munclioneazd aplitudinile psiholingvistce
de recunoastere §i discriminare a stimulilor auditivi 51 vizuali, precum si discrimina-
rea lor tactila si modone,

b) in procesele de organieare, la mivelul de repreceniare identificam aptitudini psiho-
lingvistice de asociatin auditiv-vizuale, 1ar la nivelul avtomatizarn wenulicam apti-
tudini psihalingvistice de integrare auditivd s1 viznala, dar i de memaonie secventpiala
audiovizuala;

¢) in procesele de expresie, la nivelul de reprezentare entficim aptitudinile psiho-
lingvistice de expresic articulatone s Muiditate lexicald, iar la nivelul automatizdrii
wdentificam aptitudinile de exccupie biomecanicd (motncitatea fonoarticulatone) a
actelor vorbirn

In realitate, subcanalcle auditiv, viznal 5i motor sunt prezente intr-0 anumitd propor-
fic conjuncturala, fard ca unul dintre ¢lo =8 hipscascd. Accastd tcone are un caracter
practic 51 oferd o paradigma oarccum mecanicistd in sprijinul diagnosticicnilor si cduca-
torilor, pentru © mai bund infelegere a parametrilor specific (procese. nivelun. canale)
gl pentru o mai eficientd intervenfic in activititile educativ-recuperatorin.

{Teoria modelulw gestaliist (Hovek, Sherman. 1979, Winograd, Smith, 198%9) eviden-
(1azd limitele perceptive in conturarea si integrarea . pestaliulu”. adich a globalitdfi
modelelor mintale. logice (asemenea unui copil care, din diverse motive, nu reugegle s
asamblere piesele disparate ale unui puzzle intr-0 imagine mtegrali). din cawrsa unor
dificultiri in: cunoasterea semnificatiel unui text sau mesaj. surprinderea ideii principale.
asocierea cu expenenie informationale similare sau compatibile, interpretin pe marginea
unui lexl, elaborarea de deducin $i concluei, emiterea de predicin s ipotese elc. Com-
parativ cu leoria proceselor, aceastd eorie evidenliazd si importania imaginilor verbale,
a memoriel, gindirin s1 imagiatici care participd la ingelegerea clementelor de legiitura
din structura gestaltulm.

Teoria neurnpsifologicd (Batchelor, Dean, 1991) apreciazi ci manifestinle din spec-
trul dificultatilor de invatare s sitweard convenpional in cimpul normalitagi sub forma
unor nsule” de funcpionalitate madecvald a structurilor newropsihice, aceslea pol sa
dispari un timp, 53 reapard ¢pisodic san si aibd grade diferite de mamifestare in funclic
gi de calitatea procesclor nervoase cercbrale din ariile invecinate. © altd explicayic pla-
scazil dificultafile de invatare in extrema unumi contimpum de vanagie normala a funcpo-
ndri creicrulul wman la care nu s¢ pot detecta anomalil neurosomatice propriu-zise. ¢i
doar uncle dezechilibriin funcpionale inexplicabile si repetabile.

. Conalul mator este mai slob represenial in procesele de receplie | orgamizare, in mp ce, in priocesele

de expresie, canalel motor este dominant, mal ales in ceea oo privegte motriciiafen fonoarficulatone,
Maciald, oculard, manuald {cu relevanid mare in actul senem), gesuald i posturali.
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feorta ecologicd (Bartolli. 19940) exprimid o pozijic inlegraloane care puné accent pe
calitatea lactonlor din mediul de invajare, respectarca cermielor educaponale ale indivi-
dului s1 pe caliatea relagnlor dintre actoni implicagi in actul invigar (relaginle intre elevi,
relajule profesori-elevi etc. ). Ecologisti susfin cd realitatea curentd determind i produce
din plin o inviijare activd i Muncfionala, intr-un ventabil ecosisiem in mleracjiune cu el
insusi, un ccosistem cognitiv, cultural, mformaponal ;1 comunicagional care tinde sd sc
autoechilibreze, cu condifia sé nu intervind din afard. in mod brutal s1 imperativ, factor
de decizie arbitrari care sd alecleze procesul educagional si de asimilare a cunostinielor
scolare.

8.2. Clasificarea si etiologia dificultatilor de invatare

Diaficuliapile de invajare pot fi clasificate dupd mai mulic criterii, mai mult sau mai pugin
relevante, dar o clasificare sinteticd incluzind toate subcategoriile si subtipurile intilnite
in literaturd se prezintd asulel:

1y Diffculiapile de fnvdjare induse:
a) Inirinscce;
— acpional-procedurale (receptare pasivi. lipsa tehnicilor de invétare);
de organizare (neesalonarca invildni, interferenfe in inviare, auloevaluare
subicctivi):
— atiudinale {indiferenid. dezinteres. negativism);
- de valonficare a achimfulor (precantatca cxperienter anterioare, lacune in
invitarca antcrioard);
- oacazionale (incidente, indispoezilii. presenta unor boli),
b} extnnsece:
— calitatea precard a instruiriv'predéri;
- suprasolicilarea scolard;
— lipsa unui regim de activitate intclectuald;
— mivelul cultural si material scizut in familii:
lipsa de interes din partea familien pentru inviljarea scolard,
— lipsa colabordri familier cu scoala etc.
2 Dificulidgile de imvdjare propriu-zise:
a) dupd gradul de cuprindere:
generale;
- specifice;
b) dupd domeniul social afectat:
— acadcmice/scolarc;
— socioprofesionale;
¢) dupd naturd:
— discronologn (dificultip de injelegere referitoarca la succesiunea‘ordinea in
timp a evenimentclor);
—  disimetrii cercbro-fumciionale (stimulare deficitard a unet emisfere in raport cu
ccalala);



