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Psihologia 
poporului 

român1

1

Psihologia socială are 
drept scop să determine 

ºi să explice însuºirile sufleteºti 
ale unei populaþii. Însuºirile 
sufleteºti ale unei populaþii sunt 
condiþionate de trei factori 
principali: de fondul biologic 
ereditar al populaþiei, de me-
diul geografic ºi de caractere-
le instituþionale dobândite de 
populaþie în timpul evoluþiei sale 
istorice.
În fondul biologic ereditar 
sunt cuprinse dispoziþiile or-
ganice, cu care indivizii, care 

1 Text editat în 1937 de Societatea Română 
de Cercetări Psihologice, Bucureºti.
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compun populaþia, vin pe lume; 
dispoziþii care reglementează 
în mod direct funcþiunile vieþii 
vegetative ale populaþiei ºi prin 
acestea, apoi, indirect, pe ace-
lea ale vieþii sufleteºti. În acest 
fond biologic ereditar ceea 
ce interesează sunt dispoziþiile 
deficiente ºi patogene, care 
scapă de sub influenþa oricărei 
educaþii. Normalul, interesează 
mai puþin, fiindcă el este dirija-
bil. Anormalul, adică dispoziþiile 
bolnăvicioase, creează piedici ºi 
fatalităþi pe care nici o putere nu 
le poate înlătura.
În mediul geografic intră toate 
formele de energie care încon-
joară ºi provoacă reacþii în su-
fletul populaþiei: clima, natura 
solului; posibilităþile de producþie 
pe terenul muncii; flora ºi fauna; 
natura graniþelor etc.
În sfârºit, în caracterele institu-
þionale sunt cuprinse manifes-
tările tipice de natură spiritua-
lă. Ele sunt diferite de acelea 



9

Psihologia Poporului Român

provocate de fondul biologic 
ereditar ºi de mediul geogra-
fic; sunt manifestări aparþinând 
experienþei istorice a populaþiei, 
care prin tradiþie se repetă în 
mod constant în decursul unei 
lungi durate de timp. În numărul 
acestora sunt: vorbirea, obiceiu-
rile morale ºi juridice, concepþiile 
preferate în preþuirea lumii ºi a 
vieþii; trăsăturile naþionale.
Actualitatea sufletească a unei 
populaþii este condiþionată de 
câteºitrei aceºti factori. Dar nu 
într-o măsură egală. Populaþiile 
cu trecut istoric, în sufletul căro-
ra caracterele instituþionale au 
ajuns la o consistenþă puternică, 
îºi au actualitatea sufletească, în 
primul rând, influenþată de ca-
ractere instituþionale ºi numai în 
al doilea rând de ceilalþi factori. 
Fondul biologic ereditar ºi me-
diul geografic stăpânesc sufle-
tul populaþiilor tinere, care sunt 
fără trecut istoric ºi fără puterni-
ce caractere instituþionale. Între 
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cei trei factori există aºadar, în 
ceea ce priveºte influenþa lor, 
o contrarietate. La populaþiile 
cu instituþii spirituale inconsis-
tente, influenþa factorului eredi-
tar ºi a mediului geografic sunt 
covârºitoare. La care, dimpo-
trivă, instituþiile spirituale sunt 
puternice, influenþele celorlalþi 
factori  sunt reduse. Spiritua-
litatea este ca o armătură de 
izolare. Ea dă posibilitatea unor 
populaþii săºi croiască un destin 
propriu, emancipat de sub jugul 
biologic ºi geografic al condiþiilor 
lor de viaþă. Populaþiile capabi-
le de asemenea instituþii spiritu-
ale sunt popoarele de cultură 
naþională, adică, sunt popoarele 
creatoare de originalitate sufle-
tească în istoria omenirii.
Nu toate populaþiile sunt capabile 
de cultură naþională. Spiritualitatea 
nu este un produs al timpului. Sunt 
populaþii care trăiesc mii de ani 
fără ca în sufletul lor să prindă ră-
dăcini caracterele instituþionale.  
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Ele trăiesc întro veºnică copilă-
rie, având sufletul stăpânit când 
de influenþa eredităþii biologice, 
când de influenþa mediului geo-
grafic. Populaþiile care se ridică 
la o cultură naþională au în ele 
particularitatea de a-ºi cristaliza 
experienþa istorică în instituþii de 
natură spirituală, instituþii care, 
o dată înrădăcinate, preiau 
conducerea vieþii lor sufleteºti. 
Populaþiile acestea reuºesc să 
dirijeze, după normele dictate 
de voinþa lor, atât manifestările 
care stau sub influenþa factoru-
lui ereditar, cât ºi manifestările 
de sub influenþa factorului geo-
grafic.
Prin urmare, psihologia soci-
ală, care are drept obiect stu-
diul vieþii sufleteºti a organis-
melor sociale, se găseºte, după 
populaþie, înaintea unei vieþi 
sufleteºti deosebite. Când studi-
ază sufletul unei populaþii lipsite 
de o armătură spirituală, obiec-
tul ei se reduce la studierea 
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manifestărilor sufleteºti simple, 
pe jumătate biologice. În cazul 
acesta, nelegând de sufletul 
populaþiei o finalitate spirituală 
proprie, ea rămâne pe planul 
reacþiilor sufleteºti condiþionate 
de factorul ereditar ºi de mediul 
geografic. Populaþiile de sălba-
tici, bunăoară, aproape că nu 
prezintă psihologiei sociale ceva 
interesant pentru cercetare; ele 
sunt de preferinþă obiect de stu-
diu pentru etnografie ºi sociolo-
gie.
În cazul în care psihologia so-
cială are să cerceteze sufletul 
unor populaþii cu trecut istoric 
ºi cu instituþii spirituale bine în-
rădăcinate, atunci obiectul său 
este cu totul schimbat. Sufletul 
acestor din urmă populaþii are 
întrînsul realităþi suprabiologice, 
care trebuie explicate pe pla-
nul unei finalităþi spirituale. Şi 
ceea ce este mai anevoios: nu 
pe planul aceleiaºi finalităþi spiri-
tuale pentru toate populaþiile, ci 
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pe planul unei finalităþi speciale 
pentru fiecare populaþie în par-
te. Acesta este cazul populaþiilor 
pe care le numim popoare culte, 
sau naþiuni creatoare de origi-
nalitate sufletească. Dacă la 
cercetarea sufletului pe care îl 
au populaþiile sălbatice obiec-
tul psihologiei sociale aproape 
că este inexistent sau se con-
fundă cu obiectul altor ºtiinþe, 
la cercetarea sufletului pe care 
îl au popoarele culte, obiectul 
psihologiei sociale nu numai că 
este existent, dar el se multiplică 
după numărul acestor popoare; 
avem nu o singură psihologie 
socială pentru toate popoarele 
culte, ci psihologii sociale dife-
rite: psihologia socială a popo-
rului englez, psihologia socială 
a poporului francez, psihologia 
socială a poporului german ºi 
aºa pentru fiecare popor cult în 
parte. Ceea ce este o realitate 
sufletească în sufletul unui popor 
nu este ºi în sufletul altui popor. 
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Fiecare popor cult îºi are struc-
tura ºi evoluþia sufletească pro-
prii sieºi; îºi are destinul său.
Aceste consideraþii fac să între-
vedem dificultăþile care însoþesc 
cercetările de psihologie socială. 
Cu cât un popor are o cultură 
mai veche ºi mai originală, cu 
atât ºtiinþa despre sufletul său 
are de cercetat un obiect mai 
special, mai singular. Datele sta-
tistice ºi experimentale pe care 
se fundează psihologia socială 
a unui popor nu pot fi utilizate 
la psihologia socială a altui po-
por, fiindcă spiritualitatea fiecă-
rui popor e de sine stătătoare ºi 
această spiritualitate trebuie mai 
întâi înþeleasă, pentru a putea în 
urmă interpreta datele pe care 
le dau statistica ºi experienþa. 
Cu alte cuvinte, ºtiinþa psihologi-
ei sociale nu este o ºtiinþă libe-
ră, în înþelesul că ea îºi adună 
cunoºtinþele clădind numai pe 
baza postulatelor logicii, ci ea 
se subordonează de la început 
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finalităþii spirituale în care se 
desfăºoară istoria poporului la 
care se aplică; ea depinde de 
idealul pe care îl urmăreºte po-
porul, care îi constituie obiectul1.
La popoarele cu cultură veche ºi 
originală dificultăþile acestea se 
pot în parte birui prin lumina pe 
care o răspândeºte idealul lor, 
care este bine prins în instituþiile 
pe care le-a inspirat. La popoa-
rele cu o cultură mai nouă ºi nu 
atât de originală, dificultăþile ră-
mân mari. Aproape de nebiruit. 
Acesta este cazul psihologiei so-
ciale a poporului român.
Oricâte date statistice ºi observaþii 
scoase din experienþă am avea 
strânse asupra vieþii sufleteºti a 
poporului român, întrucât lipseºte 

1  Această dependenþă de ideal o găsim 
la toate ºtiinþele, afară de cele matema-
tice, după filosofia naþionalsocialistă, 
împărtăºită de guvernanþii de astăzi ai 
Germaniei (comp. Das nationalsozialis-
tische Deutschland und die Wissenschaft. 
Heidelberger Reden von Reichsminis-
ter Rust und Professor E. Krieck, 1936).
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