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C a p i t o l u l  I

DELIMIT|RI CONCEPTUALE

CON}INUT OBIECTIVE 

I. 1. Explorarea domeniului 
psihologiei educației

Dobândirea unor idei fun da
mentale despre domeniul psiho
logiei educației

II. 2. Colegiul Psihologilor din 
România – Comisia de psi ho
logie educațională, consiliere 
școlară și vocațională

Informații de bază pentru prac
tica psihologilor edu ca ți onali în 
România

I.1 Explorarea domeniului psihologiei educa]iei

Psihologia

„Domeniul analizei legilor şi faptelor psihice ce se exprimă prin procese, trăsă-
turi, stări, caracteristici şi structuri psihice, dezvoltarea acestora în vederea 
înțelegerii şi folosirii lor în practica formativă şi de ameliorare a naturii umane. 
Psihologia are în atenție comportamentele umane şi structura motivațiilor care le 
animă. Studiind caracteristicile psihice, psihologia diferențiază caracteristicile de 
fond ale personalității, dar şi cele individual diferențiale, atât în ceea ce priveşte 
organizarea specifică a însuşirilor psihice ce o definesc, cât şi în ceea ce priveşte 
investițiile psihice ce o caracterizează pe aceasta.“

Ursula Șchiopu (coord.), Dicționar de psihologie 



6    /     PSIHOLOGIA  EDUCA}IEI

Educația

„Fenomen social de dezvoltare, formare, constituire a oamenilor ca subiecți ai 
acțiunii, cunoaşterii şi valorilor, prin comunicare şi exercițiu, prin modelarea com-
portamentului lor şi integrarea în activitatea şi relațiile sociale.“

Paul Popescu Neveanu, Dicționar de Psihologie 

Funcțiile educației:
1. Educația vehiculează experiența socială, fiind în acest context angajată în

formarea personalității complex dezvoltate.
2. Educația are o funcție cognitiv-informațională, vehiculând informații din

toate domeniile.
3. Educația are funcții formative privind conduitele de rol şi de statut.
4. Educația are funcții economice – există nu numai costuri şi amortizări ale

costurilor de educație, ci şi beneficii pe ansamblul progresului social:
•  prin învățarea de tehnici și tehnologii moderne are loc creșterea productivității;
•   printr‑o orientare și selecție profesională a tinerilor și prin reconversie

profesională creşte cota de beneficii, adăugând productivității un spor (ce
reprezintă cunoştințele mai bogate, inteligența şi aptitudinile încorporate
în muncă).

5. Educația are o funcție axiologică prin faptul că oferă criterii de ierarhizare
a valorilor şi de integrare a propriilor capacități în optica socială şi în modifică-
rile acesteia.

Tipuri de educație:
Educația timpurie
•  Se realizează de la cea mai fragedă vârstă până la perioada terminării școlarității.
•  Factorii principali ai educației sunt de natură internă (bio‑psiho‑individuală)

şi externă (familia şi instituțiile de învățământ).

Scopul:
•  Înzestrarea cu comportamentele și atitudinile de bază necesare integrării ti-

nerilor în societate.

Educația adulților (educația pe tot parcursul vieții)
•  Se desfășoară ca proces permanent, după terminarea școlii.
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•  Factorii principali externi ai educației sunt instituțiile de învățământ, insti‑
tuțiile de training şi formare personală, diverse instituții culturale. Accesul la 
aceşti factori de educație este condiționat de nevoia de autodezvoltare şi au-
totransformare a fiecărui individ, precum şi de nevoile evolutive ale socie tății 
pe ansamblu.

Scopul:
•  Perfecționarea comportamentelor specifice diferitelor activități și creșterea 

adaptabilității socio-profesionale, culturale şi emoționale a individului, pre-
cum şi dezvoltarea spirituală a acestuia.

Psihologia educației este parte componentă, alături de psihologia învățării, a 
psihologiei pedagogice.

Psihologia pedagogică este o disciplină de graniță care studiază, din perspectiva 
psihologiei dezvoltării, procesul instructiv-educativ, cu scopul de a-i spori eficiența. 
Ea are în atenție probleme de motivație a învățării – caracteristici ale formării 
conceptelor la diferite discipline, dar şi formarea capacităților intelectuale, dezvol-
tarea intereselor, stimularea formării aptitudinilor etc.

Psihologia pedagogică este o ramură aplicativă extrem de importantă a psiho-
logiei. Datele ei de cercetare sunt indispensabile găsirii acelor soluții care să asigure 
progresul educativ în context individual şi social.

Psihologia învățării se ocupă de studierea domeniului învățării, descoperirea şi 
validarea acelor metode şi tehnici care să faciliteze însuşirea noțiunilor şi formarea 
capacităților de orice tip. De asemenea, elaborează metode de predare, fixare şi 
control, de organizare a muncii în şcoală şi a studiului individual şi de grup. 

Psihologia educației apare, astfel, ca fiind acea componentă a psihologiei peda-
gogice care are în atenția sa identificarea şi experimentarea de metode şi tehnici 
de formare şi optimizare a dezvoltării personalității umane în toate etapele sale de 
evoluție, pe tot parcursul vieții. 

Această ramură a psihologiei îi specializează pe studenți în înțelegerea procesu-
lui de predare-învățare-dezvoltare în context educațional, context care apare pe tot 
par cursul vieții şi asigură accesul omului la un stadiu evolutiv superior.
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