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imp de secole, basmele le-au deschis gustul copiilor pentru lumea cartilor

si pentru literaturd. Povestile populare si basmele i-au captivat pe cei mici
cu descrierea unor tiramuri pline de fantezie si magie, dar le-au oferit si lectii
valoroase despre cum si-gi croiascd un drum intr-o lume ce poate fi uneori
plind de primejdii si provocari.

Personajele din basmele, pe care noi le cunoastem si le indrdgim, nu au
intotdeauna o viati usoari. Ele se confrunti si trebuie si faca fata de fiecare
dati unor obstacole — cum se poate intimpla si copiilor din ziua de azi — dar,
din fericire, ei nu se intalnesc cu spiridusi rdi ori cu vrajitoare viclene.

Cei mai cunoscuti culegitori de folclor si legende mitologice din Europa au fost
Fratii Jacob si Wilhelm Grimm, din Germania, si Hans Christian Andersen, din
Danemarca. Acestia nu numai cd au cules i publicat basme care au strabatut
secolele prin traditia orald, dar Andersen, in special, a scris §i povesti originale,
iar cateva dintre acestea le gisim si in cartea de fata.

Principala caracteristicd a multor basme de aici este concizia lor, autorii lor
avand drept scop inglobarea unor lectii de viata general valabile intr-un fel de a
povesti scurt, la obiect si memorabil. Dupd cum sugereaza si titlul,

Povesti de 5 minute pentru fete, s-a intentionat ca aceste povesti sa fie
citite in aproximativ cinci minute, care sunt suficiente pentru a mentine atentia
copiilor mici sau a pdrintilor ocupati. Ele pot fi citite inainte de culcare, cand
copiii se joacd sau ori de cate ori familia are la dispozitie cinci minute.

Plicerea de a citi si aplecarea spre literatura sunt printre cele mai pretioase
daruri pe care un adult le poate oferi unui copil. Dar basmele, citite gi de cei
mari, le pot aduce bucurie i incantare ajutand la formarea si consolidarea

jubirii, respectului si intelegerii, trasaturi ce pot dura o viata intreaga.
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Povesti de 5 minute pentr fete
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4 u fost odati trei ursi care locuiau impreuna intr-o casa din

(: 1 pidure. Unul dintre ei era tatdl, celdlalt era mama, iar al
(‘13 treilea era copilasul lor.

\ Fiecare dintre ei avea un castron pentru terciul de ovaz
pe care il mancau: cel mare era pentru tata, cel mijociu pentru
mama, iar castronul cel mai mic era pentru copilas. Fiecare dintre
ei avea scaunul siu: un scaun mare pentru tata, unul mijlociu
pentru mama, si unul mic pentru copilas. Si fiecare dintre ei avea
un pat in care si doarmd: un pat mare pentru tata, un pat mijlociu

~ pentru mama si un pitut pentru copilas.
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Goldilocks si cei trei ursi
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Intr-o zi, ei au facut terci de ovaz pentru micul dejun si l-au N
pus in castroane. Dupa care s-au gandit sa faci o plimbare prin }94
padure, pentru ca in acest timp sa se raceasci terciul si sa nu-i %)
friga la limba. Ce mai, erau niste ursi sensibili pentru ca erau 7
binecrescuti.

In timp ce ursii erau la plimbare, o fetitd, pe care o chema
4 Goldilocks, trecu pe acolo. Ea locuia in partea cealalta a padurii
si mama ei o trimisese sa duca ceva unei rude. Vazu casuta si se
uita pe fereastra. Goldilocks batu la usa si apoi se apleca si se uita
prin gaura cheii. Observand astfel cd nimeni nu era acasa, ridicda =
zavorul si intrd induntru. e
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