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Gandurile se transforma in realitate

o~
ncd din cea mai frageda copilarie si pidna cand am

devenit adult, am crezut ¢d existd oameni care stiu
lucruri pe care eu nu le stiu. M-am simtit intotdeauna un
outsider. Ceilalti oameni nu pireau si isi dea seama de
aceastd diferentd, si nici de faptul ci imi lipsea aceastd
cunoastere, dar pentru mine diferenta era dureroasa. Toti
oamenii din jurul meu pireau si se descurce de minune
cu ,.micile detalii” ale vietii, in timp ce eu trebuia sd ma
prefac ¢ ma descurc si cd inteleg despre ce este vorba.
intotdeauna m-am simtit diferit, fapt care a trezit in mine
dorinta coplesitoare de a-mi pune intrebdri in privinta
multor lucruri care celorlalti oameni li se pareau de la sine
intelese. Pe scurt, am simiit intotdeauna dorinta sa inteleg
cum functioneaza aceasta viata.
La inceput am ciutat rdspunsuri legate de marile
chestiuni ale vietii, de moarte si de puterile mintii.
Am ajuns astfel in scurt timp la alte intrebéri legate de
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misterele timpului, spatiului, raiului, iadului, hipnozei,
OZN-urilor, fantomelor, fenomenelor paranormale, stirii de
vis, reincarndrii si altele. Inca de la inceput am tras niste
prime concluzii care imi puteau explica aceste mistere, dar
ele nu erau decit simple presupozitii. Spre exemplu, imi
amintesc ¢ i-am spus odatd mamei, pe cind aveam 13 ani,
cd timpul si spatiul nu ar putea exista dacd nu le-am defini
singuri, lucru valabil inclusiv pentru rai si iad. Cat despre
Dumnezeu, acesta nu ar putea exista decét dacd ar fi una cu
toate lucrurile, deopotriva cu cele vii si cu cele neanimate.
Intuitia imi spunea ci Dumnezeu face parte integrantid nu
numai din noi, dar si din toate experientele noastre, oricare
ar fi acestea.

La acea vreme nu-mi dideam seama, dar dorinta mea de
a ,,cunoaste™ m-a manat pe o cale interioard care conducea
cétre infelegere. Altfel spus, modul meu de a gindi a atras in
viata mea alte ginduri similare. Totul s-a petrecut de parci
intrebdrile mele isi rispundeau singure, incetul cu incetul,
deschizand ochii mei si dezviluindu-mi revelatii despre care
la ora actuald stiu sigur ci sunt latente in orice om. Cum-
necum, pe misurd ce avansam de-a lungul acestei cii a
cunoagterii, intrebdrile mele primeau rispuns una dupa alta,
fird si stiu insd cum si in ce fel. Imi dddeam totusi seama
cd aceastd cunoastere intuitivd a coborit asupra mea la un
moment dat, c¢ind nu eram atent. Ceea ce vreau sa spun este
cd toate raspunsurile pe care le-am primit au provenit din
interiorul meu, principiu Universal, care este la fel de valabil
si in cazul tau.

Am fost crescut in religia catolica, botezat si confirmat,
dar invataturile, regulile si ritualurile religioase mi s-au parut
intotdeauna contradictorii, §i ceea ce este mai important,
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inconsistente cu concluziile pe care le-am dedus intuitiv.
Spre exemplu, intotdeauna am crezut cd oamenii fac tot ce
le sti in puteri in situatia datd, in functie de nivelul lor de
intelegere, de conceptiile lor gresite si de educatia primita.
De aceea, dacd un om ar fi supus judecitii divine — lucru
pe care eu nu il cred — picatul nu ar trebui privit decét ca
o .greseald” fireascd generatd de neintelegerea profunda a
naturii realitatii sale, in niciun caz ca un sistem de puncte
negre a ciror acumulare poate conduce la damnarea eternd.

Qare nu ar trebui un Pdrinte plin de iubire sd aiba
cea mai mare compasiune din lume pentru copiii sidi mult
mai slabi decét el, orbiti temporar de iluzia timpului i a
spatiului? Cum s-ar putea rizbuna el pe ei? Cam agsa am
gandit dintotdeauna. Chiar si parintii umani sunt infinit mai
intelegéitori cu progeniturile lor decét ,,Parintele” prezentat
de majoritatea religiilor. Cu siguranti, pacatul a fost un
termen inventat de om, cu toate conotatiile sale din trecut
si din prezent, $i nicidecum al unui Dumnezeu plin de
intelegere si atotcunoscétor, am conchis eu. Am rimas pana
astizi cu convingerea ci asa-zisele noastre picate ne servesc
pur si simplu drept profesori, $i nu ar trebui in niciun caz si
ne chinuiasca, la fel ca niste tortionari.

Asa se face ca, desi am fost crescut in mijlocul valorilor
religioase tradifionale, am simfit intotdeauna nevoia unor
explicatii mai rezonabile, chiar daca la fel de importante
ca si cele oferite de religie. Am avut mereu convingerea
cé astfel de explicatii existd si pot fi descoperite. Fara sa
mé gribesc s resping dogmele pe care nu le intelegeam in
religia catolicd, am preferat sd caut similitudini intre ideile
pe care le exprimau si ceea ce intuiam eu, iar uneori ceea ce
deduceam si intelegeam pe cale logicd. Cand am simtit ci
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am acumulat astfel destule cunostinte, am renuntat si mai
caut rispunsuri in religie si am inceput sd privesc exclusiv
inlduntrul meu pentru a afla mai multe despre viata, despre
vise si despre fericire. Spre exemplu, eu cred ca lisus a venit
pe acest pimdnt pentru a ne invita (la fel ca atdtia alti maestri)
¢ suntem cu totii ,copiii lui Dumnezeu®. El a propoviduit
cd putem face cu totii lucrurile pe care le facea el: ,.Credeti
si vefi primi; bateti si vi se va rispunde; pe pamant, la fel ca
in ceruri; sunteti cu totii Dumnezei.” Asadar, eu cred ci nu
existd pécate, un principiu al raului si un alt iad decét cele
din mintea noastrd, si ci lisus a venit pe pAmént pentru a
fi un exemplu viu al acestor invataturi si pentru a le arita
inviticeilor lui o cale mai bund pe care puteau cdlitori in
acele timpuri intunecate, in care convingerile limitatoare
erau atdt de ncetitenite in cultura societitii incdt putini
oameni si-ar fi putut imagina vreodata ca realitatea lor se
poate schimba in bine prin schimbarea gandurilor lor. Acest
mod de a gandi nu este deloc nou. Concluziile la care am
ajuns personal se regisesc in adevirurile impdartisite in
numeroase religii si filozofii spirituale, la fel de vechi ca
i istoria umanititii. Aceste adeviiruri ne reamintesc de
puterea, mirefia si divinitatea noastrd. Dacd intelegem
realitatea spatio-temporald din aceasti perspectivd, de
creatori, noi putem incepe si realizim imensa putere care
ne std la dispozitie si cu ajutorul cireia ne putem remodela
viata asa cum dorim.

Asa-zisele noastre picate ar trebui si ne
slujeascd exclusiv drept profesori, nu si ne
chinuiasci precum niste torfionari.
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