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Arta.de.a.construi.nu.trebuie.să.ignore.importanţa.„cojii”.ce.o.des.parte.
de.lumea.de.afară.sau.legătura.acesteia.cu.lumea.dinăuntru..Definirea.spaţiului.
arhitectural,.exterior.şi.interior,.se.realizează.pe.baza.limitelor.sale,.suprafeţele,.
şi.a.proprietăţilor.acestora..Interpretarea.sa.pleacă,.de.cele.mai.multe.ori,.de.la.
experienţe.senzoriale.anterioare.care.fac.posibilă.decodarea.caracteristicilor.şi.
transpunerea.în.timpul.prezent,.pe.baza.memoriei..

Tactilul.şi.chinestezicul.reprezintă.apropierea.faţă.de.obiectul.de.arhitec-
tură..Prin.intermediul.lor.şi.al.simţului.vizual,.cunoaştem.lumea,.ne.raportăm.
la.mediul.construit.şi.interacţionăm.cu.acesta..Percepţia.spaţiului.arhitectural.
este.un.proces.complex.care.se.realizează.pe.baza.explorării.de.diverse.naturi,.
a.conştientizării.poziţiei.corpului,.dar.şi.a.acţiunii.de.a.atinge,.ce.presupune.
o.însumare.de.senzaţii.tactile,.termice,.de.atracţie.sau.de.respingere.faţă.de.
suprafeţele.care.ne.înconjoară..

Volumul. tratează. percepţia. tactilo-chinestezică. a. spaţiului. arhitectural.
din.perspectiva.persoanelor. cu. acuitate. vizuală. normală. şi. are. ca.punct. de.
ple.care.teza.de.doctorat.cu.acelaşi.nume,.ce.nu.s-a.rezumat.numai. la.surse.
bibliografice,.ci.a.presupus.atât.studiul.în.teren,.cât.şi.investigarea.sociologică..
Cercetarea.s-a.desfăşurat.în.perioada.2011-2014.sub.îndrumarea.dnei.prof..dr..
arh..Rodica.Crişan..Scopul.lucrării.a.fost.studiul.implicaţiilor.pe.care.tactilul.
şi.chinestezicul.le.au.în.interpretarea.şi. înţelegerea.spaţiului.arhitectural.şi.a.
dorit.să.atragă.atenţia.asupra.unui.alt.mod.de.a.„vedea”.arhitectura..Această.
perspectivă.sensibilă.are.consecinţe.directe.asupra.interpretării,.criticii,.dar.şi.
a.proiectării.spaţiilor..

. Într-o.lume.a.imediatului,.dominată.de.vizual,.obiectele.de.arhitec-
tură.devin.din.ce.în.ce.mai.uşoare,.sfidând.gravitaţia..Arta.de.a.construi.tinde.
să.se.dematerializeze.asemenea.informaţiei,.transformându-se.într-un.joc.de.
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transparenţe.şi.reflexii..Rezultatul.reprezintă.pierderea.legăturii.dintre.obiect.
şi.individul.pentru.care.a.fost.edificat..Arhitectura.trebuie.înţeleasă.prin.inter-
mediul. tuturor. simţurilor,. aspect. uitat. de. clădirile. zilelor. noastre. care. pun.
accentul.pe.imagine..

Apropierea.faţă.de.obiectul.arhitectural.sau,.mai.bine.spus,.interacţiunea.
cu.acesta,.se.realizează.pe.baza.simţurilor.tactil.şi.chinestezic,.în.opoziţie.cu.
vizualitatea.care.presupune.o.anumită.distanţare..Percepem.calităţile.spaţiului.
construit.mai.întâi.prin.intermediul.văzului,.iar.mai.apoi.prin.contactul.direct,.
de. natură. tactilă,. cu. suprafeţele,. la. baza. căruia. se. află. şi. componenta. chi-
nestezică..Tactilul.poate.fi.privit.ca.modalitate.de.cunoaştere,.de.raportare.la.
obiect,.întrucât.a.atinge.presupune.a.înţelege,.a.aprecia,.a.crea.şi.se.referă.la.o.
însumare.de.senzaţii:.tactile,.termice,.de.durere,.de.atracţie.sau.de.respingere..
Chinestezicul,.în.schimb,.implică.toate.formele.de.mişcare,.explorarea.spaţiu-
lui.şi.conştientizarea.poziţiei.corpului..

După. ce. a. depăşit. etapa. de. cunoaştere,. fiinţa. umană. se. raportează. la.
spaţiul.arhitectural,.făcând.apel.la.memorie..Explorarea.nu.mai.necesită.con-
tactul.de.tip.activ,.ci.se.poate.rezuma.la.o.experienţă.statico-vizuală..Astfel,.
prin.intermediul.vizualului,.dar.pe.baza.cunoştinţelor.datorate.tactilului.şi.chi-
nestezicului,.omul.este.capabil. să. se. relaţioneze.cu.arhitectura. şi,. în. acelaşi.
timp,.să.se.lase.modelat.de.ea..Suprapunerea.dintre.vizual,.tactil.şi.chinestezic.
poate.fi.interpretată.ca.un.nivel.fundamental.de.cunoaştere,.ce.se.bazează.pe.
capacitatea.umană.de.a.„citi”.informaţii.din.mediul.ambiant.şi.a.le.corela.cu.
experienţa.personală,.susţinând.impactul.pe.care.construitul.îl.are.atât.la.nivel.
psihic,.cât.şi.fizic..Contactul.individului.cu.arhitectura.este.de.cele.mai.multe.
ori.unul.de.natură.dinamică,.fiind.un.proces.exploratoriu.şi.nu.un.simplu.act.
contemplativ.

Încă. din. Antichitate,. studiului. simţurilor. îi. era. acordată. o. importanţă.
deo.sebită,.tactilul.fiind.unul.dintre.cele.mai.preţuite.atât.în.filosofie,.cât.şi.în.
medicină..Începând.cu.secolul.al.XIX-lea,. textele.de.specialitate.din.dome-
niul.neuropsihologiei.fac.cunoscute.descoperiri.remarcabile.privind.mecanis-
mele.psihice.proprii.fiinţei.umane,.referitoare.la.suprapunerea.dintre.tactil.şi.
chinestezic.(haptic)..Progresul.din.ultimii.20-30.de.ani.din.sfera.tehnologiei.
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informaţiei.a.determinat.posibilitatea.realizării.unor.serii.de.experimente.ce.
au.revoluţionat.medicina.şi,.în.consecinţă,.psihologia..Au.fost.efectuate.astfel.
studii.de.mare.fineţe.care.monitorizează.modul.în.care.individul.reacţionează.
la.diverşi.stimuli.externi,.fiind.confirmată.o.serie.de.ipoteze.emise.anterior,.
privind.comportamentul.uman.

.Importanţa.tactilul.şi.chinestezicului.a.fost.apreciată.în.domenii.ce.au.în.
vedere.modul.în.care.individul.se.relaţionează.cu.lumea,.precum:.sculptura,.
pictura,.cinematografia.şi. antropologia.. În.ceea.ce.priveşte.arhitectura,. stu-
diile.publicate.anterior.au.discutat.la.modul.general.legătura.dintre.arta.de.a.
construi.şi.simţuri..Mai.mulţi.arhitecţi,.adepţi.ai.curentului.fenomenologic,.au.
atras.atenţia.asupra.importanţei.pe.care.tactilul.o.are.în.arta.de.a.construi..Cu.
toate.acestea,.nu.există.studii.aprofundate.privind.percepţia.tactilo-chineste-
zică. în. arhitectură,.deşi. evoluţia.din.domeniul.materialelor.de. construcţii. a.
generat.apariţia.de.noi.produse,.putându-se.discuta.despre.o.nouă.şi.o.veche.
tactilitate..

În.lumea.transparenţelor.şi.a.reflexiilor,.limita.dintre.adevăr.şi.fals.a.deve-
nit.incertă,.iar.singura.metodă.de.stabilire.a.veridicităţii.de-a.lungul.timpului.
a.fost.reprezentată.de.explorarea.tactilă..Interacţiunea.dintre.individ.şi.spaţiul.
construit.se.naşte.pe.baza.relaţiei.dintre.pielea.umană.şi.coaja.interioară.sau.
exterioară.a.edificiilor.(alcătuită.din.suprafeţe).şi.are.o.natură.fizică..Cele.două.
epiderme.îşi.lasă.amprentele.una.asupra.celeilalte,.deoarece,.la.fel.ca.şi.indi-
vidul,.obiectul.de.arhitectură.este.viu..Volumul.nu-şi.doreşte.să.reprezinte.un.
studiu.exhaustiv.asupra.subiectului,.ci,.mai.degrabă,.urmăreşte.introducerea.
unui.alt.mod.de.a.„privi”.arhitectura,.într-o.lume.dominată.de.vizual..

În.cele.trei.capitole.ale.lucrării.sunt.tratate.aspecte.generale.privind.per-
cepţia,.înţeleasă.ca.proces.complex.construit.pe.baza.senzaţiilor..Pe.lângă.elu-
cidarea.unor.noţiuni.de.bază.din.psihologie,.necesare.clarificării.implicaţiilor.
din.domeniul. arhitecturii,. se. discută.despre. individ. ca. centru. al. percepţiei,.
corpul.acestuia.ca.sistem.de.referinţă.şi.despre.influenţa.pe.care.o.au.simţurile.
în.arta.de.a.construi,.accentul.căzând.pe.tactil.şi.chinestezic..

Importanţa.simţului.tactil.este.analizată.dintr-o.perspectivă.arhitecturală,.
pornind.de.la.implicaţiile.de.natură.psihologică..Pe.lângă.relaţia.cu.văzul,.rolul.
memoriei.şi.tipurile.de.tact,.se.vorbeşte.despre.calităţile.tactile.ale.suprafeţelor.
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ca. limite. ale. spaţiului. arhitectural,. avându-se. în. vedere. evoluţia. de. care. au.
beneficiat.materialele.de.construcţii..Sunt.explorate.probleme.generale.legate.
de.percepţie.şi.spaţiul.construit.interior.şi.exterior,.dar.şi.ipostazele.tactilului.
în.arhitectură,.reprezentate.de.aspecte.tactile.generale,.calităţi.tactile.şi.trepte.
ale.tactilităţii.–.determinate.pe.baza.distanţei..Lucrarea.tratează,.de.asemenea,.
probleme.legate.de.limita.dintre.adevăr.şi.fals.şi.de.diferenţele.dintre.vechea.
şi.noua.tactilitate..

Arhitectura.este.spaţiul.acţiunii,.iar.arhitectul.este.cel.care.poate.influenţa.
felul.în.care.se.produce.deplasarea..Astfel,.se.propune.analiza.rolului.pe.care.îl.
are.mişcarea.în.arhitectură,.înţelegând.prin.aceasta.atât.explorarea,.ce.ţine.de.
tactul.activ,.cât.şi.simpla.deplasare.prin.mediul.construit..Se.discută.importan-
ţa.pe.care.traseul.o.are.în.parcurgerea.spaţiului,.calităţile.acestuia.influenţând.
percepţia.generală.şi.felul.în.care.ne.mişcăm.prin.mediul.construit..Modali-
tăţile.de.parcurgere.a.spaţiului.arhitectural.sunt.analizate.în.funcţie.de.poziţia.
avută. faţă.de.obiectul.de.arhitectură,. în. relaţie.cu.mecanica. (poziţie.statică,.
statico-dinamică,.dinamică).şi.în.funcţie.de.suprafaţa.de.călcare,.ca.urmare.a.
deplasării.şi.a.calităţilor.acesteia..

Limitele.ce.definesc.spaţiul.influenţează.felul.în.care.individul.îl.înţelege.
şi. îl. parcurge,. indiferent.de.natura. contactului. stabilit..Propunem.astfel. un.
alt.mod.de.a.„vedea”.arhitectura,.care.se.naşte.ca.urmare.a.interacţiunii.din-
tre.„coaja”.obiectului.construit.şi.„pielea”.individului,.pe.baza.expresivităţii.
mate.rialelor.şi.a.texturilor.ce.definesc.spaţiul.



1.	Percepţia	spaţiului	arhitectural

Limitele spaţiului arhitectural.–.Alexandra.Vişan,.2014



Spaţiul.arhitectural.poate.fi.privit.ca.un.gol.definit.de.limitele.sale..Deşi.
aparent.pare.a.reprezenta.„nimicul”,. importanţa.sa.este.nemăsurată,.fiind.
locul.în.care.se.desfăşoară.viaţa.şi.în.care.obiectele.sunt.amplasate..Ne.con-
fruntăm.cu.spaţiul.construit.încă.din.prima.clipă.a.existenţei.noastre,.ajungând.
să-l.cunoaştem.fără.a.conştientiza.acest. lucru..Îl.măsurăm.prin. intermediul.
corpului.nostru.şi.suntem.afectaţi.de.caracteristicile.sale.

A.percepe.spaţiul.arhitectural.înseamnă.a.te.raporta.la.el.prin.intermediul.
tuturor.simţurilor,.a-i.cuprinde.dimensiunea,.forma.şi.culoarea.cu.privirea,.a-i.
simţi.căldura,.materialele.şi.texturile.cu.ajutorul.pielii.şi.al.mâinilor,.a-i.pătrun-
de.mirosul.şi.chiar.a-ţi.asculta.sunetul.paşilor..Limitele.spaţiului.arhitectural.
sunt.reprezentate.de.o.suită.de.suprafeţe.definite.prin.intermediul.materialelor.
şi.al.texturilor..Felul.în.care.creatorul.de.spaţii,.arhitectul,.optează.pentru.o.
anume.dispoziţie.şi.tratare.a.limitelor,.determină.caracterul.spaţiului.şi.influ-
enţează.felul.în.care.acesta.este.perceput.

În.cele.ce.urmează.atingem.aspecte.generale.privind.percepţia,.aducând.
în. discuţie. noţiuni. de. bază. din. domeniul. psihologiei..Urmărim. clarificarea.
implicaţiilor.pe.care.acest.proces.complex.le.are.în.arta.de.a.construi..Perspec-
tivele.asupra.semnificaţiei.spaţiului.arhitectural.sunt.multiple,.dar.toate.au.ca.
punct.de.plecare.ideea.de.gol.definit.prin.intermediul.limitelor.sale..Accentul.
cade.cu.precădere.pe.vizual,.celorlalte.simţuri.nefiindu-le.acordată.impor.tanţa.
cuvenită..Sărăcirea.de.natură.senzorială.caracteristică.momentului.prezent.nu.
face.decât.să.ducă.la.degradarea.relaţiei.dintre.individ.şi.spaţiul.construit..Do-
rim.atragerea.atenţiei.asupra.importanţei.pe.care.tactilul.şi.chinestezicul.o.au.
în.percepţia.spaţiului.arhitectural,.având.ca.punct.de.plecare.faptul.că,.pe.baza.
acestora,.se.realizează.interacţiunea.dintre.individ.şi.obiectul.construit.
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Aspecte	generale	privind	percepţia	

Pentru.a.oferi.o.perspectivă.corectă.asupra.semnificaţiei.percepţiei.spa-
ţiului,.considerăm.necesară.prezentarea.unor.noţiuni.din.domeniul.psiholo-
giei,.aflate.la.baza.definirii.procesului.complex..Vom.clarifica.mai.întâi.aspecte.
generale.legate.de.senzaţii.şi.percepţie,.pentru.a.putea.trata.mai.departe.impli-
caţiile.explorării.şi.decodării.spaţiului.arhitectural.

Senzaţia
Din. punctul. de. vedere. al. psihologului. român. Paul. Popescu-Neveanu.

senza.ţiile.sunt.înţelese.drept.procese.psihice.primare.şi.reprezintă.„semnale.
senzoriale.elementare”.(Popescu-Neveanu,.1978,.p..652), pe.baza.cărora.se.
construieşte.percepţia..Senzaţia.este.definită.de.Mielu.Zlate.ca: „un.mecanism.
de.captare.şi.înregistrare.a.informaţiilor.din.realitatea.înconjurătoare.sau.din.
cea.internă.a.organismului”.(Zlate,.1999,.p..38)..În.viziunea.lui.Zlate,.senzaţia.
se. referă. la. însuşiri. simple,.„cele.care.apar. la. «suprafaţă»”..Acesta.vorbeşte.
despre.trei.elemente.pe.care.mecanismul.le.presupune:.stimulul.fizic.(recep-
torii.captează.informaţia),.răspunsul.fiziologic.(influxul.nervos.este.transmis.
către.creier).şi.experienţa.senzorială.(creierul.interpretează.informaţia.şi.are.
loc.răspunsul).

Clasificarea.senzaţiilor.a.trecut.de-a.lungul.timpului.prin.mai.multe.for-
me,.în.funcţie.de.criteriile.care.au.fost.aplicate..Organele.de.simţ.au.determi-
nat.la.început.cele.cinci.categorii.binecunoscute:.vizuale,.auditive,.gustative,.
olfactive.şi.cutanate,.dar.cu.timpul.a.fost.remarcată.lipsa.senzaţiilor.complexe,.
puse. pe. seama. unui. al. şaselea. simţ,. după. cum. afirmă.psihologul.Zlate.. În.
urma.aplicării.criteriului.funcţional,.prin.care.„mai.întâi.se.delimitează.funcţia.
senzorială.şi.abia.apoi.se.încearcă.descoperirea.(identificarea).organului.recep-
tor.care.o.îndeplineşte”.(Zlate,.1999,.p..40),.s-a.ajuns.la.senzaţii.chinestezice,.
vestibulare.şi.organice,.senzaţii.care.nu.aveau.atribuit.până. în.acel.moment.
niciun.organ.de.simţ..Mai.apoi,.s-a.trecut.la.două.posibile.clasificări.în.urma.
împărţirii.receptorilor.în.receptori.de.contact.(tangoreceptori).şi.receptori.de.
distanţă.(telereceptori)..Receptorii.aflaţi.la.suprafaţa.corpului.produc.senzaţii.
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exteroceptive,.constituind.cele.cinci.categorii.menţionate.anterior..Cei.situaţi.
în. interiorul. corpului. determină. senzaţii. interoceptive. sau. organice,. iar. cei.
aflaţi. în.tendoane,.muşchi,.articulaţii.presupun.senzaţiile.proprioceptive.sau.
chinestezice..Niciuna.dintre.clasificările.amintite.anterior.nu.s-a.dovedit.a.fi.
suficientă,.conform.psihologiei.contemporane,.fiecare.având.punctul.său.slab..
Necesitatea.diferenţierii. senzaţiilor,. asocierii. şi. examinării. a. dus,. după. cum.
afirmă.Zlate,.la.generarea.criteriului.specializării.şi.corelării.senzaţiilor..Se.ob-
ţin.astfel.specializări.senzoriale.intramodale	(senzaţii.cutanate:.tactile,.termi-
ce).şi.intermodale	(tipuri.de.senzaţii.diferite,.văz.şi.pipăit)..Foarte.importantă.
în.psihologie.este.complementaritatea.senzaţiilor,.iar.în.caracterizarea.acesto-
ra,.un.rol.esenţial.este.jucat.de.intensitate,.durată,.stările.afective.plăcute.sau.
neplăcute..Senzaţiile.sunt.supuse.unor.legi,.precum:.legea.intensităţii,.adaptă-
rii,.sensibilizării.şi.semnificaţiei..Astfel,.din.cauza.acestor.mecanisme,.suntem.
informaţi.de.schimbările.care.au.loc.în.mediu,.ne.adaptăm.în.funcţie.de.ele,.
ne.orientăm.şi,.în.acelaşi.timp,.controlăm.poziţia.corpului.

Percepţia
Putem.defini.percepţia,.conform.punctului.de.vedere.al.psihologului.ger-

man.Martin.Grunwald,.drept.„procesul.de.strângere,.interpretare,.selectare.şi.
organizare.a.informaţiei.de.natură.senzorială”.(Grunwald,.2008,.p..653)1. În.
viziunea.lui.Popescu-Neveanu,.acest.proces.complex.se.diferenţiază.de.sen-
zaţii.prin.„sintetism.şi.complexitatea.imaginilor,.rezultate.dintr-o.recepţie.şi.
semnalizare.plurimodală”.(Popescu-Neveanu,.1978,.p..523).

Senzaţiile.dau.naştere.percepţiilor.şi,.în.conformitate.cu.psihologia.mo-
dernă,.ar.trebui.privite.ca.făcând.parte.din.acelaşi.proces. Gândirea,.memoria.
şi.imaginaţia.nu.pot.exista.fără.percepţie,.în.cadrul.căreia.se.realizează.prelu-
crarea.iniţială.a.informaţiilor..Percepţia.presupune.interpretarea.obiectului.şi.
este.o.activitate.bazată.pe.analiză,.sinteză.şi.generalizare,.asigurând.„conştiinţa.
unităţii.şi.integralităţii.obiectului” (Zlate,.1999,.p..85). Psihologul.Mielu.Zlate.
vorbeşte.despre.cel.mai.răspândit.mecanism.al.percepţiei,.explorarea.percep-
tivă,.amintind.explorarea:.vizuală,.tactilo-chinestezică2,.gustativă,.olfactivă.şi.
auditivă..Caracteristicile.situaţiei.în.care.are.loc.explorarea,.dar.şi.capacitatea.
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de.a.anticipa. şi. schematiza. influenţează.percepţia..Din.perspectiva.noastră,.
explorarea.vizuală.şi.tactilo-chinestezică.constituie.cele.mai.importante.me-
canisme.aflate.la.baza.percepţiei.spaţiului.arhitectural.şi.se.vor.detalia.în.capi-
tolele.următoare.

Individul	–	centrul	percepţiei	şi	corpul	–	sistem	de	referinţă	

Omul.poate.fi.tratat,.din.punctul.de.vedere.al.percepţiei,.ca.o.„fiinţă.care.
se.vede.pe.sine.în.centrul.lumii.care.îl.înconjoară”.(Arnheim,.2012,.p..42)..
Din.acest.motiv,. el. raportează. totul. la.propria. sa.persoană.. Ideea.conform.
căreia.observatorul.este.responsabil.pentru.felul.în.care.se.construieşte.per-
cepţia.este.recunoscută.în.domeniile.care.se.ocupă.de.studiul.procesului.psihic 
(Rogers,.1995,.p..121)..Astfel,.fiecare. individ.reprezintă.un.unic.observator.
(Figura. 1),. diferenţiindu-se. de. ceilalţi. prin. bagajul. cultural. şi. prin. anumite.
calităţi.sau.defecte.de.natură.fizică.sau.mentală.

Figura	1..Centrul percepţiei şi posibilităţi 
de deplasare.–.schiţă.de.A..Vişan,.2014

Filozoful. fenomenolog. Maurice. Merleau-Ponty. priveşte. corpul. drept.
„vehiculul.existenţei”.noastre.pe.acest.pământ,.presupunând.o.anumită.legă-
tură.cu.mediul.din.care.face.parte.(Merleau-Ponty,.2005,.p..94)3..În.opinia.sa,.
corpul.este.cel.prin.intermediul.căruia.acţionăm.în.lume,.spaţiu.şi.timp,.deoa-
rece.el.„le.aparţine”.şi,.în.acelaşi.timp,.„le.include”.pe.toate.(Merleau-Ponty,.
2005,.p..162)4..Corpul.răspunde.într-un.mod.sensibil.tuturor.stimulilor.la.care.


