
Paștele
familieîn

Tradiții, rețete și � 
decorațiuni

Bianca Bujor

https://www.libris.ro/AfiseazaProdus.jsp?pr_id=27728344&cat_id=7510


E D I T O R I :
Manager Irinel Merlușcă 
Referent Elena Dițu

C O R E C T U R Ă :
Sandra Reit

D E S I G N • 
T E H N O R E D A C T A R E :
Ramona Marinescu

Descrierea CIP a Bibliotecii Naţionale a României
Bujor, Bianca
Paştele în familie / Bianca Bujor. - Braşov: Creator, 2022
ISBN 978-606-029-533-4

39

© E D I T U R A  C R E A T O R ,  2 0 2 2
p e n t r u  p r e z e n t a  e d i ț i e

Str. Zaharia Stancu, Nr. 21A, Braşov, România
E-mail: editura@libris.ro
Tel.: 0720 539533

Str. Mureșenilor nr. 14, Brașov, România
Tel.: 0268 477 799
E-mail: office@libris.ro

Respect pentru oameni și cărți

Editura C R E A T O R  face parte din grupul de firme 



În aşteptarea Paştelui, minunea 
primăverii · 7

Povestirile de Paște ale lui 
Bulgăraş · 9
Un mesaj adus de primăvară · 11
O floare în zi de sărbătoare · 15
Povestea iepuraşului de pe Lună · 19
Ce a fost mai întâi? Găina sau... 
iepuraşul?! · 23
O gustare dulce pentru o faptă bună · 27
Colinda Paştelui · 31
Să împodobim copacul cu... ouă! · 33
Din limbajul primăverii · 37
Împreună în Noaptea de Înviere · 39
Surpriza de la Iepuraşul de Paşte · 41

Bunătăți pentru masa de 
sărbătoare
Ouă umplute · 47
Cornuleţe cu nucă · 49
Ciocolată de casă · 51
Tiramisu · 53
Prăjitură cu rubarbă şi bezea · 57
Pască din aluat dospit cu  
brânză dulce şi stafide · 61
Panettone cu fructe confiate · 65
Biscuiţi coloraţi de Paşte · 69
Tort iepuraş cu cremă ganache · 71
Plăcintă tradiţională cu  
urdă şi mărar · 75

Meșterim împreună cu iepurașul
Ou decorativ · 81
Suport pentru ou din lemn  
cu motive tradiţionale · 83
Puişorul gălbior · 85
Coşuleţ de Paşte · 87
Copac decorat cu ouă · 89
Iepuraşul curios din ghiveci · 93
Stropitoarea cu flori · 95
Coroniţă de Paşte · 97
Primăvara la fereastră · 99
Iepuraşul cel poznaş · 103

Versuri din primăvară
Rămas bun, iarnă... · 106
Primăvară · 107
Florile · 108
Taina florii · 109
Curcubeu · 110
Lecţie de viaţă · 111
Întoarcerea acasă · 112
Rugăciune · 113
Lumină în dar · 114
Povestea unui iepuraş · 115

File de bucurie 

Cuprins

123PAȘTELE ÎN FAMILIE  ·  B IANCA BUJOR





Un mesaj adus de  
primăvară

Un fulg, un strop de ploaie, o picătură de rouă... Un boboc, o petală, 
o floare. Așa renaște natura, iar primăvara binecuvântează grădinile 
cu raze calde, vlăstare noi și miresme încântătoare. Ghiocelul firav, 
dar curajos, are de înfruntat zăpezile mieilor și înflorește cuminte ca un 
clinchet de clopoțel. De la o zi la alta, mugurii sunt tot mai îndrăzneți 
și răzbat în ninsorile trecătoare. Copacii singuratici și-au recâștigat 
podoaba colorată și parfumată. Verdele crud, aerul proaspăt al 
dimineții, carnavalul petalelor scăldate în soarele primăverii ne aduc 
bucurie.

Toate vietățile au acest sentiment curat. Păsările întregesc tabloul 
senin cu triluri armonioase, puii de căprioară degustă cu poftă primele 
fire de iarbă, iar albinele fac deja gălăgie cu zumzetul lor printre flori. 
Acum, ne pregătim să întâmpinăm Sfânta sărbătoare pascală. Mai 
întâi, sunt alungate vreascurile uscate ce au rămas în urma iernii, se pun 
răsaduri tinere și curățăm casele. După un sezon friguros, dar festiv, 
când am sărbătorit Nașterea Domnului, așteptăm venirea Paștelui. 
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Atmosfera din această perioadă este diferită, mult mai sobră, tainică, 
îndurerată în Săptămâna Mare și încununată de lumină în Duminica 
Învierii.

Până atunci nu mai este multă vreme, iar cei mici așteaptă deja 
nerăbdători vacanța de primăvară. Deși este ceva mai scurtă și nu are 
zile lungi călduroase sau peripeții la săniuș, vacanța de Paște este la fel 
de specială, cu mireasmă de sărbătoare, vizite la bunici și amintiri de 
neprețuit. La asta se gândește cu entuziasm și Bulgăraș, iepurașul alb 
fără nicio pată. Toți iepurașii sunt tare bucuroși de venirea primăverii, 
de vopsitul ouălor și împărțirea cadourilor, dar pentru Bulgăraș este 
anotimpul lui preferat. În luminiș se găsește mereu ceva de făcut, cu 
atât mai mult în apropierea Paștelui, dar, după ce își ajută părinții să 
planteze răsadurile noi în grădina cu morcovi, micul iepuraș merge la 
bunica Bubu.

Înainte să plece la drum și să țopăie prin câmpia cu păpădii, peste 
dealul atins de Soare, către bătrânul stejar, Bulgăraș îi scrie bunicii o 
scrisoare. Dar nu orice scrisoare, o vedere ca un tablou de primăvară 
pe care bunicuța să o păstreze în colecția ei cu amintiri. Cu ce să 
înceapă? Că îi este dor de ea și peste câteva zile vine în vizită? Că a 
primit vestuța tricotată pe care o poartă tare bucuros? De când nu s-au 
mai văzut, pe când Doamna Iarnă încă se mai plimba prin câmpie, a 
mai crescut... Ah, desigur! Să nu uite de prăjiturele! Fursecurile ei cu 
trifoi sunt cele mai bune!

Când a terminat de scris tot ce voia să îi povestească bunicii, 
Bulgăraș recitește cu atenție cuvintele, ca să nu-i fi scăpat vreo literă, 
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vreun punct sau... „Oare este destul de citeț să vadă bine buni tot 
mesajul?”, se gândește iepurașul nostru. Mai zăbovește puțin la 
pupitrul din scoarță de copac, apoi pleacă zâmbind din vizuină cu 
scrisorica în lăbuțe. Poate nu este un document poștal perfect, dar 
este cea mai frumoasă pe care a scris-o până acum. De fapt... Este și 
prima! A exersat la școală, însă aceasta este una adevărată, nu doar 
un exercițiu. Mai mult decât atât, este scrisă de mână, cu mult drag și 
împachetată cu atenție în plicul din frunză crudă.

Până aici totul a mers bine, dar cine o va livra la adresă, la bunica 
Bubu? Porumbelul voiajor nu s-a întors încă, vremea rămâne totuşi cam 
rece pentru el. Domnul Țestoasă e de încredere, știe și toate potecile din 
pădure, dar dacă nu ajunge la timp? Bufnița probabil că tot doarme, 
se trezește doar la noapte. Nici așa nu merge! Ce este de făcut? Asta 
e! Bulgăraș sare dintr-o dată cât de sus poate. Îl va ruga pe Ariciu’ 
Poștașul de serviciu’ să livreze scrisoarea!

Fă-ți curaj și scrie pentru cineva drag o scrisoare de mână.
La pagina 118 găsești un model care să te inspire.
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Surpriza de la  
Iepuraşul de Paşte

Dimineața de Paște îmbracă tot pământul în lumină, speranță 
și bunătate. Fiecare om primește în inimă bucuria fără margini a 
Învierii Domnului Iisus Hristos. În prima zi a celei mai mari sărbători 
a creștinătății, ne așezăm cu toții la masă și mulțumim pentru bucatele 
tradiționale. Celor care nu au, să le dăm din ce avem. Chiar și puțin, 
face mult în rândul faptelor bune.

În căsuța familiei de iepurași din stejarul bătrân, Bulgăraș este 
nerăbdător, ca orice copil de altfel, să descopere ce a primit în coșuleț. 
Bunica Bubu l-a învățat ca în dimineața de Paște să se spele pe față cu 
apă curată de izvor, să își atingă obrăjorii cu un ou roșu ca să fie tot 
timpul sănătos și să se îmbrace cu ceva nou.

— Cât de drăgălaș ești!, îi spune Bubu micuțului, curios tare să vadă 
cadourile.

Pe masa cu flori, copăcelul de Paște și bucatele delicioase, așteaptă 
cuminţi darurile. Primul cadou este de la bunici, hăinuțe noi pentru 
școală, de la părinți, pantofiori, cărți și jucării, dar unde este cadoul de 
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la Iepurașul de Paște? Desigur că este încântat și recunoscător pentru 
toate, dar nu îl găsește pe cel din partea iepurașului din legendă? Să 
fie doar o poveste? 

Dezamăgirea ia locul curiozității după ce se aude o bătaie în ușă. 
Cine să fie așa devreme în dimineața de Paște? Bunicul merge să vadă 
despre ce este vorba, dar nu era nimeni... decât o scrisoare pe prag. 
Pe aceasta scria „pentru Bulgăraș de la Iepurașul de Paște”. Micul 
bulgăre de nea a țopăit cât de sus a putut de fericire și apoi, citește cu 
voce tare mesajul:

Dragă Bulgăraș,

Pentru că ești un iepuraș cuminte şi generos cu ceilalţi, 
anul viitor te invit să îmi fii ajutor în călătoria mea 
fantastică în jurul lumii și să împărțim împreună de 
Paşte ouă roșii, cadouri și bunătăți copiilor. Nu uita să 
îți pregătești din vreme coșulețul și vopselele. Acesta 
este cadoul meu pentru tine. Sper să-ţi placă. Ne vedem 
în curând! Sărbători cu bine alături de familie!

Cu mult drag,  
Iepurașul de Paște
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Lui Bulgăraș nu-i venea să creadă, părea un vis, visul oricărui 
iepuraș obișnuit să devină ajutor de sărbătoare. Un cadou neașteptat, 
minunat, deși va trebui să aștepte un an întreg pentru asta, merita 
fiecare zi, doar este o șansă unică! Însă până atunci... sunt ouă de 
ciocnit, cozonaci de gustat și a doua zi trebuie respectate și alte tradiții, 
cum este cea a stropitului. Dar nu mai conta cine sparge cele mai multe 
ouă, cine primește felia cea mai mare de pască sau dacă Găinușa 
Moțată va primi pe cineva cu stropitul. Bulgăraș va porni într-o aventură 
extraordinară și poate, în timp, va deveni chiar el, următorul Iepuraș de 
Paște!
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Ouă umplute

Ingrediente (12 bucăți):
•	 6 ouă pentru fiert
•	 1 conservă mică de pate din ficat de porc
•	 2 cubuleţe de unt
•	 1 linguriță de muștar
•	 Condimente (sare și piper)

Maioneză de casă:
•	 2 gălbenușuri crude
•	 1 linguriță de muștar
•	 Ulei
•	 Sare și piper

Preparare:
De Paște, oul este ingredientul principal din bucătărie, iar cele 

umplute pot fi considerate și o alternativă pentru „a salva” din cele 
roșii rămase neconsumate, după sărbători.
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Ou decorativ

Materiale:
•	 Ou din lemn natur
•	 Bandă adezivă de hârtie
•	 Vopsea acrilică în două culori
•	 Dantelă decorativă
•	 Flori mici artificiale
•	 Pensulă sau burețel de pictură
•	 Adeziv

Tutorial:
În mod tradițional, oul este un simbol sacru al sărbătorii pascale, iar 

cel roșu reprezintă viața și învierea. Astăzi sunt preferate și alte culori 
ce creează un minunat curcubeu în coșulețul de Paște. De asemenea, 
să nu uităm nici de frumusețea ouălor încondeiate ce se transformă în 
adevărate opere de artă miniaturale.

1

Pentru un decor atractiv și 
simplu de realizat, ai nevoie 
de un ou din lemn natur, în 
jurul căruia se lipește o bucată 
îngustă de bandă adezivă.
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