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PROLOG

N-a fost niciodata cu putintd sa incep altcum-
va alcdtuirea lucrarilor mele decat cu doxologii
si recunostinta fatd de Dumnezeu, intrucat El es-
te Cela Ce ma ajutd sa alcdtuiesc aceste neinsem-
nate lucrari si ma fereste de ce e mai rau. ,Fie
numele Domnului binecuvantat” pentru toate,
dar si pentru cartea de fatd, pe care o tineti in
maini!

Astazi Insd as vrea sa adaug, in afara doxolo-
giilor si recunostintei fata de Dumnezeul nostru
Treimic si mai presus de fiintd, si rugile adresa-
te Sfantului Paisie pentru ajutor, intrucat lucra-
rea aceasta modesta se refera la el, fiind animata
de intentia de a-i zugravi chipul si binefacerile,
spre a-i marturisi sfintenia Inaintea tuturor ce-
lor ce nu l-au cunoscut pana acum. O adevéra-
ta pildad de sfant ascetic, de monah athonit, care
a adus lumina In sanul zilelor intunecate in care
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trdim, de sfant adevarat, care a oferit nespus de
mult atator suflete, inainte de a pleca din lumea
aceasta rea. A facut aidoma sfintilor lui Dumne-
zeu: a compatimit, a iubit, jertfindu-se pentru
toti oamenii si s-a rugat mijlocind neincetat, cu
ajutorul lui Hristos, pentru mantuirea lor.

Pentru pdrintele Paisie si pentru Sfantul Mun-
te, unde si-a petrecut patruzeci din cei saptezeci
de ani ai vietii sale, toti simt un respect profund.
A trecut pe la multe manastiri, precum manasti-
rea din Stémio (Konitsa), a petrecut in Muntele
Sinai, munte pe care Dumnezeu insusi a pasit —,
dar si in alte pdrti, Inainte de a ajunge la renumita
Panagouda (Preasfanta Micd), unde s-a si incheiat
periplul vietii sale pdmantesti.

A adormit in Domnul la 12 iulie 1994, la varsta
de saptezeci de ani, chinuit indelung de cancer si
de alte boli.

Succint, cartea cuprinde textul introductiv, o
scurta nota biografica despre vietuirea in lume
a cuviosului pdrinte, o antologie de sfaturi, o al-
ta de profetii, cateva dintre minunile sale si un
restrans epilog, astfel incat cititorul sa-si forme-
ze o imagine despre aceastd mare personalitate
duhovniceasci a secolului al XX-lea. Incercarea
noastra este de a-1 face pe sfant cat mai cunos-
cut crestinilor, In virtutea convingerii ca, desi ne-
numarati sunt oamenii care l-au cunoscut perso-
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nal si au primit binecuvantarea sa, avem foarte
mare nevoie de acest sfant contemporan in vre-
murile critice In care trdim. Avem nevoie de el ca
pilda de viata si credintd, ca model de urmat al
chemarii la cele de Sus pentru noi toti si ca dova-
da vie a darurilor preamari ale lui Dumnezeu.

Duhul potrivnic lui Hristos a sporit in vre-
murile noastre si neintrerupta propaganda sur-
pdtoare a puterilor atee ale mondializarii atin-
ge apogeul, lovind metodic in credinta ortodo-
xa si fiind cuprinsa, asemenea Irodiadei, de o
furie cruntd impotriva Bisericii. Aceasta insa es-
te o putere demonica oarba si neghioaba, dupa
cum spune sfantul nostru gheronda, fiindca nu se
aratd in stare sd creada in singurul puternic si
nebiruit Hristos, Care a Invins definitiv puterea
mortii, dandu-ne marturie El Insusi spre a ne in-
sufla curaj si barbatie in lupta impotriva pacatu-
lui si a rautatii diavolului: , Indrizniti! Eu am bi-
ruit lumea” (In. 16, 33).

In incheiere, vreau si multumesc personal tu-
turor celor care au trudit la editarea acestei lu-
crari si sa cer bunului cititor sa dea dovada de
ingaduinta pentru eventualele greseli si posibi-
lele omisiuni.

Si daca cititorul iubitor de Hristos va afla, in
urma lecturii, vreun folos duhovnicesc, il rog s-o
recomande si altora spre slava lui Dumnezeu si
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sprijinul altor suflete. Va doresc tuturor toate
bunatdtile de Sus, cu cererea de a va ruga pentru
truditorul care se semneaza mai jos cu iubirea
cea Intru Hristos si cu nadejdea mantuirii intre-
gii lumii. Amin!

P.M. Sotirhos






PARINTELE PAISIE,
UN POM AL
RASARITULUI ORTODOX

Titlul acestei carti, Paisie Aghioritul, sfantul de
langd noi, da glas cugetului si constiintei tuturor
credinciosilor care l-au cunoscut si au auzit de
el, cdci a fost, neindoielnic, un adevdrat pom al
Rasaritului Ortodox, vesnic verde si plin de rod,
un astru stralucitor, care raspandeste dumneze-
iasca lumina a credintei si revarsa asupra oame-
nilor care 1i vad chipul mila lui Dumnezeu.

Odrasld smerita a satului Farasa din Capado-
cia, si-a ddruit intreaga voie si existenta lui Hris-
tos. De aceea, a iubit, s-a smerit, s-a rugat cu ade-
varat, facand bine, sprijinind si luminand nenu-
marate suflete, ajungand sa savarseasca minuni
si in timpul vietii, si dupd adormirea sa.

Intreaga sa viata i-a fost afierosita lui Dumne-
zeu Celui in Treime, de aceea Dumnezeu i-a da-
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ruit mila Sa imbelsugata, inzestrandu-1 cu mul-
ta putere duhovniceasca si nenumadrate harisme.
Cu harurile inainte-vederii, profetiei, stravederii,
facerii de minuni, plin de duhul intelepciunii si
priceperii, desi nu terminase decat scoala prima-
ra, era plin de intelepciunea cea dupa Dumne-
zeu, invatandu-i deopotriva pe cei mici si pe cei
mari, scriind si carti despre Arsenie Capadoci-
anul, Hagi-Gheorghe Athonitul, despre parintii
athoniti s.a.. In el s-a adeverit cuvantul Aposto-
lului: ,Nu eu mai traiesc, ci Hristos traieste in
mine” (Gal. 2, 20). Tot ce spunea si traia era in
acord cu voia lui Dumnezeu, asadar, binecuvan-
tat si sfant.

Tn’gelepciunea lui Dumnezeu, care stie si pre-
stie toate Tnainte de a se intampla, a cunoscut ca
aveau sa vina zile grele pentru Ortodoxie, si de
aceea a purtat de grija sa arate adevarati sfinti
pretutindeni, asemenea unor fortarete si locuri
de refugiu ale harului dumnezeiesc. In Arhipe-
lagul Ionic si in Eptanisa i-au avut drept sprijin
duhovnicesc pe Sfantul Spiridon, in Kérkyra, pe
Sfantul Gherasim, in Kefallonid, pe Sfantul Di-
onisie, in Zakynthos. De cealalta parte a insu-
lelor Marii Egee, pe Sfantul Rafail si insotitorii
sdi, pe care ni i-a descoperit la multe veacuri
dupa martiriul lor, in Mytilini, pe Sfanta Mar-
cela, in Hios, pe Sfantul Sava, in Kélymnos, pe
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alti sfinti, in Creta si In alte parti, pe alti drept
ocrotitori si sprijinitori duhovnicesti ai suflete-
lor credinciosilor. Mai sunt si alti sfinti cu viata
si invataturi cuvioase, pe care i-am prezentat cu
ceva ani In urma in Patericul vremurilor noastre,
in care am amintit despre parintii de Dumnezeu
luminati ai timpurilor noastre, care au plecat de-
ja din lumea aceasta si se bucurd , intru bucuria
Domnului”, in lumea vesnica a dumnezeiescu-
lui har. Printre culmile acestea se numarad si pa-
rintele Paisie, dat fiind ca razele stralucirii sale
duhovnicesti, iubirea sa binefacatoare s-au ras-
pandit asupra intregii lumi ortodoxe si chiar mai
departe. Nenumadrati sunt cei ce-au avut parte de
facerile sale de bine, in felurite chipuri, dar mai
multi sunt cei ce-1 cheama spre ajutor in ruga lor.
Este cu adevdrat un sfant ocrotitor duhovnicesc
nou, la masura vremurilor noastre.

Nu vom intra in amanunte cu privire la aceas-
ta personalitate aparte a Bisericii noastre, exis-
ta de altfel si alte carti foarte importante, pentru
cei interesati, precum cea a ieromonahului Isa-
ac (Ed. Sihastriei Sfantul Ioan Prodromul, Me-
tamorfosi — Halkidiki, Sfantul Munte, 2004) si
mai ales volumele sihdstriei Ioan Teologul Evan-
ghelistul, Souroti (Thessalonic), care au fost, in
sens propriu, creatiile parintelui Paisie. La sihas-
tria din urma si-a aflat sfarsitul si a fost ingropat
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aldturi de locasul inchinat Sfantului Arsenie Ca-
padocianul, compatriotul sdu, care l-a botezat si
i-a dat numele, profetind ca intr-o anume zi avea
sd ajunga monah. Recomandam aceste volume
(cu titlul general Cuvintele Pirintelui Paisie Aghio-
ritul), intrucat monahiile au consemnat cu ravna
discutiile purtate cu el ca pe o adevarata caldauza
si mostenire duhovnicesti. Caietele si Insemnari-
le monabhiilor au fost revazute de el insusi, de-a
lungul celor doudzeci si opt de ani cat a supra-
vegheat, cercetat si indrumat sihdstria, pentru ca
astazi sa avem Invatdtura sa autentica. Sunt cele
mai bune texte pe care le-am citit despre cuvios,
si de aceea le recomand tuturor spre cercetare.

Vom adduga in continuare cat mai succint ce-
le mai importante date biografice ale Sfantului
Paisie, folositoare pentru o mai buna cunoastere
a sa; si cateva pagini referitoare la invataturile
sale mereu de trebuinta si actuale pentru toti, fi-
indcad adevarul Domnului ,,ramane in veac”, adi-
ca aceste Invataturi sunt vesnice si mantuitoare
pentru fiecare dintre noi. Vom prezenta, de ase-
menea, si cateva dintre profetiile sale insotite de
unele minuni ale pdrintelui care au fost marturi-
site de cei ce-au avut parte de ele si care totodata
1i adeveresc in felul lor sfintenia si marea putere
a rugdciunii.



