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Introducere

Cum am descoperit numerologia

Am visat, încă din copilăria timpurie, să devin cântăreață. 
La 5 ani interpretam cântecele lui Elvis împreună cu tata. 

La 9 ani am interpretat cântecele lui Blondie în fața școlii. În 
adolescență am scris melodii originale și am fost solista mai 
multor trupe rock, iar la 19 ani am lucrat pentru o mare com‑
panie de înregistrări. Muzica era viața mea și nu aveam nicio 
îndoială că voi deveni o stea internațională a rockului atunci 
când am plecat din Noua Zeelandă la Los Angeles în 1991, 
zburdalnică și cu ochii strălucitori. Aveam 21 de ani.

Imediat cum am dat de scena muzicală din LA, lucru‑
rile au luat o turnură diferită. Când am descoperit standar‑
dele ridicate de competiție și faptul că mii de alte persoane 
talentate și pline de speranță se luptau pentru același vis, 
încrederea mi s‑a redus și ambiția mi‑a dispărut. La acea vre‑
me credeam că alte fete erau mai talentate și arătau de 10 ori 
mai bine decât mine. Simțeam că nu există nicio posibilitate 
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să le fac față – și nici măcar nu voiam să încerc. Situația a 
fost înrăutățită de faptul că niciodată în viața mea nici măcar 
nu mă gândisem la planul B!

Iată‑mă acolo complet singură, de cealaltă parte a lu‑
mii, fără nicio speranță să‑mi trăiesc visul. Această conștien‑
tizare m‑a lovit cu putere și, nu după mult timp, mă găseam 
pe o spirală descendentă alimentată de bulimie și droguri. În 
lunile care au urmat mi‑am pierdut visul, identitatea și stima 
de sine. Eram rătăcită, nesigură de scopul vieții mele și nu 
aveam nicio speranță de viitor. În tot acest timp, o prietenă 
mi‑a vorbit despre o numerologă care oferea citiri personale 
în casa ei din Venice Beach. Știind că nu mi‑aș programa o 
citire de bună voie, prietena mea mi‑a oferit cadou o sesiune 
de 40 de minute, să se asigure că voi participa.

Deși credeam în lumea spirituală și eram atrasă de meta‑
fizică în copilărie, nu știam nimic despre numerologie. Mama 
era o fană a astrologiei și, la 12 ani, îi luam la școală cărțile 
scrise de Linda Goodman ca să citesc pentru prieteni descrieri 
ale semnelor zodiacale. Habar nu aveam cum funcționa nu‑
merologia; dar, precum un „Berbec care le știe pe toate“, am 
presupus că era o prostie și nu i‑am acordat atenție. Îndrep‑
tându‑mă către sesiune, nu aveam nicio așteptare cu privire la 
rezultat și credeam că e o pierdere totală de timp.

Chiar și azi mă simt rușinată de ignoranța și îngustimea 
minții mele pentru judecarea numerologiei în mod atât de 
negativ. Aceasta întrucât cele 40 de minute ale sesiunii au 
fost fenomenale și efectiv mi‑au schimbat viața. Se spune că 
„Nu există coincidențe“ și „Când elevul este pregătit, profe‑
sorul apare“. Confirm din propria experiență că exact asta 
s‑a întâmplat în cazul meu. Nu doar că am avut parte de 
o citire extraordinară, precisă și aducătoare de putere, dar  
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numerologia mi‑a și prezentat potențialul meu și m‑a inspi‑
rat să doresc să îl ating.

În citirea mea, numerologa mi‑a revelat o altă latură a 
ființei mele, pe care o întrezăream, dar pe care nu o explo‑
rasem pe deplin. Mi‑a evidențiat aptitudinile și m‑a învățat 
să mă văd pe mine (și viața mea) dintr‑o perspectivă mai 
profundă și mai extinsă. Întrucât a discutat trăsăturile de 
personalitate și provocările mele la începutul citirii, am fost 
capabilă să observ cât de precisă este cu adevărat numero‑
logia. Ea nu mă cunoștea absolut deloc, ceea ce mi‑a oferit 
credibilitatea de care aveam nevoie ca să adopt tot ceea ce 
îmi spusese. 

Când mi‑a vorbit despre slăbiciunile mele și provocări‑
le uzuale ale vieții, am observat că nu eram tipul de persoană 
de atunci și nu mă aflam în situația dificilă de atunci din ca‑
uza faptului că eram o ratată fără speranță. Eram acel tip de 
persoană și în acea situație dificilă întrucât era ceva obișnuit 
pentru „numerele“ mele. Oricât de ciudat ar suna, am găsit 
în acea descoperire o încurajare și o copleșitoare senzație de 
pace. Știind că era „normal“ să mă confrunt cu provocările 
de atunci, am început îndelunga și progresiva mea călătorie 
către iubirea de sine și înțelegere – o călătorie care nu ar fi 
început niciodată dacă nu mi‑aș fi descoperit „numerele“. 

Acum, după aproape 3 decenii, sunt o numerologă inter‑
națională, autoare a două cărți de numerologie și a primului 
set de cărți oracol pentru numerologie, ofer citiri personale 
și predau numerologie oamenilor de pe tot cuprinsul lumii. 
După 30 de ani de studiu independent, îmi trăiesc visul de a‑i 
ajuta pe alții prin puterea de necontestat a numerelor. Simt 
că viața mea este valoroasă – și, după mii de citiri, precizia 
numerologiei continuă să mă uimească.
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