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CUPRINS 

_________________ 

CELE 12 CONCEPTE 
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PREFA  
_________________ 

 

La bufetul suedez, eu sar peste broa te... 
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Time 

Management

Dac  stai cu mâna pe o sob  încins , o clip  î i va p rea o eternitate. 

Dac  stai cu o fat  frumoas  în bra e, o eternitate î i va p rea o 

clip . 
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De ce s  înv ?
ce am de înv at
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Când

Andy Szekely
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RECOMANDARE 
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Cristian One iu 
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RECOMANDARE 

_________________

C lin Iepure 
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„Un om ce car  o pisic  de coad  

înva  ceva ce nu ar putea 

înv a în alt mod”. 
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DE TEPT RILE 

_________________

Salut, ce mai faci?

Salutare, m  bucur c  te rev d, mul umesc de întrebare! Fac din ce 

în ce mai bine! Dar tu cum e ti? 

Pff, ocupat, extrem de ocupat! Nu mai am, frate, timp de 

nimic.

Da, tiu ce zici, am fost i eu a a. Dar acum am timp, am atât timp 

cât vreau eu.

!?!

am timp, am atât timp cât vreau  

s  am.
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tot ce g se ti în aceast  carte este lucrat i testat de mine 

i pe mine, precum i împreun  cu participan ii la programele 

mele de training, consultan  i coaching
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Fii absurd

înseamn  s  refuzi s  fii de acord cu a a-zisele ac iuni ra ionale, „de 

bun-sim ”, care nu î i vor aduce niciodat  ceea ce î i dore ti. 

sunt absurd


