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Miracolul Spinoza

iata are uneori ciudateniile ei. Doi oameni, dintre cele
mai de seama genii ale omenirii, s-au ndscut la un inter-
val mai mic de o lung, au trait extrem de modest la cétiva kilo-
metri unul de celdlalt, au murit relativ tineri (la 43 si la 44 de ani)
si indeajuns de sdraci ca sd lase datorii urmasilor lor. Chiar daca
opera lor a avut o oarecare rezonanta in timpul vietii, abia dupa
doua veacuri de la disparitie le-a fost recunoscut geniul, iar in-
fluenta lor a fost majora. Unul era pictor, celalalt filosof. Aman-
doi s-au nascut in Olanda In 1632. Johannes Vermeer si Baruch
Spinoza nu s-au intalnit niciodatd. Cu toate acestea, existd, sco-
tand biografiile lor din ecuatie, un punct comun uimitor in opera
amandurora: lumina. Calitatea luminii din picturile lui Vermeer
are similitudini cu luminoasele demonstratii ale lui Spinoza, aman-
doua facandu-ne sa privim omul si lumea altfel decat inainte.
Intalnirea mea cu Spinoza s-a produs relativ tarziu, dar a fost
una dintre cele care-ti marcheaza existenta. Abia atunci mi-am
dat seama de ce pictorul care m-a impresionat cu siguranta cel
mai mult era Vermeer: armonia care izvoraste din lumina tablo-
urilor sale are pentru mine, la fel ca gandirea filosofului, un efect
profund binefacator.
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Cand, pe la inceputul anilor 1980, am urmat studiile univer-
sitare de filosofie, Spinoza nu figura inca in programa oficiala.
Abia dacd a fost amintit la un curs de filosofie politica. Doar in
2012, pe cand imi redactam lucrarea Despre fericire, o cilitorie fi-
losoficd, am descoperit cu adevarat gandirea acestui filosof evreu
de origine portugheza, care a trait in Olanda in veacul al XVII-lea.
De altminteri, doi prieteni, fini cunoscatori ai lui Spinoza, Ra-
phaél Enthoven si Bruno Giuliani, sunt cei care m-au calduzit
spre Etica si le sunt profund recunoscator pentru acest lucru: a
fost o dragoste la prima vedere. Mai intai deoarece — ca in orice
pasiune subitd care se manifesta ca un efect-oglinda — am regasit
in ea multe aspecte ale propriei mele viziuni despre lume. Apoi,
fiindca ma conducea spre piste pe care nu le explorasem incad si
ma silea sa-mi pun noi si relevante intrebari. De cinci ani incoa-
ce, aproape cd nu trece o zi fara sa ma dedic studiului operei
sale. Mi-a devenit un prieten drag, chiar daca nu Impartasesc
neapirat toate ideile sale. in pofida numeroaselor incercéri la care
l-a supus scurta sa viata, in miezul filosofiei lui Spinoza se afla
bucuria si sub influenta sa am scris, doi ani mai tarziu, pe cand
treceam eu insumi printr-o perioada neplacuta a vietii, La puissan-
ce de la joie'.

De buna seama, lectura operei sale majore, Etica, nu este
usoard. Am parcurs-o de nenumarate ori si unele pasaje imi sunt
si acum greu de inteles. Dar conteaza prea putin dificultatile,
descopar in ele noi surse de lumina care-mi cizeleaza mintea,
care-mi provoacd entuziasmul, imi schimba uneori felul de a
privi lucrurile si ma ajuta sa traiesc mai frumos. Spinoza este
unul dintre acei autori care pot schimba vieti. De la Bergson la
Einstein, nu mai tinem socoteala celor mai de seama ganditori

1 Frédéric Lenoir, fnva,td sd te bucuri, lucrare aparutd la Editura Philobia,
2015.
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care recunosc ca 1i sunt datori vanduti. Amintesc doar ceea ce
marturisea Goethe, pentru cd el reuseste sa surprinda felul in
care Spinoza poate s ne lumineze mintea si sd ne ostoiasca su-
fletul chiar daca firea noastra pare mult diferitd de a sa. Iata ce
scrie autorul lui Faust in Memoriile sale: ,Am inmagazinat in
mine, e drept, incomplet si oarecum in devdlmadsie, personalita-
tea si doctrina unui om cum n-a fost altul, dar inraurirea sa re-
marcabild o simteam deja din plin. Acest spirit patrunzator care
se manifesta asupra-mi cu o putere fara de seaman si care mi-a
influentat atat de mult felul de a gandi era Spinoza. Fire sucita,
am cdutat zadarnic in lumea intreagd mijloace de a ma cultiva,
cand, in cele din urma, am dat de Etica acestui filosof. Ceea ce
am putut sa retin din aceasta lucrare, ceea ce am addugat de la
mine, sunt lucruri de care nu pot sd dau socoteald; dar am gasit
acolo esente care mi-au potolit pornirile; o mare si libera viziune
asupra lumii concrete si a celei morale pdrea ca se deschide in
fata mea. [...] In rest, nu poti si te faci ci nu vezi aici ci de fapt
cele mai intime legaturi reies din contraste. Calmul lui Spinoza
care asterne liniste peste toate contrasta cu pornirile mele care
puneau totul In miscare; metoda sa matematica era opusul ca-
racterului meu si predispozitiei mele poetice si exact aceastd
metodd cu caracter de regula, socotitd improprie domeniului
moral, fadcea din mine discipolul sdu pasionat, admiratorul sau
cel mai determinat. [...] M-am dedicat acestei lecturi si am cre-
zut, iscodindu-ma launtric, ca n-am mai avut niciodata o viziu-
ne atat de limpede asupra lumii*.”

Lucrul cel mai surprinzdtor pe care-1 subliniaza Goethe este
contrastul dintre caracterul geometric extrem de steril al Eticii si

2 Goethe, Meémoires (Memorii), traducere de Jacques Porchat, Paris,
Hachette, 1893, p. 537 si 572.
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linistea sufleteasca deplina pe care aceasta lucrare o poate oferi
mai ales caracterelor dominate de afecte.

Spinoza are ambitia sd puna in lumingd, intr-un mod aproape
obiectiv, inteligenta si armonia profunde care alcatuiesc intreaga
materialitate. Plecand de la Dumnezeu, definit ca substanta uni-
ca a ceea ce este, filosoful se straduieste sa arate ca totul are o
cauza — de la ordinea cosmica la dezordinea patimilor noastre —
si ca totul se explica prin legile universale ale Firii. Orice haos e
doar aparent; intamplarea, la fel ca miracolele, nu exista.

Daca exista totusi un miracol pe care ne-ar face placere sa-1
dezvaluim printr-o intemeiata cunoastere a cauzelor, acesta este
miracolul Spinoza! Cum a putut omul acesta, In mai putin de
doud decenii, sd alcatuiasca o constructie intelectuald pe cat de
profundd, pe atat de revolutionarda? Pentru ca, dupa cum ur-
meazd sd ne convingem, gandirea lui Spinoza constituie o ade-
varata revolutie politica, religioasd, antropologica, psihologica
si morala. Luand ratiunea drept unic criteriu al adevarului, el se
plaseaza de la bun inceput in universal si atemporal, intrucat ea
este aceeasi pentru toti oamenii, din toate vremurile. lata de ce
mesajul sau nu este afectat de uzura timpului sau de specificul
originii sale.

Dupa cum se stie, rationalismul a fost initiat de Descartes pe
baza dualismului. Pe de o parte, lumea materiald; pe de alta par-
te, lumea spirituald. Spinoza se plaseaza in aceeasi masura sub
pavdza ratiunii, dar depaseste iIn mod consistent aceasta divizi-
une. Gandirea sa de o rigoare geometrica demoleaza sistemele
existente, ca sa alcatuiascd o filosofie globald care nu mai face
deosebirea dintre creator si creatie, dintre spiritual si material, ci
pune laolalta, intr-o unica miscare, omul si natura, spiritul si
corpul, metafizica si etica.
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Spinoza izbuteste aceastd demonstratie de forta intelectuala
in secolul al XVII-lea, In care se impun obscurantismul, intole-
rantele, fanatismul. Liber in fata oricdrei manifestari a confor-
mismelor — lucrarile sale vor fi condamnate de toate religiile — el
elibereaza spiritul de traditii si prejudecati. Ne referim aici la
toate domeniile. In secolul al XX-lea, Albert Einstein gaseste in
opera sa o prelungire metafizica a revolutiei pe care el insusi o
realizase in fizica. Dar conceptia sa despre om este la fel de actu-
ala. Filosoful a impdcat corpul cu spiritul, a reconstituit puzzle-ul
de sentimente, gandire si credinte. In zilele noastre, pana si fai-
mosul neuropsiholog Antonio Damasio vede in Spinoza precur-
sorul teoriilor sale legate de emotii. Nu i-a inspirat el si iluminis-
mul, exegeza biblica, istoria religiilor, n-a fost si filolog, si
sociolog, si etiolog, cu mult Inaintea nasterii acestor discipline?

Spinoza este fara indoiald genial si e nevoie de truda uneori
sd-i urmdrim puterea intelectuald, iar gradul de abstractizare al
expunerilor sale nu are drept scop sa fixeze o anumita cale, ci
permite fiecaruia sa descopere calea spre bucurie.

,Ce om, ce minte, cata stiintd si ce gandire!”, exclama deja
Flaubert in legatura cu el. Va fi nevoie insa sa asteptam secolul al
XX-lea, pentru ca progresele stiintelor umane, dar si biologice,
sd confirme din nou multe din tezele sale. Sd mai spunem cd
vorbea curent flamanda, portugheza si spaniola; ca citea in itali-
ana, germana si franceza, precum si in vechile limbi: ebraica bi-
blicd, aramaica, greaca si latina.

Constructia Eticii, cu alaiul sdu de axiome, definitii, teoreme,
demonstratii, corolare si scolii e complexa si face lectura anevo-
ioasa, dar celelalte lucrari ale sale sunt scrise mai fluid, mai acce-
sibil. Spinoza scrie, la fel ca oamenii de litere ai vremii sale, in-
tr-o limba latina fara inflorituri si folosegte vocabularul clasic al
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metafizicii scolasticii medievale, la fel ca Descartes cu cateva
decenii inainte. Intrucat acest vocabular ne e uneori destul de
strdin, 1l voi explica odata cu tezele spinoziste prezentate in lu-
crarea de fata. De altminteri, a scris relativ putin si, urmare a
persecutiilor la care a fost supus, in timpul vietii nu a publicat
decat doua lucrari: Principiile filosofiei lui René Descartes (1663) si
Tratatul teologico-politic (1670). Celelalte lucrdri ale sale au fost
publicate dupd moartea lui, in 1678: Scurt tratat, Tratat despre in-
dreptarea intelectului (neterminat), Etica (terminatd in 1675), Tra-
tat politic (neterminat), Compendiu de gramaticd ebraicd (netermi-
nat), precum si doud scurte tratate stiintifice, descoperite ulterior
si despre care nu se stie sigur daca au fost scrise de el: Calculul
sanselor si Tratat despre curcubeu. La acestea se mai pot adauga
cele patruzeci si opt de scrisori pdstrate, dintr-o corespondenta
de optzeci si patru de scrisori, dacd e sa punem la socoteala si
raspunsurile de la diversi corespondenti’.

Nepunand la socoteala scrierile si corespondenta sa, viata lui
Spinoza ne este cunoscutd din cinci surse: prefata de la Oeunvres
posthumes* (1678, scurta dar de incredere); articolul pe care i 1-a
dedicat Pierre Bayle in al sau Dictionnaire historique et critique’
(1697, fascinat de filosof, dar potrivnic ideilor sale, ironizandu-1
tard ezitare); prefata lui Sébastian Kortholt la a doua editie din
Traité des trois imposteurs®, scris de tatdl sau cu doudzeci de ani

* Cand voi cita din Spinoza, voi folosi drept baza Oeuvres completes (Opere
complete), publicate in biblioteca Pléiades, foarte bine traduse de R. Caillois,
M. Frances si R. Misrahi, chiar daca voi face uneori usoare modificari pen-
tru a usura limpezimea expunerii.

* Opere postume. (n.tr.)
% Dictionar istoric i critic. (n.tr.)

¢ Tratat despre cei trei impostori. (n.tr.)
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inainte (1700, Spinoza fiind unul dintre cei trei impostori); La vie
de Spinoza’ de pastorul luteranian Jean Colérus (1704, respinge
ideile lui Spinoza, dar il impresioneaza omul, asa cd a desfasurat
o ancheta serioasa despre viata acestuia); si, In 1719, La vie et
esprit de M. Benoit de Spinoza® a medicului francez Jean-Maximi-
lien Lucas (un discipol al lui Spinoza care si-a luat informatiile
din documente vechi, avand drept sursa o seama de apropiati ai
filosofului).

Spinoza explicd in Etica sa ca ideile si simtamintele noastre
sunt strans legate. Prin urmare, am sa ma straduiesc, pe cat se
poate, sa-i deslusesc gandirea pornind de la viata sa, folosin-
du-ma de aceste diverse izvoare, neuitand sa semnalez unele
intampldri ramase pana azi subiect de disputd. Cunoastem to-
tusi suficiente fapte, cat sa ne facem o idee destul de clara despre
personalitatea si felul in care a trait filosoful, care, de-a lungul
intregii sale vieti, a cdutat sd stabileasca un echilibru coerent in-
tre gand si fapta. Iata de ce Spinoza ne este atat de apropiat si se
dovedeste a fi mai mult decat un simplu ganditor: el este inainte
de toate un invatat care incearca sa schimbe felul in care ne ra-
portam la tot ce ne inconjoara, ca sd faca din noi oameni liberi si
fericiti, asa cum a fost si el.

In sistemul s3u filosofic, Spinoza pune ratiunea in centrul a
tot si a toate. Este convins, si se va stradui sa demonstreze ca
realitatea In intregul ei — de la galaxiile cele mai indepartate,
pana la esenta fiintei omenesti — este guvernata de legi imuabile
care explica orice fenomen. ,Omul nu e un imperiu intr-un im-
periu®”, explica el. E o parte a naturii si se supune legilor univer-

7 Viata lui Spinoza. (n.tr.)
8 Viata si spiritul domnului Benoit de Spinoza. (n.tr.)

? Etica, prefata cartii a Ill-a.
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sale a tot ce vietuieste. Nu are niciun privilegiu care i-ar conferi
un statut aparte in univers — vedem aici un puternic dezacord cu
toata teologia evreiascd si crestind, dar si cu gandirea lui Descar-
tes. Atitudinea sa rdspunde, ca orice fenomen natural, unor legi
de cauzalitate pe care e de ajuns s-o cunoastem, ca s-o intelegem.
Convins ca ratiunea este in stare sa cuprinda mecanismele care
ne determind, Spinoza propune o cale de eliberare, bazatd pe o
iscodire meticuloasa a sinelui, a pasiunilor noastre, a emotiilor
noastre, a dorintelor noastre, a intregii noastre conformatii fizi-
ce, singura care ne va face liberi.

Aceastd convingere cum ca realitatea este intru totul inteligi-
bila este esenta oricarei constructii spinoziste. Pentru el, nimic
nu este irational. Sigur, putem sd adoptdm un comportament
socotit lipsit de ratiune, doar cd aceasta se explica prin cauze pe
care e suficient sd le descoperim. Gelozia sau furia, chiar si cea
mai smintitd, au o explicatie la fel de logica precum o furtuna
sau o eruptie vulcanica. Din acest moment, suntem in stare sa
intelegem aceasta expresie pe care Spinoza o foloseste de trei ori
in operele sale: 54 nu iei in deradere, sa nu plangi, sa nu urasti,
ci doar sa intelegi'®.” Am ales aceasta alegatie ca epigraf al aces-
tei cdrti, intrucat rezuma de minune intentia lui Spinoza care
prevaleaza in demersul sdu filosofic: decat sa reactionam in fata
intamplarilor, manati de emotiile noastre, mai bine sa incercam
sd le intelegem. Cand vom fi inteles ca totul are o cauza si cand
vom fi deslusit inldntuirea cauzelor care au produs cutare in-
tamplare spontana sau cutare actiune umana, nu vom mai fi su-

©inceputul Tratatului teologico-politic, al treilea capitol din Etica si Scrisoa-
rea 30 catre Henry Oldenburg. Prefer sa traduc prin ,,sd nu iei in deradere”,
decat prin ,,sa nu razi”, care poate duce la confuzii. Spinoza nu are nimic
impotriva rasului, dimpotriva, ci critica In acest caz batjocura, acel ras pe
seama celuilalt, lucru care constituie o toana mizerabila.
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pusi nici judecatii morale, nici sarcasmului, nici tanguirii, nici
urii ori furiei. Vom putea sa aruncam o privire rationald, dreap-
td, si prin urmare echilibrata, asupra oricarei situatii. Asta nu
inseamnad ca nu ne mai este ingaduit sa condamndm sau sa criti-
cam cutare sau cutare actiune, ci vom taxa o crima la fel cum
etichetam un cutremur de pamant: ceva cumplit, dar logic, daca
ludm in considerare inldntuirea cauzelor naturale care stau la
originea lor. Urmarile pot fi tragice, dar nu sunt niciodatd nesa-
buite si e la fel de fara rost sa uram un criminal sau natura care
a pricinuit cutremurul de pamant. Vedem aici in ce masura se
vadeste Spinoza un premergdtor al psihologiei abisale, intele-
gand totodata mai bine si din ce cauza isi exprima admiratia
pentru gandirea lui lisus (cu toate ca nu are nicio aplecare pen-
tru religia crestind sau pentru oricare alta): lisus nu obosea sa tot
repete: ,Nu Infierati!” si a rostit aceste vorbe patrunzatoare, pe
cand era pe cale sa moara pe cruce, iar gloata isi batea joc de el:
,Jlarta-i, parinte, ca nu stiu ce fac.” Dacd gloata ar fi stiut, nu ar fi
ras de acest om neintinat, pe nedrept osandit, ci, dimpotriva, ar
fi dat zor sa-l elibereze. Ignoranta, dupa cum o spuneau deja
Buddha si Socrate, este cauza tuturor relelor, pe cand cunoaste-
rea deschide calea spre schimbare, spre fapta potrivitd, spre li-
bertate.

Aceastd lectura total lipsitd de empatie fata de Intamplarile
vietii poate, desigur, sd starneasca destule critici. Analiza care
st la baza ei rimane, dupa parerea mea, profund dreapta. inte-
legem atunci, lucru la care vom reveni, de ce Spinoza nu judeca
in niciun fel faptele oamenilor: el cautd mai degraba sa le inte-
leagd, pentru a le indrepta. Starpirea raului prin intelegerea ca-
uzelor sale profunde i se pare mai utila decat petrecerea timpu-
lui prin a ne burzului, vaita, url si ponegri, lucruri care ne
impiedica de cele mai multe ori sa actionam. E unul dintre
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aspectele filosofiei lui Spinoza in care m-am recunoscut pe data.
Prin intermediul tuturor lucrdrilor si interventiilor mele in
mass-media, imi dau silinta sa Inteleg si sa explic cu seninatate
si mai putin sa md angajez in polemici sterile. Sigur, mi se intam-
pld sa ma scandalizez sau sa ma rdzvratesc, dar nu definitiv si
caut sa-mi depdsesc emotiile, incercand sa le inteleg si sa actio-
nez (mai cu seama prin intermediul cate unei asociatii avand
drept obiect educatia, de la dezvoltarea personald la traiul in
comun, precum si al unei asociatii pentru bunastarea animale-
lor™.)

Iata unul dintre motivele pentru care, draga cititorule, Spino-
za este nu numai un ganditor inspirator, ci si un prieten. Am sa
va fac sa descoperiti multe alte lucruri in paginile acestei cdrti pe
care am scris-o cu bucurie.

I fondationseve.org si ensemblepourlesanimaux.org
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