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Procentarca oualor de cristal 5i pictre semipretioase

SERPENTINIT

Familie, grup: silicat de magneziu.

Sistem cristalin: monoclinic, ortorombic sau
hexagonal.

Culoare: variaza de la nuante de verde-gilbui pal,
la verde-padure inchis, pind aproape de
negru, cu puncte caracteristice care dau rocii
asemanarea cu pielea de sarpe.

Chakra: Anahata Chakra, Vishuddha Chakra.

Planeta guvernatoare: Venus, Saturn

Polaritate: yang

Duritate: 2,5-5

o

Efecte

Fizic

* Actiune benefica asupra rinichilor;
revitalizeaza, trezeste la viata simturile
amortite, are un efect benefic, reglator
asupra lactatiei si asupra sistemului endocrin.

* Sustine regenerarea celulelor, este un
excelent purificator, un bun detoxifiant al

sangelui si al intregului trup. Stimuleaza
absorbtia calciului si a magneziului.

* Alind durerile menstruale, ajutdla atingerea
orgasmului in cazul femeilor frigide sau
stresate, stimuleaza fertilitatea.

Psihoemotional

* Elimind sentimentele de culpabilitate,
JSspala” aspectele grosiere si emotiile
negative, inlocuindu-le cu armonie si
deschidere afectivd. Vinovitia de sine este
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sublimata in umilintd, din care se naste mai apoi bunatateasi blandetea

* Ne ajutd sa ne trezim compasiunea si iertarea de sine.

* Este un depurativ si curativ afectiv: scalda iubirea obitnuita, plina
de atatamente sau gelozii in apele lui purificatoare, renascand-o in
prospetimea iubirii divine.

» Calmeaza corpul emotional, ne ajutd sa eliminam frica de nou si de
incercari si s privim cu inimile deschise, pline de entuziasm, spre
viitor,

Mental

* Elimina tulburarile psihice generatoare de discordante si incongruente
mentale, confera sentimentelor de afectiune detasare, discernamant,
luciditate, claritate,

Spiritual
* Reprezinta puritatea primordiala a iubirii in intelepciune,
« Atrage bunavointa si binecuvantarea fiintelor din astralul superior.

» Activeaza energia Kundalini si ne sustine sa avem o trezire echilibrata si
in sigurantd a acestor energii profunde

* Insufla increderea de a wurma indemnul sufletului, faciliteaza
patrunderea armonioasa in subconstient.

CRISOPRAZ

Familie, grup: una dintre cele mai valoroase varietati de calcedonie,
ce contine particule extrem de fine de garnierit; face parte din familia
cuarfului.

Sistem cristalin: trigonal criptocristalin

Culoare: verde (verde smarald, albastru-verzui, verde-mar).
Chakra: Anahata Chakra, Vishudha Chakra

Planeta guvernatoare: Venus, Mercur

Polaritate: Yang

Duritate:7




Prezentarca oudlor de cristal si pictre semipretioase

Efecte

Este o piatra care aduce succesul si prosperitatea.
Fizic

* Amelioreaza durerile reumatice, regleaza
distributia si circulatia lichidelor in organism,
opreste hemoragiile.

* Elimina tulburarile de dinamica erotica,
impotenta, afectiunile sexuale, bolile venerice.

» Aduce fertilitate, faciliteaza nasterea fara dureri.

» Are o puternicd actiune detoxifiantd, stimuland
ficatul. Se crede ca poate scoate din corp metalele grele.

Psihoemotional

« Ajuta la alchimizarea trairilor negative, elimina tensiunea, incordarea
si ingrijorarea, izbucnirile necontrolate, invidia, egoismul, lacomia,
oboseala, depresia. Destinde si insufld optimism, bucurie si buna-
dispozitie, aduce toleranta, blandete si tandrete.

Mental

» Purifica si eleveaza trairile, ne ajuta sa ne depasim gandurile si actiunile
obsesive sau impulsive si neindreapta atentia asupra partilor pozitive
ale vietii.

* Ne ajutda sa discernem in cazul judecatilor categorice, stimuleaza
acceptarea celorlalti.

* Induce un sentiment de securitate si de incredere.

» Util pentru tratarea dependentelor.

» Stimuleaza discursul fluid si dexteritatea
spiritului, ne impiedica sa vorbim
fard sa gandim, alungd imaginile
opresive 5i recurente,
prevenind cosmarurile.

Spiritual
» Amplifica iubirea spiritual3,
conferd sentimentul de
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a fi parte integranta a Divinului. Induce stari meditative profunde,
favorizeaza speranta beneficd si intuitiile personale, stimuleaza
creativitatea.

* Ne ajuta sa iertam si sa fim mai plini de compasiune.

Acestea sunt cristalele pe care le-am ales pentru a impartasi
cu dvs o practica feminina savuroasa, eficienta si creatoare. Pentru
intrebari care ar putea si apara si de asemenea pentru marturii
minunate ale femeilor care au experiementat deja lucrul cu ouale de
cristal pentru Yoni, va invitam sa cititi urmatoarele capitole.







