IUBIREA NECONDITIONATA

Pentru a produce o schimbare la nivel molecular in interiorul corpului trebuie sa dispui de energia capabila sa creeze
sau sa ,de-creeze”. De unde provine aceasta energie in timpul procesului de vindecare?

Atunci cand apelezi la Creatorul a Tot-ceea-ce-exista pentru o vindecare, tu ai acces la energia iubirii neconditionate,
pe care o introduci in corpul bolnav. In acest fel, corpul capata la randul lui acces la energia de care are nevoie pentru
a opera schimbari. Este suficient un singur atom de iubire neconditionata pentru a produce orice schimbare in interiorul
corpului.

La cursurile pentru incepatori, eu le predau cursantilor un proces pas cu pas de vizualizare a ,ascensiunii” si de
acumulare a iubirii. Pe masura ce creierul se obisnuieste cu ceea ce trebuie sa vizualizeze, procesul tinde sa devina
spontan si automat.

Introducerea acestei iubiri Tn corpul pacientului este posibila doar prin capacitatea practicantului de a asista / constien-
tiza procesul de vindecare. Exista in fizica cuantica o lege care spune ca nimic nu poate exista decat daca cineva ii
recunoaste existenta in calitate de martor.

La orele de Terapie Teta, procesul de vindecare in grup ii invata pe cursanti sa accepte iubirea neconditionata a
Creatorului si sa inceapa lucrul cu convingerile si cu sentimentele. lubirea neconditionata nu poate fi fortata sa patrunda
n corpul unei persoane care nu este familiarizata cu ea, caci acesta va lupta impotriva ei la fel cum ar proceda cu un
virus sau cu o bacterie. Persoana se va simti neconfortabil si va avea tot felul de stari neplacute. La randul lui,
practicantul va simti aceasta respingere. In astfel de cazuri, el trebuie sa testeze energetic persoana pentru a vedea
daca aceasta poate accepta programul: ,Pot accepta iubirea neconditionata”. Daca testul arata ca persoana nu stie



cum sa accepte iubirea neconditionatd, ea trebuie sa isi acorde permisiunea ca practicantul sa ii infuzeze acest
sentiment prin gratia Creatorului.

lubirea neconditionata presupune sa iubesti pe cineva la fel ca si Christos sau ca Buddha, adica sa ii percepi adevarul
interior prin ochii Creatorului (sau ai iluminarii), si totusi sa il iubesti agsa cum este.

Experienta m-a invatat ca programele asociate cu acceptarea iubirii neconditionate sunt create in general in copilarie.
Spre exemplu, 0 mama i poate aréata copilului ei iubirea sincera pe care i-o poarta, pentru a-I bate apoi fara mila in
clipa urmatoare. In mod similar, un tata isi poate afisa iubirea pentru fiica sa, iar apoi o poate molesta. Astfel de situatii
traite n copilarie creeaza programe care arata ca persoana Th cauza nu stie cum sa primeasca iubirea neconditionata.

Am remarcat de asemenea ca unii supravietuitori ai abuzurilor grave in copilarie pot anticipa ce va face cineva chiar
Tnainte de gestul propriu-zis al acestuia. In mod evident, reflexul supravietuirii i-a ajutat sa devina mediumi. Personal,
cred ca foarte mulli copii care au supraviefuit abuzurilor si-au dezvoltat astfel de capacitati mediumice. Lor le vine usor
sa iasa din spatiul lor personal si sa ii observe pe ceilalti prin ochii intuitiei, caci sunt obisnuiti cu acest mecanism, pe
care |-au practicat intreaga lor viata. Ceea ce cauta acesti oameni este iubirea.

Tn mare masur, noi cautdm intreaga noastra viata iubirea, in diferite ipostaze ale ei. Este suficient s& observdm in
aceasta directie forfa care ne mana catre gasirea unui partener de viata,

catre legarea de prietenii, catre conceperea si cresterea copiilor, catre adoptarea animalelor de casa si asa mai departe.
Barbatiji leaga prietenii si camaraderii la evenimentele sportive si competitive. Chiar si anumite tipuri de ura sau de
manie sunt consecinta cautarii iubirii sau a lipsei acesteia. Marea majoritate a relatjilor pozitive dintre oameni au la
baza cautarea esentei iubirii.

Vei constata ca cei mai mulii dintre clientii cu care vei lucra cauta in zadar iubirea si nu reugsesc sa o gaseasca. Unii
dintre ei nu se iubesc pe ei insisi si nu inteleg ce Inseamna sa fii iubit sau sa iubesti. in astfel de cazuri, trebuie sa le
ceri permisiunea si sa le insufli sentimentul iubirii neconditionate — pe toate nivelele — prin gratia Creatorului.

VINDECAREA INSTANTANEE

Unii oameni trebuie vindecati de mai multe ori, date fiind dificultatile prin care trec, care pot fi de natura spiritual3,
mentala, fizica sau emotionala. Alfi oameni pot fi vindecati instantaneu si definitiv.

Daca trupul nu accepta o vindecare instantanee in urma comenzii practicantului, inseamna ca are un program subcon-
stient care blocheaza aceasta vindecare. Acest program trebuie descoperit si schimbat. Oamenii care nu au astfel de
programe se vor vindeca instantaneu.

Exista si oameni care apeleaza la practicanti, dar nu cred in realitate ca se pot vindeca. Ei au nevoie de descarcari de
programe si de sentimente pentru a se putea transforma. Atat timp cat nu te vei simti descurajat, Creatorul te va ajuta
sa descoperi sentimentul, emotia sau convingerea care trebuie schimbata. Mintea, corpul si spiritul oricarui om au o
memorie asemanatoare celei a unui calculator, iar daca stii ce intrebari sa pui, ele i{i vor spune ce aspecte trebuie
eliminate si inlocuite sau ce sentimente lipsesc.

Din pacate, este posibil sa interpretezi in mod gresit aceste mesaje si sa te descurajezi. Uneori, acest sentiment nici
macar nu iti apartine cu adevarat, ci este proiectat de persoana pe care incerci sa o vindeci. Exista oameni care nu
stiu cum sa traiasca fara a se simti descurajati si lipsiti de orice speranta.

Eu cred ca nu exista decat cateva sentimente si convingeri esentiale pentru fiecare vindecare. Cunoasterea care mi-a
fost revelata imi spune ca orice boala apare ca urmare a cultivarii anumitor convingeri o perioada suficient de lunga de
timp. Dupa eliminarea acestor convingeri, boala dispare. Unicul ei rol a fost de a-ti atrage atentia, de a-{i spune ca ceva
este dezechilibrat in fiinta ta.



Scopul nostru este sa eliminam din corp, din minte si din suflet un numar suficient de mare de convingeri negative
pentru a putea avea o comunicare pura si nedistorsionata cu Creatorul. Eu cred ca Terapia Teta nu se refera exclusiv
la vindecarea bolilor, ci mi-a fost revelata pentru a facilita comunicarea umanitatii cu Creatorul a Tot-ceea-ce-exista.

VINDECAREA COPIILOR

Sansele aplicarii unei terapii de succes sunt foarte mari in cazul copiilor, care comunica mult mai ugor cu divinul si nu
au tendinta de a bloca procesul de vindecare. Din pacate, parintii au convingeri atat de distorsionate incat blocheaza
adeseori (fara sa vrea) vindecarea copiilor lor. Ei ajung sa creada ca odrasla lor va fi intotdeauna bolnava si ca nimic
nu o poate vindeca. Aceasta convingere interfereaza cu procesul de vindecare.

De aceea, atunci cand doresti sa vindeci un copil, trebuie sa lucrezi cu sistemul de convingeri al parintilor. Cea mai
mare dificultate consta in a-i ajuta pe acestia sa inteleaga ca odrasla lor se poate schimba. Trebuie sa lucrezi cu
sistemul de convingeri al ambilor parinti, dar mai ales al mamei. Ambii parinti trebuie sa fie incurajati sa infeleaga ca
odrasla lor se poate vindeca.

Cheia vindecarii unui copil este iubirea. De aceea, verifica intotdeauna daca acesta nu crede cumva ca trebuie sa fie
bolnav pentru a atrage atentia parintilor sai. Daca este suficient de mare, cere-i permisiunea de a-l vindeca. In cazul
de fata, ,suficient de mare” inseamna sa stie sa vorbeasca.

Tn unele cazuri, copiii se vindecd, dar revin apoi intr-un mediu care fi imboln&veste. Printre factorii care pot sta la baza
bolii se numara poluarea, metalele grele, dieta dezechilibrata si lipsa afectiunii.

Odata, la un curs de Terapie Teta pentru copii, i-am ajutat pe micii mei cursanti sa intre in starea Teta, dupa care i-am
pus sa isi scaneze reciproc corpul. Marea majoritate a investigatiilor lor psihice s-au dovedit corecte. Copiii pot invata
n patru ore ceea ce adultii au nevoie de trei zile pentru a invata.

Unul din motive este cé ei incé mai au programul ,Cred c& pot”. Intreaba-te cum te simteai in perioada in care fncé mai
aveai aceasta convingere. Ea reprezinta un program specific copilariei, pe care marea majoritate a adultilor il pierd pe
drumul maturizarii lor.

Tie nu ti-ar placea sa stii ca tot ce ai facut pana in prezent conteaza?

Una din zicalele care imi plac foarte mult suna astfel: ,Toata lumea este de acord ca copilaria este una dintre cele mai
frumoase parti ale vietii, dar toti camenii isi petrec aproape intreaga viatd incercand sa uite de ea.” Inceputurile pot fi
dificile, iar sfarsiturile triste, dar ceea ce conteaza este partea de mijloc. Daca viata i se pare grea, lasa-ti sperantele
sa pluteasca (replica din filmul Speranta pluteste).



