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COMPETENTE GENERALE SI SPECIFICE .‘

1. Utilizarea numerelor in calcule
elementare

1.1. Scrierea, citirea si formarea numerelor pana la 1

1000
1.2. Compararea numerelor in concentrul 0-1000

1.3. Ordonarea numerelor in concentrul 0-1000,
folosind pozitionarea pe axa numerelor, estimari,
aproximari

1.4. Efectuarea de adundri si scaderi, mental si in scris,

in concentrul 0-1 000, recurgand la numarare si/

sau grupare ori de cate ori este necesar

1.5. Efectuarea de inmultiri si impadrtiri in concentrul

0-1000 prin adundri/scaderi repetate

1.6. Utilizarea unor denumiri si simboluri matematice
(suma, total, termenii unei sume, diferentg, rest,
descazut, scazator, produs, factorii unui produs,
cat, deimpartit, impartitor, <, >, =, +,—, x,:) in
rezolvarea si/sau compunerea de probleme

2. Evidentierea caracteristicilor geometrice

ale unor obiecte localizate in spatiul
inconjurator

2.1. Localizarea unor obiecte prin stabilirea unor
coordonate in raport cu un sistem de referinta
dat, folosind sintagmele invatate

2.2. Evidentierea unor caracteristici simple specifice

formelor geometrice plane si corpurilor
geometrice identificate in diferite contexte

3. Identificarea unor fenomene/relatii/
regularitati/structuri din mediul apropiat

3.1. Rezolvarea de probleme in cadrul unor
investigatii, prin observarea si generalizarea
unor modele sau regularitati din mediul apropiat

3.2. Manifestarea grijii pentru comportarea corecta in
relatie cu mediul natural si social

4. Generarea unor explicatii simple prin
folosirea unor elemente de logica

4.1. Descrierea unui plan de lucru folosind cativa
termeni stiintifici, reprezentari prin desene si
operatorii logici ,,si", ,sau”, ,nu”

4.2. Formularea unor consecinte rezultate in urma
observarii unor relatii, fenomene, procese simple

5. Rezolvarea de probleme pornind de la
sortarea si reprezentarea unor date

5.1. Sortarea, clasificarea si inregistrarea prin desene
si tabele a unor date din mediul cunoscut

5.2. Rezolvarea de probleme de tipula £ b = x;
atbzxc=xinconcentrul 0-1000;a x b =x;
a:b =x,1n concentrul 0-100, cu sprijin in
obiecte, imagini sau reprezentari schematice

6. Utilizarea unor etaloane conventionale
pentru masurari si estimari

6.1. Utilizarea unor masuri neconventionale
pentru determinarea si compararea maselor, a
lungimilor si a capacitatilor

6.2. Utilizarea unor unitdti de masura pentru

determinarea, compararea si ordonarea duratelor

unor evenimente variate

. Realizarea unor schimburi echivalente valoric
prin reprezentari conventionale standard
si nonstandard si prin utilizarea banilor in
probleme-joc simple de tip venituri-cheltuieli, cu
numere din concentrul 0-1000

6.4. ldentificarea si utilizarea unitatilor de masura
uzuale pentru lungime, capacitate, masa (metrul,
centimetrul, litrul, mililitrul, kilogramul, gramul)

si a unor instrumente adecvate




GHID DE UTILIZARE A MANUALULUI DIGITAL

Manualul digital reproduce integral versiunea tiparita, oferind elevilor posibilitatea de a interactiona cu diverse
elemente de continut. Astfel, acestia vor putea sa urmareasca videoclipuri, sa rezolve exercitii interactive si sa navigheze
prin manual.

Simboluri: EEE
1. Elemente grafice 2. Elemente video 3. Exercitii interactive
(AMII-uri statice): (AMII-uri animate): (AMII-uri interactive):
imagini, informatii si activitati videoclipuri cu informatii si exercitii de alegere multipla, de tip
suplimentare. activitati suplimentare, curiozitati. adevarat sau fals, de asociere, de

.. completare etc.
Cum se foloseste manualul digital? P

1. Meniul superior
Q Q Marire/micsorare - se mareste sau se
micsoreaza fereastra.

Q Cautare - pot fi efectuate cautari in » Salt la ultima pagina - se acceseaza ultima
A
Vi

Pagina urmatoare - se acceseaza pagina
urmatoare paginii curente.

manualul digital dupa cuvinte-cheie. pagina a manualului digital.

== Cuprins - deschide cuprinsul
«=== manualului digital.

Adnotari - deschide o galerie de instrumente,
cu functii diferite, ce permit operatii in timp

real: sublinieri, adnotari, incercuiri, demarcari,

« Inépm la prima pagina - se revine la mascari, evidentieri etc.
prima pagina a manualului digital.

) o 5 @ Tipareste pagini din manualul digital.
e Pagina anterioara - se acceseaza

pagina anterioara paginii curente. 9 Indicatii - se acceseaza ecranul cu indicatii.

2. Ajutor in utilizarea elementelor grafice (AMIl-urilor statice):

Apasi butonul €. Imaginea se va deschide intr-o fereastra noud. Apasa butonul € din coltul din dreapta-sus, pentru
a inchide imaginea.

3. Ajutor in utilizarea elementelor video (AMII-urilor animate):

Apasa butonul (@) pentru a deschide videoclipul. Butonul Play (Vizualizare) este localizat pe bara de jos a ferestrei,
alaturi de Volum si de optiunea Afisare completa pe ecran. Pentru a opri temporar videoclipul, apasa butonul Pauza, de
pe bara de jos a ferestrei. Pentru a inchide videoclipul, apasa butonul © din coltul din dreapta-sus al ferestrei.

4. Ajutor in utilizarea exercitiilor interactive (AMIl-urilor interactive):

Deschide exercitiul interactiv dand click pe 0 Pentru exercitiile de completare, utilizeaza mouse-ul pentru
a pozitiona cursorul pe spatiul in care doresti sa completezi. Pentru exercitiile de alegere, urmareste cerinta, apoi
utilizeaza mouse-ul si apasa pe varianta de raspuns pe care o consideri corecta. Apasa butonul Verifica pentru a vedea
daca ai ales corect. Pentru toate tipurile de exercitii apare «" n cazul raspunsului corect si 3 in cazul raspunsului

ogresit. Pentru a relua rezolvarea exercitiului, apasa butonul Mai incearca.
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O VACANTA LA BUNICI

1. La ferma bunicului sunt porci, pasari, vaci si oi. Priveste numaratorile si scrie cate animale

sunt din fiecare fel.

Jf, ) :;55\ , i
. = \ X

MODEL o=

3| 4

2. Descompune numerele n zeci si unitati.

MODEL 26

68 11 40 95

P PN PO e

2 0 6

] ] ] ]

3. Compard numerele, folosind semnul de relatie potrivit (<, >, =).

MODEL 6 <] 6

OO O 9O

4. Completeaza casetele, respectand indicatiile de mai jos.

5. Priveste tabelul.
Cati litri de lapte ia
bunicul de la vacile din
ferma lui in primele trei
zile ale saptamanii?

[8]7]

e * creier —suma numerelor 25 si 62;

* inima — diferenta numerelor 97 si 33;

* plamani—numarul cu 15 mai mic decat suma
numerelor 38 si 41;

* rinichi — diferenta dintre cel mai mare numar
impar de o cifra si numarul 30;

* stomac —suma numerelor 56 si 13 micsorata
cu cel mai mare numar par de o cifra.

Luni Marti Miercuri

20 (de litri) 34 (de litri) 25 (de litri)

Indicatie: Efectueazd o operatie de adunare pentru a afla rezultatul.



VACANTA LA MARE ‘ g ,’

1. Scrie numerele:
a.dela 37 la 40;
b. din doiin doide la 80 la 72;

317

c. impare, cuprinse intre 27 si 39;
d.din 101n 10 de la 90 la 50.

HEEEEEEEEEEEEEEN
HNEEEEEEEEEEEEEE
HEEEEEEEEEEEEEEEE
HEEEEEEEEEEEEEEEE

2. Ordoneaza crescator numerele de mai jos si vei afla in ce statiune au fost Andrei si Maria
la mare.

100 39 16 86 45 61 41 7| 16
R U J E I T P J

3. Rotunjeste la zeci numerele.

MODEL \ \ \

57 —4 60| 83_‘? 622$78Q 34%91-@

4. Calculeaza si verifica prin operatia inversa.

32+15=| 4|7 49-10-= 27 +28 = 91-26=
V:47-15=32 V: V: V:

5. Priveste imaginile.

AT AN

a. Scrie ora indicata de fiecare ceas.

b. Calculeaza cate ore a stralucit soarele pe cer. ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

6. lulian a fost plecat de acasa, pe timpul vacantei, de pe 15 iunie pana pe 31 august.
Cate zile a fost plecat in vacanta?

Indicatie: Luna iunie are 30 de zile, iar luna iulie are 31 de zile.

7. La un spectacol organizat la delfinariu, au participat 54 de copii si cu 36 mai putini adulti.
Cati copii si adulti au participat in total la spectacol? ®



..° VACANTA LA MUNTE

1. Completeaza casetele cu ,vecinii” numerelor.

79 |8 0] 81 %) 45 - - 50 %
60%62 %; 37 - %\ 99
- Vv

2. Uneste fiecare operatie cu rezultatul corect. Ce parte a copacului a desenat fiecare copil?

49-34=15
4. Priveste imaginea si completeaza tabelul.

2

Figura Numarul
geometrica  de figuri

CERC

2

PATRAT
TRIUNGHI
< . - - « . DREPTUNGHI
5. Observa datele din tabel si raspunde la intrebari.
cub cilindru cuboid
ADELA 20 30 50  a. Cate corpuri geometrice a desenat Adela?

CRISTINA | 35 42 20 1. Cate cuburi au desenat Adela si Cristina impreuna?

6. Coloreaza cu verde caseta din dreptul imaginilor in care apa este in stare lichida si cu

albastru caseta din dreptul imaginilor in care apa este in stare solida.
~




LA SCOALA

1. Scrie:

a. cel mai mic numar natural de doua cifre;

b. cel mai mare numar par de doua cifre;

c. toate numerele naturale de doua cifre identice.

2. Observa preturile urmatoarelor obiecte: Q= 5 lei »__/”537 lei f‘l;f"“‘ =32 lei

Calculeaza:

a.apa a.apa

b. vantul b. vantul

c. soarele c. soarele

4. Pentru orchestra scolii s-au achizitionat 36 de viori si cu 17 mai putine trompete.
a. Cate trompete s-au achizitionat pentru orchestra scolii?

b. Adauga o alta intrebare, astfel incat problema sa se rezolve prin doua operatii. Scrie
rezolvarea problemei in caiet.

5. Scrie A in casetele din dreptul enunturilor adevarate
si F in casetele din dreptul enunturilor false.

@ Apa si vantul sunt surse de energie.

O Samanta plantei are rolul de a prepara hrana.

O Scheletul protejeaza organele din interiorul corpului.
O Inima pompeaza sangele in organism.

O Soarele este o planeta.

( } Pentru a functiona, frigiderul are nevoie de curent electric.




.‘. EVALUARE INITIALA

1. Completeaza casetele cu numerele indicate de numaratori. * - un rdspuns corect

FB 3 B2 S

2. Scrie ,vecinii” numerelor.

17 .. 29 .. . 40 .. FB3*|B2% |5

3. Compara numerele, folosind semnul de relatie potrivit (<, >, =).

FB3 B2 S

28| |82 57| |49 64 |64
4. Efectueaza calculele.

25+34 = 56 +28 = 93 -45= FB3% B2 S
5. Afla:

a. diferenta numerelor 43 si 18; LTI TTTT]

b. suma numerelor 58 si 9; ’ \ \ \ \ \ \ \ ‘

¢. numarul cu 19 mai mare decat cel mai
mic numar format din doua cifre identice. \ \ \ \ \ \ \ \ \ FB3* B2*x S

6. Alina vrea sa plece intr-o excursie la Brasov. Ea a economisit 26 de lei, iar bunica 1i mai da
47 de lei. Cati lei i mai trebuie, daca excursia costa 100 de lei?

Rezolvare

FB - rezolvd corect problema, noteazd rdaspunsul

‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ B —scrie corect operatiile, dar greseste un rdspuns
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ S —scrie si rezolvd corect o singurd operatie, omite
scrierea rdspunsului final

Raspuns:

7. Bifeaza pentru fiecare enunt caseta cu raspunsul corect.

* Organul care pompeaza sangele
in organism este | inima. } rinichii. ) stomacul.

* O sursa de energie este O radacina. O apa. D ceasul.
* Trecerea apei din stare lichida in stare
solida se numeste D evaporare. D condensare. D solidificare.
® FB3% B2* S
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MENTINEREA

= 7 //STARII DE SANATATE
| neee Nwnenele natnale
L> - _dea 021000

In aceastd wnitate de wdtane:

vei recunoaste activitati desfasurate de oameni pentru mentinerea starii de sanatate
vei descoperi cauze posibile pentru anumite boli si ce poti face pentru a evita imbolnavirea
vei recunoaste si vei forma numerele naturale de la O la 1000 vei citi si vei scrie aceste numere
vei numara crescator si descrescator in concentrul 0-1000 vei compara si ordona numerele
dela0la 1000 veirotunjilazecisi/sau la sute un numar



‘@ , .
S . MENTINEREA STARII DE SANATATE

OBSERVA!

EXERSEAZA!

1. Pune X{(in dreptul obiectelor de igiena

personala pe care le folosesti.
MODEL

%D

DEscoPERl! @ @ @

Pentru a-si mentine sanatatea, omul
trebuie, zilnic:

* sd bea apa;

* sa manance fructe, legume, cereale si
produse lactate;

* sa faca exercitii fizice;

* sa fie atent la igiena corpului, a locuintei
si a alimentelor;

* sd se odihneasca.

LUCRATI
iN ECHIPE!

Priviti piramida alimentelor.
Realizati, alaturi de un adult, un meniu
sandtos pentru o zi.

Mic-dejun Dejun/Pranz Cina

2. Noteaza A in dreptul enunturilor adevarate si F in dreptul enunturilor false.

( lPentru a ne mentine igiena corpului, este de ajuns sa ne spalam pe corp o data pe luna.

( } Pentru a ne mentine igiena gurii, este bine sa ne spalam pe dinti dupa fiecare masa.

( } Pentru a fi sanatosi, consumam fructele si legumele fara a le spala.

( } Exercitiile fizice ne ajuta sa ne mentinem starea de sanatate.



NUMERELE NATURALEDELAOLA100 ‘

amnteseT: @ O @ B

7' U 7' ul Numere pare: . Rotunjirea la zeci:
© 30,52,94,86,78

57
PN 47 < 87 72570
50| [7]: 68 i 63 Numere impare: ~ : 65— 70
—: 93 = 93 71,13,35,67,49 : 8990
EXERSEAZA!
1. Compune numerele.
(o] [5] [90] [o] 30] [4]  [s0] 6] (70| [1]
45 [ [ [ [
2. Incercuieste:
a. cu albastru cifra unitatilor; b. cu rosu cifra zecilor.
27), 49, 66, 70, 18 ®4, 90, 37, 52, 61

3. Descopera regulile si completeaza sirurile.

& oty
.‘i, _1,

4. Compard numerele (<, >, =). . PORTOTOLIU @

13| |23 45 |41 87| |87 : Pregdteste-ti portofoliul la Matematic3 si

90E88 36, 36 16D61 Explorarea Mediului! Tntr-o map3, adaugs: :

: * 0 prima fisa cu numele, clasa, scoala si

5. Coloreaza cu verde numerele pare si @ : denumirea disciplinei;

cu portocaliu pe cele impare. : . : :
P P P : »desenele, proiectele, fisele de lucru etc. :

@ @ @ realizate pe parcursul anului scolar.
Alcatuieste o lista cu obiecte de igiena

@ @ personald pe care le-ai lua cu tine intr-o

vacanta la mare/munte. Numeroteaza

. obiectele. °
a. 48, 46, 49 — ... b.53,51,52 > ... e ereeeeeeetettetttennnnannsetttttttttnnnnnnnnnseeeeaenast .

6. Rotunjeste numerele la zeci.



o. RECUNOASTEREA, FORMAREA, CITIREA SI SCRIEREA

NUMERELOR NATURALEDELAOLA1000

AMINTESTE-TI!

10 unitati — o zece 00000000000
10 zeci — 0 sutd 00000000000

DESCOPERA!
00000000000 Se scrie;

647

10 sute — 0 mle

d Se citeste:
' » sase sute patruzeci si sapte
Se scrie: 1000
Se citeste: o mie CLASA Ml UNITATI

ORDIN| 6 | 5 4 3 2 1

sute zeci unitati sute zeci unitati

6 4 7
1 0 0 0
EXERSEAZA!
1. Deseneaza numaratorile pe caiet si scrie numerele formate.
MODEL
Z) U]
OO OO BN
2. Citeste numerele din tabele.
UNITATI DE MII | SUTE | ZECI | UNITATI UNITATI DE MII | SUTE | ZECI | UNITATI
6 0 8 1 4 3
9 1 5 7 2 5
3 6 o 1 0 0 0

3. Scrie numerele:

a. cu cifre: doua sute cincizeci si patru, trei sute optzeci, cinci sute noug, opt sute saisprezece;

® . culitere: 1000, 719, 420, 167.



4. Descompune numerele in sute, zeci si unitati.

&

741 423 864
1700 | [40] |1] L] L L] L
777 420, 206,

5. Scrie numerele:

a.de la 188 la 193; c. cuprinse intre 397 si 408; : PORTOFOLIV
b. de la 700 la 694; d. cuprinse intre 624 si 614. © Cauts imagini
6. Descopera regulile si completeaza sirurile cu inca trei numere. @ cu sporturi pe

care le poti
a. 547 545 543 practica vara

sau iarna pentru
b.906 909 912 a-timentine  :
sandtatea.
Lipeste-le pe o

coala de hartie.

c. 855 850 845

Prezinta-le
d. 280 290 300

©eeee
©cee
©eed

colegilor.

7. Scrie trei numere naturale formate din sute, zeci si unitati, care:
a. au cifra unitatilor 3; c. au cifra sutelor 6 si cifra unitatilor 2.

b. au cifra zecilor 8;

8. Citeste afirmatiile celor doi copii. Cine are dreptate?

Cel mai mare numar /
natural de trei cifre
diferite este 999.

Cel mai mare numar natural
de trei cifre diferite este 987.




BOLI PROVOCATE DE VIRUSURI. METODE DE PREVENTIE SI TRATARE

DESCOPERA! @)

Virusurile:
* provoaca diverse boli infectioase;
* nu se pot vedea cu ochiul liber.

Viroza si gripa sunt cele mai cunoscute
boli provocate de virusuri.

Metode de preventie a imbolnavirii:
* mentinerea starii de sanatate;

e vaccinarea;

* evitarea persoanelor bolnave.

EXERSEAZA!

1. Bifeaza (v/), pentru fiecare caz, varianta care reprezinta o metoda de preventie.
a. Previn imbolndvirea daca: aié — 5y
» fac dezordine. O : H %
* pastrez curatenia din jurul meu. D # : t-";,_ @
h“- 1

b. Atunci cand stranut sau tusesc:

« folosesc servetel sau batista. O B

* nu folosesc nimic pentru a-i proteja pe ceilalti. D
c. Cand sunt bolnav cer la timp ajutorul: %

» medicului. [

* prietenului. D

2. Cum poti preveni si cum poti trata viroza si gripa? Uneste cu sageti ceea ce se potriveste.

|
a ﬁ

* Port imbracaminte potrivita.

* Aerisesc camera.

* Consum ceai.

* lau medicamente recomandate de medic.
* Consum fructe si legume.

* Ma odihnesc.

* Fac sport.

* lau vitamine recomandate de medic.

Metode de .
preventie



COMPARAREA S| ORDONAREA NUMERELOR NATURALE DE LA O LA1000. ‘ . .’
NUMERE PARE, NUMERE IMPARE ° o

AMINTESTE-TI!

Numerele pare sunt numerele care au cifra unitatilor 0, 2, 4, 6 sau 8: 638.

Numerele impare sunt numerele care au cifra unitatilor 1, 3, 5, 7 sau 9: 327.

OBSERVA! DESCOPERA!

Elevii unei scoli au fost intrebati ce fructe
prefera. S-a constatat ca 254 de elevi prefera

merele, iar 163 de elevi prefera perele.

. @63

254 este mai mare decat 163.

_ Cum se compara doua numere naturale
S formate din sute, zeci si unitati?
INVATA!

* Dacd se compara doud numere formate din sute, zeci si [ 254 > 163 ]

unitati, va fi mai mare numarul cu cifra sutelor mai mare.

* Daca numerele au aceeasi cifra la sute, se compara zecile, 463 > 427
apoi se compara unitatile. 463 > 461

* Daca unul dintre numere are mai multe cifre, acesta va fi

intotdeauna mai mare. [ 348 > 99 ]

430 431 432 433 434 435 436 437 438 439 440
P 3

predecesor succesor



‘&

EXERSEAZA!

1. Scrie in casete numerele reprezentate pe numaratori, apoi compara-le. @

o000 oo ood
SIZIU] [SIZ)U S(ZIu] [SZu)
o0 | | |
2. Completeaza casetele cu numere potrivite pentru a obtine relatii adevarate.
MODEL 34<] | 705> | 109=| |
645 <| 729 | 428> | 280<| | 596> |
654 = | 321> | 133 < |

3. Scrie predecesorul si succesorul fiecarui numar.
o @u@ @
1765 766|767 | §
643
V@ W

4. Ordoneaza crescator numerele:

W
N
o

G

¢ee
et

a. 764,320, 459, 826, 647,268,901; b. 245,209, 286, 250, 204, 240, 254.
MODEL: a. 268 ...
5. Ordoneaza descrescator numerele:

a. 190, 863,910, 368, 570, 435, 219; b.782,708,735,799,780, 728, 756.
MODEL: a.910 ...

6. Scrie toate numerele naturale de trei cifre diferite care se pot forma cu cifrele date.




S
e S o dosfSeor [
!_In.e mn rep ut ac .]V] a,] .OF Re.care ar trepui sa Le des a§orl ]OC: SALATA
dlmmea'ga pentru a-;] men’;me lglena. LU' DlNO

Numerele de sub variantele alese sunt pare sau impare? P _
: Dino vrea safisi

©invite prietenii la
: o petrecere. Va
pregati o salata

[y 5~
F"f \ "m - de fructe pentru
101 O 136 O 903 D 748 O 320 O acestia. Inventeaza;

o reteta si

8. Incercuieste din urmatoarele siruri: : deseneaza pe
: 0 coald fructele

. pe care vrei s3
. le foloseasca.

a. numerele pare;

56 43 176 233 478 592 943 681 504 990
b. numerele impare. : Prezints reteta
66 77 377 132 949 534 887 992 546 273  colegilor.

9. Observa imaginile.

a. Ordoneaza crescator numerele pare.

b. Ordoneaza descrescator numerele impare.

c. Alege doua alimente pe care le consumi pentru a avea oase sandtoase. Scrie denumirea
acestora in caiet.

10. Gaseste numerele naturale care au suma cifrelor 9. Vei descoperi activitati care te ajuta
sa fii sanatos/sandtoasa. Scrie aceste numere in ordine crescatoare, pe caietul tau.

423 162




‘@
S . ROTUNJIREA NUMERELOR NATURALEDELAOLA1000

OBSERVA!

440 441 442 443 L4 445 446 447 448 449 450

iNVATA! ROTUNJIREA LA ZECI

* Numerele care au cifra unitatilor 1, 2, 3 sau 4 se
vor rotunji, prin eliminarea unitatilor, la numarul
cu cifra zecilor mai mica. 443 — 440

Cine este mai aproape
de 440 — melcul sau
broasca? Dar de 4507?

* Numerele care au cifra unitatilor 5, 6, 7, 8 sau 9 se
vor rotunji, prin adaugarea unitatilor, la numarul
cu cifra zecilor mai mare. 447 — 450

OBSERVA!

INVATA! ROTUNJIREA LA SUTE

* Numerele care au cifra zecilor 0, 1, 2, 3 sau 4 se
vor rotunji, prin eliminarea zecilor si a unitatilor,
la numarul cu cifra sutelor mai mica. 643 — 600

Cine este mai aproape

de 600 - baietelul sau * Numerele care au cifra zecilor 5, 6, 7, 8 sau 9 se

fetita? Dar de 700? vor rotunji, prin addugarea zecilor si a unitatilor,
la numarul cu cifra sutelor mai mare. 674 — 700




EXERSEAZA!

1. Andrei vrea sa isi cumpere o bicicleta. Aceasta costa 859 de lei.
Care este numarul format numai din sute ce reprezinta suma pe care ar trebui sa o aiba

Andrei la el, astfel incat sa i ajunga banii?

2. Rotunjeste numerele. Numarul 168 293 763 351 | 425 | 871

Rotunjire la zeci
Rotunjire la sute

3. Priveste imaginile si rezolva cerintele.

-

(87 lei | (845 lei | (287 lei

* Numarul mai aproape de 300 decat de 200 este ...

* Numarul care se rotunjeste la 850 este ....
* Numarul par este ....

* Ordoneaza crescator numerele impare:
4. Care dintre numerele de mai jos se pot rotunji la 400? Pune in cos alimentele din dreptul
acestora, dupa model. Vei descoperi alimente sanatoase pentru organismul tau.

O

361




. ..
P recoriuiare

1. Deseneaza pe caiet axa si scrie numerele date pe aceasta: 413, 574, 680, 472, 739.
l l

] ]

1 1 1 1 1 >
400 500 600 700 800
2. Bifeaza (v/) varianta corecta de scriere a numerelor.

318 O trei sute optsprezece O trei sute optispe
509 O cincisute nouad O cinci sute noua
747 D sapte sute patruzeci si sapte D sapte sute patru zeci si sapte
3. Scrie in caiet:
a.numerele de la 279 la 287; d. cinci numere impare care au cifra sutelor 8;

b. numerele cuprinse intre 902 si 895; e. trei numere care se rotunjesc la 500.

c. cinci numere pare cuprinse intre 643 si 670;
4. Noteaza in caiet:

a. predecesorul numerelor 703, 452, 300;

b. succesorul numerelor 634, 999, 100;

c. predecesorul si succesorul numerelor 271, 830, 900.

5. Compard numerele, folosind semnul de relatie potrivit (<, >, =).
564| | 464 735|900 345|345

76| |102 205| |205 812 |699

6. Ordoneaza crescator numerele date, apoi ordoneaza-le descrescator.
110, 621,222,943, 608, 86, 765

7. Scrie in casete A daca enuntul este adevarat si F daca este fals. ’
» Consumul de fructe si legume este daunator sanatatii.
* Pentru a preveni imbolnavirea, este bine sa ne pastram igiena corpului.
« Vaccinurile sunt importante pentru prevenirea unor boli.

* Pentru a preveni imbolnavirea, evitam sa intram in contact cu persoanele bolnave.




o
EVALUARE ‘
s

1. Compune numerele. R —
500/ (40| 9] 200/ [20] | 0] 300/ [60][7]
A Ka N N

2. Scrie numerele de mai jos:

a. cu cifre; b. cu litere.
sase sute doisprezece - D 908 -
patru sute noudzeci - D 723 -
opt sute cincizeci si sapte - ﬁ 119 -

FB5-6% | B3-4 S1-2
3. Noteaza predecesorul si succesorul numerelor date.

/ ‘ 800 | FB5-6% | B3-4% | S1-2

( 452 | 0

4. Compara numerele, folosind semnul de relatie potrivit (<, >, =).

:

703| |730 869| |869 315 | 85

674 |399 487| |508 463| 463

FB5-6* | B3-4 S1-2
5. Scrie:

a. in ordine crescatoare numerele 238, 803, 145, 102, 832;

b. in ordine descrescatoare numerele 435, 216, 538, 509, 920;

c. numerele pare cuprinse intre 175 si 185. FB3%|B2* |5
6. Rotunjeste:

a. la sute numerele 623, 671, 384; b. la zeci numerele 524, 645, 809.
FB 5-6 B3-4 Si1-2
7. Bifeaza (v) sfaturile de mai jos care ajuta la mentinerea sanatatii.

* Joaca-te cat mai multe ore pe calculator sau pe telefon! (3
* Spala-te pe maini ori de cate ori este nevoie! O

* Aeriseste zilnic camera in care stai! D

» Consuma fructe si legume fara sa le speli! D

- F3 exercitii fizice zilnic! () FB3~ B2 | S ®



.“ NE JUCAM

1. Completeaza spatiile libere.

& 527 ?,'

!
-
i

7- predecesor
succesor

rotunjire la sute

LN

& 789 ¥

9

predecesor
succesor

~._ rotunjire la sute

oo

7- / predecesor f’

succesor

. rotunjire la sute

AUTOEVALUARE
Alege imaginea care sugereaza

.
.

/ .
~ .

- .

- .

. .
.

.

.

.

cum te-ai simtit la finalul acestei unitati.

2. Deseneaza in caiet un
copac asemadnator cu cel
alaturat. Completeaza
apoi casetele conform
cerintelor.

Numarul 243

succesor ...

predecesor ...

scriere cu litere ...
descompunere ...

rotunjire la sute ...
rotunjire la zeci ...

\4

LUCRATI iN PERECHI!

Impreuna cu un coleg/o colegs,
realizati alti copaci, cu numere
alese de voi.

PROIECT

Ce vei face?

Vei realiza un desen/colaj prin care
sa ilustrezi cum ne putem mentine starea de sanadtate.

De ce vei avea nevoie?

O coala mare de hartie sau de carton, imagini decupate,
lipici, pixuri/carioci.

Cum vei face?

Vei lipi pe coala de hartie/carton imagini care sd arate
cum sa ne mentinem sandtatea. Sub fiecare imagine vei
scrie sfatul pe care aceasta il sugereaza.

Cum vei sti ca ai reusit?
Vei prezenta lucrarea n fata clasei.
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PAMANTUL:

JPLANETA ALBASTRA
Adunanea oi scadenea
munenelon natuwwale
dela 00a1000

~ ~ A v
In aceasta unilale de invatane:
vei identifica structura Pamantului si locul lui in spatiu
vei efectua operatii de adunare si de scadere cu numere de la 0 la 1000
vei utiliza denumiri si simboluri, precum: suma, termen, diferentd, descazut, scazator, +, -, =

vei verifica rezultatele operatiilor prin efectuarea probei ®
vei afla numarul necunoscut intr-o operatie de adunare/scadere vei rezolva probleme ’



‘@ . B ’ . y
S . PAMANTUL - ALCATUIRE: USCAT, APA S| ATMOSFERA

OBSERVA! @ @ @ A

: DESCOPERA! :

* Planeta Pamant este a treia planeta ca departare fata
atmosfera : de Soare.

L";‘Sfcirt‘ .+ Pe Pamant existd intinderi mari de apa (oceane si mari), :
precum si intinderi de uscat (continente).

intinderi : A R . .

de ap3 : * Pamantul este inconjurat de un strat de aer numit

atmosfera. Atmosfera este un amestec de gaze, cel mai :
¢ important fiind oxigenul.

EXERSEAZA!

1. Pune X'in dreptul imaginii
care reprezinta planeta
Pamant.

2. Uneste fiecare eticheta cu informatia corespunzatoare.

e . o < < a
( ATMOSFERA | * cea mai mare intindere de apa de pe Pamant
"OCEAN | « este numit si ,Planeta Albastra”
e T A / ~ . - - ~
PAMANT | « stratul de aer care inconjoara Pamantul
_OXIGEN | - intinderi mari de uscat
(#——WCONTINENTE - cel mai important gaz, care intretine viata pe Pamant
3. Bifeaza (v)
imaginile care
ilustreaza

activitati ale

oamenilor pentru
protejarea apei, a
aerului siasolului @9, g
impotriva poludrii.

STIAICA...

poluarea se refera la activitatile desfasurate de om care duc la contaminarea apei, a

® aerului (a atmosferei) si a solului (a uscatului)?



