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Dragi copii,

in acest manual veti descoperi noi taine despre numere si operatii cu acestea,
precum si despre viata plantelor si a animalelor sau despre conditiile existentei vietii
pe planeta Pamant.

Manualul va va ajuta sa intelegeti cu usurinta noile operatii cu numere naturale,
inmultirea si impartirea, rezolvarea problemelor sau alte notiuni noi.

insotiti de Ruza-Buburuza, mascota manualului, si de prietenii vostri, Teodor si
Alexandra, in calatoria pe taramul matematicii veti afla ca, pe masura ce avansati cu
studiul, matematica devine din ce in ce mai interesanta. Ea este cea care va ajuta sa
ganditi logic, sa fiti creativi si sa intelegeti lumea in care traiti.

Metoda de predare propusa de acest manual va incurajeaza sa intrebati, sa
interveniti, sa aveti initiativa, sa va exprimati parerea si sa argumentati ceea ce ati
descoperit singuri.

Va sfatuiesc sa cititi cu atentie cerintele problemelor si ale exercitiilor, sa va stabiliti
un plan de rezolvare si sa aveti incredere in voi. Matematica este frumoasa si devine
usoara atunci cand o invatati cu placere.

Mult succes!

Autoarea




Instructiuni
de utilizare
a manualului digital

Varianta digitala a
manualului este similara
cu cea tiparita, avand in
plus 118 AMII, activitati
multimedia interactive de
invatare.

Activitatile multimedia
interactive de invatare
sunt de trei feluri si sunt
simbolizate pe parcursul
manualului astfel:

Q AMI| static, de
ascultare activa si
de observare dirijata
a unei imagini
semnificative

I.:.Il Activitate animata,
filmulet sau scurta
animatie

@J Activitate interactiva,
de tip exercitiu sau
joc, in urma careia
elevul are feedback
imediat

Alte butoane folosite in
varianta digitala:

Cuprins

Ecran complet

Mod de afisare

2 pagini

(tip carte)

Mod de afisare pagina
lata (pagina sub
pagind)

Mod de afisare digital
responsive

Mod de afisare
comutare automata

Notite

Ajutor

Navigare catre
pagina precedenta
Navigare catre
pagina urmatoare

SORAENG 6 D a0n

Prezentarea manualului

Manualul este structurat in sase unitati de invatare, prezentand intr-un
mod atractiv si prietenos, continuturile din cele sapte domenii din
programa scolara: Numere, Figuri si corpuri geometrice, Masurari,
Date, Stiintele vietii, Stiintele Pamantului si Stiintele fizicii.

O unitate de invatare cuprinde: lectii de predare, o lectie de recapi-
tulare si o lectie de evaluare. La fiecare unitate, exista rubrici dedicate
metodelor complementare de evaluare.

Structura unei lectii de predare-invatare

—> llustratie-suport a lectiei de predare

— Observam - Este rubrica
in care se fac descoperirile

—> im - i .
Ce stim - Este rubrica orin observare.

in care se actualizeaza
achizitiile necesare
introducerii noilor
continuturi.

—> Retinem - Aici se
regaseste sinteza lectiei.

i Numerele naturale de [a 100 |a 1000
~ Formare, citire, scriere
e Surte

[ L
¢

e

i ri—

\/
Exersam - Este secventa
unde se afla exercitii
aplicative si probleme cu
grad de dificultate diferit,
propuse pentru formarea
competentelor.

> Descoperim - Aici este
explicat/demonstrat
continutul nou.

\/
Descopera singur - Este o secventa
care cuprinde exercitii si este menita
sa dezvolte elevilor increderea in
sine si spiritul de initiativa.

Metodele complementare de evaluare utilizate in acest manual sunt:
portofoliul, proiectul, observarea sistematica a activitatii si comporta-
mentului elevilor, autoevaluarea, investigatia.



Cuprins

Amintiri din vacanta
(Recapitularea cunostintelor din clasa 1) ....... 7
Evaluare initiald ..., 10

Unitateal Toti copiiiinvatd

Numerele naturale O - 100. Formare, citire,

scriere, comparare, ordoNare.........eeeveenns 12

Numerele naturale de 1a 100 1a 1000.
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Inmultirea cand unul dintre factori este 3........ 60
inmultirea cand unul dintre factori este 4.
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inmultirea cand unul dintre factori este 5.

Delta DUNGAii. e 64
inmultirea cand unul dintre factori este 6.

Marea NEAGIQ. ... 66
Inmultirea cand unul dintre factori este 7, 8
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inmultirea cand unul dintre factori este O, 1

sau 10. Viata 1a POli .., 70

Ordinea efectuarii operatiilor. Probleme care

se rezolva prin adunare, scadere si inmultire ...72
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EVAlUAIE .t

Unitatea6 Masura ein toate

Forte si miscare.

Forte exercitate de magneti......vvnerninenes

Masurarea lUNGIiMii ..o

Masurarea capacitatii vaselor
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*In conformitate cu sugestiile de activititi de invatare propuse de programa scolara in vigoare (pag. 6).



Competente generale si specifice

1. Utilizarea numerelor in calcule elementare

1.1. Scrierea, citirea si formarea numerelor pana la 1000

1.2. Compararea numerelor in concentrul O - 1000

1.3. Ordonarea numerelor in concentrul O - 1000, folosind pozitionarea pe axa numerelor,
estimari, aproximari

1.4. Efectuarea de adunari si scaderi, mental si in scris, in concentrul O - 1000, recurgand la
numarare si/sau grupare ori de cate ori este necesar

1.5. Efectuarea de inmultiri si impartiri in concentrul O - 1000 prin adunari/scaderi repetate

1.6. Utilizarea unor denumiri si simboluri matematice (suma, total, termenii unei sume, diferenta,
rest, descazut, scazator, produs, factorii unui produs, cat, deimpartit, impartitor, <, >, =, +,
-, -, ) in rezolvarea si/sau compunerea de probleme

2. Evidentierea caracteristicilor geometrice ale unor obiecte localizate in spatiul inconjurator

2.1. Localizarea unor obiecte prin stabilirea unor coordonate in raport cu un sistem de referinta
dat, folosind sintagmele invatate

2.2. Evidentierea unor caracteristici simple specifice formelor geometrice plane si corpurilor
geometrice identificate in diferite contexte

3. Identificarea unor fenomene/relatii/ regularitati/structuri din mediul apropiat

3.1. Rezolvarea de probleme in cadrul unor investigatii, prin observarea si generalizarea unor
modele sau regularitati din mediul apropiat
3.2. Manifestarea grijii pentru comportarea corecta in relatie cu mediul natural si social

4. Generarea unor explicatii simple prin folosirea unor elemente de logica

4. Descrierea unui plan de lucru folosind cativa termeni stiintifici, reprezentari prin desene si
operatorii logici ,,si”, ,,sau”, ,nu”

4.2.Formularea unor consecinte rezultate in urma observarii unor relatii, fenomene, procese
simple

5. Rezolvarea de probleme pornind de la sortarea si reprezentarea unor date

5.1. Sortarea, clasificarea si inregistrarea prin desene si tabele a unor date din mediul cunoscut
5.2.Rezolvarea de probleme de tipula +t b=x;a * b £ ¢ = xin concentrul O - 1000; a x b = x;
a: b =x,1n concentrul O - 100, cu sprijin in obiecte, imagini sau reprezentari schematice

6. Utilizarea unor etaloane conventionale pentru masurari si estimari

6.1. Utilizarea unor masuri neconventionale pentru determinarea si compararea maselor, lungi-
milor si capacitatilor

6.2. Utilizarea unor unitati de masura pentru determinarea, compararea si ordonarea duratelor
unor evenimente variate

6.3.Realizarea unor schimburi echivalente valoric prin reprezentari conventionale standard si
nonstandard si prin utilizarea banilor in probleme-joc simple de tip venituri-cheltuieli, cu
numere din concentrul O - 1000

6.4.ldentificarea si utilizarea unitatilor de masura uzuale pentru lungime, capacitate, masa
(metrul, centimetrul, litrul, mililitrul, kilogramul, gramul) si a unor instrumente adecvate



Amintiri din vacanta

(Recapitularea cur;o§tini’:elor din clasal)

Vacanta s-a terminat! Teodor s-a plimbat la mare, la
munte, la bunici, dar n-a uitat de pasiunea lui pentru
matematica.

Acum rasfoieste caietul pe care a lucrat.

Rezolvati si voi exercitiile pe care le-a rezolvat baiatul.

39 94 82 21

56 15 43 50

a. Ruza-Buburuza a vizitat doar florile cu numere pare. Indica aceste numere.

b. Scrie in ordine crescatoare numerele impare si in ordine descrescatoare numerele
pare.

c. Scrie succesorul si predecesorul pentru numerele scrise pe prima si pe ultima
floare.

d. Descompune in suma de zeci si unitati numarul cel mai mare din serie.

e. Scrie sase numere consecutive, dintre care ultimul sa fie 94.

2 Calculeaza.

a. 27 +42 b. 68 - 43 c. 34 +59 d. 92 -25
70 + 23 75 -15 68 +17 70 - 47

3 Se dau numerele 63 si 29. Afla:

a. suma lor; b. diferenta lor.

4 Afla numerele care lipsesc din casete.

i | i8] 83 T

\ 4




5 Observa exercitiile si scrie in caseta A, daca relatiile sunt adevarate, sau F, daca
sunt false.

a. 23+16>16 +23| c. 63+ 0=63-0|
b. 57- 7>57-50| | d. 50-20= 5-2|

6 Afla numerele necunoscute.

a. 35+ x=49 c. x-18=42
b. x+18=42 d. 43- x=12

7 Coloreaza cartonasul care contine informatii despre organele interne.

pompeaza sangele in corp ajuta la deplasare permite corpului sa respire
coordoneaza activitatea este format din elimina substantele
organismului toate oasele nefolositoare

* Denumeste organele care indeplinesc aceste functii in organism.

8 Deseneaza pe caiet plantele de mai jos, completand partile care lipsesc. Denumeste
aceste parti si spune ce rol indeplinesc.

9 Observa desenele, apoi rezolva cerintele.

89
37

a. Calculeaza suma numerelor din interiorul triunghiului.
b. Afla diferenta numerelor din interiorul dreptunghiului.
c. Cu cat este mai mare numarul din patrat fata de diferenta numerelor din triunghi?



10 Completeaza pe caiet un tabel asemanator, pe baza figurilor date. alb
a. b.

]
JAN
.

11 Copiaza propozitiile pe caiet si completeaza-le folosind cuvintele date.

e Unitatea principala de masura pentru lungime este ... .
e ... vaselor se masoara cu litrul.
* .. are 28, 29, 30 sau 31 de zile. (luna, metrul, capacitatea, timpul)

12 Mara are 9 ani, iar fratele ei 7 ani. Cati ani vor avea impreuna cei doi frati peste 2 ani?
13 Matei a cumparat o carte de 16 lei si un penar de 12 lei. El a platit la  # = %{&

casa o bancnota de 50 de lei. Ce rest a primit baiatul? Descopera ce
valori puteau avea bancnotele primite. Afla trei solutii.

* Foloseste bancnote pentru a descoperi mai usor.

14 Observa ce ora indica ceasurile si spune cat a durat fiecare activitate la care a
participat Teodor in vacanta.
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15 Observa constructiile de mai jos si noteaza in tabel numarul corpurilor din care

sunt formate.
@ e

a.




Evaluare initiala

Ce stim? Cat stim?

E Completeaza pe caiet sirurile cu numerele care lipsesc.
a6+ | age[ | o[ |
b.53e51s | |e47+ |

C. 354045+ |

E Copiaza pe caiet sirul de numere dat:

8543648718 36

a. subliniaza cu verde numerele pare;
b. incercuieste numerele impare;
c. scrie toate numerele in ordine crescatoare.

E Copiaza pe caiet si apoi coloreaza caseta care contine rezultatul corect.

a. 30+20=10/40/50  b.23+14=27/[37/(73] = c.13+9=|21]/]22/[12]
50 - 30 =/80|30] 20 67 - 25 = |92/ 24//42 21-8=17/12//13]

ECopiazé pe caiet si completeaza casetele cu numerele potrivite pentru a obtine
relatii adevarate.

a. 14+7= |+14

b.24- |=24+ |

C. 15+12+13=13+15+] |

E O carte costa 18 lei. Mara a platit la casa
o0 bancnota de 10 lei si 2 bancnote de
5 lei. Afla:

a. cat a primit rest;
b. ce valoare aveau bancnotele primite?

1 2 3 4 5
FB 9 numere 3 cerinte 6 raspunsuri 4 raspunsuri rezolvarg
corecte rezolvate corecte corecte completa
B 7 numere 2 cerinte 4 raspunsuri 3 raspunsuri rezolva
corecte rezolvate corecte corecte punctul a
S 5 numere o cerinta 2 raspunsuri 2 raspunsuri afla
corecte rezolvata corecte corecte suma platita




Unitatea 1

Toti copiii invata

* Numerele naturale O - 1000

e Corpul omenesc



" Numerele naturale O - 100. Formare,

m [ ] [ ] [ ]
citire, scriere, comparare, ordonare

Ce stim

e Pentru scrierea numerelor naturale se folosesc cifrele: O, 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9.

* Numere formate din unitati:

* 0 zece

o (34 000 é |
(U o0 00 000 000 000 000
[ [ ] J [ 1 o0 000 000 000 000 o000

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

* Numere formate din zeci si unitati:
Q) 23 5 4
20/ | |3 50/ | |4

23=20+3 54=50+4

* Pentru compararea numerelor se folosesc semnele: <, > si =

23<54 67 > 42 63 =63
* Numerele se pot ordona:

- crescator: ~ 7; 25; 62; 84, 89; - descrescator: ~ 81; 73; 56; 52; 47.
* Numerele pot fi:

- pare: 2, 4,6, 8,10, 12, .... -impare:1,3,5,7,9 11, ...

. Exersam

Scrie numerele naturale:

a. dela 68 panala73; C. pare, scrise cu doua cifre identice;
b. cuprinse intre 53 si 60; d. impare, scrise cu doua cifre identice.

2 Scrie numerele de la exercitiul 1 pe caiet, apoi subliniaza cu verde cifra zecilor si
cu rosu cifra unitatilor.

3 Completeaza pe caiet casetele, pentru a obtine descompunerea in zeci si unitati
a numerelor.

3|8 65 5|6 712 83 91

30

12



4 Scrie toate numerele naturale de doua cifre diferite care se pot forma cu cifrele:
a. 5 3si9; b. 6,0 5si9; c. 9,1si7

5 Folosind cifrele 5, O si 8, scrie toate numerele naturale:

a. pare, de doua cifre diferite; b. impare, de doua cifre diferite.

6 Compara numerele si completeaza pe caiet semnul corespunzator.

a. 36| |89 b. 43 |48 c. 81| |87 |90
270 | 9 69 |63 39 |20/ | 2

7 Scrie toate numerele de doua cifre mai mici decat 57, pastrand aceeasi cifra la
ordinul zecilor.

8 Scrie toate numerele de doua cifre mai mari decat 39, pastrand aceeasi cifra la
unitati.

9 Dintre sirurile de numere de mai jos, alege si copiaza pe caiet doar pe cel in care
numerele sunt asezate in:

a. ordine descrescatoare; b. ordine crescatoare.
A.39 ¢ 74 09357 8]e75 A.47 ¢ 59 ¢ 317413029
B.93 8175577439 B.13 29 ¢ 31 74 ¢ 59 ¢ 47
C.93 817574 ¢57 39 C.13¢29 ¢ 3147 5974

10 Observa seria de numere, apoi scrie pe caiet:
362873024 530697245068 ¢ 9]

a. numerele pare in ordine crescatoare;
b. numerele impare in ordine descrescatoare.

11 Scrie numerele in ordinea indicata in fiecare caz si vei descoperi doua cuvinte care
denumesc starea de sanatate a fiecarui copil din imaginile de mai jos.

[

L

B

I.-"‘\
9y w
a. ordine crescatoare; b. ordine descrescatoare.
80 54 45 57 63 61 90 72 35 86 63 79 5]

o A S N T A S L \Y B N O A



U? Numerele naturale de [a 100 [a 1000

Formare, citire, scriere

ﬁ' Suntem

& mii!

Oare cate
albine traiesc

intr-un stup? &
% 4 & * Voi stiti ce
— produc albinele
Bap din nectarul

cules din flori?

= CEE ]

— = ]

L {( [ |

o Emm 0

| == [

u I u

— = ]

N n= 0

Ll
» Zece unitati formeaza o zece » Zece zeci formeaza o suta
Descoperim
| OUM T [ [ [
G [ [ [ [ [ ][] | [ [ [T T[T []] |
[ [ [ [T [T []] | [ [ [T T[T {]] [ |
[ [ [ [T [T []] | [ [ [T T[T {]] [ |
[ [ [ [T [T []] [ [ [ [T T[T {]] [ |
[ [ [ [T [T []] | [ [T T[T {]] [ |
[ [ [ [T [T []] | [ [ [T {]] [ |
[ [ [T [ [T [ |
[ [T ] [T [ [T [ ]] [ |
EEEEEEEEEE B EEEEEEEEEE EEEEEEEE [
osuta o unitate o suta o zece o suta 3 zeci 9 unitati
Se scrie: 101 Se scrie: 110 Se scrie: 139

Numarul reprezentat are: Descoperi singur

2 SUt? Scriem: 403

Szeci Citim: patru sute trei

3 unitati « Cum s-a marcat locul
253 zecilor in scrierea

E numarului?

Se scrie:
Se citeste: doua sute cincizeci si trei

14



Observam

» Cate sute se pot numara?

e Zece sute formeaza » O mie
* Se scrie: 1000; » Se citeste: o mie.

Retinem

Zece unitati de un anumit ordin formeaza o unitate de ordinul imediat superior.

Exersim
1 Spune cate sute, cate zeci si cate unitati au numerele reprezentate mai jos.
a. b. c.

2 Scrie numerele naturale reprezentate pe numaratorile pozitionale.

MM&MM

3 Scrie cu cifre numerele:
a. patru sute saisprezece; C. noua sute noug;
(&) b. cinci sute treizeci si opt; d. noua sute nouazeci si noua.

@

4 Citeste numerele scrise in tabel.

e Scrie pe caiet, intr-un tabel asemanator,
numerele: 475, 826, 905, 736, 850, 688.

N0 oo~
= | O[O N
00O |0 |W|C

X

—
o
9



5 Scrie cu litere numerele: 435; 315; 746; 830 si 818.

6 Scrie toate numerele care au pe locul sutelor si al zecilor cifra 3, iar pe locul unitatilor
o cifra care reprezinta un numar par.

Exemple: 330, 332, ...

7 Scrie toate numerele care au pe locul sutelor si al zecilor cifra 6, iar cifra unitatilor
reprezinta un numar impar.

Exemplu: 661, ...

Retinem

* Numerele de trei cifre care au pe locul unitatilor cifrele 1, 3, 5, 7 sau 9 sunt numere
impare.

* Numerele de trei cifre care au pe locul unitatilor cifrele O, 2, 4, 6 sau 8 sunt numere
pare.

8 Observa obiectele si apoi citeste numerele care le insotesc. Denumeste obiectele
care sunt insotite de numere impare. Pentru ce se folosesc aceste obiecte?

i

™

f

* Da exemple de alte obiecte care se folosesc pentru igiena personala. De ce trebuie
respectate normele de igiena personala?

9 Scrie patru numere naturale consecutive, respectand conditiile de mai jos:

a. primul sa fie 862;
b. al treilea sa fie 607,
c. al patrulea sa fie 252.

10 Observa sirurile urmatoare, apoi completeaza fiecare sir cu inca trei numere.
a. 693696 699 ¢ .. b. 900 ¢« 895890 - ...
16



U1 Corpul omenesc.

Meni,:inerea starii de sanatate

* Pentru mentinerea starii de sanatate, sunt necesare o ="
alimentatie sanatoasa, exercitiu fizic si un program de : )
odihna corespunzator.

* Piramida alimentara indica tipurile de alimente
si cantitatile necesare zilnic pentru a se pastra
organismul sanatos.

* O persoana trebuie sa consume zilnic
minimumul de portii din fiecare categorie de
alimente.

Va recomand
sa consumati
miere!

Proiect

* Documentati-va asupra numarului
de portii recomandate si intocmiti
un Meniu care sa contina toate
tipurile de alimente care asigura
O crestere sanatoasa.

* Faceti o expozitie cu lucrarile
voastre si premiati-o pe cea
mai reusita.

Exersim

1 Priveste imaginile si spune ce face fiecare persoana.
v

2 Citeste cateva cauze ale imbolnavirilor si alege varianta care corespunde fiecarei
imagini de mai sus.
e Cauze ale imbolnavirilor:
a. consumul apei din surse nesigure;
b. consumul alimentelor cu mainile murdare;
c. consumul fructelor si legumelor nespalate;
d. contaminarea cu virusuri sau microbi din aer;
e. consumul unor alimente alterate.

17



% Compararea si ordonarea

vl A
numerelor naturale pana [a 1000

La Maratonul — MAA Oare sunt mai
Copiilor s-au inscris lar baieti 123! .
‘ i multe fete sau mai

85 de fete.

(-

\ multi baieti?

V4 Ce §tim
64 >8 64 < 81 64 > 61
e Este mai mare numarul * Numarul 64 are mai * Cifrele zecilor sunt
cu mai multe cifre. putine zeci. egale, dar 64 are mai

multe unitati.

Descoperim

QA Compararea numerelor scrise cu acelasi numar de cifre.

_[sl[s] [af2[3] | [al2[1] [2]a[s] | [4]3][5] [4]6]2]
85 <123 e Se compara valoarea * Se observa ca numerele
* Dintre doua numere cifrelor de pe locul au aceeasi cifra la sute:
naturale, este mai mare sutelor: 4 > 2. 4 =4,
cel scris cu mai multe e Numarul 421 are mai e Se compara valorile
cifre. multe sute. cifrelor de pe locul
e Scriem: 421 > 245, zecilor: 3 < 6.

e Numarul 435 are mai
putine zeci, deci este
mai mic.

e Scriem: 435 < 462.

18



* Daca cifrele de pe pozitia sutelor si de pe pozitia zecilor
au aceeasi valoare, se compara cifrele de pe locul

unitatilor.
sute: 5=5
zeci:4 =4

* Se compara unitatile: 7 > 3.
547 |54 3 «Scriem: 547 > 543,

B. Trei prieteni au participat la o intrecere sportiva. lata ce punctaje au obtinut:

Dan Alexandra Matei
315 puncte 413 puncte 324 de puncte
* Scrie numele copiilor in ordinea crescatoare a punctajelor obtinute.
lata cum procedam pentru a ordona numerele:
* Reprezentam numerele, folosind codurile de mai jos:

P-osutd;, @-o0zece; A - o unitate.
HEEE O AAAAA| 35
EEEE . ;AAA 413 . ?e co[npara numerele,

: : incepand cu sutele.
HEE 00 AAAA 324

* Se compara sutele:
4 > 3:3=3. Daca 4 > 3, numarul 413 este cel mai mare.

* Se compara zecile pentru numerele 315 si 324:
1< 2, deci 315 < 324,

e Scriem cele trei numere in ordine crescatoare:
315 < 324 < 413.

Descoperi singur

423 e Scrie numerele, aflate in caseta din stanga, in ordine descrescatoare.
365 * Se compara sutele si se ordoneaza astfel: D > D > D
527  « Se compara numerele 423 si 482: D > D

482 e Se ordoneaza numerele descrescator.
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Exersam

1 Scrie cate patru numere naturale de trei cifre:

a. mai mari decat 612; b. mai mici decat 543.

2 Scrie exercitiul pe caiet, compara numerele, apoi scrie in caseta semnul <, > sau =.

& a. 726 | 89 b. 745|364 c. 485 486
99| |203 567 |529 394 394

3 Copiaza pe caiet si completeaza casetele cu numerele potrivite.

4 Descopera cifrele care pot fi puse in casete pentru a obtine numere care indeplinesc
cerintele in fiecare caz, dupa model.

. 132>534 a.| 85<684 b.5 |6 <546

16,789 464>| |53 L ls| =1 |2

5 Folosind cifrele date in fiecare caz, scrie cel mai mare numar, apoi cel mai mic.
a. 5,3, 7, b. 1; 8; O; c. 7;9; 3.
6 Scrie patru numere mai mari decat 526, pastrand aceeasi cifra la ordinul:

a. zecilor; b. sutelor; c. unitatilor.

7 In tabelul de mai jos, s-au inregistrat sumele de bani incasate din vanzarea legumelor
de la o ferma.
Raspunde la intrebari, folosind datele din tabel.

Denumire Suma
1. MOrCcovVi 326 lei
2. ardei 285 lei
3. vinete 452 lei
4. rosii 425 lei
5. dovlecei 197 lei

e Pentru care legume s-au incasat
mai multi bani decat pentru ardei?

e Pentru care legume s-au incasat
mai putini bani decat pentru rosii?

* Formuleaza alte cerinte folosind date din tabel.




8 Scrie numerele din seriile de mai jos in ordine crescatoare.

a. 974 « 486 » 723+ 97 » 217 » 684 C. 300 ¢ 333+ 303+ 33330+ 30
b. 396 ¢ 814 « 693 » 936 * 84 « 408 d. 660 * 688 *» 606 *» 868 * 866 * 86

9 Scrie numerele din fiecare serie in ordine descrescatoare.

a. 1M1+ 100 «T000 » TNO « 101 * 11 C. 823589 ¢ 965 ¢ 426 » 99 * 659
b. 127 « 428 « 173 « 284 « 309 » 390 d. 127 « 69 * 485 « 129 « 458 « 511

10 Scrie toate numerele de trei cifre diferite care se pot forma cu cifrele 3, 8 si 5, apoi
ordoneaza-le crescator.

11 Scrie in ordine descrescatoare numerele de mai jos si vei descoperi ,
ce trebuie sa contina o alimentatie sanatoasa. fi

3

729 530 597 609 853 946 534 835
A E | M I \') N T

* Enumera grupele de alimente bogate in vitamine.

12 Descopera alimentele cumparate pentru elevii dintr-o tabara, stiind ca suma platita
pentru acestea este mai aproape de 200 de lei decat de 100 de lei.

Spunem
ca aceste
numere
se rotunjesc

* Spune din ce se obtin aceste produse. De ce sunt recomandate in hrana omului?

13 Observa numerele si secventa din axa numerelor. La care numar de pe axa se
rotunjesc numerele date?

a. 315; b. 385; c. 830; d. 575; e. 886.

| | | | | | | | | | >
| I I I I I =

! I |
100 200 300 400 500 600 700 800 900 1000
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o1 Boli provocate de virusuri -

metode de preventie si tratare

Observim
5 Q. Indica imaginile in care consideri ca boala de care sufera fiecare copil este provocatd
~ de virusuri.

Re'!,:inem
in aerul pe care il respirdm, in alimente si in apa pe care o consumam ori in spatiul in
care locuim pot exista organisme mici, care nu se vad cu ochiul liber si care ne pot

imbolnavi daca ajung in corpul uman.
Virusurile pot provoca raceli, gripe, dar si boli serioase, precum hepatita.

Exersim

1 Scrie pe caiet literele corespunzatoare imaginilor care ilustreaza metode de prevenire
a imbolnavirii de gripa.

2 Copiaza pe caiet masurile care apara organismul de
virusuri si ajuta la mentinerea sanatatii.

. hepatita A este

alimentatia sanatoasa jocul pe calculator
: . o ita boala
lectura particulara rogramul de odihna num ?
P prog mainilor murdare:
respectarea normelor de igiena exercitiul fizic

22



! Repetam ce am invatat

1 Scrie urmatoarele numere ca sume de sute, zeci si unitati, dupa model:
538=500+30+8 a. 476 « 163 » 999 b. 430 » 809 « 188

2 Scrie toate numerele de trei cifre care au cifra zecilor si cifra unitatilor 7.

3 Scrie sase numere naturale pare consecutive dintre care cel mai mic sa fie 588.

4 Scrie sase numere naturale impare consecutive dintre care cel mai mare sa fie 293.

5 Scrie patru numere mai mari decat 689, dar care sa fie scrise cu aceleasi cifre ca
numarul 689.

6 Folosind aceleasi cifre ca la numarul 834, scrie patru numere mai mici decat 834.

7 Scrie in casete A, daca exercitiul este adevarat, sau F, daca este fals:

a. 384 > 348 > 438 | b. 594 > 495 > 954 |
768 < 786 < 876 | 311 <373< 376 |

8 Indica seria in care numerele sunt scrise:

& a. in ordine crescatoare: b. in ordine descrescatoare:
~ A.497 « 569 * 854 « 845 « 903 A.903 ¢ 829 « 892 ¢ 816 » 508 « 207
B. 497 ¢ 569 ¢ 845 « 854 « 903 B. 930 ¢ 892 « 829 ¢ 816 » 508 * 207
C. 564 « 497 » 845 « 854 « 903 C. 930 * 829 « 892 « 816 » 508 * 207
9 Scrie:
a. cel mai mare numar par b. cel mai mic numar impar
mai mic decat 788; mai mare decat 576.

10 Scrie cate bancnote de 50 de lei a dat la casa fiecare copil pentru a plati produsele
cumparate.

Ana
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11 Scrie patru numere pare consecutive cuprinse intre 496 si 510.
* Afla toate solutiile problemei.

12 Observa imaginile de mai jos, apoi scrie pe caiet numerele care insotesc fotografiile
ce prezinta:

a. activitati recomandate copiilor;
b. activitati daunatoare sanatatii copiilor, daca se desfasoara permanent.

13 Compara, apoi scrie in ordine crescatoare numerele:

a. 685+ 585695+ 75+ 975« 905 b. 707 « 77 « 70 <107 = 701 = 770

14 Observa sirurile, apoi completeaza fiecare sir cu inca patru numere.

a. 357+ 360 * 363 * 366 ... b. 857 « 853 « 849 « 845 ...

15 Copiaza pe caiet si completeaza spatiile libere, folosind cuvintele scrise pe cartonasele
de mai jos.

* Gripa este o boala cauzata deun ....
* Gripa este o ... a nasului, gatului si plamanilor. m
* Virusurile gripale se transmit de la un copil la altul prin ....

infectie | | virus gripal | | stranut sau tuse . virusul 9“93‘
traieste 1-2 zile
pe suprafetele
dure, 15 minute
pe hartie si
5 minute pe
piele? Q
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Evaluare

"' Ce gtim? Cat stim?

m Copiaza pe caiet si completeaza tabelul urmator cu datele care lipsesc.
734

400+30 +6

trei sute nouasprezece

E Observa regula de formare a sirurilor. Completeaza apoi sirurile cu inca doua numere.
a. 137 2139 141« .. b. 486 ¢ 484 «» 482 » ... C. 415410 « 405 -« ...

E Copiaza pe caiet si completeaza casetele cu numerele potrivite.

a.| |>845 b. 635< | c.  |>319> |
EScrie:

a. in ordine crescatoare numerele: 183 ¢ 371 ¢ 612 » 245 » 638 « 254;
b. Tn ordine descrescatoare numerele: 196 ¢« 835 ¢ 713 « 739 « 912 « 838;
c. numerele pare cuprinse intre 894 si 904.

E Copiaza in caiet si incercuieste litera corespunzatoare raspunsurilor corecte.

Rezistenta organismului uman in fata posibilelor
infectii creste prin:

a. consumarea produselor de tip fast-food,;

b. respectarea regulilor de igiena personalg;

c. o alimentatie bazata pe fructe, legume, peste etc,;
d. vizionarea unor spectacole;

e. practicarea sportului;

f. consumarea multor dulciuri;

9. respectarea programului de somn.

1 2 3 4 5

FB 6 raspunsuri 6 raspunsuri 4 raspunsuri 3 raspunsuri 4 raspunsuri
corecte corecte corecte corecte corecte

5 4-5 raspunsuri 4-5 raspunsuri 3 raspunsuri 2 raspunsuri 3 raspunsuri
corecte corecte corecte corecte corecte

S 2-3 raspunsuri 2-3 raspunsuri 2 raspunsuri un raspuns 2 raspunsuri
corecte corecte corecte corect corecte

Ma evaluez singur! ® O O

* Stiu sa scriu si sa citesc numerele naturale pana la 1000.
* Stiu sa compar si sa ordonez numerele naturale pana la 1000.
e Cunosc si respect regulile necesare pentru a fi sandtos/sanatoasa.
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Numerele in via.i,:a mea

* Ce veti face?
Veti realiza o expozitie sau o carticica in care se vor expune fisele lucrate.
Pentru realizarea fiselor veti identifica:

a. titluri de povesti care contin numere sau situatii din
basme si povesti in care apar numere;

b. situatii in care folositi numerele daca sunteti bolnavi;

c. situatii in care folositi numerele intr-o zi in care iesiti
la plimbare in parc sau sunteti intr-o excursie;

d. date importante din viata voastra sau a membrilor
familiei voastre.

* De ce veti face?
Pentru a intelege importanta insusirii corecte a continuturilor despre numerele naturale.

* Cum veti face?
Veti forma echipe si veti imparti sarcinile de lucru in fiecare echipa.
Veti stabili modul in care finalizati proiectul.

* Ce veti face?
Fiecare echipa va intocmi fise in care va ilustra situatia in care se folosesc numerele. Veti
fixa reprezentantul grupei care va prezenta rezultatele activitatii.

¢ Cum se evalueaza proiectul?
Veti organiza expozitia cu fisele fiecarei echipe. Veti face aprecieri sau recomandari pe
baza lucrarilor.

Ne jucam, invatam!

* Numerele au cazut de pe panouri. Gaseste numarul care lipseste in fiecare caz.

606 543 606 | 430 268 | 430
268 | 543 606 | 430 268 543

* Din sirul de mai jos lipseste o secventa. Descoper-o!

264 268 /> v@ 284 o 304308 /.o @
a. | 288 292 b. 288|292 296 c. 288 292/ 596




* Adunarea si scaderea numerelor naturale
in concentrul O - 1000

e Pamantul. Alcatuire: uscat, apa, atmosfera
Forme de relief: munti, dealuri, campii



Adunarea numerelor naturale

(Adunarea fara trecere peste ordin)

* Pe un traseu turistic,
copiii au parcurs la
urcare 652 m, iar la
coborare 347 m.
Cati metri au parcurs

in total?
652 + 347 =7
/ 0@ N\
=
Cegtim
63+35=60+3+30+5= 63+35=98 63+
=90+8= 3+ 5= 8 =
98
=98 60+30=90
Descoperim
'Q 652+347=600+50+2+300+40+7= 653+34Z=999 652+
) | At
=900+90+9= 124. 17: 9 347
999
=999 50+ 40= 90
600+300=900

Re'l,:inem

Pentru a aduna doua numere formate din sute, zeci si unitati, se aduna unitatile
cu unitatile, zecile cu zecile si sutele cu sutele.

Descopera singur

» Copiaza pe caiet si calculeaza.

482+ 340+ 506+
305 130 102
? ? ?

28



