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Dragul nostru eley,

Acest caiet este o invitatie la Invatare. Cuprinde numeroase tipuri de exercitii,
cu ajutorul cdrora vei exersa, vei aprofunda si iti vei imbogadti cunostintele,
iar drumul invatdrii va fi mult mai usor.

Vei deveni din ce in ce mai priceput in a aplica tot ce inveti la scoald.

Continutul lucrdrii respectd prevederile programei scolare pentru disciplina
Matematica si explorarea mediului, asa cd vei gasi aici toate cunostintele pe care
ar trebui sa le stapdnesti, la vdrsta ta, la aceasta disciplind.

Poti folosi acest caiet indiferent de manualul dupd care studiezi!

Diversitatea temelor de lucru te va ajuta sd stabilesti conexiuni intre cunostinte,
sa aplici ce ai invatat, sd creezi si sa te autoevaluezi.

Succes!

Autoarele
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Recapitularea cunogtintelot
din clasa 1

o Citeste, apoi scrie cu cifre o Completeaza spatiile cu numerele cores-
numerele: punzitoare:
ocloprezzce [ L s7 1L Jeo T LTI LI T les
douszeci i A : . . —
nouasprezece | | | i o2l L | - —————
patruzeci si sase | ] 33L [ LT ssl TILTILT LT Jan
saizeci si unu (11 (L e N = { A
nouszecisiopt | | | a3 [ [T [ T Isel [ I T ls6[ [ |24
o sutd oE gol | Il [ szl [ JL [ ][ 1 Is3[ | Isn

o Precizeaza anotimpurile in care se desfasoara activitatile ilustrate.

Scrie, sub fiecare imagine de mai sus, cate trei numere formate numai din zeci.

o Scrie ,vecinii” numerelor in cercurile corespunzatoare:

e Descompune numerele in zeci si unitati:

78=[7]0[+] [8] 5?=|:"i

a3=[T T TT] go= [ 1 [
gi=[ [ [ ][] 9= | | | ] |
q6=[ [ [ [ T[] 52= [T

5= [ T T[] 51=|___11



Unitate,

e Scrie toate numerele naturale de doua cifre diferite care se pc-t scrie cu cifrele:

2,5,6|..]!..|..l TN EAIE NEOES SO ITEESEETE
4,7,0 || ||||!||||||I||||||||!|| [T 1]
953|1_||—|_l_'li_l"llI'_I—_IIT_I_II—I_[TT_I"TF"'I
o ) O O O T 0 O 0 O O O O O
sy e P eI b e FE L L
sy I Y Y WY [ Y P el e ey )

o Scrie A (adevarat) sau F (fals) in casetele din dreptul enunturilor.

Fructele contin vitamine.

Nu trebuie sa spalam fructele inainte de a le manca.

Este bine sa mancam fructele in stare proaspata.

Coaja fructelor trebuie indepartata intrucat produce carii.
Fructele si legumele pot fi consumate si prelucrate.

EEEEn

Scrie numerele naturale:
a) dela 25 pana la 30;

SSFEEVFSSA NS SEENSENEMEEEESRsEE

b) dela 52 pana la 47;

¢) cuprinse intre 76 si 83;

d) mai mici decat 55, dar mai mari decat 48.

e) mai mici decat 50 si mai mari sau egale cu 44.

E T ey E e P T Iy

f) din2in 2 dela24la38;

g)din5in5,dela50la15;

DREODONOSEOFINBENNSENPER BNONNEDEEEN

h) din10in 10, de la 0 la 70;

i) din3in3,dela24la3.
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o Elevii clasei a Il-a au realizat o coleciie de frunze ale unor plante ce reprezinta hrana
pentru animale. Le-au asezat in album, respectand regula din sirul de mai jos.
Ce frunze urmeaza in sir?
Incercuieste litera corespunzatoare raspunsului corect.

A X R EEXE W
m"tj* i? c;igqnb‘.
i ¥ @ o ¥ @ M

@ Scrie denumirea a cinci fructe care se culeg toamna.

Q Scrie numerele naturale de doua cifre care au:
a) cifra zecilor egald cu 5;

61 0 O O 0 O O 1 8, O

b) cifra unitatilor egala cu 7;

c) cifra zecilor egala cu cea a unitatilor;

N1 0 0 0 T O 0D 1

d) cifra zecilor mai mare cu 3 decat cifra unitatilor;
TEEEdI TR I IET AV ARARAEE R AGmASENAETE
e) suma cifrelor egala cu 8.

1 B O O

@ Coloreaza cu galben frunzele pe care
sunt scrise numere pare si cu verde pe
cele pe care sunt scrise numere impare.




@ Observa in imagine ce schimbari se petrec in anotimpul
toamna.
Noteaza cateva dintre ele.

a) Zilele devin mai scurte.
b)
c)
d)

Analizeaza imaginile de la exercitiile 3 si 13, apoi compara activitatile desfasurate de
copii, imbracamintea acestora, elementele din mediul apropiat.

@ Ordoneaza imaginile dupa succesiunea anotimpurilor. Primul este cel in care incepe
scoala:

L]

@ Compara numerele, folosind semnele corespunzatoare (<, >, =)

17[_|19 230 |21 34| |64
25] |52 32[ |32 78| |88
8 |65 98 99 47| |74
39] |25 100 |43 71 |7

@ Se dau numerele: 51, 23,17, 16, 32, 49, 89, 74.
a) Ordoneaza-le descrescator.
L0 I N R T e ey DT 0 e 0 g
b) Ordoneaza-le crescator pe cele impare.
PEHENNEMESINEEREES SN EAREReRR NS0 Y

c) Scrie predecesorul fiecarui numar.

1 0 O 0 T O 0 I o

@ Incercuieste numarul care nu respecta regula.
a) 60 61 62 63 64 79 65 66 67 68 69 70;

b)1 10 2 20 3 30 4 15 5 50 6 60 7 70.
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@ Transcrie numerele:
a) care sunt mai apropiate de 30 decat de 40:
29,43 36,31, 28, 46, 33, 26, 38,32, 37,34, 42;
icEsEARIcAfEGElINABEEEEnEEEOEasTaEaE

b) care sunt mai apropiate de 50 decat de 60:
52,64, 49,48, 61, 33,47, 58, 51, 62, 46, 54, 59.

l MENENN nEN [ |

@ Transcrie numai numerele mai mari decat 28:
24,27,35,76,48, 39, 28,30,42,18,29.
|| SNEEIIRTEXN TSN

@ Scrie:
a) cel mai mare numar natural de doua cifre:

b) cel mai mare numar par de doua cifre:| |

¢) cel mai mic numar de doua cifre identice:

d) numarul de doua cifre identice a caror suma sa fie 8:
e) rasturnatul numarului 75: |

f) succesorul numarului 89: |

g) predecesorul numarului 60: |

h) numarul de doua cifre care are cifra zecilor 3, iar cifra unitatilor cu 4 mai mare decat

cifra zecilor:| |

Numara florile de primavara, din fiecare fel, apoi afla, prin adunare, numarul total de
flori. Coloreaza toate florile!

({ A \
| W | | |
| | | | |
irisi lalele | | narcise numar total de flori |




'R
-4
A
=
)
o
™
a%]

245=[ | 42 +8=| | 34+22=| | |
44+6= | 30+7=| 63+15=| | |
8-6=| | 78-5=| | | 26-24= | |
7-3=] | 96-3= | | 97-45=| | |

Sd ne reamintim!

Numerele care se aduna si cele care se scad se numesc

Rezultatul adunarii se numeste

Rezultatul scaderii se numeste

@ Scrie numarul 12:
a) ca suma de doua numere egale;

b) ca suma de trei numere;
I I T | |

c) ca diferentd de doua numere,

L ) Ee by D

@ Calculeaz3 suma vecinilor numarului 31.

@ Copiii au cules fructe din livada. Observa tabelul si rezolva cerintele.

ik 3 c‘h. Total

loana 28 32
Matei 46 38
Total

a) Scrie, in caseta, numele copilului care a cules mai multe fructe.

b) Cu cat este mai mare numarul total de pere decat numarul total de mere culese de
cei doi copii?
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@nmuﬂtmea numerelon natutale tn eoncentud 0-100
Medii de viata

inmultirea numerelor naturale folosind adunarea repetata
de termeni egali. Balta

o Céate rate salbatice sunt pe balta? Coloreaza varianta corecta.

[3+43+3+3=12] sau  [4x3=12]

€) Catipesti suntin balta?

5+5+5+5=[ [ |
sau _
4x5=[ | |

Si eu gtiul Cum citim?
Completeaza spatiile libere cu informatiile din paranteza: ~de4 oricate 3

= -4o0ri3
:i X lg = 12 -4 inmultitcu 3

(produs, factor 2, factor 1)

e Calculeaza, prin adunare repetata, dupamodel: |2+4+2+2=3x2=6

el e® /2 22 i
VN 2% 8% (& (%% cafe A
| |:I iI, . L~ : \ ]

| &
||. ®:

1"
4 )
v
%o
e
o
%
_K
X
_K
K



St eu gtiu!

Completeaza spatiile libere cu informatiile din paranteza:
Intr-o inmultire, daca schimbam factorilor,
ramane , (produsul, locul, acelasi)

o Observa imaginea. Scrie ce plante si animale traiesc in balta.

Plante Animale

e Scrie in spatiile orizontale cuvintele lipsa din versurile de mai jos si vei obtine pe
verticala A-B cuvantul BALTA. Subliniaza, in textul obtinut, cuvintele care descriu
peisajul de balta.

A

... (1)-n aburi se ascunde sub un val misterios,
Asteptand voiosul ... (2) ca pe-un mire luminos.
Printre stuful ce se misca iata-o ... (3) vanatoare!
Serpii lungi se-ncolacesc sub a nuferilor ... (5); 3
... (4) prin musunoaie dupa trestii se ascund,
Si pe sus nagatii tipa, lisitele dau in fund.
(luntre, Balta, soare, Ratele, floare)

(Balta - Vasile Alecsandri) B

o Calculeaza adunarile repetate si scrie inmultirile corespunzatoare:

2424242 [ [ [ [ [] 9+9+9+9+9+9+9= | [ [ [ ||
6+6+6+6+6=| | | [ | || 3+3+3+3+3+3=] ] 1]
1+ttete1=[ [ [ T T T] 7474747=[ LT [T]

51
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o Scrie inmultirile in care:

a) 7 se repeta de 5 ori;

b) 10 se repeta de 6 ori;

c) 9 se repeta de 4 ori;

d) 1 se repeta de 10 ori.

EEFEENE DN RN ESEEEENANY AN

e Scrie inmultirile sub forma de adunare repetata si calculeaza:

3x11=] | 5% 20 = |

ax18=] | | 2x23=| | |

o Uneste adunarile repetate cu operatia de inmultire corespunzatoare:

=X

Andrei a pescuit 9 stiuci, iar Daniel de 4 ori mai multe. Cate stiuci a pescuit Daniel?
Afla prin adunare repetata.

1 0, O G 5 O O V3 O I

Diana a colectionat 7 timbre, reprezentand pasari specifice zonei de §*°
balta. Alexandru are de 5 ori mai multe timbre cu desene de vietuitoare i
din aceeasi zona. Formuleaza o intrebare pentru ca problema sa se
rezolve prin doua operatii.
| | 3




i
A

%

unitate.

Observa:

1x2= 2

ax2="6
4x2=8
S¥2=10
6x2=12
Ix2=14
8x2=16
9x2=18

10x 2=20

Inmultirea cu 2

Revino la tabel, ori de cate
ori ai nevoie, pentru a
rezolva corect exercitiile
si problemele din aceasta

-—

2x2= 4

3

CUnitafea g

inmultirea cind unul din factori este 2

Lacul

—I.IG

10 | 12

15| 18

2
0
5
4
6
2

20 | 24

1
0
TF
2
3
4
5

10

25 | 30

W (00 |~ [ ([ || | WM

10

16

s0

o Gaseste galeata cu pesti a fiecarui pescar. Scrie in cercuri literele corespunzatoare.

B) %2+2+2+2+2+2+2+2+2 g
Blow ﬁ 10% 2 »ﬁ.;-:
S EE I N TP .
AR 8x2
o - ﬁ 24242+42+2+242+42+2+2 'ﬁ"
o & 5x2 '@-
PE TR0 42 o
e Afld dublul numerelor: 6, 5, 4, 2.
{ L1310 41 D e e SEeEsnIEessNEeN

o Completeaza casutele:

5x =10
|_.><2= 8
|_><2: 2

6% |=12

| x9=18
2x[ 1=10
7x| =14
[ Ix2= 4

5 il
20=2x |
16=] Jx[ |
12=] [x 6
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gmpa“atﬂtea numerelon naturale n concentrul 0-100
Pamantul

Impartirea ca scidere repetatd. PAmantul

o Priveste cu atentie desenele de mai jos. -
Descopera imaginea corespunzatoare planetei Pamant
si coloreaz-o cu albastru.

o Pe cer sunt 8 stelute. Micul Print vrea sa ofere copiilor cuminti, in mod egal, cate
4 stelute.
Cati copii vor primi stelute?

MW W
W W

8 —4 -4 =0

8:4=| 4 se cuprinde in 8 de doua ori

e Continua scaderea repetata de termeni egali si completeaza casetele:
24-4-4-4-4 =0
Din 24 am scazutpe 4 de| ori.
Sau 24:4=6

Oi eu gtiul

Completeaza spatiile libere cu informatiile din paranteza:

este operatia inversa
Exemplu: 24 : 4 = pentru ca

= __
Il | | J

(Inmultirii, impdrtirea, produs, deimpartit, cat, factor, impdartitor)




o Scrie sub forma de impartire fiecare dintre scaderile de mai jos, ca in exemplul dat:

40-8-8-8-8-8=0

30-5-5-5-5-5-5=0 30:5=6

30-6-6-6-6-6=0 i Wi i

63-9-9-9-9-9-9-9a0 [T [T [1]
L |

| Ll
e Calculeaza, folosind scaderea repetata de termeni egali:
AR ERA S SRS EDENASE DEAN
sl 1] [ LI LOTOT DIOTLLIT LT ULTT [
L EEL] [ 1] ELT ]
i o |

e Uneste fiecare operatie de impartire cu scaderea repetata corespunzatoare:

15:3 = 36-6-6-6-6-6-6

81:9= GB=i=7=7=7

36:6= 15— 33 3-3 3

28:7 = 81-9-9-9-9-9-9-9-9-9

o Realizeaza corespondenteintre cele doua coloane pentru a obtine enunturiadevarate,
apoi completeaza cu alte informatii din paranteza:

Partile de apa formeaza . continentele,
Partile de uscat formeaza ‘atmosfera,
Partea de aer formeaza Loceane, rauri, . ]

(insule, mari, fluvii, lacuri, ce inconjoara planeta)

o Completeaza casetele cu denumirile
corespunzatoare (uscat, apa, atmosfera): Clubul cuniogilon

* Planeta albastra este sin-
gurul corp ceresc despre care
se stie ca adaposteste viata.

* Suprafata Pamantului este
influentata de activitatile oa-
menilor.

* Viitorul Pamantului este
legat de cel al Soarelui.

73
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impaértirea la 2
Forme de relief: muntele
Andrei a adunat 12 conuri de brad din padurea de la munte. El vrea sa le imparta in

mod egal cu prietenul sau, Dan.
Cate conuri va avea fiecare copil? Rezolva prin scadere repetata.

A==

2x2=4 4:2= 2 Qi eu gtiul

Satad= b hii= 3 4 T ; o !
: Completeaza spatiile libere cu informatiile din

4x2=8 S:2= 4 T

5x2=10 10:2= 5 P :

6%2=12 12:2= 6 Impartind un numdr natural la 2, obtinem

7x2=14 4:2= 7 sau acelui numar.

8x2=16 16:2= 8 Putem scrie o jumatate si -, adica o parte din

9x2=18 18:2= 9 2

10 2=20, 20:2=10/ doud parti egale. Citim 1 supra 2.

jumdtatea, doimea
Inmultirea cu 2 Impartireala 2 v )

o Incercuieste rezultatul corect: o Completeaza, in casute, numerele potrivite:
4:2= 7 3 4 | 3= 7 || 2=8
8:2= 2 6 3 6z = 3 18: |=9
20:2= 4 9 10 [ 2= 5 s 2=4
14:2= 10 7 8 20:[ |=10 10:[ |=5

o a) Cat reprezinta jJumatate din 107
b) Care este doimea |ui 207
|| B | i | | |

c) Lucreaza in pereche! Formuleaza cerinfe asemanatoare si adreseaza intrebari cole-
gului de banca.

74
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e Afla numerele:

a) de 2 ori mai mici decat 10, 6, 14, 16.

b) cu 2 mai mici decat 10, 6, 14, 16,

B S W— —— S SN U [ S N S—- N— E— S —

c) de 2 ori mai mari decat 10, 6, 14, 16.

e Daca jumatatea unui numar este 3, ﬁ ﬁ ﬁl ﬂ ‘I:,'l ﬁ

- -

afla numarul. Ajutd-te de desen!

0 0 0 O O O O O

Pe crestele muntilor, Alex a vazut 8 capre negre. La apropierea excursionistilor,
o doime dintre ele s-au speriat si au fugit.
Cate capre negre au ramas?

lulian i-a oferit 5 vederi cu Terra fratelui sau, adica o doime din numarul vederilor
cumparate.
Cate vederi a cumparat lulian?

o Compune oral si rezolva o problema dupa imaginea de mai jos:

75
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Unitdti de mdsund
Forte si migcake

Lungimea. Metrul. Centimetrul. Milimetrul
Forte si miscare. Forte exercitate de magneti

Sieu gtiul

Completeaza spatiile libere cu informatiile din paranteza:

Unitatea principala pentru masurarea lungimii este {my).
Un metru are centimetri (1 m = 100 cm).
Un centimetru are 10 (1 cm =10 mm).

Un metru are milimetri (1 m = 1000 mm). (metrul, 100, 1000, milimetri)

o Incercuieste instrumentele cu care poti masura lungimi:
g ,f_f:::--.-*l-a il b % _.__,!;- &

o Scrie in ordine numele copiilor, de la cel mai scund la cel mai inalt:

— AR AR e e

N 8 b

Lucia Mirela Corina

lleana

o Coloreaza casetele in care sunt scrise denumiri de obiecte care au lungimea mai mica
de un metru:

avion | | caiet .__penar ]
__creion | sifonier |

ghiozdan |

96



0 Asociaza fiecare obiect cu unitatea de masura cea mai
potrivita pentru a-l masura.

|milimetru | | metru | | centimetru |

. carte | |acdecusut |

Clubul curiogtfor

® Magnetul atrage obiecte metalice.

* Magnetul are doua capete (poli}: polul nord si polul sud.

* intre polii de acelasi fel se manifesta o fortd de respingere, iar intre polii diferiti
apare forta de atractie.

* Magnetii pot avea diferite forme si marimi.

o Calculeaza lungimea traseului pe care trebuie sa-| parcurga fiecare dintre cei doi
colegi pentru a ajunge la terenul de sport. Care dintre ei parcurge un traseu mai lung?

Mihai

Dana

97
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o Leaga un magnet de o sfoara. Apropie, pe rand, magnetul de corpurile din tabel,
apoi completeaza:

Corp Este atras de magnet | Nu este atras de magnet
creion
chei
guma de sters
cuie
hartie
ascutitoare
alt magnet

e Experiment — Lantul agrafelor
Ai nevoie de urmatoarele materiale: agrafe de birou, un magnet. Freaca, pe rand,

agrafele de magnet si apoi incerca sa le ridici cu ajutorul acestuia. Pentru putin timp,
agrafele vor fi magnetizate si se vor atrage una pe alta. Incearca sa formezi un lant cat
mai lung pe care sd-1 masori cu rigla. Scrie cati cm masoara lantul tau:

Capacitatea. Litrul. Mililitrul

Gi eu stiul

Completeaza spatiile libere cu informatiile din paranteza:

Unitatea pentru masurarea capacitatii vaselor este (1).
Un litru are mililitri { ). (litrul, mi, 1000)

o Numeroteaza vasele de la cel mai
incapator la cel mai putin incapator:

d § ~e
QO OO O Q

o Incercuieste varianta care arata cantitatea corespunzatoare:
- cat lapte se consuma zilnicincasata: 501 2| 251
- cat suc este necesar pentru a-ti sarbatori ziua de nastere: 101 1001 11
- cata apa incapeintr-o galeata: 751 41 101
- cata cerneala incape intr-o calimara: maiputinde 1l 11 maimultde1l.
—cat ulei se consuma saptamanalincasata: 21 51 11

O )



Unitage, >

o Bunicul are un butoi cu 200 | de vin. El a scos vin in trei damigene: doua de cate 50 |
si una de 5 |. Cati litri de vin mai are bunicul in butoi?

T
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o Ai o sticld cu capacitate de ! I. Afld cu céte astfel o Completeaza.

2
750 ml
de sticle poti umple cu apa:

BT Y. , _— 50 ml + 700 ml
aosticlide1,51=_ [ | | [ [ [ ] ]| " s
Bostidade2l= [T TTTTTTTT] 250m1+[ T T Jm

| == l

c) osticlide2,51= |

o Scrie litera potrivita in casuta de langa obiectul cu care poti masura:
a) siropul de tuse; v
b) apa dintr-un butoi; D ) y—\l.
c) picaturile pentru ochi; § ' » Lji

d) apa dintr-o sticla.

o Completeaza casetele libere din tabel. Calculeaza, dupa caz, prin inmultire sau prin
adunare repetata, cati litri de apa bea fiecare animal.

1z 3zile = Szie 1 saptamana
caine | 1lapa
cal 51apa
oaie | 2lapa
vaca | 6lapa
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