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INTRODUCERE

aca te afli printre cei care citesc aceasta carte inscamni ci ceva

legat de sarbitoarea Criciunului iti place in mod deosebit.
Poate ¢a este vorba despre un colind pe care il asculti in fiecare an,
despre o prajitura speciala facuta de bunica in Ajunul Craciunului san
pur si simplu despre mirosul imbictor din casa, din magazine si de pe
strazile din oragul unde locuicsti. Indiferent de varsta, pasiuni sau cre-
dinta, sigur existd o traditic de Criciun care te Incanti §i te emotio-
neazd. Aceastd sirbatoare are un dar pentru fecare - chiar si pentru
cel mai zgarciti.

Peste tot In lume este asa. Spre deoscbire de orice alta sarbitoare,
Craciunul a fost adaptat si interpretat de nenumarate tari si comuni-
tati de pe intreg mapamondul pentru a se potrivi culturii lor specifice.
In America de Nord, simbolul sirbatorii este Mos Craciun, dar in ta-
rile vorbitoare de limba spaniola copiii stau treji pind noaptea tirziu
asteptindu-i pe cei Trei Magi, in timp ce italienii speri si o Intilneasca
pe vrijitoarea cea bunia care calatoreste pe 0 matura zburatoare. Poate
cid pentru tine spiritul Craciunului incepe si se simta odata cu impodo-
birca bradului In sufrageria casei, dar pentru altii decoratiunea spe-
cifica acestei sarbatori este o capra din paie, o panza de paianjen scli-
pitoare sau un bustean cu ochi, nas si gura din care ies bomboane
{pentru mai multe detalii, vexi pagina 76).

Obiceiurile de Craciun difera atit de mult de la o tara la alta, la fel
cum si oamenii sunt deosebiti si unici. In aceasti carte, mi-am propus
sa surprind multitudinea de traditii legate de aceastd mare sarbitoare
51 5d analizez cum ele, fie ca este vorba despre o decoratiune colorata,
he despre un personaj deoscbit ori neobignuit, ne dezviluie de fapt o
poveste mult mai profunda legata de 0 anumita tara sau culturd. Desi
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MARELE ATLAS AL CRACIUNULUI mu este nicidecum o carte exha-
ustivi, ea isi propune sa ofere o analizd distractivi a numeroaselor
muoduri in care este sirbatorit Craciunul peste tot in lume, in liniste
sau cu fast, cu evlavie sau naiv.

Existd numeroase motive pentru a celebra sarbatorile de iarna, asa
cd fa-ti o cand cu ciocolata calda si imbraca-te cu puloverul preferat de
Craciun; iar daca locuiesti intr-o zona unde aceasta sarbatoare are loc
vara, pune-tfi ochelarii de soare care se potrivesc cel mai bine cu spiri-
tul Criciunului si fii gata pentru aventura ce urmeazil
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Albanezd - Gézuar Krishtlindjet!
Corecand — Sung Tan Chuk Ha!
Croatda - Srefan BoZic!
Engleza - Merry Christmas!
Estona - Rédmsaid Joule!
Germana - Frohe Weihnachten!
Greacd — Eftihismena Christougenna!
Hindi - Shub Naya Baras!
Irlandezd - Nollaig shoma dhuit!
Islandeza - Gledileg jol!
Italiand - Buon Natale!
Japoneza — Merii Kurisumasu!
Mandarina - Kung His Hsin Nien bing Chu Shen Tan!
Meerlandeza - Zalig Kerstfeest!
Persani - Christmas mobArak!
Polonezid - Wesolych swiat!
Portughezi - Boas-festas!

Rusa - Schastlivogo Roczhdestval
Spaniocla - jFelizc Navidad!
Vietnamezd - Chuc mung Giang Sinh!




LAS POSADAS:
FESTIVALUL ACCEPTARII

MEXIC

g} owvestea nasterii lui Isus Cristos raimine punctul central al peri-
oadei In care se sirbatoreste Criaciunul In America Latina si in
tirile vorbitoare de limba spaniola. In timp ce scena Nasterii Dommnului
s5i omagiile aduse Fecioarei Maria si Magilor sunt cunoscute de toata
lumea, in Mexic aceastdi minune este sirbatorita intr-un mod putin
diferit. Un barbat si o femeie se costumeaza In Tosif si Maria si readuc
la viata momentul cautdrii unui adapost inainte 53 se nasca Pruncul
Isus. Cei doi, adesea interpretati de nigte adolescenti, conduc procesi-
unca alcatuiti din copii imbracati in mantii argintii si aurii, din muzi-
cieni si din alfi enoriasi, care se indreapta spre o cisuta stabilitad dina-
inte. Ea reprezinta posada (,han”), iar cei care locuiesc aici joaca rolul
hangiilor neincrezatori din Betleem. Acegtia ii Intimpina pe naspeti la
usd, li ascultd cum le povestesc despre situatia lor, insa la Inceput re-
fuzd sa-i primeasci In cele din urmi, dupi cateva discutii, nigte schim-
buri de replici de obicei cintate san in versuri, hangiii recunosc cuplul
sfant i il primesc pe acesta cu caldura Induntru.

Intregul alai patrunde in casa si toati lumea se aduni in jurul scenei
MNasterii Domnului pentru a se ruga, a citi din Biblie 5i a cinta colinde,
inainte de a porni spre urmitoarea posada. De obicei, Intr-o singuri
noapte se merge la trei-patru case. Dupa ce pleaci de la ultima posada,
toti participa la slujba de Criciun, iar dupa aceea se bucurd de un ade-
virat festin cu tamale’, pan dulce (,péine dulce™) si champurrado

Preparat traditional mexican, foarie popular s in alte pini din America de Sud, care consts
in niste rulouri sau colfunagi Acugi dintr-un alaat din find de porumb, cu ampluturd si-
rat sau dulce (carne, legume, frucle deshidratate), invelifi in frunze uscate de porumb 5
patigl la abun. (m red. |
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{ciocolatd caldd preparati din porumb, o biuturd foarte indrigita In
Mexic), In timp ce copiii se distreaza, lovind pe rind o pifiata® umpluta
cu dulciuri si fructe,

Daca unii mexicani sirbiatoresc las posadas doar in Ajunul Craciu-
nului, majoritatea populatici urmeazi accasti traditie In fiecare noapte
din 16 pind pe 24 decembric - noud nopti la rind care simbolizeaza
cele nowd luni In care Fecioara Maria a purtat pruncul in pintece. Cu
acest prilej se cinti numercase colinde, iar In unele scene Tosif si
Maria merg calare pe magari, sau sunt folosite alte elemente artistice
ori de decor. Traditia dateaza cel putin din secolul al XVII-lea, fiind
promovata de misionarii augustinieni drept o alternativa crestina pen-
tru obiceiul aztec de a-1 sirbatori, cam in acecasi perioada a anului, pe
reul Huitzilopochtli’. De-a lungul timpului, aceasta traditie a devenit
din ce in ce mai populari si s-a raispindit peste tot In America Latind
Comunititile de imigranti mexicano-americani din Statele Unite ale
Americii rezoneazi puternic cu scena In care Iosif si Maria cer adapost,
iar dupd mai multe refuzari il primesc.

M

incare losif si Maria cauta una-:lépclit.in unale ronedin Austria

™

exicul nu este singura tara unde se joacd astfel de scenete,

si Germania, acest tip de scenetd se numeste Herbergsuche
{ cautarea unui han"). intr-un fel, ea este o rAmasitd a scene
Masterii Domnului si a misterelor din reprezentatiile foarte
populare in Europa medievald, care redau nasterea lui Isus si
evenimentele ce au avut loc atunci - toate acestea au disparut

in mare parte dupa Reforma Protestanta,
M, i i P

? Un accesorin de petrecere extrem de amuzant, ce constdl infr-o Bgurind popalard agh-
fatd cit mai =os in mijiocul onel incipert, astfel incit copiii s3 nu ajungd vgor la ea. Cei
mici o bovesc pe rind cu un b3, iar din interior incep =i cadi diverse obiecle-surprizi.
(m. red}

' In mitologia aztecd, este zeul Scarelui 51 al rizbonilus. (k. red. ]
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ZIUA CELOR TREI REGI
(SAU ZIUA REGILOR MAGI):
TREI URALE IN CINSTEA MAGILOR

SPAMIA 51| AMERICA LATINA

G u toate ¢a In centrul scenei Nasterii Domnului se atla Familia Sfanta,
un alt grup, de trei magi, se bucurd de propria sarbitoare, care are
loc la citeva zile dupi Criciun. In multe tari crestine, perioada Criciu-
nului se sfirseste in mod oficial pe data de 6 ianuarie, in a douispreze-
cea zi de la Masterca lui Isus, cunoscutd drept Boboteaza (sau Epifanie).
In aceasta i se sarbitoresc cei Trei Magi de la Rasarit, care au sosit la
Betleem pentru a-1 aduce daruri Pruncului Isus: aur, tamdic si mir.
Vazindu-L, magii au avut revelatia divina ca El este Intr-adevir Fiul
lui Dumnezeu.

Boboteaza (sau Botezul Domnului) se praznuieste diferit peste tot
in lume (vezi cascta urmatoare), dar unul dintre cele mai cunoscute
muoduri de a o sarbitori este prin El Dia de los Tres Reyes Magos ( Ziua
celor Trei Regi™ ), care are loc in Spania si in tarile din America Latina.
Adesea, pe data de 6 ianuarie, cadourile si pregatirile sunt mai fastuoase
decit cele de Criciun, pentru ¢ atunci principala activitate a camenilor
este mersul la slujba de la biserica. In seara de dinaintea Bobotezei,
copiii le scrin magilor scrisori si 15i lustruiesc Inciltamintea pe care apoi
o lasi la usa de la intrarea in casa - de obicei, In interiorul pantofilor cei
mici pun fin pentru cimilele infometate ale magilor, sperand astfel ca a
doua i si gaseasca in locul acestuia multe dulciuri. in ziva de Bobo-
teazd au loc defiliri extravagante care li Insofesc pe magi in timp ce aces-
tia sc deplascaza pe camile, cu barca sau chiar cu elicopterul, luind
scrisori de la copiii care au iesit 53-i vada si impartindu-le cadouri.
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Oriunde in lume ar i sirbdtorita, niciodata nu lipseste prajitura care
incununecaza aceastd xi sfanti: de la roscon de Repes (,inclul/coroana
regilor”) in Spania, ornata cu fructe confate colorate, pind la galette
de rois { plicintafprajitura regilor”), un desert din foitaj, umplut cu
cremd frangipane {de migdale), care se¢ mininci in Belgia. Forma si
aromele acestui tip de prajitura sunt foarte diferite, insa In toate se
gascste o surpriza - o migdala, un bob de fasole uscata sau o Agurina
din ceramica -, care ii conferi celui ce o giseste titlul de _ rege pentru
ozl sau diverse distinctii aseminitoare.

""f.'!l.lte cateva moduri Tn care este sarbatorita In lume ziua dl;"""
Boboteaza:

sFINTIREA APE|

in tirile unde prezenta Bisericii Ortodoxe Risaritene este do-
minanta, precum Rusia, Grecia si Bulgaria, Boboteaza se =ar-
batoreste prin stintirea unei cantitatl mari de apa, urmata de
scufundarea in ea. Are loc pe 19 ianuarie {dupa calendarul
iulian), cand de obicei se merge |a un lac, o mare sau un ocean,
iar in zonele mai reci, se taie o bucata din gheata de pe aceste
intinder de apa pentru a avea acces la lichidul de dedesulbt
(in unele comunitati, bucata de gheatd are forma de cruce).
Un preot sau un episcop arunca o Ccruce in apa ofi spune o
rugaciune, wiar cel prazanti respira adanc si sar in apa, uneori
scufundandu-si capul de trei ori, actiune ce simbolzeaza
Sfanta Treime.

BINECUVANTAREA MAGILOR
in tarile vorbitoare de limba germana, colindatorni, cunoscufti
sub numele de Sternsinger ( colindator cu steaua”), merg din
casa in casa si cdnta colinde de Boboteazd, indemnandu-i ast-

-.,{el pe magi sa binecuvanteze fiecare locuinta. Pe fiecare usa IE
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""fi:arE bat eiscriu cu cretdanul siinitialele magilor (spre E:ternplu?'""
pentru anul 2022, arscrieasa: 20 7 G M+ B 1 22). Literele
nu reprezinta doar initialele celor trei magi, Gaspar, Melchior si
Baltazar, ci si abrevierea expresiei latine Christus mansionem
benedicat, care se traduce prin Cristos s& binecuvanteze
locuinta aceasta”.

A DOUASPREZECEA NOAPTE
Conform crestinismului apusean, Ajunul (Craciunului) este de
fapt prima noapte de Craciun, ceea ce face ca ziua de S ianuarie
s& devind Ajunul Bobotezei, cea de-a douisprezecea noapte,
incadin epoca medievala, englezi sarbatoresc cu mare bucurie
aceasta 21, pregatind mese bogate, cantand, ametindu-se dupa
ce beau un soi de vin fiert {un cidru fierbinte) si apoi mergand
dincasa in casa, desi acest obicei galagios este practicatacum
mult mal rar fatad de cum se intampla in secolul al X|X-lea. Cu
toate acestea, in prezent, majoritatea persoanelor asociaza
a doudsprezecea noapte cu comedia scrisa de William Shakes-
peare, avand acelasi titlu, si cu The Twelve Days of Christmas
(. Cele douasprezece zile de Craciun’), un colind foarte popular.

CRACIUNUL FEMEILOR
in Irlanda, ziua de & ianuarie este cunoscuta drept Nollaig na
mBan (,Craciunul femeilor™), decarece femeile dintr-o familie,
care in gospodarille tradiffonale au muncit de ror pregatind
preparatele pentru masa de Craciun, au ocazia de a se bucura
cu adevarat de perioada aceasta festiva. Barbatii sunt cei care
se oCupa acum de treburile gospodaresti, inclusiv de stransul
bradului si al decoratiunilor, in timp ce femeile se intalnesc cu
prieteneie lor acasa, la restaurant sau intr-un bar, iar uneor
acestea primesc si cadouri de la copin sau de la alti memiori ai

'-.,hfamilqei. ,.-"'"
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FESTA DOS RAPAZES:
PARADA BAIETILOR

FORTUGALILA

C@ ortugalia are propria sarbatoare de ziva Sfantului Stefan, caracte-
rizatd de grupurile giligioase de tineri baieti. Este vorba despre
Festa dos Rapazes, adica ,Festivalul baietilor”™ Flacaii din hecare oras
{de reguld, cei care au In jur de 16 ani) ies pe strizi in costume via co-
lorate gi cu multe franjuri, fiind condusi de catre un mordome (coor-
donator” ), un tinar ales in Criciunul precedent pentru a se ocupa de
eveniment, care poarta o palarie speciala, decorati cu panglici rosii ce
atarnd. Unii au bete sau clopotei, iar altii cintd la tamburine sau zor-
naitoare, Insa tofi au chipurile acoperite de cite o masca confectionata
din lemn sau metal.

Grupul merge din casa in casi, stringdnd donatii pentru biserica
locald (san carnati, branzd si vin pentru a se ospata mai térzin). Apoi
toti se aduna in jurul focului si fredoneazi cintece stravechi san i jau
prin surprindere” pe localnici cu spectacole de muzica san cu o sceneta
satiricd finute in piata centrald, cu scopul de a le ura sarbatori linistite.

In timpul sirbatorii, locul principal de intalnire al baictilor este
Casa da Festa {,Casa de sirbatoare™), unde au loc Intrunir, timerii
maninca §i cu aceasta ocazie pun la cale diverse planuri. Toate culmi-
neazd in seara de 26 decembrie, cidnd acestia se intilnesc la Casa da
Festa pentru a gusta din ceea ce au strins de la localnici si pentru a-1
alege pe mordome, cel care va i responsabil cu pregatirea evenimentu-
lui din anul urmétor. Dupd ce iau masa impreund, participd la un bal
unde sunt prezente si tinerele din oras.

Probabil ca nu te va surprinde faptul ci aceasta traditie provine din-
tr-un obicei pagdn, si anume venerarea zeului Soarelui, precum si din
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ritualurile de initiere pe care baietii trebuiau sa le parcurgia pentru a
deveni barbati. Nu este doar o simpla perioada in care tinerii orasului
sc distreazd, ci reprezintd o sarbitoare ce aminteste de traditiile stra-
vechi ale zonei si ofera un bun prilej pentru Intirirea identitatii comu-
nitatii. Asa cum s-a intdmplat cu multe alte sarbitori de iarna pagane,
de-a lungul secolelor 5i aceasta a fost transformata intr-una crestina.
Portugalia este in continuare o fard predominant catolici, asa ca, de
indatid ce parada se Incheie, baietii isi scot mastile 5i merg sa asiste la
slujbd, avind onoarea de a fi primii care Il siruta pe Pruncul Isus.
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LA BEFANA:
VRAJITOAREA CEA DIH.EI.I'!'!L

ITALLA

@ Befana, sau Vrdjitoarca de Craciun, nu se aseamana deloc cu

Mama Holle, ci mai degraba are trasituri comune cu Mog Cra-
ciun ( Babbo Natale pentru italieni). Ea lasa cadouri copiilor in noap-
tca de dinaintea Bobotezei (5 ianuarie) si, cu toate ¢ numele 5an nu
sugercazd acest lucru, povestea ei are mai multd legatura co Biblia
decit cea a batrdnului grisut cu barba alba de la Polul Nord. Conform
povestii, pe drumul citre Betleem, cei Trei Magi au rugat o bitrina
care isi mitura locuinta si le spuni incotro trebuie 53 o ia ca sa il ga-
seascd pe Pruncul Isus. Femeia nu a stiut ce si le raspundi, dar le-a
oferit adipost pentru acea noapte. A doua zi, ei au chemat-o sé li se ala-
ture in cilatorie, insa au fost refuzati pentru ci batrina avea prea multe
treburi de facut in gospodirie. Imediat ce magii au plecat, batrina a
regretat ca nu i-a Insofit, asa ca a luat citeva daruri pentru nou-nascut
5i 5-a grabit sa-i prinda din urma pe cilatori.

Pentru ca nu i-a ajuns la timp, La Befana li cauta Inca pe cei Trei
Magi §i coboard pe cosurile casclor de Boboteazi ( Befana provine de
la Epiphania, adica ,Boboteazi™), lasind in drumul sau daruri copiilor
ascultatori. Cei mici obisnuiesc sa-i trimita scrisori in care i spun ce
cadouri isi doresc, iar cei obraznici primesc nigte bucati de carbune.

In ciuda legaturii sale cu sarbatoarca Nasterii Domnului, i i-au fost
atribuite cateva trasdturi de vrajitoare - este adesea descrisa drept o
batrina care poarti un batic pe cap §i calatoreste pe matura ei zbura-
toare. Initial, La Befana a fost un personaj speciic Romei, dar acum
toati Italia, precum si comunitatile italiene din SUA o asteapta pe Vra-
jitoarea de Craciun.
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Faima pe care o are acum La Befana a depasit granitele italiei
in Rusia, existd un personaj omolog, Baboushka, cu acesasi
poveste si infatisare, insa si in Germania, Mama Perchta (Frau
Perchta) are multe trasaturi comune cu La Befana, precum si
un alt obicel, acela de a se furisa in dormitorul copiilor si a-i
legéna pana adorm. in Franta, Matusa Arie (Tante Arie) este
foarte populard in regiunea Franche-Comté. Se spune c3 ea
coboara din munti cu daruri pentru copiii cuminti si cu cacdli
pentru cel neastamparati, iar adesea isi face aparitia la Targul
de Craciun din Montbélard, imbracata in haine modeste si

£l

insotita de un magar ce li duce cadourile
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POHUTUKAWA:
UN ALT FEL DE POM DE CRACIUN

MOUA ZEELAMNDA

@ in moment ce in Noua Zeelandi Criaciunul pica in timpul verii,
nu este de mirare ca traditiile de aici si felul in care se sarbato-
resc acestea sunt adecvate anotimpului. Locuitorii au nascocit pro-
priul mod de a petrece, cu gratare pe plaja, spectacole in aer liber, iar
Mos Craciun poarta ochelari de soare si sandale. Este evident ca si
bradul arata un pic diferit de cel cu care noi suntem obisnuiti. In Noua
Zeelanda, pahutukawa este simbolul verde al sarbatorii, un copac cu o
coroand foarte bogati si cu flori rogii ce apar doar Intre noiembrie si
jianuarie, incantand privirile tuturor. Acesti pomi cresc pe stincile de
pe coasta de nord a tarii, dar in timpul sarbitorilor i apar pe felicita-
rile de Craciun, pe diverse produse si decoratiuni specifice acestei sar-
bitori.

Pe linga farmecul natural si culorile specifice Craciunului, copacul
are o Insemnatate speciald pentru maori, populatia indigend din Noua
Zeelandid. Potrivit mitologiei lor, Horile rosii reprezinta sangele unui
luptator tinar, iar radacinile noduroase sunt calea spre lumea de din-
colo. Conform tradifiei maorilor, cu cit pohutukawa Infloreste mai
devreme, cu atit mai lunga si mai calda va fi vara ce urmeaza.

1MW MARELE ATLAS AL CRACIUVRMLULLE



CHICHILAKI:
UN BRAD CAM LATOS

GEORGILA

cgn Georgia, cea mai indragitd decoratiune este confectionata din
ramuri uscate de nuc sau de alun si ar putea semana foarte bine cu
un pom de Craciun, daci nu ar fi blonda si ar trece putin pe la coafor.
Aschiile lungi, subtiri 5si ondulate, legate de ramuri, aratd mai degrabi ca
barba stufoasd a Sfantului Vasile cel Mare (omologul lui Mos Craciun,
conform traditiei Bisericii Rasdritene). Pomii confectionati manual
sunt vinduti in toate pictele din regiunile Guria si Samegrelo, iar dimen-
siunile lor variazi de la 20 de centimetri pani la 3 metri. Chichilaki se
gascste in fecare gospodirie si este impodobit simplu, cu panglici si
fructe mici. Pentru georgieni, copacul artificial reprezinta speranta gi
credinta.

Puterea simbolica a acestui pom a crescut de-a lungul timpului si
astizi el este deosebit de important, avind in vedere dihicultatile cu care
s-au confruntat georgicnii si posibilitatea lor de a sarbatori Craciunul
in ultimul secol. Cat timp regimul sovietic a fost la putere in Georgia,
din 1921 pina in 1990, au fost interzise atdt chichilaki, cat si alte cere-
monii §i obiceiuri considerate foarte religivase si inacceptabile sub
regimul comunist.

Chichilaki oglindeste, de asemenca, respectul pe care poporul geor-
gian il are fatd de mediul inconjuritor. Cetatenii acestei firi consideri
ci padurile lor frumoase sunt sacre si nu s-ar gandi niciodata si taie
brazii pentru a-i tine citeva saptaméni in case. Chiar 5i cei carora nu le
pasa atit de mult de arborii de aici opteaza pentru chichilaki din motive
hmanciare: in 2011, guvernul georgian a inceput sa aplice amenzi con-
sistente (de aproximativ 1.200 de dolari) pentru oricine este surprins

DECORATIUNI DE SsAEBATOARE S



taind san transportind un brad si a intensificat patrulele efectuate de
padurari. Folosirea ramurilor uscate de nuc reprezinta o solufie sas-
tenabila,

D obicei, chichilaki este adus in locuinte pe 7 ianuarie, data la care
s¢ sarbatoreste Criciunul ortodox georgian, si raimane elementul cen-
tral de sarbatori pana pe 19 ianuaric (pana de Boboteazi). La accasta
datd ulterioara, dupd ce si-a indeplinit scopul, georgienii nu il scot
afard, pe strada, si nici nu Il duc intr-un punct special de colectare, ci
il ard. Nu este 0 simpla strategic de a scipa mai repede de pom, ci o
ceremonic din timpul Bobotezei prin care se alungi dificultatile din
anul precedent si se primeste cum se cuvine Noul An. In regiunca
Samegrelo, unele familii aduc In casd un chichilaki de fecare data cénd
un membru al familiei moare.
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