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INCEPUTURI

MISTERUL CONCEPTIEI
SI ISTORIA SCRISA IN CORPUL NOSTRU



‘

,,»Ex ovo omnia.
(,, Din ou ies toate.”)

WILLIAM HARVEY (1651)



Maternitatea mi-a schimbat complet perspectiva asupra lumii §i asu-
pra mea Tnsami in timp si spatiu. Am nascut primul copil in 2010 si
in clipa aceea am avut o senzatie incredibild, aproape misticd, de
uniune — uniune cu strdmosii mei si cu descendentii mei. M-am sim-
tit mai mult decat un individ: eram o veriga in lantul vietii. Pentru
mine, a fost o experienta foarte feminind. Dadeam nastere unei fiice,
asa cum si eu ma nascusem din mama mea, iar ea din mama ei si tot
asa in negura timpurilor.

Barbatii care citesc cartea de fatd, desi nu pot naste, pot totusi re-
flecta Tn mod similar la cromozomul lor Y, care ii leaga de o intreaga
ascendentd de strdmosi masculi. E adevarat ca nu-i la fel de impre-
sionant ca a naste un copil, dar putine lucruri sunt.

Ca viitoare mama intr-o tard dezvoltata din secolul XXI, am avut
sansa incredibila de a-mi vedea amandoi copiii inainte sa se nasca.
Imi amintesc cat de fericiti am fost cand, la doar 12 siptiméni de
sarcina, mi-am vazut pentru prima oara fetita cum plutea intr-un mic
lac de lichid amniotic. Pe atunci nici nu stiam ca era fetitd. Era minu-
nat s-o vad, dar exista in continuare o distantd enorma intre imagi-
nea de pe ecran §i experienta sarcinii.

Sunt anatomist — structura corpului uman si dezvoltarea lui sunt
de domeniul meu —, dar, oricate stiam despre dezvoltarea embrionului,
cunostintele nu-mi stirbeau senzatia ca ceea ce se petrecea induntrul
meu era de-a dreptul miraculos. Fertilizarea este oricum incredibila
in sine, iar ideea ca un ovul uman fertilizat, o singura celula, se trans-
forma in ceva atat de complex cum este fiinta umana completa este
uluitoare. La ecografia de 12 saptamani, fatul deja se formase in mare
parte: avea brate si picioare cu degete, intestine si o inima care batea.
Arata ca un bebelus miniatural. Cum ajunsese acolo, dintr-o singura
celuld, cum fusese in momentul conceptiei?
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E o0 mare sansa insusi faptul ca stai aici, acum, si citesti cartea de
fata. Intalnirea parintilor tai a fost dintru inceput improbabila. De
atatea ori, vietile lor ar fi putut sa apuce alta cale, iar ei ar fi putut sa
cunoasca pe altcineva. Odata inceputa relatia, intervine si improba-
bilitatea ca tocmai ACEL ovul sa intdlneasca ACEL spermatozoid si
sd te creeze pe tine. Dar cred ca senzatia aceasta tulburatoare de
improbabilitate a existentei nu se opreste aici.

Dezvoltarea ovulului fertilizat, o celula unica, intr-o fiintd umana
este 0 mare sansa — un fel de miracol biologic. Dar este 0 minune
pentru care nu e nevoie sa crezi in vreo interventie supranaturala sau
divind; e un miracol natural si, Tn ultimele secole, oamenii de stiinta
au deslusit multe dintre secretele acestei transformari incredibile (desi,
fireste, mai raman destule de descoperit). La prima vedere, transfor-
marea unui singur ovul Intr-un individ pare atat de imposibila, atat
de improbabila, incat avem nevoie sd ne imagindm o mana suprana-
turald care indruma procesul, dar, odatd ce il intelegem mai inde-
aproape, ne ddm seama cum e cu putintd ca moleculele, celulele si
tesuturile sa formeze organele corpului nostru. Este un proces funda-
mental, care ne uneste cu toate animalele de pe planeta.

Cand te gandesti la propria aparitie, e aproape imposibil sa crezi
ca ai fost candva doar o celuld unica, un ovul fertilizat, dar stii ca e
adevarat. Pare improbabil, dar Insasi existenta ta dovedeste ca asa au
stat lucrurile. Poate iti e greu sd crezi ca te poti trage din stramosi
care, cu mult timp in urma, au fost monocelulari. Dar, odata ce te im-
paci cu faptul imposibil de negat ca tu insuti te-ai dezvoltat dintr-o
singura celula in forma embrionara, devine, poate, mai usor sa crezi
ci tu si noi, ca specie, am avut o origine atat de umila. In arborele
genealogic mai recent (care este si el, in fond, destul de vechi), ga-
sesti strimosi care erau viermi. Iti poti urmari genealogia, trasandu-ti
propria ascendentd prin arborele stufos al vietii, pana la stramosi
care erau pesti, amfibieni, reptile, mamifere primitive, primate pri-
mitive, primate antropoide — pana ajungi la tine. (Apropo, si tu esti
tot o primatd, doar ca una foarte speciala.)

Am scris cartea aceasta nu doar ca sa-i ajut pe cititori sa-si rega-
seasca legatura cu originea lor ca oameni — din punctul in care un
ovul al mamei a fost fertilizat de un spermatozoid al tatalui —, ci si
ca sa-1 ajut sa-si regaseasca legatura cu strdmosii mai indepartati. in
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primele cateva capitole, ne vom concentra asupra stramosilor mai
timpurii, ca viermii §i pestii, dar treptat vom ajunge la ramurile mai
recente ale arborelui genealogic, iar cdnd vom ajunge sd vorbim
despre extremitati vom discuta despre mainile si picioarele stramosilor
hominizi si ale celor mai apropiate rude primate care inca exista.

Povestea dezvoltarii corpului uman este (dupa cum sper sa va con-
ving) cea mai fascinantd din cate ne poate oferi stiinta. Fiecare din-
tre noi a parcurs caldtoria aceasta, de la o celuld unica la un organism
complex compus din sute de tipuri de celule, care contine in total in
jur de 100 de trilioane de celule. In acelasi timp insa, fiecare dintre
noi este produsul evolutiei si suntem departe de a fi o opera perfecta,
asa cum vom descoperi in continuare. Milioanele de ani de evolutie
au produs un rezultat functional, intr-adevar, dar limitat de propria
istorie si constructie. Cu cat studiez mai mult structura si functionarea
corpului uman, cu atat inteleg mai bine ca edificiul acesta pe care-1
locuim este un amestec improvizat. Desi genial, este totusi imper-
fect. Istoria noastra evolutiva se regaseste in moduri surprinzatoare
in dezvoltarea embrionara si chiar i in anatomia noastra ca adulti;
multe dintre defectele corpului uman nu pot fi intelese decat in con-
text evolutiv. Cu toate acestea, stramosii nostri ne-au transmis si cali-
tati, nu numai defecte; existd urme ale unor stramosi extrem de
indepartati In organismele noastre, in embrion si in ADN.

Biologia evolutionista trece printr-o perioada fascinanta, daca o
perioada fascinanti se defineste prin multe intrebari noi. Iinca ne stra-
duim sa intelegem daca evolutia se petrece treptat sau In salturi si
cat de previzibila este. Incd incercim sa aflim in ce masura au fost
modelate forma si functiile corpului nostru de natura si crestere, in
ce masurd sunt limitate de trecutul lor evolutiv si de programul gene-
tic care le dicteazd dezvoltarea si in ce mdsura au fost influentate de
mediu si de selectia naturala.

Spunand povestea ,,aparitiei noastre* prin evolutie si embriologie,
ne vom explora propria anatomie si ne vom cunoaste stramosii din
trecutul evolutiv, dar si pe acei pionieri ai stiintei care ne vor calau-
zi in aceastd aventura. Dar personajul principal din poveste esti, de
fapt, TU. E vorba despre mostenirea ta evolutiva si despre dezvolta-
rea ta embrionard, in timpul careia ai crescut si te-ai schimbat, iar
unele parti din tine s-au impaturit ca un origami pana ai capatat forma
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umana. Ca oameni, nu vom fi niciodatd mai aproape de transformarea
profundad din omida in fluture. Fiecare dintre noi a trecut prin
metamorfoza aceasta, de la un ovul la un disc plat, la un tub gol pe
dinduntru, la o creatura micuta cu brate si picioare scurte, la ceva
care incepea sa semene a om — in rastimp de doar doua luni de la
conceptie.

Aceasta e cea mai buna poveste despre creatie, fiindca este ade-
varata. Si, in plus, e plind de revelatii destul de bizare. In ADN-ul tiu
existd urme ale unui stramos pe care-1 ai in comun cu musculita de
otet. La un moment dat in cursul dezvoltarii, embrionului tdu pareau
sa-1 creascd branhii. De asemenea, uneltele pe care au inceput sa le
faureasca si sa le foloseasca stramosii nostri cu milioane de ani in
urma au ajuns sa le schimbe anatomia — au contribuit la modelarea
mainilor tale asa cum arata ele acum. Aceastd poveste stiintifica,
care porneste de la dovezi din multe surse, este mai extraordinara,
mai stranie i mai frumoasa decat orice mit al creatiei pe care l-am
fi putut noi nascoci.

SCURT ISTORIC AL IDEILOR

Originea unei fiinte umane noi, de fapt a oricarui organism, a fost, pana
nu demult, unul din marile mistere ale stiintei. in secolul al IV-lea 1.Hr.,
Aristotel a scris Despre nasterea animalelor — prima carte stiintifica
despre embriologie, in care avansa ideea ca sperma masculului acti-
veaza sangele menstrual al femeii, creand astfel un embrion. Desi in
ziua de azi ni se pare o ipoteza ciudata, daca ne gandim mai bine, se
bazeaza pe premise foarte rezonabile; presupune existenta unei lega-
turi intre sex §i sarcind — partea aceasta este, fireste, adevarata. Cu
mult Tnainte ca oamenii sa priveasca printr-un microscop si sa vada un
ovul uman, ceea ce credeau ei despre sangele menstrual era foarte
rezonabil, fiindcd menstruatia se intrerupe cand intervine sarcina.
Pentru multi oameni de stiinta din secolele urmatoare, faptul ca
nu se cunosteau alti precursori ai embrionului in afara fluidelor cor-
porale nu era neaparat o problema. Despre unele animale se credea
chiar cd se nasteau din obiecte neinsufletite — astfel, de exemplu,
mustele ar fi aparut spontan din carne putreda. Teoria dezvoltarii a
lui Aristotel, sau ,,epigeneza®, cum o numea el, propunea ideea ca



INCEPUTURI 15

un corp uman complex se poate dezvolta din amestecul unor fluide
simple, ca sperma (si sd nu uitdm ca Aristotel nu stia despre existenta
spermatozoizilor, pentru el sperma nu era decat un lichid laptos si
omogen) si sangele menstrual. Aproape nimeni nu avea sd-i conteste
teoria timp de doua milenii.

»Parintele medicinei din Grecia antica, Hipocrat, presupusese ca
pentru conceptie erau necesare atat o saimanta barbateasca, cat i una
femeiasca, dar ideea lui Aristotel — conform careia sperma barbatului
era ingredientul esential pentru aparitia unui copil — a capatat mai
multa influentd. La jumatatea secolului al XVII-lea insa, William Har-
vey trebuie sa se fi indoit de explicatia aceasta, fiindca a inceput sa
studieze aparitia animalelor prin disectii; totusi, desi era convins ca
trebuie sa existe un ,,ou* feminin si chiar ca acesta trebuie sa vina
din ovar, n-a reusit sa-1 gaseasca.

Acum stim cu totii cum are loc conceptia; este un fapt care tine
de domeniul evidentei. Dar povestea descoperirii originii vietii ome-
nesti este fascinanta si a depins de capacitatea de a vedea ce se intam-
pla — la scara microscopica. Pentru descoperirea aceasta a fost nevoie
de o tehnologie care sa sporeasca capacitatea ochiului omenesc si
sd-1 permitd sa vada obiecte mult mai mici decat ar fi putut fara len-
tile suplimentare. Lupele simple existau incd din secolul al XVI-lea,
dacad nu mai devreme, dar nu este clar cine a inventat primul micro-
scop. Galileo este, probabil, mai celebru pentru inventarea telescopului,
dar tot el a creat si un dispozitiv caruia ii spunea occhiolino (pe atunci,
,,ochigor®, in italiana; astdzi desemneaza gestul de ,,a face cu ochiul®).
La inceputul secolului al XVII-lea, ,,ochisorul® lui Galileo capatase
deja numele pe care-l cunoastem in prezent: microscop. Mai tarziu in
acelasi secol, Robert Hooke avea sa foloseascd microscopia pentru a
studia detaliile ascunse ale unor fiinte si lucruri familiare — purici, ur-
zici si intepaturi de albind — si sa-si publice descoperirile intr-o carte
superba, intitulatd Micrographia.

In vremea aceasta, pe tirmul opus al Marii Nordului, un negustor
de panzeturi pe nume Antonie van Leeuwenhoek devenise pasionat
de lentilele de sticla foarte mici, cu ajutorul carora construia micro-
scoape. Privind prin lentilele miniaturale, a ajuns sa vada tot felul de
detalii si obiecte marunte pe care nu le mai vazuse si nu le mai inre-
gistrase nimeni pand atunci. A putut observa, astfel, alge Jol/vox, animale
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planctonice minuscule, procesul de depunere a oudlor la muste, celulele
rosii din sangele uman si detalii microscopice ale splinei, muschilor si
oaselor.

Tot van Leeuwenhoek a fost si primul om care a vazut un sperma-
tozoid uman. Inchipuiti-va cat de uluit trebuie sa fi fost. Ne e greu sa
ne imaginam, fiindca noi stim ca spermatozoizii exista, dar sa uitam
asta deocamdata; e anul 1677, esti van Leeuwenhoek si te fascineaza
posibilitatile lumii microscopiei. Stii cd, printr-un mecanism oarecare,
sperma duce la aparitia copiilor, asa ca obtii o mostra (detaliile legate
de partea aceasta le las in seama imaginatiei) si te uiti la o picatura din
lichidul acela laptos la microscop. O privesti, uimit de imaginea care
ti se aratd. Tot campul tau vizual freamata. Distingi celule individuale,
care seamana cu niste mormoloci si dau frenetic din coada. Par a fi
microorganisme, ca protistele pe care le-ai descoperit deja (si despre
care ai trimis scrisori catre Royal Society!). Doar ca ,,animalculii aces-
tia veneau de la un om.

Lucrul cu adevarat uimitor este insa (in retrospectiva, fireste) ca
nici Leeuwenhoek, nici oamenii de stiintd de la Royal Society din
Londra, carora le-a descris intr-o scrisoare observatiile lui, nu si-au
dat seama imediat de importanta lor: descoperiserd jumadtate din se-
cretul conceptiei.

Un alt olandez are meritul ca aproape a descoperit ovulul uman.
E vorba de un medic pe nume Regnier de Graaf, care, in 1672, a pu-
blicat un tratat despre organele reproductive feminine ce includea o
descriere a dezvoltarii foliculilor In ovarele iepuroaicelor. Aceste mici
grupari de celule, prezente si in ovarele umane, aveau sa-i poarte nu-
mele: foliculi ai lui de Graaf. Tot el a observat si niste sfere minuscule
in trompele uterine, dupa spargerea foliculilor, si a dedus ca acestia
din urma (si sferele) trebuiau sa contind oud. Dar ovulul mamife-
relor avea sa fie identificat abia in 1827.

Autorul descoperirii a fost Karl Ernst von Baer. Dupa cum ne spune
si numele, stramosii lui erau germani, dar el s-a nascut in Estonia, care
in 1792 facea parte din Imperiul Rus. Ca profesor de zoologie la Uni-
versitatea din Konigsberg, von Baer a studiat embriologia si, in 1827,
a descoperit ovulul mamifer, cuibarit in foliculul Iui de Graaf din ovar.

1. Societate a oamenilor de stiinta infiintata in 1660, actualmente cu rolul
de consilier stiintific oficial pe langd guvernul britanic (n. tr.).
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Fantastic! S-ar parea ca cercetatorii rezolvasera enigma: exista un
ovul si exista spermatozoizi. impreuné, formeaza un embrion. Numai
ca, din nou, ideea este simpla doar din perspectiva noastra, care stim
atatea lucruri. Poate ca ideile lui Aristotel erau atat de adanc inrada-
cinate, incat era imposibil sa se creada ca spermatozoidul si ovulul con-
tribuiau in proportie egald la procesul misterios care ducea la crearea
unui nou individ. Asadar, comunitatea stiintifica s-a Impartit in doua
tabere: ovulistii si spermistii. Ovulistii considerau sperma o simpla forta
care ,trezeste* ovulul. Spermistii considerau ovulul o simpla sursa de
hrand pentru viata noua creata de spermatozoid.

Identificarea spermatozoidului si a ovulului insemna si desfiintarea
ideii perspectivei aristotelice asupra epigenezei, conform careia viata,
in toata complexitatea ei, se dezvolta cumva din fluide simple. Dar
ramanea de rezolvat un mister asemanator. Cum sa se dezvolte un orga-
nism complex din lucruri care pareau atat de simple, precum spermato-
zoidul si ovulul? Pentru multi oameni de stiintd din secolele al XVII-lea
si al XVIll-lea, raspunsul stitea in teoria preformationistd. Potrivit
acestei teorii, complexitatea exista deja, In miniaturd, in precursorul
embrionului (ovulul sau spermatozoidul, in functie de tabara — ovulisti
sau spermisti). Versiunea dusa la extrem a teoriei sugera ca in sperma-
tozoid era prezentd o persoana intreaga, gata formata — un ,,homuncul*
minuscul. Slefuitorul de lentile olandez Nicolas Hartsoeker (care a

Homuneul — dupdi Hartsoeker
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invatat meserie de la Leeuwenhoek) a desenat un astfel de homuncul,
strans ghemuit in partea de sus a spermatozoidului.

Filozoful si preotul francez Nicolas Malebranche a dus si mai
departe ideea preformationisti. In 1674, a propus o teorie numita
emboitement, conform careia fiecare individ isi incepe existenta in-
chis ,,ca in cutie* in ovulul mamei. Scria:

,In germenele bulbului de lalea se vede laleaua intreagi. Iar in

germenele unui ou proaspat se vede [...] un pui, poate, format pe

de-a-ntregul.*

Malebranche conchidea ca ,.toate trupurile de oameni si animale
care s-au nascut vreodata [...] au fost facute, pesemne, inca de la face-
rea lumii®. Cu alte cuvinte, toti oamenii care au trait (si vor trai) vreo-
data existau deja, in forma miniaturald, cuibariti in ovarele Evei — cea
mai formidabila matrioska ruseasca. Teoriei preformationiste i se spu-
nea pe atunci ,,evolutie”, termen adecvat, intrucat inseamna ,,desfa-
surare” sau ,,depanare®. In ziua de azi, fireste, cuvantul are cu totul
alt sens. Poate ca emboitement-ul chiar le parea posibil unor oameni
care credeau ci lumea nu era mai veche de citeva mii de ani. In plus,
toate acestea se petreceau inainte ca teoria celulelor sa stabileascad o
limitd inferioara de marime, asa ca existenta unor astfel de fiinte mi-
nuscule, preformate, parea verosimila.

Dar cele de mai sus nu iTnseamna ca primii embriologi credeau cu
totii intr-o forma atat de radicald de preformationism. Oricine pri-
vise un embrion 1n primele stadii la microscop stia ca nu arata ca un
individ minuscul, preformat — cel putin nu in primele cateva sapta-
mani de viatd. Unele din aspectele mai radicale ale preformationis-
mului ni se par ridicole in ziua de azi, dar adeptii sdi aveau dreptate
intr-un fel, fiindca isi bazau argumentul pe ideea cd nu era cu putintad
ca un organism complex sa apara din ceva complet neorganizat, com-
plet omogen. Aveau dreptate, fireste; numai ca avea sa mai treaca ceva
vreme pana sa fie descoperitd molecula care continea informatia ne-
cesara pentru formarea unui corp cu totul nou.
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INCEPUTURILE TALE

Acum intelegem mult mai bine ce procese implica dezvoltarea unui
om nou. Identitatea genetica a noului individ s-a hotarat in clipa in
care unul dintre spermatozoizii tatalui a inotat printr-unul din ovi-
ductele trompelor uterine ale mamei si a intalnit un ovul care cobora
spre uter.

Sa ne imagindm ovulul cu pricina: a iesit din ovarul in care a cres-
cut, impreund cu un grup de celule mai mici. A intrat in gura ca o
palnie a oviductului, tivita cu fimbrii, formatiuni in forma de degete,
iar acum se deplaseaza cu ajutorul cililor minusculi, ca niste fire de
par, care captusesc oviductul si se unduiesc ca sa creeze un curent
in fluidul din trompa.

Acum sa ne inchipuim un spermatozoid care inoata din rasputeri,
batand violent din coada, urcand prin canalul cervixului si prin cavi-
tatea uterind si intrand in oviduct (trompa falopiand). Probabil i-au
trebuit cateva zile sa ajunga aici. Spermatozoidul acesta ajunge primul
la ovul, printr-un amestec de noroc si putere; la o singura ejaculare
se elibereaza in vagin cateva sute de milioane de spermatozoizi, dar,
desi au ajuns departe fata de locul lor de origine, testiculele, inca mai
au cale lunga de strabatut. Multi vor muri inainte sa apuce sa iasa din
vagin in coridorul ingust care trece prin stramtoarea de la intrarea in
uter, numita cervix. Daca nu este perioada propice din luna, mucoasa
lipicioasa din cervix formeaza o barierd care impiedicd spermato-
zoidul sa inainteze. Dar in perioada ovulatiei mucoasa cervicala de-
vine mai alunecoasa si mai fibroasa. (Aceasta este o metoda foarte
veche de a estima zilele de fertilitate optima din ciclul menstrual al
femeii. Mucoasa cervicala, care pand atunci a fost densa si lipicioasa,
capiti o consistenta elastici, asemanitoare cu albusul de ou. in ger-
mana, proprietatea aceasta se numeste ,,spinnbarkeit", ,,care se poate
toarce”.) In cursul cilatoriei prin cervixul uterin spre cavitatea dina-
untru, tot mai multi spermatozoizi vor ramane in urma, in timp ce
altora mediul acesta le va prii si vor bate din coada si mai puternic,
inotand tot mai sus $i mai sus, pana intra intr-unul din oviducte. Ovu-
lul trimite semnale chimice ca sa ajute spermatozoizii sa aleaga ovi-
ductul corect. Numarul de spermatozoizi care ajung efectiv la ovul
reprezintd o fractiune minuscula din cei ejaculati. Se poate sa nu
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ajunga atat de departe decat un spermatozoid dintr-un milion. Dar
competitia e departe de a se fi sfarsit.

La ovul ajung sute de spermatozoizi aproape in acelasi timp;
acesta e inconjurat din toate partile de celulele minuscule, dar nu are
nevoie decat de una. Unele vor trece de cumulus oophorus — haloul
de celule din jurul ovulului, care au rdmas atasate de el de la ovula-
tie, cand s-a desprins din ovar. Odata ce trec de acesta, spermatozoizii
ajung la zona pellucida, un strat gros, gelatinos, care inconjoara mem-
brana ovulului. De-aici nu mai exista scapare; zona pellucida 1i prinde
in capcand. Capetele spermatozoizilor raman impotmolite in gel: pro-
teinele zaharoase din gel se atageaza de receptorii proteinici din mem-
brana spermatozoidului, ca niste chei microscopice care ar intra in
broasca. Iar cheile acestea chiar descuie ceva: declanseaza eliberarea
de enzime din varful spermatozoidului, ceea ce-i permite acestuia sa
penetreze zona $i sa ajungd la membrana celulard a ovulului pro-
priu-zis. Acum, membrana spermatozoidului este in contact cu cea
a ovulului. Membranele fuzioneaza, iar cele doua celule — spermato-
zoidul minuscul si ovulul — se unesc intr-una singura.

Iatda momentul conceptiei: evenimentul acesta extraordinar, care se
petrece 1nsa zi de zi in lume, undeva in adancul intunecat al corpului
mamei. Dar e bine sa nu uitam ca ovulul fertilizat nu este o persoana.
Este doar o celula. Nu exista nici o garantie in etapa aceea ca celula
respectiva va ajunge un organism intreg. Doar n retrospectiva poti
spune: atunci am aparut eu.

In clipa contactului, cAnd fuzioneaza membrana spermatozoidului
si cea a ovulului, se Intdmpla trei lucruri. Spermatozoidul continua
sa Tnoate spre interiorul ovulului, lasandu-si in urma membrana — sim-
pla carapace abandonati la suprafata ovulului. In interiorul acestuia,
aproape de membrana care-l1 Imbraca, se afla sdculeti minusculi cu
compusi chimici care, acum, se contopesc cu membrana ovulului si
isi golesc continutul in spatiul aflat imediat sub zona pellucida, ceea
ce o transforma si o intareste, astfel incat sa nu mai ajungd nici un
spermatozoid sa fuzioneze cu ovulul. Este o etapd importanta: ovu-
lul nu are nevoie decat de un set de cromozomi ca sa si-i completeze
pe ai sai — 23 de cromozomi, care sa formeze perechi cu cei 23 pe
care i are deja. Daca ar mai fertiliza ovulul si alti spermatozoizi, ar
ajunge in el mai multe seturi de cromozomi, iar sansele de dezvol-
tare a unui embrion viabil ar deveni nule.



