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I. CHIRURGIE GENERALA

1. Patologia esofagului

Boala de reflux gastro-esofagian (BRGE)

. Definitie

Totalitatea simptomelor insotite sau nu de leziuni ale mucoa-
sei esofagiene produse de refluxul continutului gastric in
esofag, atunci cand mecanismele antireflux nu mai functio-
neaza.

. Cauze

Scaderea presiunii la nivelul jonctiunii eso-gastrice-sfinc-
ter cardia si imposibilitatea inchiderii sfincterului esofa-
gian inferior din cauza alimentara (grasimi, citrice, cioco-
lata), fumat, medicamente (calciu-blocantele din tratamen-
tul HTA, anticonvulsivante, benzodiazepine, nitrati).
Scaderea capacitatii de clearance esofagian prin diminuarea
peristaltismului esofagian.

Tulburari gastrointestinale cu intarzieri in evacuarea gastrica
(distensia gastrica).

Obezitatea.

Conditii care cresc presiunea intraabdominala (tumori, gra-
vide, curele stramte, efort la defecatie).
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c. Tablou clinic

— Pirozis postprandial accentuat de decubit dorsal (frecvent
noaptea).

— Eructatii frecvente.

— Regurgitatii acide pana la orofaringe.

— Disfonie.

— Crize de dispnee paroxistica nocturna.

— Tuse persistenta.

— Disfagie.

— Simptome de alarma care anunta agravarea bolii:
e paliditate, dispnee, apatie ce denota anemie;
e hematemeza si melena ce denota hemoragie digestiva

superioara (HDS).

d. Diagnostic

— Radiografie cu bariu.

— Endoscopie digestiva superioara.

— pH-metrie esofagiana cu bandolete la copii.

— Hemoleucogramd (HLG): poate evidentia o anemie secun-
dara.

— Test pentru Helicobacter pylori.

e. Tratament
— Profilactic (orarul si calitatea meselor, evitarea constipatiei,
ridicarea capului patului cu 15 cm).
— Curativ:
e prokinetice (metoclopramid, motilium);
e inhibitori ai receptorilor de tip II histaminergici (raniti-
dina, famotidind);
e inhibitori ai pompei de protoni (omeprazol, esomeprazol,
pantoprazol)
e pansamente gastrice (dicarbocalm, ALOH3);
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e anti-Helicobacter pylori (claritromicina + amoxicilina,

levofloxacina + metronidazol, omeprazol).

Dietd alimentara.
Tratamentul eventualelor complicatii.

Complicatii
Esofagita.
Varice esofagiene.

Tumorile esofagului

. Definitie/Etiologie

Barbati cu varsta peste 50 de ani.
Abuz de alcool.

Fumat.

Substante caustice.

Stricturi esofagiene.

Radiatii.

Abuz de opiacee.

. Clasificare

Histopatologic:

e epiteliom (rar);
e adenocarcinom.
Macroscopic:

e polipoida;

e conopidiforma;
e schiroasa;

e ulceroasa.

. Tablou clinic

Disfagie la alimente solide.
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Durere retrosternald sau in spate.
Vocea devine bitonala sau ragusita.
Tuse.

Melena.

Hematemeza.

Varsaturi.

Casexie.

Scadere ponderala.

Stare generala alterata.

Paloare.

Diagnostic

Hemoragii oculte pozitive.
Radiografie toracica.
Esofagoscopie.

Tratament

Rezectia tumorii cu esofagoplastie.
Gastrostomie de necesitate.
Roentgenterapie.

Chimioterapie.

Radioterapie.

Calmante.

Complicatii si evolutie

Supravietuire in medie 5 ani cu tratament.

Netratat, duce la deces in 1-2 ani.



2. Patologia stomacului
si a intestinului subtire

Ulcerul gastroduodenal

. Definitie

Ulcerul gastroduodenal este o boala caracterizatad prin pre-
zenta unei ulceratii situate pe o portiune a tubului digestiv ce
se gaseste in contact cu sucul gastric acid, ulceratie care con-
std intr-o pierdere de substanta ce depaseste mucoasa si ajunge
pana la musculara.

Ulcerul gastroduodenal trebuie diferentiat de ulceratiile super-
ficiale (unice sau multiple: gastritele erozive sau ,,ulceroase‘),
care nu intereseaza musculara si de ulcerele acute (ulcerele ,,de
stres®).

. Etiologie

Folosirea antiinflamatoarelor nesteroidiene:

e aspirina.

Fumatul.

Abuzul de alcool.

Infectia cu H. pylori, care este cea mai frecventa cauza de
ulcer.

Secretie excesiva de acid gastric.

Ulcer 1n antecedentele heredocolaterale.

Gastritd in antecedentele personale.
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Tablou clinic

Durere:

e are caracter de crampa;

e senzatie de arsura care dureaza doar citeva minute;
e nu este agravata de miscdarile corpului;

e are localizare epigastrica.

Pirozis retrosternal.

Regurgitatii acide.

Constipatie.

Varsaturi (care calmeaza intr-o masura importanta durerile
epigastrice).

Diagnostic pozitiv

Endoscopie digestiva superioara.
Radiografie cu bariu (evidentiaza nisa).
Test pentru Helicobacter pylori.
pH-metrie gastrica.

Complicatii

HDS:

e hematemeza;

e melena.

Ulcer perforat:

e durere abdominala intensa, sub forma de ,,lovitura de
pumnal®, insotitd de 1-2 varsaturi;

e cvolutie spre peritonita:

= sughit;
= eructatii;
= balonare;

= stare infectioasa;
= alterare din ce in ce mai intensa a starii generale;
= paralizie intestinal;
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= colaps.
Stenoza duodenopilorica:
e varsaturi alimentare;
e epigastralgii.

Tratament

Antagonisti ai receptorilor H,.
Inhibitori ai pompei de protoni.
Suspensii de bismut coloidal.
Medicamente anti-Helicobacter pylori.
Prokinetice.

Tratament chirurgical.

Tratamentul complicatiilor.

Cancerul gastric

. Definitie

19

Una dintre cele mai frecvente localizari a bolii canceroase

este la nivelul stomacului.

In cazul tumorilor maligne, problema cea mai importanta

este aceea a diagnosticului precoce.

. Etiopatogenie
Nu este cunoscuta.

Starile patologice care trebuie sa ne atraga atentia sunt:

e polipoza gastrica;

e tumorile benigne ale stomacului;
e gastritele — gastrita atrofica;

e ulcerul gastric;

e anemia Biermer.
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Simptomatologie

Tulburari gastrointestinale.

Inapetenta.

Anorexie relativa pentru carne sau paine.

Greturi si varsaturi.

Sangerari frecvente si de mica amploare, uneori hematemeza
cu aspect de ,,zat de cafea“.

Tulburari de tranzit, dureri epigastrice fara orar fix.

Stare generala alterata.

Scadere in greutate.

Paloare a tegumentelor (in stadii avansate — culoarea paiu-
lui).

Astenie pronuntata.

Apatie.

Diagnostic

Examen radiologic.
Endoscopie.

Examenul sucului gastric.
Examene de laborator.

Complicatii

Hemoragii (mai ales sub forma de hematemeza, insa nu prea
mari).

Perforatie (in peritoneu sau intr-un organ parenchimatos,
uneori 1n colon sau jejun, cu formarea unor fistule).
Stenoza pilorica (localizarile pilorice se pot manifesta uneori
mai devreme, permitand diagnosticul intr-un stadiu nu prea
avansat).

Tratament
Interventie chirurgicala.



