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1. Pneumologie

a. Bronșită
b. Pneumonie pneumococică
c.  Bronhopneumonie obstructivă 

cronică – BPOC

d. Astm bronșic
e. Tuberculoză pulmonară
f. Pneumotorax
g. Cancer pulmonar

a. Bronșită

a) Definiție
– Este o inflamație acută a mucoasei bronșice, interesând de 

obicei bronșiile mari și mijlocii și, frecvent, traheea (trahe-
obronșită)

– Sindrom clinic caracterizat prin tuse, însoțită de prezența 
permanentă sau intermitentă a secrețiilor, necauzată de o 
boală sau leziune bronho-pulmonară specifică

b) Etiologie
– Factori infecțioși:

 Pneumococi
 Streptococi
 Stafilococi
 Enterococi
 Haemophilus influenzae

– Factori alergici:
 Pneumoalergeni
 Alergeni microbieni
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– Cele mai importante cauze favorizante:
 Frigul
 Praful
 Umiditatea
 Excesul de tutun
 Efortul vocal

c) Clasificare
– Acută
– Cronică

d) Tablou clinic
– Tuse, la început dimineața, ulterior permanentă, însoțită de 

expectorație mucopurulentă
– Afebrilitate
– Dispnee
– Cianoză
– Emfizem pulmonar obstructiv
– Raluri romflante și sibilante
– Insuficiență respiratorie
– Agitație
– Transpirații profuze
– Anxietate
– Tahicardie

e) Diagnostic
– Examen clinic
– Radiografie pulmonară

f) Tratament
– Antialergice
– Antibiotice
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– Antitusive
– Analgezice
– Expectorante
– Oxigenoterapie

g) Complicații și evoluție
– Evoluție tenace și progresivă
– Frecvente recidive
– În stadiul de BPOC, evoluția nu mai este reversibilă

b. Pneumonie pneumococică

a) Definiție
– Pneumonia francă lobară este o pneumopatie acută, provo-

cată de pneumococ, care afectează unul sau mai mulți lobi, 
debutează acut și are evoluție ciclică

a) Etiologie
– Pneumococ
– Cauze favorizante:

 Frigul
 Umiditatea
 Alcoolismul
 Oboseala fizică sau psihică

c) Clasificare
– Pneumonia copilului
– Pneumonia bătrânului
– Pneumonia indivizilor tarați
– Pneumonia mixtă

 Pneumonie virală, suprainfectată bacterian
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d) Tablou clinic
– Astenie
– Cefalee
– Frison unic, intens, generalizat
– Junghi toracic submamelonar sau posterior
– Facies vultuos, congestionat, mai intens pe partea bolnavă
– Buze ușor cianotice
– Tuse chinuitoare și uscată la început, apoi cu expectorație 

roșie-ruginie, vâscoasă și aderentă
– Dispnee
– Examenul fizic pune în evidență un sindrom de condensare 

pulmonară:
 Vibrații vocale exagerate la repetarea numărului 33
 Matitate
 Raluri crepitante
 Suflu tubar

– Temperatura se menține „în platou“, însoțită de transpirații 
abundente

– Inapetență
– Sete vie
– Limba albă, saburală, uscată și arsă- în formele grave
– Urinare rară, redusă cantitativ și cu urină închisă la culoare

e) Diagnostic
– Examen fizic
– HLG
– VSH
– Biochimie sanguină
– Examen citobacteriologic cu antibiogramă
– Examen radiologic
– Diagnosticul este ușor de pus în formele tipice
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f) Tratament
– Tratament igieno-dietetic

 Repaus la pat
 Regim
 Igienă bucală și tegumentară atentă

– Tratament etiologic
 Antibiotice

– Tratament simptomatic
 Antinevralgice
 Barbiturice
 Oxigenoterapie
 Antitusive
 Cardiotonice
 Analeptice cardio-respiratorii
 Comprese umede alcoolozate

g) Complicații și evoluție
– Evoluție

 Din ziua a doua, temperatura revine la normal, fără influ-
ențarea semnelor fizice sau radiologice

– Complicații
 Pleurezie serofibrinoasă
 Pleurezie purulentă
 Abces sau gangrenă pulmonară
 Alte complicații diverse
Otite
Meningite
Peritonite
Hepatite
Nefrite
Arterite
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c. Bronhopneumopatie obstructivă cronică – BPOC 

a) Definiție
– Obstrucția parțială, reversibilă a fluxului de aer
– Cuprinde bronșita obstructivă cronică asociată cu emfizem 

pulmonar

b) Etiologie
– Răspuns inflamator anormal la substanțe toxice
– Fumul de țigaretă
– Antecedente de boli respiratorii în copilărie
– Fumat pasiv
– Expunere la praf mineral
– Factori genetici
– Infecții bacteriene

 Haemophilus influenzae
 Pseudomonas aeruginosa
 Streptococcus pneumoniae

– Modificări histopatologice
 Infiltrate peribronșiolare
 Hipertrofia musculaturii netede bronșice

c) Tablou clinic
– Se dezvoltă de-a lungul mai multor ani
– Tuse productivă
– Dispnee progresivă de efort
– Diminuarea murmurului vezicular
– Wheezing
– Cefalee matinală

d) Diagnostic
– Radiografie toracică


