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Cuvdnl inainte

Aceste cuvinte nu imi apartin; sunt cuvintele
Maestrului care m-a invitat. Fard El nu as fi putut
face nimic, dar cu ajutorul Lui am reusit si pisesc
pe Cale. Si voi doriti si intrati pe aceeasi Cale, asa
ca sfaturile pe care mi le-a dat mie vi vor ajuta si pe
voi, daci le veti urma. Nu este suficient si spunem
cd sunt adevirate si frumoase; un om care doreste si
reuseascd trebuie si facd exact ceea ce i se spune. A
privi mancarea si a spune ci este bund nu va potoli
foamea unui om infometat; trebuie si ia hrana si
si minance. In mod aseminitor, si auzi cuvintele
Maestrului nu este suficient, trebuie si faci ceea ce
spune El, acordind atentie fiecirui cuvint, urmand
fiecare indiciu. Daci un indiciu nu este urmat, daci
un cuvant este ratat, el este pierdut pentru tot-
deauna, cici Maestrul nu vorbeste de doui ori.

Existd patru calititi pentru aceastd cale:

Discerndmantul
Tpsa dorinei
Comportamentul corect
Tubirea.

Voi incerca si vd spun ce mi-a comunicat
Maestrul despre fiecare dintre acestea.
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1. Discernamantul

Prima dintre aceste iInsusiri este discerni-
méntul, de obicei luat drept distinctia dintre real
si ireal care ii conduce pe oameni si intre pe Cale.
Intr-adevir, este si aceasta distinctie, dar reprezinti
cu mult mai mult si trebuie practicat nu numai la
inceput, cind se intrd pe Cale, ci la fiecare pas pe
aceasta, in fiecare zi a vietii, pani la sfarsit. Intri pe
Cale pentru ci ai aflat cd numai pe ea pot fi gisite
acele lucruri ce meritd a fi dobandite. Persoanele
care nu inteleg acest lucru muncesc pentru a cistiga
bogitie si putere, dar acestea sunt cel mult pentru
o singurd viatd si, prin urmare, sunt ireale. Existd
lucruri mai mirete decit acestea — lucruri care sunt
reale si durabile —, iar dupi ce le-ai vizut odatd, nu
ti le mai doresti pe celelalte.

In toati lumea existi doar doui feluri de
oameni — cei care inteleg si cei care nu inteleg; si
aceastd intelegere este ceea ce conteazi. Ce religie
are un om, cirei rase ii apartine — aceste lucruri nu
sunt importante; ceea ce este cu adevirat impor-
tant este aceastd intelegere: cunoasterea planului lui
Dumnezeu pentru oameni.
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Cdici Dumnezeu are un plan,
iar acesla esle evolulia.

Cand un om a inteles acest lucru cu adevirat,
nu poate sa nu lucreze pentru indeplinirea lui si sd
nu fuzioneze cu el, pentru ci este un plan atit de
miret si de frumos. Asadar, pentru ci a inteles, se
situeazd de partea lui Dumnezeu, apirind binele si
impotrivindu-se raului, lucrdnd pentru evolutie si
nu pentru propriul interes.

Daci este de partea lui Dumnezeu, este unul
dintre noi si nu conteazi catusi de putin dacd se
numeste hindus sau budist, crestin sau musulman,
daci este indian sau englez, chinez sau rus. Cei care
sunt de partea Lui stiu de ce se afld aici si ce ar
trebui sd facd si incearci si faci; toti ceilalti incd nu
stiu ce ar trebui si facd, si de aceea deseori se com-
portd prosteste si incearcd sd inventeze cdi despre
care cred ci vor fi plicute pentru ei, neintelegind cid
toti sunt una si c, prin urmare, numai ceea ce Unul
doreste poate fi cu adevirat plicut pentru oricine.
Ei urmiresc irealul in loc de real. Pind nu invati si
facd distinctia intre aceste doud notiuni, ei nu s-au
pozitionat de partea lui Dumnezeu; astfel ci acest
discerndmant reprezintd primul pas.

Dar chiar si atunci cand ati ales partea lui
Dumnezeu, trebuie totusi sd vd amintiti cd existd
multe variante de real si ireal si ci mai trebuie
facutd deosebirea si intre bine si riu, important si
lipsit de importantd, util si inutil, adevirat si fals,
egoist si neegoist.

Nu ar trebui si fie greu de ales intre bine si riu,
pentru ci cei care doresc si-L urmeze pe Maestru
au decis deja si apuce cu orice pret calea binelui.
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Dar trupul si omul sunt doud, iar vointa omului nu
este intotdeauna ceea ce isi doreste trupul. Cand
corpul tiu doreste ceva, opreste-te si gandeste-te
dacd tu iti doresti cu adevirat. Cici tu esti Dum-
nezeu si vei face numai ceea ce vrea Dumnezeu;
dar trebuie si sapi adinc in tine ca si-L gisesti pe
Dumnezeul din tine si si-I asculti vocea, care este
vocea ta. Nu iti confunda corpurile cu tine — nici
corpul fizic, nici cel astral, nici cel mental. Fiecare
dintre ele se va preface a fi Sinele pentru a céstiga
ceea ce isi doreste. Dar trebuie si le cunosti pe toate
si sd cunosti cd tu esti stipanul lor.

Ciand este o munci de ficut, corpul fizic vrea
sd se odihneasci, sd iasd la plimbare, si minance si
sd bea; iar omul care nu stie isi spune: ,,Vreau si fac
aceste lucruri si trebuie si le fac.” Insi omul care
stie spune: ,Cel care vrea nu sunt eu si trebuie si
astepte o vreme.” Adesea, cind existd o oportunitate
de a ajuta pe cineva, corpul simte: ,Cat deranj va
fi pentru mine; hai si las pe altcineva si faci acel
lucru.” Dar omul ii rispunde trupului siu: ,Nu mi
impiedica sa fac o fapta buna!”

Corpul este animalul tdu — calul pe care cili-
resti. Prin urmare, trebuie si-1 tratezi bine si si ai
grijd de el; nu trebuie si-1 suprasoliciti, trebuie si-1
hrinesti corect, doar cu alimente si bauturi pure si
si-1 pistezi intotdeauna foarte curat, ferit chiar si
de cea mai micd urmi de murdirie. Cici fird un
corp perfect curat si sinitos nu poti face munca
grea de pregitire, nu poti indura efortul permanent.
Dar tu trebuie si controlezi mereu acel corp, nu el
si fie cel care te controleazi.

Corpul astral are dorintele sale — cu zecile; vrea
sd fii supdrat, sd spui cuvinte tdioase, sd te simti
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invidios, si fii avid de bani, si-i invidiezi pe ceilalti
pentru averile lor, si cazi pradi depresiei. Isi doreste
toate aceste lucruri si multe altele, nu pentru ci vrea
sd iti facd riu, ci pentru ci ii plac vibratiile violente
si i place si le schimbe in mod constant. Dar tu
nu vrei niciunul dintre aceste lucruri, prin urmare,
trebuie s faci deosebirea intre dorintele tale si cele
ale corpului tiu.

Corpul tiu mental doreste si creadid ci este
separat de celelalte si este mandru de acest lucru,
ii place s se gindeasca mult la sine si putin la cei-
lalti. Chiar si atunci cand I-ai indepirtat de lucru-
rile lumesti, el tot incearcd si se ia in calcul doar pe
sine, si te facd si te gandesti la propria evolutie, in
loc si te gandesti la lucrarea Maestrului si la ajuta-
rea altora. Cand meditezi, va incerca si te facd si
te gandesti la multe lucruri diferite pe care el si le
doreste in loc, de la singurul lucru pe care il vrei tu.

Ti nu esti aceasta minte,
dar ea este a ta ca sd o folosesti.

Tarisi, si aici este necesar discernimantul. Tre-
buie si priveghezi neincetat, altfel vei da gres.

Ocultismul nu cunoaste compromisuri intre
bine si rdu. Cu orice pret aparent, trebuie si faci
ceea ce este corect si sd nu faci ceea ce este gresit,
indiferent ce ar crede sau spune nestiutorii. Trebuie
si studiezi profund legile ascunse ale Naturii, iar
cand le cunosti, si-ti aranjezi viata dupi ele, folo-
sind intotdeauna ratiunea si bunul-simt.

Trebuie si faci deosebirea si intre important si
neimportant. Rimanand tare ca piatra in chestiuni
ce tin de distinctia bine-rdu, cedeaza intotdeauna
in fata celorlalti in ceea ce priveste lucrurile care nu
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»Este bine si te obisnuiesti si gandesti cu
atentie inainte de a vorbi; cidci atunci cind ajungi
la Initiere, trebuie si-ti misori fiecare cuvint, ca
nu cumva sd spui ceea ce nu trebuie rostit. Multe
discutii zilnice sunt inutile si prostesti; iar cind
sunt barfe, este si mai rdu. Asa ci obisnuieste-te si
asculti mai degrabi decit sd vorbesti; nu-ti spune
parerea decat daci ti se cere in mod expres.

thadar, o formulare a Calitaltilor este:
ad cunosti, sa indraznesli, s vrei 3i sd taci;
iar ultima este cea mai grea dinire loale.”
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