L R e e TR i
1 Cum stiulati gindirea independena ... 37
2 Cum dervoltati o imaginaie bogstd ... ... ... .. 49
3 Cum poti fi atent 5i bun observator ... 61

£ Cum stimmlati o curiozitate arzitoare ... . ......... 79

9 Cum desvolisgi o abordare de tip hai 8 aflim® ... . &9

3 Cum incunisti originalieaten s creativitatea . ... ... 107
d Cum i cdevil inovaror sloinventiv .. ...oo e 121
[ Cum s descopen puterea perseverented ... 133

% Cum v asumati un risc pobrvit ... 150
T Cum s Invepl din succese, dar si din greseli ... ... 164

11 Cum 3 deosebesti lucrunle cu sens
P CHIE TN BN s s s rascinsnpsdtninsnnnnnsing 175

T2 Cum =2 gindesti flexibil . .. ... ... 0. 1958



T3 Cum i led decizii infelepre .. ... ... T S 207

1Y Cum rezolvarea problemor poate deveni
CEIIERIE - 14 e e e siats e vtk e B S e e 215
T8 Cum dezvolagi abiliedyile sociade .. ... ... ....... . 235
13 Cum dezvoltagl inigiativa $i gindirea anticipativa . ., 2458
261



CLUM TEZVOLTAT! O ABOEDARE CH TIF LA S0 AFLAM® -

Activitafi si jocuri

Pulefi incerca. ..

Fii detectiv!

e la o virstd cit mad fragedd, mtroduce ideea ¢ sintem cu
ot detectivi de cunostinge” amnci cind vine vorba 53 aflim
despre lumea in care trlim. Incumjati-ovi copilul <3 urmeze

pasii de mai jos.

1.

Alege lema de cercelare. Ce al dor s afli in acest domeniu ¢
Te-ai ginddit ka o intrebare interesamtd la care g dor cu
adevirat s34 glsesth rspuns ?

Starbstlogte wnade pred sd caupl, Care ar putea i un loc potrivit
pentru @ cluta informati relevante # Computerul 7 O enci-
clopedic? Biblioteca ? O persoand anume ?

Cantd indicii Adund imformagi, ia notite si pune intrebdn.
Analizeazl in profunzime orice element interesant care
apare in timpal coroetini.

Fil unede deductis. Ce crezl tn despre ceea ¢ al descoperit?
Al vreo opimie sau yreo idee propee #

Elaboreazd wn raport. Care sint ocle cole mai imporantic
tred lucrurd pe care le-al descoperit?

Afi putea realiza impreund un poster de _detectiv” cu cina

ctape, ficcare suficient de mare pentra a putea inregistm
stachile anchetel.

Jumal de investigatie

Dati-i copilului dumneavoastrd o agendd speciald pentru
investigatile lut - ddeal ar (i 83 confind 3 pagni simple, s
pagini liniate = & glsifi putin tmp liber pentru a-i lace
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mpreund o copertd potrivitd. Ar putea i, de pilda, un colaj
din fragmente de sare sau fragmente fotocopiate din ol
despre subiectul de care copilul dumneavoastrd este interesat.
Alternativ, agi pasten folosi diferite imaging cu detectivi celebr
si simbolur bine-cunoscute.

In interorul copertet din fagd, copilul si-ar putea dori =3
inclucdll un poster de tpul celui descris ma sus, Plstragi
pagina urmdtoare albd, pentru un cuprins care, treptat, ar
putea 51 creascd, mtitular, de exemplu, dnserandnle mvest-
gagiilor mele”. Apol ajutagi-va copilul s4-si aleagd prima pro-
blemd de explom,

Descoperinle pot [ inregistrate in onoe mod doreste copi-
il - s cu sigurand inserndnle nu trebuie sorise neapdrt
ingrijit, <ub forma unor paragrafe concise. De exemplu, pagi-
nile pot @ Impdrite in casete, In care Hecare @veniment sau
e intercsantd sd fie trecutd cu o culoare difertd. Sau pro-
blema supusd cercetdrii ar putea i trecutd in miglocul uned
pagini, inconjurard de ware ideile i imaginile copilului -
notate aleatoriu sau aranaie aproximatiy pe zone, sub forma
unei hiri a mingie. O pagind ar putea fi pastratd pentru Cele
mal inercsante dece descoperini”, iar alta ar putea conpine
Sue-urile mele favorite”™, cu o scurtdl prezentore 2 Becliroia,
Pentru idel suplimentare, ver urmdioarea activitate.

Modurl amuzante de a nota diverse informuagil

Existd tof felul de modalivlii de a nom diverse informatii
interesante, pe care copill le vor apeecia oo find cu mult mai
rentante decit simpla senere sub forma unor propozign,
Probabil cea mad cunoscutd dintre mctodele vieuale, Mind
Maps® (hargile mungi) a i Tony Buzan a fost folositd ou sec-
ces in cadrul educagied si in alaceri in lumea intreagd. Pring-
palul avanta) este o3 procesel de oreare a2 uned haegi o mingi
obligd persoana mmi curind =3-51 organieece cunostinjele decit
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&l le copieze pur 3i simplu pe o foale de himie. Copitul
dumneavoastrd ar trebuil s i3 o foabe hirme $i 83 sorie in
centru tithal subdectulul. Dupd care sabileste in cite subteme
poate fi Tmpdnit sublectul respectiv i alege pentru fiecare
cite o ramurd de culon dilerite. La capdiul ramurii, subtema ar
trebwi impdnic in continuare i puncte-chede. Pentru ¢xem-
ple. veei Mind Maps for Kids - An Detrodiction (Buzan, 2003).

O alternativd ar i realizarea uned mandala. De data aceasta,
tithul subiectului este scris intr-un cerce din miflocul uned foi de
hirtie mari. Apoi se desencazd un alt cerc in jural lui, care se
impane in orei sau patra subteme principale, folosind pentru
fiecare o culoare diferl, Pot [ addugate cercun suplimentare,
de fecare datd impdnindu-se subicocle In continuare, ping
cind sine Inregistrate wate detaliile relevante.

O varantd mai sanpld ar i orearca unet dagrame-arbore,
scriindu-se numele subicoulul in pamea de sus a uned fol de
hirtie st 0 serie de subtithur mai jos, b nivelul wrmdtor, In
felul acesta, la fiecare rubncd, copilul dumnesvoastrl va putea
nola toate lucrurile pe care le descoperll = Gapte impostante,
cuvinte ete. S¢ poate Tolosi dte o culoare diferitd pentru
fecare sectiune a diagramei-arbore, astdel incit rezultatul final
s Die mal arrdglieor s mai usor de memont.

Existd diverse alte moduri de peesentare a informagiilor.
Copilului dumncavoasted i-ar putca pliicea s8 ia un subicct 5
sl facd din notele corespunedioare un poster sau o diagramd,
cu etichete care <3 indice diferitele domenii. Dacll are sing
artistic, ar putea realiza o bandd desenutd cu baloane  de
dialog care sd explice ce se infimpll in ficcare magine. S-ar
putea realiza seturd de canonase informative, fiecare cu cite o
informagie Stiati o ¥ si o imagine. Acestea sing deosebit de
populare, avind in vedere ¢ copiii le pot Tolosi pentru a-5i
impresiona prietenii si familia !
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ﬁ LA SCOALA

Chiar §i Tn giua de ag, de mulle on, cind se apropks data
axamanulul, copilorn | 58 spuna pur §i senplu 83 _mearga acasa gl
53 repete matena’. Insd cameani sint difent - iar pentru a deveni
un studant sficiant ar rabui 54 gasesh acela siratage da studhu
care s potrvesc persoralitall §i modulul u de lucru.
Chiar dach reugitl e g numai si-i convngell pa Copei dumnea-
voasiel s incerce ocanonal bpurile de meiode descrise mal sus,
le oferilh un imens avantaj infr-un mod lotal dfent, decarece ale
ANl §i lehrec: foarte afickento de reviiwrg & matens. Toalo acesie
lahnici sint axsmple de metode vzuale”. Dacd sTniad misresal 06
invesgaraa mal mullor siralege prachce - el camne ar pulea fi pe
placul genulul de copil cansa i placs ma curind 88 vorbeasca s
&8 fach declt 53 se ulle §l 24 cileascd -, aruncali o privire asupra
vErsiung pentru panni a SNewson PassposT (de acelag aulor),
disponibdd e adresa s leamidife cowk.

Traseul detectivalui

Aceast] activieate necesitd un efort mal ineens, find astfel mai
putin potrivied pentro Bamiliile ocupate. Cu toate acestea, meritl
sd MNe avurd in vedene ca o activitate ce poate 1 desfasuradd pe
timpul vacangel de vard, dacl sintefi in cnizd de idel penoru
divertismentul fa domicilia,

Incurajagi-vil copilul <3 aleagi o temi de cercetire, dupd
care ajutagi-l sd schigeze o simpld [oaie de inregisorare. 54
spunem, de exempluy, ¢ avegi o fiicd ce si-ar dori <1 afle mai
multe despre animalele subacvatice. Incepefi prin a cluta
impreund, pe fnd, numercase intrebin interesante de oer
cetat, cum ar fi Cie tipun difene de delfling exisid ¥, Ce
mdnined o caracatitd ¥ sau JCare sint cole mai cludate metexcde
la care apeleazd fiintele subacvatice pentru a scipa de dus-
mani #°, Notap hecare dintre aceste intrebdin, apol spuncti-i
feter < alengd sase care o atrg cel mai mult.
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Impdniti o pagind din jurnalul de investigatie in gise sec
puni diferite s acordag lecired intreldn un spatiu separat.
Apoi sdunagi o varictate de surse (Clnl computer, ziare o)
si plasati-le in diferive kocath in jurul casel (Dacl aveti timp, ar
fi chidpr mai wentant pentru copilul dumneavoastnd dacd Bsagi
in fecare locagke cive un indiciu secret, care <4 directioneze
spre punctul urmdtor = insd ar putea fi prea mult pentro mago-
ritatea pdrintilor, care deja sint epuizagi.)

Urmagl traseul impreund - sau convingeti-va copilul <3
incerce aceastl activicate cu un prieten si ofierif-le un premiu
dacd rispund la toate intrebdrile, La flecare sursd, s¢ cer-
cetend probele in clutares unor indicil care ar putea ajuts la
gasirea rispunsurilor la intrebddin, ar rdspunsurile respective
s inregistreazd In sectiunea corespunzitoare de pe foaie.,
Unii copii si-ar putea dor <3 foloseascl culod diferite pentru
fiecare intrebare : acest tip de indiciu vieual poge fi ol moi
tirziu, la organizarea si amintiven inlormatied.

Ce a descoperit copilul dumneavoastrdi 2 A aflar ceva sur-
prinedtor? Dacd ar fi s3-5i poatd amintl un singur lucru tot
restul vieti, ce ar alege? De ce? In cazul In care a desPisurat
aceastd activitate cu un pricten, ar patea o S8 se considene
experti in domeniu $i 1 realizeze un scunt documentar prin
care 83 vil invete despre descoperirea lor?

A oo

Aceasih whnicd a asaulsl sste o melodd foarts bund in
cazul ismelor paniiu scash bazale pe cercslars. Fpce ca sarcing
63 para mal pupn descura@anta si, intr-un fel, mull mal distractivg —
in gpecial pentru copsl mal aclivi, caror I8 vine greu 53 slea
Intr-un boc.
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RBuletin e stiri!

Cercetarca nu are nevole intotdeauna sl se concentrese asu-
pra laptelor = in uncle domenii, opiniile personale si amin-
virile pax i la fel de importanie. Dacd copilul dumneavoasord
a ales genul de problenyd in care conteazd opiniile, incurajati-1
sil realizese i jumalul sdu o figd de oterviu Jde reporter g 8
aleagld deva persoane care ar putea avea cova Jde spus pe
tema respectivi. De exemplu, ar putes intenvievi un vecin,
un frate, o rnaddl sau un prolesor. Rispunsunle adunaie ar
putea [ transiormate inir-o stire scurtd, care sl lie inregistratd
st redard ulwenior,

' PENTRU O GINDIRE MAI PROFUNDA

Aceasth lehnich poale fi polrnalh pentru abordarea acelor pro-
blema importania” pe care copin ma dolall Incearcd uneon cu
dsperare A ke discule. .Ce s inlimpld cu animall meu atunc
cind moare 77 - _Existh viald pe alte plansts 77 - _De o8 unil cameni
pierd 1otul Tn inuncatd 7. In astfel de cazun, ar fi bine ca, In
proalabd, persocanale niervwevale sd e puse In lema. .

O sumedenie de Neacuri

On de cite on se stricd un lucornu - un usclor de plr sau un
radio vechi, de exemplu -, nu-l aruncag pur §i simplu, Pas-
tratid pentru investigatii viitoare = fie n griding, oo e
insoritd sau ca un minunat mod de a petrece o dupd-amiaz
ploioasd, Copiluln dumneavoasted i va pliicea s adune picese
disparate ~ in plus, puteti mansforma aceastd plicere intr-un
o prin stabilirea unet miniprovocin, cum ar fi Care este cca
mai Cludatd presd componenid pe care o poj gds: 7, (e alic
intrebuingdn putem gidsi pentru aceastd piesd ?° si, mai firzin,
Jie-ai puten asambla din nou la loe 21



