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INTRODUCERE

Viaţa mea s-a schimbat radical când am întâlnit-o pe 
Hettie Templeton, în 1954. Nefiind sigur în privința carierei 
mele de inginer electronist, prietenul meu Bill Christopher 
mi-a sugerat să mă duc la Doamna T. să-mi „interpreteze 
numerele“. 

Deşi zilele studenției mele erau dedicate utilizării 
numerelor, comparării cantităţilor şi rezolvării ecuaţiilor, 
nu eram convins că numerele ar putea fi folosite pentru a 
desluşi problemele vieții. Cu toate acestea, în cele cinci mi-
nute ale întâlnirii cu Doamna T., îndoiala s-a spulberat. 

Având la îndemână doar ziua mea de naştere şi nu-
mele meu, Doamna T. mi-a spus despre mine lucruri pe care 
credeam că le ştiu doar eu. Acea oră petrecută cu dumneaei 
mi-a schimbat cursul vieţii. Mi-a dat o încredere nemaiîn-
tâlnită şi mi-a explicat multe evenimente „misterioase“ din 
trecut. Am fost fascinat. Așadar, în următorul an, care coin-
cidea cu cercetarea mea postuniversitară în domeniul elec-
tronicii medicale, am început studiul numerologiei, Ştiinţa 
Numerelor. 
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De-a lungul anilor în care am studiat numerologia, 
am înțeles că nu există o cale mai bună pentru a ne înţelege 
pe noi înşine sau relaţiile cu ceilalţi. 

Mulţi oameni petrec foarte mult timp rătăcind prin 
viaţă, trecând de la o experienţă la alta ca şi cum ar fi cap-
tivi într-un aparat de jocuri mecanice de felul Pinball. Pur 
şi simplu nu ne cunoaştem propria minte sau căile potrivite 
pe care ar trebui să mergem. Cu toate că astăzi avem nenu-
mărate cursuri şi seminare dedicate dezvoltării personale, 
supraîncărcarea cu informaţii creează adesea o indigestie 
psihologică şi intelectuală şi o nouă experienţă de confuzie 
interioară. 

Numerologia, pe de altă parte, oferă cunoaşterea di-
rectă a sinelui interior şi, pornind de la această înţelegere 
de bază a sinelui, suntem capabili să ne orientăm către un 
anumit traseu în viaţă. 

Numerologia admite că numerele sunt vibraţii şi ca fie-
care vibraţie este diferită de următoarea din pricina număru-
lui de cicluri la care oscilează pe secundă. Variaţia, în fiecare 
caz, este un număr. Fiecare sunet, culoare, parfum şi gând 
este o vibraţie şi fiecare dansează în ritmul numărului său 
inerent, fiecare fiind legat de viaţă în felul său propriu. Astfel, 
nu este nevoie de prea multă imaginaţie pentru a înţelege că 
viaţa umană are o legătură intimă cu numerele pentru că ele 
sunt chiar expresia vieţii. 

Prin urmare, deslușirea numerelor ne oferă o înțele-
gere simplă şi exactă a vieţii noastre la fel cum o hartă ne 
ajută să parcurgem un drum pe care nu am mai călătorit. 

În fiecare persoană se află o lumină frumoasă care 
aşteaptă să strălucească, o fiinţă magnifică ce abia aşteaptă 
să se exprime. Acesta este sinele, individualitatea noastră, 
unicitatea noastră esenţială. Dar de obicei nu asta îi arătăm 
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lumii. În schimb, am produs o „personalitate“, o expresie 
complexă în interiorul individualității noastre, al sinelui 
nostru. 

Omul obișnuit are deseori două înfățișări. Ceea ce se 
exprimă liber este de obicei imaginea, în timp ce identi-
tatea reală, individualitatea unică a sinelui este adesea su-
primată. Imaginea este ceva de felul unei emoţii iluzorii 
pe care am cultivat-o pentru a ne apăra sensibilităţile. Dar 
noi nu ne punem în valoare pentru că imaginea noastră nu 
poate cuprinde niciodată frumuseţea şi măreţia sinelui nos-
tru autentic. 

Sensibilitatea acută a sinelui este adesea confundată 
cu vulnerabilitatea şi, în consecinţă, construim o barieră 
psihologică. O suprimăm refuzând să o scoatem la supra-
faţă, să o manifestăm şi să o exprimăm. 

Începem să înţelegem sinele interior abia atunci când 
înţelegem cine suntem, de unde am venit, care e scopul nos-
tru în alegerea acestei vieţi şi cum să atingem acest scop. 

Într-un fel sau altul, cu toții căutăm ceva, dar în ge-
neral căutăm ceva exterior. Trebuie să înţelegem că răspun-
surile sunt în interior pentru că noi, ca oameni conştienţi şi 
sensibili, avem nevoie de mai multe răspunsuri de la viaţă 
decât cele pe care ni le-au dat până acum religia, politica sau 
ştiinţa. Avem nevoie de îndrumări, nu de promisiuni, exem-
ple sau teorii. Asta sper să îţi ofere paginile care urmează. 

Cartea de față li se adresează celor care, în mod in-
conştient, au căutat răspunsuri la multe dintre enigmele 
nerezolvate. Vei descoperi cine eşti cu adevărat şi cum te 
poți perfecționa astfel încât să-ţi înţelegi mai bine viaţa. 
Numerologia te ajută, de asemenea, să te raportezi mai 
bine la ceilalţi, să ai mai multă siguranţă emoţională şi 



financiară, să-ţi menţii o stare bună de sănătate şi să trăieşti 
o viaţă plină de iubire. 

Ştiinţa Numerelor, aşa cum a fost iniţial predată de 
Pitagora, este pe punctul de a fi dezvăluită. Eşti pregătit pen-
tru o călătorie interesantă ce te va duce în centrul sinelui tău? 

H
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