Colectie coordonatd de
Silviu Dragomir



Introducere

in psihologia
jungiana

Carl Gustav Jung

Notele seminarului de psihologie analitica
sustinut Tn 1925 de C.G. Jung

Editor al editiei originale: William McGuire
Editor al editiei revizuite: Sonu Shamdasani

Traducere din engleza de
Stefania Gubavu

wi

INCONSTIENTULUI TReI

ﬁw COLECTIV



Cuprins

Prefata la editia din 2012 a Seriilor Philemon,

de catre Sonu Shamdasani.......

ErETEETE T ESIETETEESTETEATETESTREATAEEIRATRIERT RS rl'r|-l

Introducere de Sonu Shamdasani........ceeieerermeressrossassssens 9
Introducere la editia din 1989, de William McGuire .........29

MR B BT s R e R S R

Lista de abrevieri.............

Cuvant-inainte, Cary F. De Angulo .....ccocoviviiiiiiiniiiiiicccennnn. 51

Prelepgerer [
Praleperas g He i e o e e s s
Preleveren 8 Hl-a connanuommmmmiisnisiri s rassammmsmisin
Frelepered 8 IVEB oo
Prelegeres aVea .
Prelegerea aVI-a .....coccvieiienvennnes
FrelEearei 8 W . oo mssisim st sseis
Prelegeren B VITIFH . omismessassmsn vessisarsasensinms s imissimmsins sbr
Prelegerea @ IK-a ...t e
Prelegerea @ K-8 ..o eeeiieei e re s
Prelegerea a KI-a ..o e
Prelegerea a XIl-a.....ccceevuernnenee
Prelegerea a XIll-a........c.occeee...
Preleparan:a XX iniiiaiiianiaaiiuaniiaiai
Prelepevena XV GG s
Prelegorenia SVNI-A - s s i
Anexa la prelegerea a XVI-a
e I e o e o N



»The Evil Vineyard"
WL Atlantide®......

LB 3Ta L= OO U U an
Indexgeneral icasininniiinnniinnanimin i 271
CazuIile TEZUIMIALE ...ccivvivrissireisasisnisnessnsisssdasin s s s insse 278
NS TaRte el BIVIZINT s avem o v 279

Prefata la editia din 2012
a Seriilor Philemon

Dintr-o perspectivi istorics, aceste seminarii au fost in multe
privinte cele mzai importante pe care Jung le-a predat vreo-
dati, deocarece reprezinta singura sursa directs si de incre-
dere In care Jung vorbeste despre evolutia ideilor sale si des-
pre experimentarea sa de sine, care a dus la nasterea Cdr(il
Rosii, Liber Novus. Cu toate acestea, seminariile nu au primit
atentia deosebitd pe care o merita. In 1989 au fost publicate
in cadrul Seriilor Bollingen, intr-o editie editata de William
McGuire (1917-2009)." Editia a fost realizatd cu un profesio-
nalismn excelent.® Publicarea Liber Novus oferd posibilitatea
unei nol prezentar a seminariilor, deoarece discutiile lui Jung
din acestea apar acum intr-o noui lumina. Odati cu aceastd
editie revizuitd din cadrul Seriilor Philemon a fost addugata
o noud introducers, impreund cu referinte catre subiecte des-
pre care Jung vorbeste in Liber Novus, precum si alte adnotari,
cu noi informatil. Toate acestea au fost identificate pana in
2012. Gregelile prezente in editia din 1989 au fost omise, fara
a mai fi mentionate. Cercetdri ultericare au indicat faptul ca
pasajele din cartea lui Joan Corrie ABC of Jung's Psychology,
identificate ca fiind din acest seminar gl reproduse In addenda
c&rtil, erau de fapt, din seminarul Jui Jung din Swanage, Anglia,
prezentat in acelasi an, si astfel au fost omise din prezentul
materiagl. McGuire a presupus ci seminariile au avutloc in

' Vezi John Beebe, ,Obituary, William McGuire®, Journal of Analytical
Psychology 55 (2010): pp. 157-158.

2 In 1988 am participat la realizarea acestui volum ficind munci de
cercetare, ceea e a [ost, la acel moment, o experienta valoroasa



flecare luni, Intre martie si iulie, fard nicio pauza, si astfel a
ad#ugat date fiecarei prelegeri. [nsé insemnarile dnei Cary
Baynes, recuperate de curind, sugereaza faptul ci seminariile
aveau loc de doua orl pe saptaména, astfel ca datele adaugate
anterior au fost sterse.

Sonu Shamdasani

8 C.G. Jung

Introducere

SONU SHAMDASANI

24 martie 1925, Ziirich. Cary Baynes a notat:

leri a inceput noua serie, adicad primul dintre seminarii.
Acestea, asemenea rizboaielor din vechime prezentate
in manualele seolare, isi au cauzele lor, atit directe, ciit
siIndepartate, din care primele sunt prezentate magis-
tralin scrisoarea adresata de Jung grupului. Se spune ca,
atuncicind dna Corrie a primit scrisoarea mentionata
mai sus, a simfit ca si curmn tatal ei ar fi murit.® A fost
o stare generald de plans, jale si furie In rindul calor
fideli, in=a reprezenta si o sarbiterire a spiritului. Cum
avusesem doar doud ore de analiza de la inceputul lunii
decembrie, participarea la seminarii mi s-a parutafio
oportunitate de neratat.

Ne Tntalnim in fecare luni si joi, de la 16:30 1a 18,
in camerele de pe Gemeinde Strasse * leri au fost pre-
zente urmitoarele perscane: dr. Shaw, dr. Kay (28 de ani,
sosind din Australia, vizut de mine pentru prima dati;
mentionez ca era foarte frumes), dra Sergeant, Kristine
Mann, dr. Ward, dr. Gordon, Beckwith® (ardta ca si cum

3 In 1922 Joan Gorrie a publicat un eseu intitulat A Personal Experience
of the Night Sea Journey under the Sea®, in care relateazi si analizeaz
vizele pe care le-a avut pe parcarsul analizel i cu Jung, Eritish Joumal
of Psycholegy (Medical Section) 2: ppoyoi-3i1z.

4 Agenda lui hung confirmd faptul cd intélninle au avut lec lunea si joia.
A fost gi 0 panzd de trei s&ptamini, de [a mijlecul hunii aprilie pana la
inceputul lui mai (informatii obfinute multumita lui Andreas Jung).

2 Pentru informatii despre Sergeant, Mann g1 Gordon veziin conlinuare.



fusese intepat de o albing, convins cé seminariile insem-
nau pierderea orei lui cu Jung, ceea ce nu era adevirat,
insd anima l-a menlinut pe aceasta pozilie cit de mult
s5-a putut), Murray® (32 de ani, ultima datd sosind din
Cambridge, Anglia, dar uneori si din SUA — a venit cugo
de Intrebari si intelesese Tipurile” — se balbaie pe gustul
Reginei®, intr-un mod mult mai atragator dect mine —
de profesie chimist, define un teren salbatic in Vermant,
unde sperd i il atrags pe Jung pentru o conferintd; cind
i s-a amintit de California, a spus cé aceasti zond nu
este potrivitd pentru cé este in transformare gi ca, dupa
ce a fost ales locul conferintei, s-a hotirit ca acole sa se
contruiascd In doud sdptamdni un bloc de apartamente;
Vermont, pe de altd parte, va fila fel inca 8o de ani de
airi inainte — aceasta mie mi s-a parut o parere conser-
vatoare. Cred ca ar fi putut 53 spuni Boo de ani), Aldrich,
dna Dunham (Chiragn), eu, dra Hincks gi dra Corrie. Tn
aceastd ordine ne-am agezat, pirind intelept.

Jung a spus ¢ va incepe cu o expunere istorica
despre psihologia analiticd, dupd care putem pune orice
intrebéri, asa cum am facut 5i la Cornwall, iar el leva
selecta pe cele polrivite pentru discutie.® I-am reamin-
tit ¢ fuseserim de acord cu privire la o temi generali
(transferul) si l-am Intrebal daca alege s discute tema
acum. A spus cd nu. Prefera sa vorbim despre ce ne
intereseazd pe nai, aga cum am face i intr-o analiza

Aproape de Pagte, Murtay a petrecut trel siptimini tn Zirich, pentra
sedinte de analiza cuJung. Pentru detalii, vezi Forrest Robinson, Loves
Story Told: A Life od Henry A. Mioray (Cambridge, MA: Harvard University
Press, 19gz), pp. 120 5l urmatearele,

n.1. Referire la cartea Tipuri psihologice de Jung,

Aluzie la balbismul printului Albert (18g5-1952). Dupa discursul de
inchidere a Expezitiei Imperiului Britanic de [a Wembley, din 31.10.1925,
a inceput sa ia ore de logopedie Ascensiunea hui ultericar la tonul
Marii Britanii a fost susfinuta de mama sa, Mary of Teck. (N. red.)

Se face referie la seminariile lniTung din roz23, de la Polzeath,

C.G. Jung

individualé. Dr. Shaw a spus ¢i doreste si afle ceva mai
mult despre principiul enantiodromiei — mai mult decat
a fost prezentat in capitolul despre Schiller. Jung i-a
£ls s Inceapd sau ceva asemindtor, dar sé formuleze
printr-o intrebare, DI Aldrich a spus ci ar dori s4 il auda
pe Jung elaborand mal mult despre filosofia sa de viata si
ci rei care doresc s3 practice analiza pot 53 isi pastreze
intrebarile pentru orele private cu Jung. Am protestat
fati de aceasta si am spus ci unii dintre noi nu su ore cu
Jung si as fi foarte dezamagith dacd seminarul nu ofera
sanse tuturor. Fata de acestea Jung a spus cé Aldrich Isi
arati coamele in fata auditoriulul preponderent feminin,
momment in care s-au auzit aplauze puternice. Din tonul
impunator al lui Aldrich, ai fi putut prasupune ci a avut
de suferit cumplit din cauza camenilor care urmau sa
practice analiza. Jung a spus ca, in ceea ce priveste dis-
cutarea filosofiei lui de viati, este o arie mult prea largi
i cd Aldrich ar trebui s& o separe in Intrebri. Apoi dra
Corrie nu a fost de acord cu analiza istoricd, spundnd c&
ar prefera s rimana cu ceva de la el. M-am bucurat cé
aspus asta, decarece si eu ma gandearn cd Jung aves de
gidnd sd recapituleze introducerea pe care ne-a ficut-o la
Cornwall si ar fi fost pacat. ns# el a intentionat cu totul
alteeva, s-a referil 1a evelulia propriilor sale idei despre
analiza, iar aceasta era, desigur, o terna pe care tofi am
primit-o cu bucurie. El a spus ci a fost dintotdeauna
impresionat de intinderea ariei pe care o acoperi psi-
hologia analitici si astfel s-a gindit cé este important

pentru cineva sa aiba o imagine asupra acestel intinderi,

Vezi Jung, Tipuri psihologice, OC 6, par. 150. Jung scrier Enantiodromie
inseamni «a alerga in sens contrars. Prin aceastd notiune, filosofia
lui Heradlit desermnneazé jocul contrariilor la nivelul devenirii, anume
comcepfia dupa care tot cees o2 exista se transforma in contrariul sau”,
par. jol
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iar apoi gi-a Inceput prelegerea, pe care o vol prezenta
prin propriile lui cuvinte, atdt cit pot, in sperantz de a
surprinde caracterul plin de viatd al prezentarii™*

Descrierea insufletita facuta de Cary Baynes comentari-
ilor prietencase din cadrul acestor seminarii se opregte aici.
fn mod clar, auditoriul nu a avut nicio ides despre cesa ce
Jung urma sa prezinte. Dar Inainte de a ne intoarce la aceasta,
trebuie 53 privim situatia In care se afla Jung In 1925.

JUNG IN 1925

in 1921 apiruse lucrarea Tipuri psihologice, fiind foarte apreci-
ati. Editia in englezd 2 apdrutin 1923 si a primit multe recenzii
elogioase. Intr-un arfical intins pe doui pagini in New York
Book Reviews, Mark Isham concluzioneaza: ,Aceastd opera
este deosebit de profunda, desavarsita, educativa, clasica gi
mult mai rmult decéit incitantd. Este stimulanta, eliberatoare
sitonica. Autorul di dovada de o intelegere plina de simpatie
a dpului de gindire introvertit si cu nimic mai prejos a celor-
lalte tipologii... Jung a dezvaluit regatul interior al sufletuhui
extraordinar de bine gi a realizat descoperirea de prim rang
asupra semnificatiei imaginatiei. Cartea sa cuprinde o mul-
titudine de domenii de cunoagtere $i concepte, despre care
se pot scrie numeroase recenzii cu subiecte foarte diferite®.”

Cary Baynes Papers, Contemporary Medical Archives, Wellcome Library
(mentionate in continuare CFE), Insemnirile Iui Cary Baynes sunt
reproduse cu permisiunea Ximenei Roelli de Angulo.

2 1o funie 1923 Cu privire la primirea carfii, vezi Sonu Shamdasani, Jung
and the Making of Modern Psycholngy: The Dream of a Science (Cambridge:
Cambridge University Press, zo03), pp. 83 §i urmirtearele i pp. 334 ¢i
unmatoarsle.

12 C.G. Jung

In ceea ce priveste lucrérile publicate, perioada care & urmat
dupa Tipuri psihologice pana la prezentul seminar a fost una
dintre cele mai ticute din cariera lui Jung. In anul 1921 s-a
publicat contributia la un simpozion din cadrul Societatii
Britanice de Peihologie, Valoarea terapeutica a abreactiei®*;
In 1922 s-a publicat o prelegere {inuta la Societatea pentru
limba si literatura germana din Ziirich, ,Despre legaturile
psihologiei analitice cu opera literara®.™ Atipic pentru Jung,
nu s-a publicat nimic nou in anii 1923 si 1924. Aceastd situatie
poate avea legaturd cu faptul cd mama sa a murit in ianua-
rie 1923. In anul 1925 au aparut doud articole, un rezumat
din 1923 despre  tipurile psihologice”, care a fost prezentat
la Congresul international de educatie din Territet, Elvetia',
si o contributie la lucrarea contelui Hermann Keyserling pe
terna césdtoriel, intitulati ,Césnicia ca relatie psihologicd”.*®
Focusul creativitatii lui Jung era In mod evident in altd parte,
si anume n transcrierea Cartit Rosii, Liber Novus,* si inceperea
constructiei turnului sau de la Bollingen, pe tarmurile de nord
ale lacului Ziirich.

Originea operei poate fi expusé pe scurt. In farna anului
1913, Jung a dat friu liber gandirii sale fantasmatice, notand
cu atentie ceea ce apérea. El a numit mai tirziu acest proces
imaginatie activa. S$i-a notat aceste fantasme in Carfile Negre.
Acectea nu sunt jurnale personale, i mai degraba Inregistrari
ale unui experiment cu sine Insusi. Dialogurile din imaginatia
activa pot fi privite ca o géndire intr-o forma dramatizata.

Cand a izbucnit Primul Rézbei Mondial, Jung a conside-
rat cd o parte a imaginatiilor sale erau de fapt anticipari ale

" 0C 16,
i OC 1y,
a3 Q6.
i 0.0 ¢ ;

o Jung, Cartea Regiz, Liber Novus, editati de Sonu Shamdasani, Bucuresti,
Editura Trei, zo11.
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acestui eveniment. Acest fapt 1-a dus la elaborarea primei
schite a cartii Liber Novus, ce a constat in transerierea prin-
cipalelor fantasme din Cdrtile Negre, impreund cu un rand de
interpretiri si o formulare liricd. Jung a incercat atdt sa deduca
principii psihologice generale din fantasme, cit si 58 inteleagd
in ce masura evenimentele descrise in fantasme reprezinta,
intr-o forma simbolicg, IntAmplari ce urmeaz3a ¢4 se petreaca
in lume. Lucrarez, cu toste ¢ nu a fost publicati In timpul
vietii sale, a fost scriséd spre a fi publicata. Tema generala
a lucrdrii constd in modul in care Jung si-a regésit sufletul
s5i a Invins disconfortul contemporan al alienarii spirituale.
Acest punct este atins in cele din urmé prin faptul ci permite
renasterea unei noi imagini a lui Dumnezeu in sufletul s&u si
prin elaborarea unei noi viziuni asupra lumii sub forma unei
coamologii peihologice si teologice. Liker Novus reprezinta
prototipul viziunii lui Jung asupra procasului de individuatie.

Ceontinutul lucririi a trecut printr-o serie de schite, iar
apol a fost transcris de Jung Intr-o caligrafie ornamentata
in stil gotic intr-un volum in-folio de dimensiuni mari, cu
coperti de piele rosie, creia i-a ad&ugat litere ornamentate
la inceputul fiecérui capitol, margini decorate si un numéar
nsemnat de picturi. Jung a terminat manuscrisul celor doua
parti din Liber Novus In 1915, iar a treia parte, Incercdri, in
1917. Dupa aceea s-n apucat de transerierea migiloasa. Initial,
picturile au reprezentat ilustrari ale fantasmelor prezentate
in text, ulterior putand fi considerate imaginatii active ele
insele, uneori referindu-se la fantasmele din aceeasi pericada
din Ciirtile Negre. Jung intrerupe brusc transcrierea in jurul
anului 1930. PAna in ianuarie 1921 ajunsese la pagina 127
din volumul caligrafiat, iar pina in august 1925 ajunsese la
sfargitul paginii 156.

In anul 1520, Jung a cumpirat un teren pe tirmurile de
nerd ale lacului Ziirich, in Bollingen. A simtit nevoia sa {si

14 C.G. Jung

reprezinte cele mai launtrice gidnduri in piatrd si i 1si con-
struiascd o locuintd primitivé: Bellingen a fost ceva deosebit
de important pentru mine, deoarece cuvintele si scrisul nu
erau suficient de reale. A trebuit sa imi fac confesiunea in
piatrd®.*® Turnul a fost 0 reprezentare a procesului indivi-
duarii®. De-a lungul anilor a pictat fresce 51 a facut gravuri pe
perati. Turnul poate fi privit ca o continuare tridimensionala
a cartii Liber Novus: Liber Quartus.

in 1924 gi 1925, publicarea lucrérii pare £i fi fost una
dintre preocupdrile cele mai importante pentru Jung. La ince-
putul anului 1924, acesta i-a cerut lui Cary Baynes sa faca o
transcriere tiparitd a textului si a discutat cu ea problema
publicarii lucrdrii. Aceasta noteazi in jurnalul sau:

Atunci tu ai spus ca trebuie 83 scriu exact contimatul
Ciirtii Rosii — cindva inainte de a-l da spre copiere, dar
de atunci ai adiugat mult material si ai vrut sé il copiez
din nou, spunindu-mi cd imi vei explica lucrurile pe
mésurd ce continui, deoarece infelegi aproape tot de
acolo. Astfel vom purea ajunge si discutam multe lucruri
care nu au aparut in analiza mea si as putes injelege
ideile tale de la temelie. s

In aceeasi perioad3, Jung a discutat modalitatea de 2 fi
publicata lucrarea si cu colegul sau, Wolfgang Stockmayer.*
n 1925, Peter Baynes a tradus Septem Sermones ad Mortuous,’
care a fost publicata privat de citre Watkins in Anglia,

Din interviurile Anielei Jaife cu Jung pentru redactarea biografiei Amintiri,
vise, reflectii, Hurnanitas, Bueuresti, 2008, p. 262,

» 26 lanuarie 1924, reprodusa in Carleo Rosie. Liber Novus, Cditura Trei,
Bucuregti, 2017, p. 273
@ Thid, p. 7714.

i JSapte predici citre morti, in Amintir, vise, reflectil, Humanitas, Bucuregti,
2008, p. 434. (N.L)
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In timp ce se ocupa cu transerieraa, Cary Baynes l-a
indemnat pe Jung =2 susting un seminar pe tema luerarii.
Ea noteaza In jurnalul sau:

Cénd l-am Intrebat pe Baynes daca si-ar dori un semi-
nar despre Cartea Rosie, n-am avut altceva In minte
decat ceea ce faceai impreuna cu el, De cdnd am ince-
put 53 o citesc, m-am gindit ca ar i o idee buna aceea
ca, in loc sd o discuti cu mine, asa cum ai zis ca vel
face, ¢ fie inclusi sl Mona Lisa ®* Poate cd ea cunoaste
tot ceen ce se afld in lucrare gi intelege atit de bine
incét aceastd propunere nu o va atrage, insi m-am
gandit cd poate o va interesa... el [Peter Baynes| m-a
intrebat... de ce este ¢ atdt de mare problema pentru
mine publicarea Cartii Rogii. As fi putut sa i-o retez scurt
spunandu-1ca este o problema pentru mine decarece
tu ai prezentat-o astlel, .. atunei i-ai spus propria parere
si a fost complet blocat... Cind am spus ci vreau si
te aud vorbind despre Cartea Rogie In exterior i tu te
incépaténai sd crezi ¢ am in minte ceaiuri dansante,
ti-am intors-o, spunéndu-ti c&, dacé a ta Carte Rogie nu
e suficient de mireatd pentru a se vorbi despre ea si
intr-un cerc mai larg, atunci ar trebui si faci ceva In
legaturd cu asta.”™

Nu se stie dacZ a avut loc un astfel de seminar. Insi
este posibil ca aceste discutii sa fi avut un rol impertant in
decizia lui Jung de a vorbi pentru prima oari in public despre
experimentul cu sine insusi i despre cateva imaginatii din
Liber Novus.

e Emma Jung {informatie de la Ximena Roelli de Angulo).
2 g iunie 1934, CFE

16 C.G. Jung

In aceasti perioada, Jung s-a retras din Clubul psiho-
logic, pe care il fondase in 1916.* In data de 25 noiembrie
1922, Impreuni cu Emma Jung si Toni Wolff, a parasit Clubul.*
Pe perioada retragerii de la club, Jung a sustinut semina-
riile de la Polzeath, Cornwall, Anglia, in iulie 1923. [n anul
precedent a fost infiintat Clubul de psihologie analitica din
Londra. Seminariile au fost organizate de Peter Baynes sl
Esther Harding. Au participat douazeci si noua de persoane.’r’
Au avut doua teme prinecipale — tehnica analizei si efectele
psihologice ale cregtinismului de-a lungul istoriei. In aceasti
perioada, un numar crescénd de persoane au venit din Anglia
51 America in Ziirich pentru a lucra cu Jung, alcatuind un grup
neoficial de expatriati. In 22 august 1922, Jaime de Angulo ii
scria lul Chauncey Goodrich lansand ,o provocare tuturor
fratilor suferinzi de nevrozd — merget, fratii mei, mergeti
la Mecca, ma refer la Zurich, si beti din fantana vietii toti cei
care avetl sufletele moarte, mergefl 51 cautati viata noua®. ¥

In data de 30 aprilie 1923, Eugen Schlegel a venit cu ini-
tiativa ca Clubul =4 incerce &3 il implice pe Jung din nou. In
aceastd privinta a urmat un schimb de scrisori intre Jung si
Alphonse Maeder in acel an. Pozitia lui Jung a fost aceea ca
se va intoarce dear dacé aceastd colaborare este dorita clar
si In unanimitate. in cadrul Clubului erau discutii aprinse pe
aceasti temi. De exemply, In data de 29 octombrie 1923, von
Muralt a sustinut faptul ca Jung folosea oamenii pentru sco-
purile proprii, c3 relatiile mai personale cu el erau dificile daca

= Vezi Sonu Shamdasani, Cult Fiztions: C.G. Jung and the Founding of Analytical
Peychalagy (Reutledge, Londra, 1ogg).

3 Triedel Muser, ,Zur Geschichte des Psychologischen Clubs Zinich

von den Anfangen bis 1928%, Sonderdrucks aus dem Johresbericht des

Psychologischen Clubs Ziirich, 1084, p. 8.

mformatie de la Barbara Hannah, Jung, His Life and Werk: a Liographical

Mermoir (New York: Pulnam, 1976}, p. 149,

4 Goodrich Papers, Bancroft Library, University of California, in San
Francisco
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cineva nu 1i accepta teeriile, cé atitudinea sa fata de oameni
nu era cea a unui analist ete. Ne putem imagina reactia lui
Jung fata de situatia in care se afla, in care o institutie pe care
el a fondat-o, pe baza viziunii sale, era dusi in alte directii, in
timp ce el era pus in rolul unui tiran. In februarie 1924, Hans
Triib s-2 retras din functia de presedinte al Clubului si lui
Jungi-a fost trimisd o scrisoare prin care i se cerea £ reving,
ceea ce a gi ficut o lund mai tirziu.®

Mai tarziu in acel an, Jung a inceput prezentarea unei
prelegeri in limba germand, in trei parti, pe tema psihologiei
viselor (1 nolembrie, 8 decembrie, 21 februarie 1925), urmata
de o discutie, in data de 23 mai 1925.* Este de remarcat faptul
¢ seminariile in limba engleza prezentate in aceasta carte,
chiar daca au fost tinute la Clubul psihologic, nu au fost oficial
serninarii ale clubului — nu existé nicio mentionare a acestora
in minutele sau raportul anual ale clubului; de asemenea, din
cei doudzeci si dol de membri si trei invitati ai Clubului din
1925, doar putini au luat parte. De fapt, seminariile par a fi fost
evenimente private organizate de Jung, care s-a Intamplat sa
fie tinute la Clubul psihologic. Pare 53 f existat ¢ mai mare
continuitate intre cei care au participat la seminariile Iui Jung
de la Polzeath si acestea (grupurile de participanti erau cam
de aceleasi dimensiuni). Prin urmare, a existat un dezacord
intre membrii locali ai Clubului, care doar de curand 1l repri-
misesera pe Jung in mijlocul lor, si auditorii internationali
care au participat la seminariile In engleza finute de Jung,
de aceea si o altd dinamicé psihologica. In anii ce au urmat,
participantii vorbitori de engleza au jucat rolul principal in
raspandirea ideilor sale.

a Informatia din acest paragraf este din scrierea lui Muser,, Zur Geschichte

des Psychologischen Clubs Ziirich von den Anfangen bis 1928" 5i din
minutele intilnirilor Clubului psihologic de la Zirich. Multumin lui
Andreas Schweizer pentru ajuter in consultaren arhivelar Clubului.

b Jahresbericht des Psychologischen Clubs Ziirich, 192y,
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SEMINARIILE

Jung a inceput lucrarea Tipuri psihologice comentind asupra
naturii subiective a cunoasterii, ,ecuatia personald”. El scrie
faptul ca, in psihologie, conceptele ,vor fi mereu un produs
al constelatiei psihologice subiective a cercetatorului®.™
Congtientizarea influentei ecuafiei perscnale, care reprezinta
baza subiectiva a cunoagterii, constituie o conditie necesara
pentru evaluarea stiintificé a altor cameni. In aceste semi-
narii, Jung a vorbit deschis despre ecuatia sa personalid — nu
despre biografia sa ca atare, ci despre directia sa, formarea
perspectivei sale psihologice, reperele sale subiective. Pentru
prima datd a vorbit despre tipul sau psihologic. $i-a Ince-
put prezentarea mentionand faptul ca gi-a propus sé ofere o
Jdmagine" asupra ,intinderii cAmpului* psihologiei analitice,
si a inceput astfel prin creionarea nasterii propriilor cancep-
tii, odatd cu momentul in care a inceput sa fie interesat de
aspectele ce tin de inconstient. In opozitie frapanta fata de
prezentarile freudo-centrice ale activitatii sale, Jung nu s-a
dus apoi direct citre legatura sa cu Freud, ci citre lecturile
sale anterioare din Schepenhauer si von Hartmann, catre
interesul sdu pentru spiritualism, plasind astfel munca sa
pe o directie intelectuala si experientiala total diferiti de
cea a lul Freud. Jung a subliniat faptul ca, doar dupa ce gi-a
format parerile initiale despre inconstient gi libido si dupa ce
g-a ficut remarcat cu cercetarile experimentale in domeniul
psihopatologiei, a intrat in legaturd cu Freud. Cu toate cé a
simtit c& prin munca sa a confirmat o parte din teoriile lui
Freud, si-a péstrat unele retineri inci de la inceput. in lucririle
publicate, Jung 5i-a exprimat divergeniele teoretice fata de

at Jung, Tipuri psihologice, OC 6, par. g. Pe aceasta tema vezi §i Sonu
Shamdasani, Jung and the Making of Modern Psychelogy: The Dream of a
Science, prima parte.
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Freud.” Aici, In aceste seminarii, vorbeste pentru prima data
deachis despre relatia lor si despre limitarile personale ale
lui Freud — lipsa lui de onestitate in ce priveste cazurile sale,
incapacitatea de a primi critici si, In cele din urma, plasarea
propriilor idei mai presus de adevir. Acestea au constituit
primul raspuns al lui Jung la atacul la persoana al lui Freud
cu privire la relatia lor, Tn Despre istoria miscarii psihanalitice,
din 1914.%

Jung a mentionat apoi vise impertante, pe care Freud
nu le-a inteles corect, fapt ce i-a oferit o noud intelegere cu
privire la functionarea autonoma a inconstientului. Ulterior
si-a dat seama cd, In lucrarea Transformations and Symbols of
the Libido (1912}, el 15i analiza propria functie a imaginatiel. Ca
urmare, s-a hotarat s faca lucrul acesta intr-o manierd mai
arganizati. In continuare, ung a povestit despre viziunile pe
care le-2 avut pa drumul citre Schaffhausen, in octombrie
1914, pe care, dupi izbucnirea razboiului, le-a interpretat ca
fiind previziuni si ca reprezentand inceputul experientelor
sale de imaginatie activd. In toamna anului 1913 5-a concen-
trat pe dialogurile sale cu sufletul, prima coborare vizuala din
12 decembrie, visul in care Il ucide pe Siegfried in 18 decembrie
si intalnirile cu Ilie si Salomea imediat dupa. Adunandu-le,
aceasta perioada de experimentare cu sine pe care Jung a
prezentat-o in seminarii s-a deefisurat din octombrie p&na in
decembrie 1913. Aceasta constituie temelia primei parti din
Liker Novus, Liber Primus. Tmpreuné cu discutia, aceste relatari
formeaza partea principala a seminarului. A fost prima data
si, de fapt, singura daté In care Jung a vorbit in public despre
acest subiect. Cu toate acestea, este semnificativ faptul ci,

Vezi, de exemply, Jung, Jung contra Freud: The 1912 New York Lectures on the
Theory of Psychoanatysis, cu o noud introducere de citre Sonu Shamdasani
{Princeton, NJ: Princeton University Press, zo132).

32 Frend, ,Despre istoria migerii peihanalitice®, in Opere, vel. 16, Bucurest,
Editura Trel, zoay, pp. 4/—121.
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in timp ce relata aceste episoade, Jung nu a ficut referire
directd la Liber Novus, fapt ce ar fi stAmit curiozitates multora.
Seminarul peate fi considerat un experiment prin prezentarea
psihologiei analitice la persoana intéi, cu propriul ,caz“ ca
fiind cea mai clard exemplificare a teoriilor sale. In acelasi
timp. a recunoscut deschis in fata auditeriului: .V-am spus
lueruri foarte importante, dar sa nu credefi ¢ v-am spus
totul!“s* [n acest punct, prezentaraa sa 2 rispuns cumva cererii
lui Cary Baynes cu privire la susfinerea unui seminar despre
Liber Novus si este posibil ca Jung sd fi fost interesat sa afle
raspunsul auditoriului cu privire la dilemele sale legate de
publicarea lucrarii.

Relatarea de cétre Jung a acestor episoade personale nu
repetd sub nicio forma comentarea lor din stratul secund al
Liber Novus si poate fi considerata ca fiind o a treia parte a
analizei lor. In opozitie cu limbajul insufletit si sugsstiv al
celui de-al doilea strat din Liber Nevus, aici Jung foloseste
conceptele sale psihologice, mai exact, incearca sa demon-
streze cum a dezveltat conceptele psihologice prin reflectarea
asupra acestor Intalnir cu incongtientul. Dupd cum el insusi
a spus foarte clar: ,M-am inspirat din experientele pacien-
filor mei, insé rezolvarea problemei am géasit-o In interior,
prin nbservarea manifestarilor inconstientului® # In acelasi
timp, prezentirile sale din cadrul seminarului au avut un rol
pedagogic. Auditoriul era alcatuit In mare parte din oameni
cu care el lucra si putem presupune cé folesirea imagina-
tiei active juca un rol detenminant in analiza lor. Asadar, el
isi folosea propriul material psihic drept exemplar didactic,
arfitindu-le astfel cum propria sa tipologie psihologicd era
Teprezentati si traita in fantasmele sale, cum s-a intalnit cu

=, Vozi mai jos, p. 100
WVezl tal jos, p. gy,
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