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Nota editorului

Seria de prelegeri intitulatd O introducere in psihologia
basmelor® {inutd de Marie-Louise von Franz la Institutul
C. G. Jung din Zurich in 1963 a fost publicatd pentru prima
datd in limba germana in 1986, la Kdsel Verlag din Miinchen.
A fost dorinta Mariei-Louise von Franz ca noua editie a cartil
sale Psychologische Mércheninterpretation. Eine Finfithrung sa fie
maodificatd in asa fel, incit s& concorde cu versiunea fran-
ceza, Linterprétation des contes de fées, editatd de Francine Saint
René Taillandier-Ferrot (in colectia La Fontaine de Pierre, Paris,
1978). Dr. Barbara Davies a preluat aceasta sarcina dificila,
fapt pentru care 1i suntem foarte recunoscitori. Suntem
indatorati de asemenea doamnei Dr. Michaela Kopp-Marx
din Mannheim, care a participat la corecturi, la aspectele de
adaptare gramaticala si stilistica a textului, la revizuirea bibli-
ografiei si la crearea indexului. Pentru aceasta editie revazuta
in limba englezi, care se bazeaza pe editia revazuta in limba
germana din 2012, 1l multumim lui Alison Kappes, licentiata
in filosofie.
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Multumiri

As vrea 53 le multumesc tuturor celor care m-au ajutat sa vad
tipdrite aceste prelegeri: Unei Thomas, pentru transcrierea
fideld pe care se bazeazd textul, lui Marian Bayes si Andrea
Dykes, pentru ajutorul pe care mi l-au dat cu limba engleza,
si lul Thayer Greene, pentru finantarea publicarii initiale. As
vrea sa le multumesc, de asemenea, Patriciel Berry siValeriei
Danleavy, pentru prima varianta in care au aparut aceste
prelegeri.

Ii mulfumesc lui Alison Kappes, care a tradus pentru
aceastd editie revazuta in englezd completarile la versiu-
nea germana. Si 1i sunt foarte recunoscitoare lui Vivienne
Mackrell, atit pentru ajutorul oferit in organizarea acestei
lucrari, cat mai ales pentru incurajarile ei constante.
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Prefata
la editia germand din 1986

Aceasltd carte este rezultatul prelegerilor pe care le-am finut
in limba englezi la Institutul C.G. Jung acum mai bine de 20
de ani. Bazat pe inregistrarea acestora, volumul a fost publi-
cat pentru prima data in limba engleza, In 1970.

Aceste prelegeri inglobeazi experienta pe care am doban-
dit-o 1n interpretarea basmelor si se bazeaza pe contributia
mea la cartea lui Hedwig von Beit, Symbalik des Maerchens
(1952). La acea vreme, existau cateva studii de inceput ale
scolii freudiene si unele mici eseuri de Alfons Maeder, Franz
Riklin si Wilhelm Leiblin, ins& nu exista nicio interpretare a
basmelor ficuta de autori jungieni. Intentia mea iniiald era
sa dezvilui studentilor dimensiunea arhetipala a basmelor.
De aceea, aspectele etnologice si folclorice sunt atinse sumar,
dar asta nu Inseamna cd ele nu sunt importante.

Incepénd din anii 1960, interpretarea basmelor din per-
spectiva psihologiei abisale a cunoscut o adevarata inflorire.
Din gcoala freudiana, ar trebul mentionatéd in primul rénd
cartea lui Bruno Bettelheim, Psihanaliza Basmelor'. In scoala
jungiana au fost publicate atat de multe cirti, incét nu le pot
aminti pe toate. In acest sens, as dori s& formulez o parere
personala: in multe dintre asa-numitele incercari jungiene
de interpretare, se poate vedea o regresie catre o abordare
foarte personalizata. Analistii considera ca eroul sau eroina

i The Uses of Enchantment: The Meaning and tmpertance of Fairy Tales.
Tradicerea In romind, Psihanaliza basmelor, 8 apamt la Editura Univers,
in zo17. (N.1)

II
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ar fi un Eu uman obignuir, jar adversitatile prin care el san
ea trec, o imagine a nevrozel. Acest tip de interpretare este
de infeles, pentru ¢, in mod firesc, persoana care asculti un
besm seva identifica cu personajul principal. Der asemenea
interpretén ignora ceea o= Mex Liithi & descoperit a fi esential
in basmele fermecate, si anume ci, spre decsebire de eroii
aventurogi din naratiunile de tip saga, protagonistii basmelor
sunt notiuni abstracte — adica ei Intruchipeazé arhetipuri.
De aceea, destinele lor nu sunt complicatii nevrotice, €1 mai
degraba expresii ale dificultagilor gi pericolelor ce ne-au fost
cate de la natura. Problems unel interpretan personalizate
este i anuleaza tocmal elemennil arheripal vindecator.

Permiteri-mi 53 va dau un exemplu. Eronl-capil din
basme este aproape intotdeauna pardsit Dac cineva 1i inter-
preteaza destinul ca nevrozd de abandon, 1l asociaza roma-
nului familial al spocii noastre. Dar dac 1l las3 incadrat in
contextul siu athetipal, capdti o semmifcatie mult mai pro-
funda, i anume aceea ci Zeul cel nou al unel epoci este de
gasit intetdeauna ntr-un colt al psihicului ignorat si profund
incongtient {exemplul clasic fiind nasteres Jui Cristos intr-un
staull. Dacd un individ are de indurat acesstd suferintd nevro-
ticd, el este chemat & se Intoarcd spre Zeul abandonat din
interior, in loc 58 se identifice cu propria suferinta.

Hans Gichrl (Volk hert und Tiefenpsychologie, 1570)
aduce un reprog pe care eu il consider a fi partial justificat,
acela ¢i specialigtii in psihclogia abisald transferd chestiuni
subiective proprii asupra basmelor, acolo unde acestea nu
ar fi nicidecum de gasit La fel e in toate lucrarile stintifice,
factorul subiectiv nu poare fi nicindard sxclus in raralitare.
Dareu cred o o amplificare’ mitologics serioasi ar tine sub

1 Amglificare metodi felasiti de jung in interprataten matariahilui dinie
1 5 vicalor, care [Sre rimirate 1 fonTia icansosnmul colaeiy. Ang-
listul feloseste asocieni din miteloge, religie, basme, alchlmie, felcior,

1z Marie-Louise von Franz
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control un asemenea sublectivism; aceasta ne poate da, cel
putin intr-o carecare masurd, posibilitatea de a ajunge la o
interpretare general valabila.

Cel de-gl deilea instrument pe care il putem folosi pentru
a atinge un anumit rdvel de obiectivitate este de a lua In consi-
derare contextul. Adci, Giehrl formuleazé criticl cu care nu sunt
de acord. El erede ¢ chiectivitatea cercetirii contextuale este
afectati de faptul ci versiunile includ uneori molive contmri
care, loemai de aceen, sunt omise, Dar, dacd cineve analizeszd
acest lucra in profunzime, observa ca fiecare motiv contrar
schimbs intregul context — dovedingd exact opusul eritcilor
adnse de Gishrl, De exemplu, hasmul nisese Frumeasa Vasilisa,
care ralateard infalnires fetel cu o urdjitosre barrind se rar-
mind intr-o notd pozitiva. Versiuneza germana Doamna Trude
sfargesta intr-o nota negativd. Dacd se examineaza ambele
versiuni. se observa ci fata din cea ruseasci este hinevoitnare,
ascultitoare si cu bun-simt, in timp ce replica =i germani este
neascultitoare, nerabdatoare si obraznica. Acestea impreg-
neazd intregul context si, din acest motiy, cele doud povesti
nu pot fi interpretate In acslasi mod, chiar dacd ele se invart
in jurul aceluiasi arhetip, Intdlnirea cu Mares Mama.

in cele ce urmeaza, m-am straduit 53 analizez céteva
povesti clasice — sau, mai degraba, tipare de baza ale teme-
lor importante din basme — pentru a ajuta cititorul sa-gi
clarifice meteda jungiand de interpratare, Dacs, la final, unii
cititeri vor fi stimulati 53 Incerce el ingigi astfel de interpre-
tari gi se vor simfl bine in acest demers, atunci scopul aces-
tei cartiva i atins.

MARIE-LOUISE VON FREANT.
Kiisnacht, Flveria, aprilie 1586

n QNJI\." |nl’giﬁ| arzesatull ﬂDWPl’“‘HM |}TUI mugammmmmmr.
colective a experienielor umane. (N1)
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1
Cateva teorii asupra
basmelor

Basmele reprezinta expresia cea mai simpla 31 mai pura
a proceselor psihice din inconstientul colectiv’, De aceea,
valoares lor pentru investigarea gtiintifica a inconstientului
o depaseste cu mult pe cea a altor materiala. Ele reprezinta
arhetipurile in forma lor cez mai simpls, nuda si concisa? In
aceastd forma clard, imaginile arhetipale ne oferd cele mai
bune chel de infalegers a proceselor care se patrac in psihicul
eolectiv: in miturd, lagende sau tn aricare alt document mito-
logic mai elaborat, ajungem prin intermediul unui depozit de

1 (Incengtontul colocTiv oere o parto 3 PSUNiCIAN Card poato i doota
bloi negaty de meonstenml DE“S\K’JM pain tapoal o el nu-s! dacreazi
existenta experientel personale 3 nu eate, de acesa, un cigte personal.
n timp ce incongtientul personsl constd esantinlments din congimuturi
care &l fost cAndys congtiente, dar caresu dispane din constEnga, find
fie ultate, e raholaks, mnimuluﬁle Inconstientului colectiv nu su fast
niciodata conmenu.ntfnnd deci dobindite individual, gi-p0 "hturt‘.m
axistonga exclusie areditatii.* (C.G. jung Athetipunils 5 incongtiertul il
Hir, Uipiera camplets, val gfa, Editira’ T, roon, g3

2 JnronstiEniel colectiv nu se focmes:d pe gdlLunu! viefil individului, ci
este mostenit. El constd din forme preexistente — arhetipurile — care
pot dwcm congtiente doar in mod mijlocit £ conferi confinutarilor

o forma bine I = \lbident, p. o4 JAthesipal esteun
elemert gni m sine, formal, cate T este alireve dech o «fs0ltas prae-
formandis, o posibilivate did a pricr foneed de ceprezentare. Mosienite
nu sun’ reprezentarile, o lommels [ . Referitor L determinares jormei,
camparass eu larmarea eristalelor aste sxplicativi in mSeura in care
smpml.] e zx= determing doar stmicrura s neerics cddar ma g forma

[ Acelas] luoru e valabll peqlr.mrh»—

I|p poate fi in principiu denumit 5i posedi un nudeu de semnificati=

mvariabil care determmd modul e3u de aparitic mumal in prineipi, na

# concTer = (Ibidem, poal-az )
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material cultural 1a structurile de bazd sla paihiculul uman. Pe
de altd parte, basmele contin malt mai putin material culiu-
ral congtient specific si, de aceea, ele oglindesc mai limpede
tiparele de bazd ale psibicului.

Conform lui Carl Gustav Jung, fiecars arhetip este, in
esentd, un factor psihic necuncscut si de aceea nu existd nicio
posibilitate de a traduce continutul séu in termeni intelec-
tuali. Tot ce putem face este s5a-| circumseriem cu ajutorul
propriei noastre experiente psihologice 5i, prin cercetiri com-
parative, g8 aducem la lumind intreaga retea de asocieriin
care arhetipul este intretesut. Basmul [n sine i1 este propria
explicatie, deoarece Intelesul s3u este continut in totalitates
motivalor care sunt conectate prin firul povestii. Atunct de
ce nu le putemn intelege in mod direct? Metaforic vorbind,
incongtientul este in aceeagi situatie cu cineva care vrea s
TmpEntiseascd o viziune sau o experientd originald pe care s
avui-o. Intrucit nu este un eveniment care &4 fi fost vrendatd
formulat conceptual, nu are 1a dispozitie mijloace de expri-
mare adecvate. Cind o persoana este intr-o astfel de situatie,
pentru a stami un ecou in ascultitorii sii, va incerca sa-st
redea experienta in diferite moduri, apelénd la intuifia lor 5i
facand analogii cu un material deja cunoscut. Isi va explica
viziunea pana cand va simt cd acestia vor avea o idee des-
pre confinutul ganduriler sale. In acelagi fel, putem avansa
ipeteza ci fiecare buam este un sistem relativ inchis ce inglo-
beazi e semnificatie psihelogicd esentinld, exprimata printr-o
serie de imagini §i evenimente simbelice, care o i dezvaluie,

Dupa mai mulfi ani de cercetare in acest domeniu, am
ajuns la coneluzia ca toate basmele incearcs £3 descrie unul g
acelzgi fenamen peihic, dar unul atit de complex, cuprinzitor
i dificil de injeles pentru noi in toate aspectele sale diferite,
incit este nevoie de sute da povesti si mii de reperijii pind
cand acest fenomean necunoscur st asimilar congriinged, Ia
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fel ca variatiunile multiple ale unel teme muzicale ce nu poate
fi niclednd epuizati, Acest fenomen necunoscut gl inepulza-
bll este ceea ce Jung numegte Sinele; el reprezint totalita-
tea peihicd a individului 51 in acelagi timp, paradoxal, esta si
centrul reglator al incongtientului colactiv, Fiecare individ gi
flacare popor izl are propriile forme de a il aceasti realitate
paihicd. Basme variate ne oferi imagini standard din diferite
[aze ale scestel pxperienie. Uneori, se opresc mai mult asupra
stadiiler de inceput, care au de-a face cu experienta umbrei,
iar atapele tnmatoare sunt schitate doar sumar. Alte povest
evidantiaza experienta animusului sau animei cu imaginile
TataElul i mamed din spatele Tor 51 trec repede atdn peste ches-
tiunea anterioari & umbrel, o3 si peste ce urmeazi. Allels
subliniazd experien{a comorii [ sibile sau imposibil de
obkinut gi experientels centrale implicate de ea. Intre aceste
povestl nu sunt diferente de Insemp@tate, decarece n lumesa
arheripald nu axistd seard de valor] — pentrg o3 fiecare arhe-
tip este in esentd doar un aspect al incongtientului colectiv,
desemniingd totodati i intregul acestuia,

Fiecare arhetip este un sistem energetic inchis al cdrui
curent stribate toate laturile inconstientuluj colectiv. O ima-
gine arhetipzla nu poate fi gandit ca o forma staticd, pen-
tru ca este simultan si intotdeauna un proces complet si
organizat care include celelalte imagini Intr-un mod par-

ticular, Un arhetip este un impuls psibic specific al cirui
efect este, concomitent, atdt un fascicul singular de lumina,
cat si un Intreg camp magnetic care se extinde in toste
directiile. Agadar, fluxul epergiei psihice & unui ,sistemn®,
un arhetip, curge de fapt prin toate celelalte arhetipuri. De
aceea, cu toate o trebuie 53 recunoastem caracterul vag
1 inelabil al unei imagini athetipale, avem nevoie s ne
anlrenam pentru a sculpta diferitele sale aspecte Intr-o
forma palpabild. Trebuie 53 ajungem cat mai aproape de

18 Marie-Louise ven Franz
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caracterul fundamental perfect ordonat al imaginit 1 &
incercdm si exprimam natura specifici a situaglel psihice
pe care o confine.

Ag derl zeum 4 sbordez, dar fard pretentia unui st-
diu extensiv, citeva aspecte din isteria cercetari basmelor,
precumn si citevs teordi 2l unar seali de gandire g1 biblingra-
fia acestora. Citim in scriarile ni Platon of birrineale spu-
neau copiilor povest simbolice — miturd, Chiar 5i in acele
viemuri basmele erau puse in legituri cu educatia copii-
Ior. In Anfichitatea mai térzie Apuleius, filosof €1 scriitor din
secolul al ll-lea 4.Hr., a tesut in faimasul 30 roman MAgarl
de aur o poveste numitid , Amor §i Psyrhe®, o narajiune de
tip [Frumoasa i Bestia®.! Aceasta poveste prezinta acelasi
tipar cu cele pe care fned le putem stringe astdzi din Norve-
gia, Suedia, Rusia gi din multe alte (4ri. De aceea s5-a ajuns la
conchizia cd cel putin acest tp de basm (o femeie care 5 sal-
veazd partenerul animal) a existat aproape neschimbat timp
de doud mii de ani. Dar basmele merg incé 5i mai departe in
timp, pani in Egiptul Antic, fiind gasite in papirusur 5i stele
egiplene,” Unul dintre cele mai cunoscute este cel al frafilor
Anup (Anubis) si Bata, Acestz merge perfect paralel cu bas-
mele despre doi frati care pot fi gisite in toate tarile Europei,
Deci traditia basmelor se intoarce cu trei mii de ani in urma si
este uimitor si vedern ¢t motivele sublacente nu s-au schim-
bal. Potrivit preotului Max Schmidt, temele anumitor basme
sunt vechi de peste 25 ooo de ani? Piné in secolele al XVIT-lea
sial ¥VIll-lea, basmele erau povesttes atat adultilor, cit st
copiilor —iar in culturile primitive izolate, inci se povestesc,

i e e-Loulse von Frane, The Golden Ass The Liberation of the Feminine in
Man, Mazsechusetts, 1aga,

1 Emma Branner-Traut, AltEayplischen Mirchen", in Die Marchen der
Weltliterarur, Disdariche, [Nizcaldard, Kaln, 1a8s.

3 Parer Wilbelen Scirbdr, Do |sprung der cofieckle, Aschendor]l, Mitnsiar,
1912-1955,
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In Europa, erau principala forma de divertisment pe timp
de iarna gi devenise un fel de indeletnicire spirituala pentru
populatiile agricole.’

Interesul stiintific fata de basme a aparut in secolul al
XVIll-lea, odati cu Johann Joachim Winckelmann, Johann Georg
Hamann si Johann Gottfried Herder.* Alfil, cum ar fi Karl Philipp
Moritz, au dat o interpretare metaforica acestor povesti. Herder
credea cd povestile conlineau rimasite ale credintelor vechi, de
mult ingropate, exprimate prin simboluri. In asemenea idei se
poate recunoaste un impuls emotional, mai exact neo-paga-
nismul, care deja facea valuri Intr-un mod nu foarte placut
in vremea filosofiei lui Herder. La vremea aceea, incepuse sa
se st3rneasca In oameni insatisfactia la adresa invataturilor
crestine s1 nazuinia spre o filosofie mai vitala, mai naturala si
mai instinctiva. Mai tarziu, se vor observa aceleasi tendinte,
mai ales printre reprezentantii curentului romantic german.

Tot aceastd cautare religioasa a ceva ce lipsea din doc-
trina oficiala cresting i-a indemnat si pe celebrii frati Jakob si
Wilhelm Grimm si culeagi povesti populare.s Tnainte de fratii
Grimm, basmele erau la fel de subestimate precum incon-
stientul insusi. Oamenii 1i presupun existenta si traiesc prin
el, dar nu vor si-1 admita intr-un mod constient. il folosesc,
de exermnplu, in magie, superstitii, publicitate sau arta. Un vis
bun este adesea analizat, dar nu este luat in serios. Acesti
oameni nu privesc un basm sau un vis cu grijd, ci il denatu-
reazi. De vreme ce nu este un material ,sUintific®, s-ar parea
ca cineva are dreptul s3 aleags ce i se potriveste, ludnd partea
pozitiva si aruncand restul.

1 Ve Juhann Georg Schmidt, Die gestriegelte Rocken-Fhilnsophie, Chamnite,
1705,

z Jan deVries, Forschungsgeschichte der Mythologie, Alber, Freiurg, Miinchen
1ghl.

3 Vezi Johannes Bolte gl Georg Polivis, Anmerungen 2u den Kinder-und Hau-
semirchen der Cebrilder Grimm, g vol, Leipzig 1913-1g32.

20 Marie-Louvise von Franz
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