CAPITOLUL 2

Inversarea Dorintei

(%]

Forta superioara:
Forta miscarii inainte

Vinny ERA UN PACIENT AL MEU SI ERA , INZESTRAT
cu o ,calitate” indoielnicd: avea capacitatea unicid de a
enerva orice om pe care il cunostea la numai citeva minute
de la intédlnirea lor. La prima noastra sedintd l-am salutat
politicos, dar mi-a rdspuns pe un ton sarcastic:

— Salut, maret doctor. Ce faci? Misori rahatul cu ruleta?
Poate cé ti s-ar potrivi mai bine o slujba la IKEA'!

Cénd nu-s1 folosea sarcasmele pentru a-1 scoate din minti
pe oameni, Vinny era un comediant destul de talentat. Din
pacate, acest lucru nu se reflecta in CV-ul lui. Cand l-am
cunoscut, avea 33 de ani si era comedian de mai bine de zece
ani, dar nu reusise niciodatd sa iasa din circuitul micilor
cluburi. Si asta nu pentru ci i-ar fi lipsit ocaziile. Avea un
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impresar foarte dedicat, care se lupta sincer sd 11 gaseasca
lul Vinny oportunitati de succes: spectacole in cluburi mari,
talk showuri, sitcom-uri de televiziune. Desi competitia este
foarte duri in acest domeniu, Vinny avea un mare avantaj: era
incredibil de amuzant. Din pacate, tot el era cel care sabota
eforturile impresarului sau. De pilda, acesta i-a aranjat odata
o intélnire cu proprietarul unui club dintre cele mai vestite,
care i-ar fi putut revolutiona cariera lui Vinny, dar acesta nu
s-a prezentat. Nici macar nu l-a sunat pe proprietar pentru a-i
explica de ce nu poate veni i pentru a reprograma intalnirea,
Exasperat, impresarul 1-a amenintat pe Vinny cd isi va da
demisia daci nu va fi de acord si faca terapie cu mine.

— M-am decis sa ii fac pe plac, mi-a spus Vinny, fa-
candu-mi complice cu ochiul.

L-am intrebat pe Vinny de ce nu s-a prezentat la
intalnire. Mi-a oferit un pretext ridicol (mal tirziu aveam
sd aflu cd acesta era un tipar in cazul lui):

— Nu reusesc sa mi trezesc dimineata, mi s-a plans el
pe un ton iritat, iar impresarul meu stie foarte bine acest
lucru.

— Si nu ai fi putut face o exceptie de aceastad data, stiind
cit de importanta era aceasta intdlnire pentru cariera ta?

Vinny a scuturat din cap si mi-a raspuns pe un ton care
nu admitea nicio replica:

— Nu. Nu am de gand sa cad in capcana: ,Fa orice de
dragul carierei tale.” E prea mare stresul!

Nu era de mirare cid Vinny se afla intr-un impas cu

cariera sa, daca sculatul de dimineata i1 se pirea un efort



INVERSAREA DORINTEI | 41

prea solicitant. De altfel, acea intilnire ratati nu era decét
ultimul act de autosabotare al lui Vinny. intr-un alt caz,
impresarul sau ii programase un spectacol intr-un mare
amfiteatru unde se tinea un eveniment de stringere de
fonduri pentru un scop caritabil. Desi la Inceput a avut
succes, in cele din urma publicul a inceput sa il huiduiasca
atunci cand Vinny a inceput sa spuna glume ofensatoare.
Nimic nu pirea sa fi facd o plicere mai mare decit sa i
scoatd din min{i pe oameni,

Céand impresarul sau i-a aranjat un spectacol in cadrul
unei petreceri sofisticate de la Hollywood, la care Vinny ar
fi putut cunoaste oameni importanti ce fac angajiri pentru
serialele de comedie TV, Vinny a apdrut beat, ravisit si
mirosind a voma.

— Te-a1 intrebat vreodatd de ce ifi sabotezi singur
carlera? l-am Intrebat.

— Nu-mi sabotez nicio carierd, mi-a rispuns el. Pur si
simplu, nu accept si devin sclavul nimanui. Tncepi prin a
pupa in fund pe cineva la o petrecere, acesta iti face o mica
favoare si in scurt timp te trezesti cd it cenzureazi cele mai
bune glume g1 a_jungi sa spul bancuri cu ,,un pinguin intr-un
bar...” — si totul numai pentru a-i face celuilalt pe plac!

Daca a-i face celuilalt pe plac insemna sa te prezinti la
timp la o intalnire, atunci exract asta trebuia si facid Vinny.
Din pacate, perspectiva lui asupra vietii era complet diferita.

— Sarcina mea este sd fiu amuzant, nu prietenos. Daci
vel un tip ,prietenos”, nu ai decit sa angajezi pe cineva care
crede cd maioneza pe pdine este un mic dejun nutritiv. I-as
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putea dona chiar o pungi de hértie ca si-si aduci sandviciul
la slujba.

Vinny era un expert absolut in distrugerea unei cariere.
Ce era si mai rdu era cd se convinsese singur cd are dreptate.
in realitate, era un bluf.

— Pai, in cazul acesta inseamna ci stii foarte clar ce it
doresti de la viata. in locul tau, eu m-as duce la impresar
si l-as concedia, spundndu-i ¢ ma pot descurca fara el. La
urma urmelor, esti extrem de fericit cu viata ta actuala si
fard indoiald ca iti poti programa singur spectacolele in
cluburi,

Mi-am biégat carnetelul s1 pixul inapoi in sertar s1 m-am
ridicat.

— Daca intrerupem acum sedinta, nici macar nu ti-o voi
factura.

Vinny a facut ochii mari.

— Bine dar... dar eu... credeam ci am putea... s-a
balbait el. A inchis ochii si a incercat si se adune. Nu se
pune problema céd nu imi doresc s rezolv aceasta problema.

— Atunci ce-ar fi sd i1 spul sincer de ce te sabotezi
singur?

A mai durat o vreme, dar in cele din urma a recunoscut
ca ura situatiile in care norocul sau depindea de alti oameni:
interviurile, auditiile, chiar si telefoanele date cuiva care
l-ar fi putut ajuta cu cariera lul. Aceste situatii il ficeau sa
se simtd vulnerabil, asa ca le evita ca pe cluma.

L-am intrebat atunci de ce il deranja atat de mult ideea

ca avea nevoie de alti oameni.



