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INTRODUCERE

Atunci cand noi, oamenii, n-am mai parut a fi atat de des-
tepti pe cit se crezuse intr-o epocd mai fericitd, care profesa
cultul Ratiunii, speciei noastre i s-a dat, pe lingd denumirea
de homo sapiens, si aceea de homo faber, omul faur. Acest
din urma termen era insa mai putin nimerit, deoarece califi-
cativul de faber poate fi dat si multor animale. Ceea ce este
valabil pentru ,,a fauri“ este valabil si pentru ,,a se juca®: nume-
roase animale se joacd. Totusi, am impresia ¢ homo ludens,
omul care se joac, indicd o functie la fel de esentiali ca si
cea de faur si ¢d meritd un loc langa termenul de homo faber.

Este veche ideea ci, dacd patrundem cu analiza pani la
capdtul posibilititilor noastre de cunoastere, orice actiune
omeneascd se reduce la o joacd. Cine se declard multumit
cu aceasta concluzie metafizica si nu citeascd volumul de fata.
Mie nu mi se pare cid ea ne-ar indreptiti si renuntim la
scoaterea in evidentd a jocului ca factor caracteristic a tot
ceea ce existd pe lume. Personal, eu am ajuns de mult si din
ce In ce mai categoric la convingerea cd civilizatia umani se
naste si se dezvolti in joc si ca joc. In scrierile mele se pot
gasi, incd din anul 1903, semne ale acestui punct de vedere.
I 1933 i-am dedicat discursul pe care l-am rostit cu prilejul
instalarii mele ca rector al Universitdtii din Leida si i-am dat
titlul: Over de grenzen van spel en ernst in de cultuur (Despre
limitele jocului si ale seriozititii in culturd)!. Ulterior, cind

! Haarlem, Tjeenk Willink, 1933. Verzamelde werken (Opere
complete), vol. V, pp. 3 si urm. — [Toate notele de subsol fard altd
indicatie a provenientel apartin autorului (n.ed.).]
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am reficut discursul, in doud randuri, prima datd pentru a
tine cate o conferintd la Ziirich si la Viena (1934), apoi una
la Londra (1937), am indicat titlul: Das Spielelement der
Kultur si, respectiv, The Play Element of Culture. In ambele
randuri, gazdele mele au corectat: ...in der Kultur si res-
pectiv...in Culture — si, in ambele rinduri, am sters prepo-
zitia si am reintrodus genitivul. Céci In mintea mea nu se
punea problema: ce loc ocupd jocul printre celelalte feno-
mene de culturi, ci: in ce misuri are cultura Tnsisi caracter
de joc. Eu incercam - si incerc si n acest studiu, mai adin-
cit — si integrez, ca si spun asa, notiunea de joc In aceea
de cultura.

Jocul este considerat aici ca fenomen de culturd, si nu —
sau nu in primul rand - ca o functie biologici, si este tratat
cu mijloacele unei gandiri proprii stiintei culturii. Se va ob-
serva ci ma feresc, cat mai mult cu putintd, de interpretarea
psihologici a jocului, oricat de importanta ar fi ea, si cd nu
recurg, decat intr-o masura foarte limitatd, la notiunile si
explicatiile din domeniul etnologic, chiar acolo unde am de
expus realititi etnologice. Termenul ,,magic, de pild4, nu
va fiintalnit decit o singura datd, iar termenul mana si altele
asemenea lui, absolut deloc. Daci ar fi s3-mi concentrez argu-
mentatia intr-o serie de teze, una dintre ele ar fi aceea cd
etnologia si stiintele Inrudite cu ea nu participd decit in prea
micd misuri la notiunea de joc. Mie, cel putin, terminologia
indeobste uzuali referitoare la joc nu mi s-a parut suficienta.
Am simtit tot timpul nevoia sd dispun de un adjectiv cores-
punzitor substantivului ,,joc” si care sd insemne pur i sim-
plu ,ceea ce tine de joc sau de joacd“. Jucdus nu poate servi
in acest scop, pentru ci are o valoare semantici prea speciald.
De aceea, fie-mi ingdduit si introduc cuvantul /udic. Cu
toate cd n latind presupusa forma primitivd este necunos-
cutd, in franceza cuvantul ludigue se intilneste in scrierile

de psihologie.
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In timp ce dau publicitatii lucrarea, ma cuprinde teama
cd,in poflda muncii pe care a necesitat-o, multi o vor socoti
o improvizatie insuficient documentati. Dar orice autor care
vrea sd trateze probleme referitoare la culturd are aceasta
soartd: este nevoit sd se incumete a aborda domenii multi-
ple, pe care nu le stipaneste destul de bine. Sa fi completat
in prealabil toate lipsurile in ceea ce priveste informarea era
exclus, asa Incit am rezolvat problema justificind fiecare
amanunt printr-o trimitere. Din acea clipa, mi s-a pus ches-
tiunea: sd scriu sau sa nu scriu. Despre ceva ce-mi stitea
foarte aproape de inimd. Asa incat am scris.

Leida, 15 iunie 1938



I

NATURA SI IMPORTANTA JOCULUI
CA FENOMEN DE CULTURA

Jocul este mai vechi decat cultura, pentru ci notiunea
de culturi, oricat de incomplet ar fi ea definitd, presupune
in orice caz o societate omeneascd, iar animalele nu l-au
asteptat pe om ca si le Invete sd se joace. Ba chiar se poate
afirma, fird risc, cd civilizatia omeneasci nu a adiugat nici
o caracteristica esentiald notiunii generale. Animalele se joacd
intocmai ca si oamenii. Toate trisiturile fundamentale ale
jocului sunt prezente si in cel al animalelor. Nu avem decat
s urmdrim joaca unor citelusi, pentru ca si identificim in
vesela lor zbenguiala toate aceste trasituri. Citelusii se invitd
unii pe altii la joacd printr-un soi de atitudini si gesturi cere-
moniale. Respectd regula ci nu trebuie si-i muste de urechi
pe camarazii lor de joacd. Se comportd ca si cum ar fi Inspdi-
mantitor de rii. Si mai ales: se vede cat de colo ci toate aces-
tea i bucurd si1i amuza enorm. O asemenea joacd a unor citel
care zburda nu este decit una dintre cele mai simple forme
ale jocului animalelor. Exista altele, cu un continut mult mai
elevat, mult mai dezvoltat: veritabile competitii, fermeca-
toare reprezentatii date in fata unor spectatori.

Aici, este cazul s notim de Indata un punct foarte impor-
tant. Chiar si in cele mai simple forme ale sale, si chiar In
viata animalelor, jocul este mai mult decit un fenomen pur
fiziologic sau decit o reactie psihicd determinati pur fizio-
logic. El depdseste ca atare limitele unei activitati pur biolo-
gice sau cel putln pur fizice. Jocul este o functie phna de tlc.
In joc ,intrd 1n joc“ ceva care trece dincolo de instinctul
de conservare nemijlocit, ceva care pune in actiune un talc.
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Fiecare joc Inseamnd ceva. Dacd acest principiu activ, care
i conferd jocului esenta, il numim intelect, spunem prea mult,
iar daci il numim instinct, nu spunem nimic. Oricum l-am
privi, odatd cu aceastd ,,intentie a jocului se videste, in orice
caz, In insisi esenta lui, un element imaterial.

Psihologia si fiziologia se ocupa de observarea, descrierea
st explicarea jocului animalelor, al copiilor si al oamenilor
adulti. Ele cautd sd stabileasca natura si semnificatia jocu-
lui si sd indice locul lui in planul vietii. Faptul i jocul ocupa
acolo un loc important, ci indeplineste acolo o functie nece-
sard, sau cel putin util3, este acceptat indeobste si fird tigadd
ca punct de pornire al oricdrei cercetiri si consideratii stiinti-
fice. Numeroasele incerciri de a determina aceastd functie
biologicd a jocului sunt foarte divergente. Unii au crezut
cd pot defini originea si fundamentarea jocului ca o descir-
care a unui surplus de forta vitald. Altii sunt de parere cd
orice fiintd vie, cind se joacd, se supune unui spirit de
imitatie congemtal Sau ci ]ocul satisface o nevoie de destin-
dere. Sau ci este un exercitiu pregatitor in vederea activitatii
serioase, pe care i-0 va cere viata. Sau ci serveste drept exer-
citiu de stipanire de sine. Altii cautd principiul In nevoia
inndscutd de a putea face ceva, sau de a pricinui ceva, sau in
tendinta de a domina, sau in aceea de a-i intrece pe concu-
renti. Altii considerd jocul ca pe o drenare nevinovati a unor
porniri diundtoare, sau ca pe o umpluturd necesard unei
activititi orientate prea unilateral, sau ca satisfacerea, Intr-o
fictiune, a dorintelor cu neputinta de satisficut in realitate
s1, in consecintd, ca autoconservare a simtului personalitaiil.

' A se vedea sinteza acestor teorii la H. Zondervan, Her Spel bij
Dieren, Kinderen en Volwassen Menschen (Jocul la animale, la copii
si la oamenii adulti). Amsterdam, 1928, si [a F. J. J. Buytendijk, Her
Spel van Mensch en Dier als openbaring van levensdriften (Jocul la
om si la animal ca manifestare a unor instincte), Amsterdam, 1932.
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Toate aceste explicatii au un factor comun: toate por-
nesc de la presupunerea ci jocul are loc de dragul unei alte
realitati, cd serveste unei anumite finalititi biologice. Ele pun
intrebarea: din ce cauza i cu ce scop se practici joaca ? Ris-
punsurile care se dau la aceasta intrebare nu se exclud citusi
de putin unul pe altul. Am putea accepta in acelasi timp toate
explicatiile enumerate mai sus, fird si ajungem lao supdrd-
toare confuzie de notiuni. De aici, reiese ci toate acele expli-
catii sunt doar partiale. Daci una dintre ele ar fi concludents,
ar trebui fie si le excluda pe celelalte, fie si le cuprindi sau
sd le preia Intr-o unitate de rang superior. Cele mai multe
dintre aceste stridaniide ada o exphcatle nu se preocupd decat
in a doua instanta de intrebarea: ce si cum este jocul in sine,
ce inseamnd el pentru jucdtorii insisi ? Ele abordeaza nemij-
locit jocul cu unititile de misura ale stiintei experimentale,
fard si acorde in primul rand atentia necesari calititii lui
estetice profunde. De fapt, calitatea primari ,joc“ rimane
de regula necircumscrisd. Fatd de fiecare dintre explicatiile
date, rimane 1n picioare intrebarea: bine, dar ce este de fapt
yhazul® jocului? De ce tipa sugarul de plicere? De ce se
pierde jucitorul cand se deda patimii lui, de ce competitia
excitd multimea cu o mie de capete, impingind-o pani la
delir ? Intensitatea jocului nu poate fi explicata prin nici o
analiza biologicd. Si totusi, In aceastd intensitate, In aceastd
capacitate de a scoate din minti rezidd esenta lui, calitatea
lui intrinsecd. Natura — pare si spund mintea logicd — ar
fi putut si le dea progeniturilor sale toate acele functii folosi-
toare — descircarea energiei de prisos, destinderea dupa incor-
dare, pregitirea pentru cerintele vietii si compensarea pentru
ceea ce nu s-a realizat — si sub forma unor practici si reactii
pur mecanice. Dar nu: ea ne-a dat Jocul, cu incordarea lui,
cu bucuria lui, cu ,hazul® lui.

Acest din urmi element, ,,hazul“ jocului, se impotriveste
oricarei analize, oricirel interpretiri logice. Termenul olandez
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aardigheid (,haz“) ni se pare foarte semnificativ in aceastd
privinta: este derivat din cuvantul aard (care Inseamna ,fel”,
»gen“, dar si ,naturd®, ,esentd“); apoi, procesul etimologic
nu mai poate fi continuat. Pentru simtul nostru lingvistic
modern, acest caracter de radical nu apare nicdieri in mod atat
de izbitor ca in cuvantul englez fun, care, In intelesul lui curent,
este relativ tandr. Cuvintelor olandeze grap si aardzghezd
care Inseamni ambele ,haz“, le corespund aproximativ, dar
pe linii diferite, cuvintele germane Spass st Witz. Lucru curios:
limba francezd nu are nici un echivalent pentru aceastd
notiune. Si tocmai acest element este cel care determind esenta
jocului. In joc avem de-a face cu o categorie absolut primari
a vietii si care poate fi recunoscutd pe loc de citre oricine,
deci cu o rotalitate, dacd existd pe lume ceva care sd merite
acest nume. In totalitatea ei trebuie si incercim s-o intele-
gem sl s-0 pretuim.

Oricine poate observa ci realitatea Joc acoperd deopo-
trivd atat categoria animalelor, cit si pe cea a oamenilor. Ea
nu poate fi fundamentatd pe nici un context rational, deoa-
rece fundamentarea ei pe ratiune ar limita-o la categoria
oamenilor. Existenta jocului nu este legatd de nici o treaptd
a civilizatiei, de nici o formd a conceptiei despre lume. Orice
fiintd care gindeste 1si poate aduce imediat in fata ochilor
aceastd realitate: joacd, joc, ca pe ceva independent, distinct,
chiar daca limba lui nu poseda nici o entitate lexicald gene-
rali corespunzitoare. Jocul nu poate fi contestat. Aproape tot
ceea ce este abstract poate fi contestat: dreptatea, frumusetea,
adeviarul, bunatatea, spiritul, Dumnezeu. Seriozitatea poate
fi contestati. Jocul nu.

Dar odata cu jocul recunoastem, cu sau fara voie, spiri-
tul. Pentru ci jocul, oricare i-ar fi esenta, nu este materie.
El sparge, incepand chiar cu categoria animalelor, limitele
existentei fizice. In raport cu o lume de idei determinata,
care are efecte pur mecanice, jocul este, in cel mai deplin
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sens al cuvantului, o superabundans. Abia prin afluxul spi-
ritului, care suspendi determinativitatea absolutd, prezenta
jocului devine posibila, imaginabila, inteligibild. Existenta
jocului confirmi fard incetare, si in sensul cel mai inalt, carac-
terul supralogic al situatiei noastre in cosmos. Animalele
se pot juca, deci chiar si ele sunt ceva mai mult decat niste
mecanisme. Noi [ne] jucdm, si stim cd [ne] jucim, deci sun-
tem ceva mai mult decat niste simple fdpturi rationale, pentru
ci jocul este irational.

Cel care 151 indreaptd privirea asupra functiei jocului, nu
in viata animalelor si nici in aceea a copiilor, ci in culturs,
este indreptitit si preia notiunea de ,,joc“ de acolo de unde
biologia si psihologia au pirdsit-o. Acela giseste jocul in
culturd ca pe o mirime dati, existentd inaintea culturii in-
sesi, insotind-o si strabdtand-o de la inceputul inceputului
s1 pana In faza de culturd pe care o triieste el insusi. Acela
giseste jocul prezent pretutindeni, ca pe o calitate deter-
minati a actiunii si care se deosebeste de viata ,obisnuita®.
Acela poate sid se dezintereseze de problema: in ce midsura
reuseste analiza stiintificd sd reducd aceasta calitate, asa cum
o constatd el ca fiind proprie formei de viata pe care el 0 nu-
meste ,joc“. Jocul ca formd de activitate, ca formai cu tilc
si ca functie sociald — acesta este obiectul lui. Nu mai cautd
sa descopere instinctele firesti care determina jocul in general,
ci considera jocul, in insesi multiplele lui forme concrete,
ca structurd sociald. Cauti si inteleagi jocul asa cum 1l vede
insusi jucidtorul, in semnificatia lui primard. Daci 1si di sea-
ma cd jocul se bazeazd pe manipularea anumitor imagini, pe
o anumita deformare a realititii, atunci Incearcd sd inteleagd
in primul rind valoarea si semnificatia acelor imagini sau a
acelei deformari. Vrea sd observe efectul lor chiar in joc si,
astfel, sd Incerce jocul ca factor al vietii culturale.

Marile activititi primare ale societitii omenesti sunt intre-
patrunse, toate, din capul locului, de citre joc. S3 luim limba,
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aceastd prima si suprema unealtd pe care si-o faureste omul
pentru a putea comunica, invéta, porunci. Limba, cu a]utorul
careia el face distinctie, deflnegte, constatd, pe scurt numeste,
cu alte cuvinte: cu ajutorul cireia inaltd lucrurile in domeniul
spiritului. Tot jucandu-se, spiritul formator de limba sare
de fiecare dati de pe planul material la idee. In spatele fieca-
rei exprimiri a abstractului se afld o metafors, si in fiecare
metafora se ascunde un joc de cuvinte. Astfel, omenirea 1si
creeazd de fiecare datd forma de exprimare a ceea ce exista,
adicd o a doua lume, poetica, pe langa cea a naturii. Sau sd
luim mitul, care este, si el, tot o deformare a existentului,
dar mai prelucratd decit cuvantul izolat. Prin mit, omul pri-
mitiv Incearcd si explice pimintescul si fundamenteaza
lucrurile omenesti pe un teren de domeniul divinului. In
fiecare dintre deformarile fantastice cu ajutorul cirora mitul
imbraci existentul, un spirit ingenios se joacd la hotarul din-
tre glumd si seriozitate. Sau si ludm, in sfarsit, cultul. Comuna
primitivd 1si executd actiunile sacre, care i servesc drept
garantie a fericirii lumii — si anume: consacririle, sacrificiile,
misterele —, exclusiv jucandu-se, in sensul cel mai direct al
cuvantului.

Din mit si din cult insa izvordsc marile activititi ale vietii
culturale: dreptul si ordinea, comunicatiile si meseriile, mes-
tesugurile si artele, poezia, Intelepciunea si stiinta. Asadar,
si acestea is1 au raddcinile in acelasi sol al actiunii ludice.

Scopul studiului de fatd este si demonstreze ca facem
mult mai mult decit o comparatie retoricd atunci cand sus-
tinem cd Intreaga culturd poate fi consideratd sub specie ludi.
Ideea nu este deloc noud. A mai fost odatd in mare vogd. Anu-
me la inceputul secolului al XVII-lea. Marea scena a lumii
se infiripase. In sirul ilustru care duce de la Shakespeare prin
Calder6n, pani la Racine, teatrul a dominat poezia epocii.
Fiecare poet, la rindul lui, a comparat lumea cu o sceni, pe
care fiecare om isi joaci rolul. In aceasti comparatie, caracterul
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