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n ultimii treisprezece ani am avut norocul si lucrez

cu mulii dintre marii jucitori de golf ai lumii. Cartea

aceasta reprezinti efortul meu de a impirtisi cu iubi-

torii de golf ceea ce i-am invitat pe citiva dintre cei
mai renumiti jucitori si ce m-au inviatat ei pe mine.

Psihologia golfului e destul de simpli si de logici.
Majoritatea jucitorilor de golf cu care lucrez sunt la inceput
uimiti de simplitatea spuselor mele. Sunt surprinsi si afle ci nu
e nimic ciudat sau misterios in ceea ce fac eu. Cu o oarecare
usurare in voce, imi spun ci genul acesta de gindire, despre
care le vorbesc eu, li se pare de bun simt.

Psihologia sportului, asa cum o predau eu, inseamni si
invitati si ginditi in fiecare zi cit mai eficient si mai avantajos
posibil. E psihologia excelentei. Datoria mea de instructor in
domeniul abilitatilor mintale este si-i ajut pe jucatori si ajungi
acolo unde poate nu ar ajunge singuri din cauza unui mod de
gandire invechit pe care l-au avut.

Poate cd au invitat un stil de gindire adecvat zonei de
antrenament pentru loviturile lungi sau pentru cele de apropi-
ere. Ceea ce le ofer eu este un mod gindire si de joc care func-
tioneazi atunci cind vi aflati sub focul presiunii competitive,
un mod care naste coerenti, oferid sansa jucatorilor si-si imbu-
nititeasci jocul si ii ajutid si giseascd o cale de a castiga.

Problema nu este intelegerea notiunilor pe care le predau,
pentru cii, asa cum am spus, ele sunt simple si logice. Problema
este s ganditi asa in fiecare zi, la fiecare lovituri.

Ca si poati face fati, jucitorul de golf trebuie si-si inte-
leagi puterea. Trebuie si invete si acceseze aceastil putere §i s-0
lase sd se manifeste in joc.

Unul dintre obiectivele pe care le-am avut atunci ciind am
scris aceasti carte a fost si le dezvilui iubitorilor de golf adevi-
rul despre liberul arbitru. Sunt convins ci puterea vointei este
cea care ii deosebeste pe marii jucitori de golf de cei care nu isi
ating niciodata potentialul.
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Golful nu este un sport al perfectiunii

Or, Bobk Ratella

Desi predau psihologia, niciodatd nu am stiut exact unde
se sfirseste mintea si unde incep inima, sufletul, curajul si spiri-
tul uman. Dar stiu ci asta se intimpli la punctul de intrepiitrun-
dere dintre minte si spirit pe care il numim liber arbitru, ca toti
marii campioni gisesc in ei puterea de a visa la destinul lor si de
a-si respecta obligatia pe care si-au luat-o de a excela. Toti marii
campioni sunt puternici in interior,

Toti au invitat ci golful competitiv, fie clideste caracterul,
fie il dezviluie. Ei au invitat si fie onesti cu gindurile lor. Au
inviitat si savureze provocirile mintale si emotionale ale jocului.
Au inviitat sii aprecieze valoarea pe care o are gindirea in mani-
eri atletic. In final au invitat i golful e un joc si el trebuie si
fie jucat.

Mai stiu ci e foarte simplu ca media, in aceasti eri a fil-
miirilor, si treacd cu vederea rolul mintii. Camerele de televizi-
une nu pot surprinde imaginea gindurilor. Dar oricine participi
la un campionat de golf vi va spune ci cel putin jumitate din
bitilie se di in mintea jucitorului.

Cartea aceasta vi echipeazi pentru acest gen de provo-
care. Pentru ¢l eu cred cii este important si inviali din experi-
enta altor juciitori, am venit cu o multime de ilustriri din istoria
sportului si din conversatiile pe care le-am purtat cu jucitorii pe
care i-am antrenat. Sper cd aceste pilde va vor ajuta si intelegeti
si si refineti principiile pe care vreau si le expun. Ele reprezinti
purul adevir pentru excelenta in golfl.

Lecturi placuti.



CUVANT INAINTE

de Tom Kite



e-a lungul timpului s-a discutat mult despre
jocul de golf si despre imbunitifirea scorului.
Invariabil, discutia s-a transformat intr-o dez-
batere in care s-a analizat in ce misuri acest joc
este de naturi fizicd sau mintald. In general, cu cit un jucitor
¢ mai bun, cu atit mai mult va acorda el atentie laturii mintale.
E firesc. De la un incepiitor care isi controleazi prea pulin lovi-
turile nu te poti astepta si inteleagi ci jocul este in proportie
de 80-90% mintal. Dar in Turneul pPGA, unde toti jucitorii pot si
dea lovituri de inaltii clasi, latura mintali are o pondere de cel
putin 90% in evolutia invingitorilor, fati de invinsi. Lisind la o
parte procentele, indiferent de nivelul de experienti al juciitoru-
lui, handicapul lui va fi mai redus, daci el gindeste bine.

S-au scris mii de cirti cu instructiuni despre golf. Cele mai
multe vorbesc despre felul in care se tine crosa, despre posturi,
despre balansul loviturii, despre alinierea pozitiei si celelalte
reguli tehnice ale golfului. Dar, daci tinem cont de importanta
pe care o are pentru golf partea mintali, s-au scris prea putine
cirti despre ea. Trebuie si existe o explicatie pentru asta. Poate
pentru ci e imposibil si vezi ce gindeste cineva. De multe ori
mi s-a intdmplat si imi spuni fanii cit de calm aritam pe teren,
cind eu nu imi aminteam decit ci eram speriat sau nervos. Sau
poate pentru ca jucatorii de top, cei care au descoperit un mod
eficient de a gindi pe teren, isi apiri cu dirzenie ideile care i-ar
putea ajuta pe adversari. Sau poate pentru cii pulini oameni au
studiat latura mintali a golfului, comparativ cu numirul mare de
oameni care au studiat balansul. Dar, indiferent care ar fi moti-
vul, informatiile precise despre partea mintali a jocului au intar-
ziat mult. Cartea lui Bob Rotella - cartea de fati - asta contine.

L-am intilnit pe Doc™ in 1984, in Miami, la Doral Open.
Eram intr-una din acele faze in care aveam impresia ci nimic nu

o1 Prescurtare uzuald de la doctor”, cu nuantd familiara. (n. trad.)
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Golful nu este un sport al perfectiunii

Or. Bobk Rotella

imi iese cum trebuie pe teren si handicapul meu arita asta. Nu
mai terminasem de luni de zile in top si cistigarea unui turneu
mi se pirea la fel de departe precum luna. Dar dupi doud intil-
niri pe care le-am avut la inceputul siptimanii, cind Doctorul
nu a ficut altceva decdt si-mi reimprospiteze memoria, amin-
tindu-mi de gindurile mirete pe care le aveam de obicei cind
eram in formi, am iesit pe teren si chiar am cistigat turneul,
invingindu-l pe nimeni altul, decit pe Jack Nicklaus. Lovitura
mea nu se schimbase deloc in cele doua zile care trecuseri de
la ultimul concurs. Dar a fost ca §i cum eram un alt om. Dintr-o
datd eram capabil sd lovesc cum nici micar nu mi-as fi imaginat
cu o sdptimind in urmi. Nivelul ribdirii mele crescuse consi-
derabil. Pini si mersul meu era mai sigur. Aveam un nou prie-
ten foarte bun si acela eram chiar eu!

In primii doisprezece ani in care am participat la pca
Tour mi remarcasem ca un juciitor destul de bun, dar nu casti-
gasem decit cinci turnee oficiale. In cei zece ani care au trecut
de la intilnirea cu Doc am céstigat paisprezece turnee jucate cu
echipa Ryder Cup si am cigtigat primul mare turneu important,
U.s. Open. Dacil as spune cil eu cred ci intilnirea cu Doc m-a aju-
tat si devin un jucitor mai bun, ar fi prea putin. Acum inteleg
ci trebuie si aloc la fel de mult timp pregitirii mintale a jocului,
cit aloc si imi exersez loviturile pe terenul de antrenament.

Dar si nu vl sperie ideea i ar fi o sarcini in plus! Nu
presupune un efort asa de mare. in fond, tuturor ne umbli
mereu tot felul de ginduri prin cap. Ce poate face Doc e si vi
arate care ginduri sunt avantajoase si care sunt distructive.
Si unul dintre lucrurile cu adevirat grozave care se intimpli
cind incercati aceasti abordare e ¢l nu deveniti doar jucitori de
golf mai buni, atleti mai buni sau directori de vinziri mai buni,
ci invatati mai multe lucruri despre voi, devenind cameni mult
mai impliniti.

Cine a spus cii nu le putem avea pe toate?



CAPLTCA ]
Despre propria mea
interpretare a viselor



m in comun doud lucruri cu Sigmund Freud.
Am o canapea in cabinetul meu. Si le cer oame-
nilor si-mi povesteasci visele. Dar aici se opresc

aseminirile.

Canapeaua se afla in camera mea de recreere de la sub-
sol, in apropierea campusului Universititii Virginia, din
Charlottesville. Deasupra canapelei nu se gisesc inrimate crea-
{ii artistice neutre din punct de vedere psihanalitic, ci fotografia
unui jucitor de golf care loveste cu o crosd mid-iron si un stegu-
let de la gaura 18 a terenului de golf din Pebble Beach, semnate
de Jack Nicklaus, Tom Watson si Tom Kite. O gaurd de puit-ing
de 15 centimetri, infundatd in podea si un aparat de gimnastici
universal completeazi decorul. $i nimeni nu sti intins pe cana-
peaua mea. Sti asezat si vorbim fatid in fati.

Freud credea ci visele sunt o fereastri spre subconsti-
ent. A fesut o refea intreagi de teorii care, de prea multe ori, se
reduc la convingerea ci oamenii sunt victime ale unor circum-
stante care nu se afla sub controlul lor - traume din copilarie,
gregeli ale parintilor sau impulsuri instinctive.

Dar visele care mi intereseazi pe mine nu sunt cele
care s-au strecurat din subconstient cu o noapte in urmai. Sunt
obiectivele si aspiratiile pe care un jucitor sau o jucitoare de
golf le poarti cu sine in mod constient. Visele despre care
vreau eu sfi aud sunt cele care ii animi pe unii cameni norocosi
din clipa in care se trezesc dimineata si pani cind se duc la cul-
care. Vise despre pasiune si tenacitate. Pot fi definite ca scopuri,
dar niste scopuri atit de clare, incit nimeni nu simte nevoia si
si le noteze ca si si le aminteasci. De fapt, cea mai grea sarcini
pe care o au profesionistii cu care lucrez nu e si-si aminteasci
visele, ci sii le punii din cind in ciind deoparte si si ia o pauzi
de la urmarirea lor. Visele despre care vreau eu si aud repre-
zintd combustibilul emotional care ii ajutii pe oameni si preia
controlul asupra vietii lor pentru a deveni ceea ce isi doresc.
Citeodati am auzit povestindu-se despre vise care sunt strins
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Golful nu este un sport al perfectiunii

Or. Bab Raotella

legate de abilitatea de a juca un golf excelent. De fapt, acesta
este cel dintii principiu mintal pe care trebuie si-1 invele un
jucitor de golf:

Un om care are vise marete poate sd realizeze lucruri mdarete.

Un om cu vise mirunte sau un om care nu are incredere
sii-si urmeze visele s-a condamnat singur la o viati plini de frus-
triri si de mediocritate.

P at Bradley a avut unul dintre cele mai fascinante vise pe
care le-am auzit vreodati. Cind am intilnit-o prima oari,

la inceputul anilor "8o, cistigase citeva turnee, dar nu era con-

vinsii cd stie cum si cistige. Nici micar nu era sigurd ci are

un talent inndscut pentru golf. Copil fiind, se concentrase

mai mult asupra schiatului. Nu cistigase prea multe concur-

suri importante pentru amatori si nu ficuse parte din echipa

de golf pe cind era la facultate. Era o jucitoare buni, care a

devenit treptat mai buni, pini cind a ajuns sii cistige bine

ca profesionisti.

Stitea pe canapeaua mea si imi spunea: ,Am peste trei-
zeci de ani. Vreau si am mai multe victorii. Vreau si cistig tur-
nee importante. Vreau si ajung micar o datii Jucitorul Anului.
Si vreau si ajung in LrGa Hall of Fame.”

La momentul acela nici micar nu stiam cum se putea
ajunge in LPGA Hall of Fame. Am aflat repede ci, dintre toate
sporturile, cel mai greu se intra la golf in Hall of Fame. Un juca-
tor de golf trebuie si cistige treizeci de turnee, dintre care cel
putin unul si fie important. Foarte putini reusesc asta.

Mi-am spus atunci: ,Uau! Femeia asta are o minte grozavi”

Mi entuziasmam pur si simplu vorbind cu ea. Era atit de
pasionali si de inflicarati. Avea un tel.

Am lucrat doui zile cu ea, incercind si o fac si se vadi
invingiitoare, si gindeasci eficient, si se concentreze doar



la lovitura pe care o are de efectuat, si aibi incredere in sine
insisi. Ulterior am continuat si mai discutim periodic si inci
o mai facem.

In primul an dupai intilnirea noastri a cistigat cinci tur-
nee, trei dintre ele importante. Era cit pe ce si castige Grand
Slam-ul la golf feminin. Am participat la unul dintre turneele pe
care le-a pierdut in acel an, u.s. Women's Open-ul din Dayton,
Ohio. A ratat la mustati doui din ultimele trei giuri si a pierdut
la un punct sau doui.

Pe urmi am stat de vorbi si i-am spus cd m-am bucurat ci
nu am avut la mine un milion de dolari, pentru ¢ i-as fi pariat
pe toli pe victoria ei. Atit de impresionante erau in acel an atitu-
dinea si siguranta ei.

Pat a continuat sii cistige si in 1991, dupi a patra ei vic-
torie din acel an, calificindu-se pentru LpGA Hall of Fame.
Ceremonia de inscriere a avut loc la Ritz-Carlton, in Boston,
si Pat mi invitase si vin acolo impreuni cu sotia mea. Am
intrat in hol si am vazut-o pe Pat si pe mama ei, Kathleen.
Ne-am imbritisat.

- Hei, inainte si pleci trebuie si vorbim, mi-a spus ea.

- Despre ce vrei sd vorbim?, am intrebat-o.

S-a uitat la mine si mi-a spus:

- Incotro ne indreptim acum? Bob, trebuie si gisim un alt
vis, Care e urmitorul?

Pat incearcil si acum si-si dea seama ce urmeazi.

O vreme a crezut ci la Olimpiada din 1996 va fi inclus si gol-
ful si credea ci se va juca pe Augusta National. Intotdeauna
visase si joace pe Augusta National si intotdeauna se visase
olimpici. Gindul ¢i si-ar putea implini ambele vise a stimu-
lat-o, pini cind Comitetul Olimpic International a aban-
donat ideea.

Acum cautii un vis nou. 5i nu a mai cistigat nimic din
1991. Stiu ci atunci cind va avea un vis nou va cistiga din nou.
In cazul ei, visul este motorul care o propulseazi.
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Golful nu este un sport al perfectiunii

Dir, Bob Rotella

c eva aseminitor am auzit de curind la Byron Nelson.

Eu si Tom Kite tineam o prelegere la Las Colinas Country
Club, lingi Dallas, si ne-am simtit {latati cind am vizut ci
Byron si sotia lui, Peggy, au venit si ne asculte.

Dupi prezentarea noastri, cind au inceput intrebirile,
Byron a ridicat méana.

»Lumea m-a intrebat de multe ori unde mi-a fost mintea
in anul in care am ciistigat unsprezece turnee la rind”, a spus
el. ,N-am avut niciodata un rispuns bun pani acum, cind am
ascultat ce ati spus, tu si Tom, despre urmirirea unui vis. Cind
eram jucitor tindr, visul meu era si am o fermi. Golful era sin-
gurul mod in care puteam si-mi cumpir ferma. $i, la fiecare tur-
neu la care participam, urmiream si cistig o bucati din ea. Mai
intdi trebuia si-mi cumpdr un teren. Pe urma trebuia si-1 ingri-
desc. Pe urma trebuia s construiesc o casi. Pe urmai trebuia s
mobilez casa. Pe urmi trebuia si construiesc hambare si tarcuri.
Pe urmi, animalele. Pe urmi trebuia si angajez pe cineva care
sa aiba grija de animale cat timp eram eu la turneu. Pe urma tre-
buia sa pun deoparte suficienti bani ca s am griji de ea pentru
tot restul vietii.

Pentru asta am céstigat turneele. E uimitor, dar dupi ce
am plitit tot ce trebuia pentru ferma aceea, m-am cam oprit din
joc. Am incetat sd mai fiu un jucitor competitiv.”

T om Kite este exemplul perfect de om cu vise uriase, pe
care continua si le aibd in ciuda tuturor presupuselor
dovezi care aratd cii sunt niste vise nebunesti.

Acum citiva ani eram la Austin Country Club si
lucram cu Tom, cu o siptiméini inainte si inceapi Turneul
Campionilor. El a trebuit si intre si rispundi la telefon si, cat
timp am rimas afari si-] astept, a venit la mine un biirbat inalt
si atletic si m-a abordat:

- Esti Bob Rotella, nu?, m-a intrebat el. Despre ce vorbesti
cu Kite? Stii, el chiar crede ci il ajuti



Am dat mina si mi-a spus ci era prieten vechi cu Tom si
competitorul lui din tinerete.

- Am fost coleg de liceu cu Tom si am jucat golf cu el,
a spus el. Ben Crenshaw era chiar in urma noastri. Ben a cis-
tigat campionatul national de doui ori. Eu am castigat o data.
Tom n-a cistigat niciodati. Eram convins ¢ii sunt mult mai bun
ca el. Piirea cil loveste mereu peste 3 par. Cum de a devenit atit
de bun?

Exista un raspuns lung si unul scurt la aceasti intrebare.

Rispunsul scurt era ci Tom avea un vis si nu inceta vreo
clipd si alerge dupi el.

Cind era copil, era scund de iniltime, avea nevoie de
ochelari si nici micar nu era cel mai bun junior in clubul lui
de golf. Visul lui piirea atit de greu de realizat, pe cind avea
Vreo paisprezece sau cincisprezece ani, incét pirintii lui l-au
dus si-i intilneasci pe Lionel si Jay Hebert, fosti jucitori profe-
sionisti. Tatil lui Tom ar fi vrut ca fratii Hebert si-i spuni ceva
descurajator, si-i spund cit de multe lucruri stiteau in calea
visului lui.

Din fericire, fratii Hebert au refuzat s-o faci.

-0 si afle in curind cit e de greu, au spus ei. Lisati-l si
incerce.

Ciand l-am intdlnit prima oari pe Tom, visele inci il mai
motivau. Voia sii cistige si mai multe turnee, inclusiv turnee
importante. Voia si fie juciitorul anului. Voia si fie cel mai bogat
dintre jucitorii de golf.

Si-a implinit acele vise. Acum are altele. La doui zile
dupi ce a cistigat u.s. Open pentru prima oari, m-a sunat. Stia
ce se va intampla cind avea sl revini din turneu. Toatd lumea
va dori si-1 felicite. Reporterii vor dori si-i ia interviuri des-
pre turneu. Fanii il vor inconjura din toate pirtile. Confruntati
cu atit de multe distrageri, multi dintre proaspetii campioni au

intrat in declin. Tom era hotirit si nu se numere printre acestia.

Voia si-si testeze auto-disciplina. Voia si fie un jucitor care si
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Golful nu este un sport al perfectiunii

Or. Bob Botella

foloseascii Open-ul ca pe o trambulini de lansare pentru perfor-
mante si mai bune. $i asa a ficut.

Pirerea mea e cii Tom isi va indeplini noile vise, asa cum
a ficut si cu cele vechi, pentru ci intotdeauna a fost pregitit s
faci lucrurile care se regiseau in rispunsul lung la intrebarea
pusi de rivalul lui din adolescenti.

In rispunsul lung ar fi trebuit si-i spun cit de mult
lucrase Tom la aspectul fizic, dar si mintal al jocului lui, cit de
des esuase si cit de des isi revenise in drumul lui spre implini-
rea visului,

Birbatul cu care vorbeam ficuse greseala frecventi de
a-1 evalua pe Tom. Confundase potentialul pentru golf cu anu-
mite caracteristici fizice. E tinir, inalt si zvelt. Se misci cu gratia
naturali a atletului si probabil ci a excelat in toate sporturile pe
care le-a incercat. Poate si arunce mingea peste gardul terenului,
la final de antrenament.

Dar, cu toate ci niciodatd nu voi descuraja o persoani
care are acest potential fizic, am descoperit ci el are prea putind
legituri cu potentialul real pentru golf.

Potentialul pentru golf depinde in primul rind de atitudinea
Jucitorului, de cat de bine foloseste crosele wedge si putter si de cat

de hine gandegte.

Imi place c¢ii Tom imi acordi si mie un pic de credit pen-
tru realizirile lui, dar adevirul este ci el a avut atitudinea asta
extraordinari dinainte si-1 cunosc eu. Cind era copil, a avut un
teren mic de golf si o groapi de nisip in curtea din spate si acolo
a exersat loviturile scurte. A refuzat si creadi ci nu isi poate
atinge obiectivele. Calititile mintii lui au fost si sunt adevira-
tul lui talent si adeviratul lui potential. Eu cred ci, daci Tom,
cind avea cinci ani, si-ar fi dorit si ajungi un mare baschetba-
list, 5i nu un mare jucitor de golf, ar fi ajuns in All American la
baschet, cu mintea si cu atitudinea lui. Asta pentru ci talentul



si potentialul au mai mult legiituri cu ce e in mintea atletului,
deciit cu caracteristicile lui fizice.

Ciiteodatii sunt intrebat daci existi o personalitate spe-
cificd unui invingitor. Eu nu vid si existe dovezi pentru asta,
deoarece campionii cu care am lucrat aveau tipuri de persona-
litate care acopereau un spectru larg. Veneau din orase mari
si mici, din siricie sau din bogitie, din pirinti atletici sau
non-atletici. Unii sunt timizi, altii sunt sociabili. Tom Kite si
Nick Price, daci ar fi fost juristi sau contabili, si nu jucitori de
golf, probabil n-ar fi avat multe lucruri in comun.

Dar ei si ceilalti campioni au citeva trisituri comune.
Toli au o voinli puternicd, toli au vise si toti se mobilizeazi pe
termen lung pentru urmirirea acelor vise.

De fapt, cred ci adeseori o persoani creditati cu ceea
ce multi dintre noi inteleg prin potential reuseste mai greu si
devini un invingiitor decit, si zicem, Pat Bradley.

c and toti din jur iti spui ¢i ai un mare potential si se
asteapti de la tine s cistigi tot timpul, ¢ foarte posi-

bil sii incepi rapid si detesti si s dispretuiesti acest potential,
si-1 percepi ca pe o povari. Val Skinner, una dintre jucitoa-
rele cu care lucrez pentru LPGA Tour, s-a luptat cu aceasti pro-
blemi. A intrat in turneu fiind Jucitorul Universitar al Anului
si finteste sus. Cind a viizut cd nu a cistigat imediat, a devenit
frustrati si autocriticii. A trebuit s facd eforturi mari ca si inte-
leagii ci talentul ei fizic este doar unul dintre factorii care con-
tribuie la abilitatea ei de a juca golf - si nu cel mai important
dintre ele.

Oricum, cei mai multi dintre cameni nu-si folosesc decit

un mic procent din capacitatea lor fizici. Jucitorul de golf a
ciirui atitudine ii permite si valorifice un procent mai mare din-
tr-o rezervi relativ modesta de talent diaruit de Dumnezeu va
putea si si va reusi si il invingi pe cel care nu stie cum si maxi-

mizeze ceea ce are.
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Despre propria mea interpretare a viselor
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Golful nu este un sport al perfectiunii

Dr. Bab Raotella

P e de altd parte, un juciitor care nu are vise are putin poten-
tial real. Nu cu mult timp in urmi, un tinir de la o alti
universitate a venit in Charlottesville si mi vadi, ciutind ajutor
pentru jocul lui. L-am intrebat care erau visele lui.

- Nu stiu, mi-a spus el. Sunt un juciitor destul de talentat,
un elev destul de talentat. Mi descurc destul de bine cu ambele.
Tata are o firmi destul de buni si presupun ¢ dupai facultate as
putea si mi duc si lucrez cu el si s3-mi aranjez o viati destul de
buni, asa ci nu-mi fac griji pentru viitor.

Discutia a lincezit o vreme. In cele din urmi l-am intre-
bat daci exista un lucru care si-i placi cu adevirat. S-a inviorat
imediat.

-0, da! Imi place s merg la meciurile echipei noastre de
baschet. Sunt grozavi, foarte buni si implicati. Zici ci au o misi-
une, Doc. As face orice ca si prind bilete la meciurile lor. M-as
duce in turnee cu ei.

Scoala lui avea, intr-adevir, un program de baschet gro-
zav. Echipa ajunsese de mai multe ori in Final Four.

L-am oprit si i-am spus:

- Nu vreau si te riinesc, dar trebuie si-1i dai seama ci, daci
programul de golf al scolii tale ar fi la fel de bun ca cel de bas-
chet, tu n-ai putea juca.

M-a intrebat de ce.

- Tu ai talent, dar scoala ta selecteazii baschetbalisti care au
talent, dar si atitudinea polriviti, i-am spus. Antrenorul vostru
de baschet viseazi si cistige campionate nationale. El selecteazi
doar jucitori care sunt foarte hotiriti si castige campionate
nationale. Daca nu esti asa, nu vei fi selectat. Pentru cd, daci nu
esti pasionat, n-o si faci arunciri libere in fiecare zi, ca si ajungi
un arunciitor excelent. Daci nu esti pasionat, n-o si joci in api-
rare de fiecare dati.

Aruncirile libere si apirarea, i-am spus, sunt ca lovitu-
rile scurte in golf. Nu iti cer atit de mult talent, cit hotirire si
diruire. Si acestea sunt cele doui elemente care diferentiazi de



