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Eu, cea de la zece ani Eu, cea de acum

Bună, sunt Marawa!



Salut! Sper ca această carte să te găsească în formă bună, to-

lănită cât se poate de confortabil, cu o ceașcă de ciocolată 

fi erbinte în căușul palmei sau într-un autobuz care te duce 

acasă... Indiferent cum s-a nimerit de-ai ajuns aici, bun-venit! 

Ideea acestei cărţi m-a vizitat pe când aveam zece ani, deve-

nind apoi un proiect visat îndelung. Cam pe-atunci corpul meu 

a început să treacă prin fel de fel de transformări noi și ciuda-

te, iar întrebările pe care mi le puneam nu mai conteneau și 

nu primeau sufi ciente răspunsuri. Douăzeci de ani mai târziu, 

simt că le-am dat de capăt câtorva din respectivele dileme, 

așa că m-am gândit să ordonez oarecum răspunsurile și să le 

împărtășesc cu tine. Această carte, gândită astfel încât s-o 

poţi răsfoi în ce ordine vrei, include și câteva povestioare mai 

stânjenitoare, cu care a trebuit să mă confrunt.

Anii adolescenţei mi i-am petrecut în Melbourne, Australia, 

și-n tot acel interval mama m-a încurajat să fac mult sport, 

activitate pe care AM ADORAT-O și care în cele din urmă m-a 

dus până-ntr-acolo încât am obţinut o licenţă universitară în 

domeniul Artelor Spectacolului! De-atunci încoace, îmi petrec 

existenţa străbătând lumea, în postură de artist internațional. 

În prezent, lucrez cu fete ca tine, prin intermediul trupei mele 

de hula-hoop, trupă intitulată The Majorettes.

Să nu mă-nţelegi greșit, nu totul e doar lapte și miere. În con-

tinuare menstra dă buzna în cele mai nepotrivite momente, 

iar uneori mă confrunt cu episoade care înseamnă scaune 

buretoase, pe care șuvoiul de apă al toaletei nu le duce din 

prima. Câteodată ţi se întâmplă ceva atât de ciudat, încât crezi 

că este: a) prea rușinos pentru a vorbi vreodată despre asta, 

sau b) cu siguranță, prima dată în istoria feminină a omenirii 

că se întâmplă așa ceva - doar că toate femeile trec prin asta! 

Și totuși, în ciuda tuturor acestor chestii, sunt în continuare 

sută la sută convinsă că CEL MAI BINE este să fi i fată! Corpu-

rile noastre sunt UIMITOARE și capabile de lucruri minunate. 

Vremurile actuale reprezintă o perioadă grozavă în care să fi i 

femeie - nu trebuie decât să studiezi puțin ca să afl i că femeia 

n-a fost chiar răsfăţată de-a lungul istoriei - dar acum ne cro-

im drum prin secolul XXI, spulberând pretutindeni stereotipu-

rile. Poţi face ORICE dorești cu viața ta! Zboară în cosmos! Pu-

ne bazele unei companii care produce periuțe de dinți organi-

ce! Fă un milion de copii! Până când te vei lămuri ce și cum, 

hormonii îţi vor mai da de furcă, dar odată atins acel moment, 

viaţa ta va fi  mai agreabilă ca niciodată. CUNOAȘTEREA ÎN-

SEAMNĂ PUTERE. Afl ă cum funcționează corpul tău și cum 

să-l faci să lucreze în benefi ciul tău.

Mergi înainte, surioară!

Pupici,

Marawa



TOŢI CU OCHII PE TINE
Când începi să arăţi ca o mică doamnă, s-ar putea ca oamenii 

SĂ TE TRATEZE ca pe-o femeie. Nu e exclus ca băieții și băr-

bații să te privească oarecum diferit - ceea ce uneori e fru-

mos, alteori mai puţin (vezi capitolul „Priviri ciudate”). Dar e 

posibil ca toată lumea - prietenii, mamele, doamna de la ma-

gazin - să înceapă să ţi se adreseze într-un mod diferit. Asta 

te poate stânjeni, mai ales dacă lumea spune ceva legat de 

corpul tău, iar tu tocmai te străduiești să te obișnuiești cu 

no-ua ta confi guraţie. N-ai chef ca nimeni să arate înspre tine cu 

degetul, că ţi-au crescut sânii sau c-ai mai pus niște kilogra-

me. Îmi amintesc momentul când mama prietenei mele a ve-

nit la noi și a proclamat în fața TUTUROR că am luat „prea 

mult în greutate - Dumnezeule!” și că par „atât de rubicondă”! 

Cred că prietena a fost chiar mai jenată ca mine - pe mine, cel 

puţin, m-a călcat pe nervi. Vreau să spun că nu făceam nimic 

ca să arăt diferit - corpul meu făcea singur toată tărășenia!
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Hainele 

care înainte mi se potri-

veau au devenit dintr-o dată 

foarte strâmte sau prea scurte. 

Uneori mi se părea amuzant și eram foarte entu-

ziasmată la gândul că sunt mai mare și mai puternică, dar al-

teori voiam ca toată treaba asta să înceteze și să rămân așa 

cum eram dintotdeauna.

Pe de altă parte, mai era un sentiment ciudat, când mi-am 

dat seama că eticheta de „copilul invizibil” începe să se disi-

peze. Aveam frați și surori mai mici, așa că am ars tot timpul 

de nerăbdare să fi u inclusă în rândul oamenilor mari - și nu la 

categoria copii. Dar când lucrurile au început să se schimbe și 

nu mai aveam de-a face cu micuţii („copiii sunt pe-afară”, „co-

piii se uită la televizor”), adulţii au 

început brusc să-mi pună între-

bări și să-mi solicite părerile și 

gândurile cu privire la diverse 

lucruri. În unele privințe, asta era 

grozav și m-a făcut să mă simt ca 

un adult, doar că eram și confuză cu privire 

la ceea ce se cădea să spun, ca să n-o dau 

în bară. Dintr-o dată m-am simțit un pic 

intimidată. Voiam să răspund co-

rect la fi ecare întrebare - să vin cu 

răspunsul inteligent. Dar adeseori mă 

simțeam inconfortabil și pusă în lumina 

refl ectoarelor sau mă trezeam angrenată 

în discuții pe care nu cred că le înțelegeam 

pe deplin.

Prin urmare, e ceva foarte frustrant și enervant. Uneori 

simți că ești privită ca și cum ai fi  copil, iar când lumea începe 

să te trateze ca pe-un adult, responsabilitatea care vine la pa-

chet cu chestia asta ţi se pare nedreaptă! Sfatul 

meu? Nu te grăbi să te așezi la aceeași masă 

cu adulții! Ia-o pe-ndelete - e minunat să 

plutești o vreme între Ţara Adulţilor și 

Orășelul Copiilor. 


