PLANIFICAREA ANUALA A TEMELOR DE STUDIU
PROIECTE TEMATICE $I TEME SAPTAMANALE INDEPENDENTE

Sapt. TEMA ANUALA PROIECTE TEMATICE - TEME SAPTAMANALE
DE STUDIU TEME SI SUBTEME INDEPENDENTE
MODUL 1
1. ACOMODARE
2. Evaluare initiala - Iati-ma la gradinitd (FARA FISE)
3. Evaluare initiala - La gradinita
4, Cine sunt/ O familie fericita!
suntem?
5. Totul despre corpul
meu
6. Singurel ma ingrijesc- PT 1
7. Sa ne hranim sanatos
Vacanta de toamna
MODUL 2
8. Cind, cum si de ce se A venit toamnal!
intAmpla?
9. Fructe imbujorate - PT 2
Mere in panere
(Saptimana 1)
10. Fructe imbujorate - PT 2
Strugurele aromat
(Saptimana 2)
11. Rosia gogonata
12. Morcovelul cel gustos
13. Cu ce si cum Cizmulita lui Mos
exprimam ceea ce Nicolae
14. sim{im? Bradul de Criciun
Vacanta de iarna/Craciun
MODUL 3
15. Cand, cum si de ce se Ce se intAmpla iarna?
intampla?
16. Bucuriile iernii
17. Cum este, a fost si va Prieteni necuvantatori - PT 3
fi aici, pe Pamant? Pinguinul Ping
18. Cum este, a fost si va Animale din padure -

fi aici, pe Pimant?

Ursul




DATA/ ACTIVITATI DE INVATARE

ZIUA

VINERI | Tural
ADP: Sosirea copiilor; Gimnastica de inviorare; Micul dejun (deprinderi specifice)
ALA: Jocul liber
ADP: ID - Salutul, Prezenta, Calendarul naturii, Eu vin la gradinita [i}; T - Bat din
palme (joc cu text si cant)
MP: Sanda la grddinitd, Maria Tamas
ALA: A - Ne jucdm cu creioane colorate; C - Construieste ce doresti
MM: Un, doi, trei, la perete!
ADE: DOS (educatie pentru societate): Multumesc, poftim, te rog! (joc de
relationare)
ALA: Joc de miscare: Mingea prin tunel
ADP: Masa de pranz (deprinderi specifice)
Turall
Activitati de relaxare (somn)/Joc liber pentru cei care nu dorm
ALA: § - Jocul umbrelor; NA - Nisipul curge printre degetele mele; Joc distractiv:
Veniti la ursulet!
ADP: T - Huta, huta, dd mdnuta (joc cu text si cant)
ADE: DOS (educatie pentru societate): Multumesc, poftim, te rog ! (repetarea jocului)
ALA: Jocul liber
ADP: Plecarea copiilor acasa

Saptimana: 2

Tema anuali de studiu: EVALUARE INITIALA (fira fise)
Tema saptamanala independenta: latd-ma la gradinita!

DATA/
ZIUA

ACTIVITATI DE INVATARE

LUNI

Tural

ADP: Sosirea copiilor; Gimnastica de inviorare; Micul dejun (deprinderi specifice)
ALA: Jocul liber

ADP: 1D - 5alutul, Prezenta, Calendarul naturii, Ce-mi place la gradinita? [i] : T - Daca
vreau sa cresc voinic (poezie ritmica)

MP: Povestioare pentru cei mici, Tony Wolf

ALA: B - Prietenul meu de la gradinita (exercitii de comunicare); C - Ce stii sa faci din
cuburi?

MM: Mingea in cos

ADE: DS (cunoasterea mediului): Cu ce ma joc? (joc exercitiu - denumirea jucariilor
din grupa si alcatuire de propozitii simple)

ALA: Joc distractiv: Scaunele muzicale

ADP: Masa de pranz (deprinderi specifice)

Tura Il

Activitati de relaxare (somn)/Joc liber pentru cei care nu dorm

ALA: NA - 5tiu sa ma joc cu nisipul; JR - 53 plecam la gradinita; Joc de miscare: Ultima
pereche fuge

ADP:T - Am o cdsutd mica (joc muzical)

ADE: DS [cunoasterea mediului): Cu ce ma joc? (repetarea jocului)

ALA: Jocul liber




DATA/ ACTIVITATI DE INVATARE
ZIUA

ADP: T - Umfla balonul (joc imitativ)
ADE: DOS (activitate practici): Mingi colorate (finalizarea lucrarilor); DPM (educatie

fizica): Fa la fel ca mine! (repetare)
ALA: Jocul liber
ADP: Plecarea copiilor acasa

VINERI | Tural

ADP: Sosirea copiilor; Gimnastica de inviorare; Micul dejun (deprinderi specifice)
ALA: Joc liber

ALL - In lumea lui Eric

ADP: 1D - Salutul, Prezenta, Calendarul naturii; T - Hora veseliei

ALA: B - Cartile pline de imagini ne vorbesc!; JR - Jucarie fericita, jucarie ingrijita!
(deprinderea de a aranja si pastra jucariile)

MM: Ocoleste jucarial

ADE: DOS (educatie pentru societate - lectura educatoarei): Eric merge la gradinitd,
loana Chicet-Macoveiciuc - MP

ALA: Joc distractiv: Scaunele muzicale; Joc de miscare: Ba la fuga, ba la pas!

ADP: Masa de pranz (deprinderi specifice)

Tura Il

Activitati de relaxare (somn)/Joc liber pentru cei care nu dorm

ALA: S - Gaseste-mi perechea!; NA - Forme pe nisip; Joc de miscare: Ursuletul doarme!
ADP: T - Tica-tica-ta (framantari de limba)

ADE: DOS (educatie pentru societate): Eric merge la grddinitd, loana Chicet-
Macoveiciuc (repovestire)

ALA: Jocul liber

ADP: Plecarea copiilor acasa

Auxiliare didactice si mijloace de invidtdmdnt:
Cu Piticut descoperim lumea inconjurdtoare [Caiet CM), S.M.Cioflica, D.Dosa, Tehno-Art, 2023
Cu Piticut ne dezvoltdam limbajul si comunicarea [Caiet Ed.L.), 5.M.Cioflica, D.Dosa, Tehno-Art, 2023
Cu Piticut exersam matematica (Caiet M), 5.M.Cioflica, D.Dosa, Tehno-Art, 2023
Ziua bund incepe la Intdlnirea de dimineatd - Ghid metodic, 5.M.Cioflica, C.Marta, G.Berbeceanu, E.llie,
Editura Tehno-Art, 2016
Labirintul jocurilor - Antologie de jocuri pentru prescolari si scolari, coord. Anca Bulboaca, Editura
Arlequin, Bucuresti, 2023 (joc 1, pag. 23]

Soft educafional:
PitiClic ne invaltd cum sd ne purtdm in viatd, InfomediaPro

Surse de pe internet:

La gridinitd (poezie) - https:/ fwww.yvoutube.com/watch?v=43_BBe]Y _KI
Cutia magicd cu jucdrii, *** - https:/ /www youtube.com/watch?v=Is0B6ct7z1w
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CUPRINS

PROIECTAREA DIDACTICA IN EDUCATIA TIMPURIE

PLANIFICAREA ANUALA A TEMELOR DE STUDIU - PROIECTE TEMATICE §I

TEME SAPTAMANALE INDEPENDENTE

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR SAPTAMANALE
Sdptamana 1: Bine te-am gdsit, gradinitd dragd! - Acomodare
Sdptamana 2: latd-md la gradinita! - Evaluare initiala
Sdptamana 3: La grddinita! - Evaluare initiala
Sdptamana 4: O familie fericitd
Saptamana 5: Totul despre corpul meu
Sdptamana 6: Singurel md ingrijesc - PT 1
Saptamdna 7: 54 ne hrdnim sandatos
Saptamana 8: A venit toamna
Saptamana 9: Fructe imbujorate - PT 2

Subtema: Mere in panere (saptamdna 1)
Saptamana 10: Fructe imbujorate - PT 2
Subtema: Strugurele aromat (sdptdmdna a 2-a)
Sdptamana 11: Rosia gogonatd
Sdptamana 12: Morcovelul cel gustos
Siptadmana 13: Cizmulita lui Mos Nicolae
Saptamana 14: Bradul de Crdiciun
Siptamana 15: Ce se intamplid iarna?
Saptamana 16: Bucuriile iernii
Saptamana 17: Prieleni necuvdantatori - PT 3
Subtema: Pinguinul Ping
Saptimana 18: Animale din padure - Ursul
Saptimadna 19: La Pet Shop - PT 4
Subtema: Pisicuta (sdptdmdna 1)
Saptamana 20: La Pet Shop - PT 4
Subtema: Pestisorii colorati (sdptdmdna a 2-a)
Sdptamana 21: Animale din ograda - Vicuta
Saptamana 22: Barza caldtoare
Siptamana 23: Vestitorii primdverii - PT 5
Subtema: Ghiocelul, vestitorul primdverii
Saptamana 24: Ziua mamei
Sdptamana 25: Prieteni din ogradd - PT 6
Subtema: Gdina si puisorii
Saptamadna 26: Legume sdndtoase - Ridichea
Saptimana 27: 5a calatorim cu vaporul
Saptamana 28: 54 cdldtorim cu trenul
Siptamana 29: 54 caldtorim cu avionul
Sdptamana 30: La gradina zoologicd - Elefantul
Siptimana 31: In lumea insectelor - PT 7
Subtema: Fluturele
Saptamana 32: I lunie - Ziua copilului
Sdptamana 33: Fructe gustoase - Cdpsuna
Saptimadna 34: Despre tot ce am invdtat!
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