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INTRODUCERE

N-am scris aceastd carte pentru toatd lumea. Am scris-o pentru cei
putini - oameni care realizeazi ci aceasti realitate, asa cum este ea, nu poate
scoate la iveald acel ,noi“ mai miret care e cu adevirat posibil. Am scris-o
pentru ,visitori“, pentru aceia care stiu ci trebuie si fie posibil ceva diferit
si miret, iar noi trebuie si fim capabili si avem asta.

Voi, ,visitorii“, sunteti oamenii mei. Voi sunteti aceia care pot schimba
cu adevirat lumea, dacd vi dati voie s o faceti. Daci ati putea iesi din ideea
cd aceastd realitate — asa cum este ea — vi va fi vreodati suficienti. Si daci
ati putea micar si incepeti si realizati cd ORICE LIMITARE pe care ati cre-
zut vreodatd ci o aveti a avut, pur si simplu, o maretie pe care nu ati putut-o

inci recunoaste.
Daci ai fi tu, cine ai fi?

Cum ar fi daci si Fii Tu insuti e tot ceea ce este necesar ca si schimbi
TOTUL - si-ti schimbi viata, pe toti cei din jur si lumea? Daci faptul de
a fi tu Insuti este cheia care-ti lipsea ca si ai tot ce ti-ai dorit vreodatd sau
ai dorit si creezi si si schimbi 1n lume? Daci s fii tu ar insemna s3 primesti
tot, sd fii tot, si stii tot si sd percepi TOT?

Stii cd e timpul si te ,trezesti“? Asta e menirea acestei cirti. Nu e ca orice
altd carte de dezvoltare personali pe care ai citit-o. Nu este aceeasi reiteratie
spiritualo-psihologicd a unor lucruri vechi cu niste cuvinte noi. Nu este
genul de carte pe care o citesti si apoi te judeci singur pentru ci esti neadec-
vat. Nu, aceasta este o carte care iti di posibilitatea si schimbi multe moduri
1n care te judeci, te consideri gresit si te simti nepotrivit.

E despre a iesi din judecarea de sine si din ideea ci esti gresit in orice fel.

Poate chiar te va invita si stii ¢i si ,mai mult e posibil. Imagineazi-ti cum
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ar fi... si nu trebuiascd si te mai simti vreodatd nepotrivit in niciun fel,
pentru niciun motiv.

Ce-ar fi daci tu esti diferenta de care pimantul are nevoie? E acum mo-
mentul s3 pisesti 1n fatd?

De ce anume e nevoie ca si fii cu adevirat tu? Esti dispus si Incerci ceva
cu totul diferit?

Nu mi refer la a avea succes ca fiind tu sau ficand mai bine ceva. Ci la
a FI tu, a fi ENERGIA ta, orice ar insemna asta.

Ti-a cerut vreodati cineva si te ariti 1n lume ca fiind tu? Doar tu, exact
asa cum esti? Mi-ar plicea si te invit si faci asta: s3 fii energia de a fi tu.

Incepe prin a citi si A FOLOSI instrumentele din aceasti carte! Ele iti
pot pirea foarte simple, dar, te rog, nu le desconsidera din aceast3 cauzi!
Daci alegi si le folosesti, viata ta se va schimba - si investitia ta 1n aceastd
carte va merita mult mai mult decat ai plitit pentru ea.

Nu trebuie si muncesti mult la exercitiile din carte. E suficient si le
citesti si si fii dispus si te schimbi. Doar si ai disponibilitatea. Nu trebuie
sd stil cum se va petrece schimbarea. Cum-ul e la latitudinea Universului.
Foloseste instrumentele si di-I voie Universului si lucreze pentru tine!

Daci ai fi putut si-ti pricepi viata prin gandire, daci ai fi putut pricepe
mental cum si fii tu, oare nu ai fi ficut-o deja? Daci ar fi functionat si te
scoti in afara cutiei doar prin gandire, n-ar fi trebuit s3 iti generezi o reali-
tate total diferitd pand acum? Adic, serios, nu-i asa ci incerci de o vesnicie
si-ti gandesti drumul afari din cutie?

Daci esti dispus la asta, aceastd carte iti aduce o constientizare si amin-
tirea a cum e SA FII TU, dincolo de cognitiv si de mintea logici. Ti dasi
instrumentele si TE alegi pe tine.

De-a lungul acestei cirti 1ti voi cere si privesti lucrurile din perspective
diferite. De ce? Pentru ci viata pe care o ai acum a fost creatd prin faptul
cd ai privit lucrurile din aceeasi perspectivi. Daci asta ti-ar fi suficient, nu
al citl acum aceastd carte.
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Esti dispus sd afli cine esti cu adevdrat?
Esti dispus sd ceri sd-ti faci aparitia cu adevdrat?
Esti dispus sd stii ce e adevdrat pentru TINE?

Di-mi voie si-ti povestesc putin despre terenul de joaci...

Prima parte a acestei cirti e despre lucrurile care te impiedic si fii tu.
Aici vom explora limitirile cutiei pe care o numesti viata ta, care nu sunt
necesare! ipi voi arita cateva zone-cheie in care ai ,cumpirat® drept adevi-
ruri lucruri care nu sunt adevirate pentru tine. Vom privi profund aceastd
realitate, cancerul numit (pre)judecatd (si cum ne opreste si ne ucide in
moduri pe care nu ti le-ai imaginat vreodatd), faptul de a primi, faptul de
a-t1 pisa, relatiile, iubirea, familia, abuzul si corpul tiu.

Vei giisi si cateva instrumente care te ajutd si schimbi toate acestea. Ce
altceva e posibil daci tot ceea ce aceastd realitate considerd important si
valoros... e o iluzie si nu e cu adevirat important PENTRU TINE?

In partea a doua vom explora ce e dincolo de toate acestea... Care sunt
posibilititile INFINITE? Ce-ar fi daci tu ai fi magic? Cum ar fi daci ai fi
liderul vietii tale? Dacd am trii in ,Regatul lui Noi“ in loc si ne baricadim
artificial in ,Regatul lui Eu*? Si daci Pdmantul nu are nevoie si fie salvat?
Si... daci sd fii tu insuti e darul necesar pentru a schimba lumea?

De-a lungul cilitoriei 1ti voi oferi multe lucruri pe care si le iei 1n con-
siderare. Iti voi oferi posibilitatea si schimbi multe lucruri ACUM. Te rog
sd stii ci e mereu alegerea ta. Si, atat timp cat tu alegi, eu nu am vreun punct
de vedere despre ce alegi. Te rog, doar continui si alegi! Pentru tine. Pentru
noi toti.

Noi, mai ales noi ,,visitorii“, pirem si pierdem exagerat de mult timp
incercand si reparim ceea ce credem ci e gresit la noi 1n loc si credm si s3
generim o lume diferitd - o lume cu genul de posibilititi din care ne-ar
plicea si alegem. Pe misuri ce explorim multe moduri in care te-ai tinut
blocat 1n trecut, iti voi arita cateva posibilititi diferite si moduri diferite
de a privi lucrurile pe care poate nu le-ai luat 1n calcul inainte - si multe pe
care poate le-ai luat in calcul, dar pe care n-ai stiut ci le poti alege si institui.
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