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MINTEA SIISTORIA

Perspectiva evolutiei

In fiecare an, aflim ceva in plus despre complexitatea incredibili a
Universului in care triim. Mintea se impleticeste in fata trimiterilor
la miliardele de galaxii, formate la rAndul lor din miliarde de stele,
deplasindu-se lent spre toate directiile, pe distante inimaginabile.
lar in interiorul fiecirui graiunte de materie, acceleratoarele ne dez-
valuie constelatii de particule necunoscute ce se retrag continuu,
gonind pe orbite misterioase. In mijlocul acestui cimp de forte ulu-
itoare, o viatd de om se desfisoara in ceea ce este mai putin de o
fractiune de secundi pe scara timpului cosmic. Si totusi, in ceea
ce ne priveste, tocmai aceastd scurta viatd, cu putinele ei momente
pretioase, conteazd mai mult decit toate galaxiile, giurile negre si
stelele care explodeaza puse la un loc.

Si avem motive intemeiate sd simtim astfel. Dupd cum a spus
Pascal', desi suntem fiinte fragile ca o trestie, suntem fiinte gandi-
toare; constiinta omeneasci’ oglindeste imensitatea Universului. In
ultimele cateva secole, prezenta omului in lumea naturald a devenit
si mai importanta. Abia de curAnd am reusit sd aruncim o privire
fugard milioanelor de ani care ne-au precedat, erelor pe parcursul
cirora mii de organisme s-au inlocuit unele pe altele, luptand si
supravietuiascd intr-un peisaj in continua schimbare. $i ne dim

seama acum ca mostenirea noastrd unica — constiinta reflexivi care
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ne-a facut si triim un timp sub impresia ingelitoare ci suntem
ficuti pentru a fi mereu in varful creatiei — aduce cu sine o res-
ponsabilitate colosald. Ne dim seama de faptul ci, fiind in fruntea
evolutiei pe aceastd planetd, ne putem cilauzi energia vitald spre
progres si armonie sau ne putem irosi potentialul mostenit, incli-
nand balanta spre haos si distrugere.

Pentru a putea face alegerile care duc catre un viitor mai bun,
ne va fi de folos familiarizarea cu fortele care actioneazi in cadrul
evolutiei; pand la urma, prin intermediul lor vom reusi sau vom
esua ca specie. In aceasti carte, intentia mea este sa reflectez la ceea
ce stim despre evolutie si si elaborez implicatiile acestei cunoasteri
asupra activitatilor de zi cu zi. Cu cit intelegem mai bine cu ce ne
confruntam, cu atit avem mai multe sanse si ne triim viata intr-un
mod responsabil si poate si sa contribuim la directionarea viitorului
catre cele mai valoroase obiective ale umanitatii.

Unul dintre efectele favorabile ale meditatiei asupra evolutiei
este cd ne ajutd sa invitam si ludm trecutul foarte in serios. Natura
non fecit saltum, ziceau romanii — natura nu avanseaza prin tran-
zitii bruste si salturi. Ceea ce suntem astazi este rezultatul fortelor
care au actionat asupra strimosilor nostri cu multe mii de ani in
urmd, si ceea ce va fi omenirea in viitor depinde de alegerile din
prezent. Dar alegerile noastre sunt supuse unei serii de constrangeri
care fac parte din structura evolutiva a oricirei fiinte umane. Ele
sunt supuse actiunii genelor care regleaza functiile corpului nostru
si a instinctelor care ne determind, spre exemplu, si fim furiosi sau
excitati chiar si atunci cAnd nu vrem sd fim. Sunt de asemenea limi-
tate de mostenirea culturald, de sistemele care-i invatd pe barbati sa
fie masculini si pe femei si fie feminine sau o religie si nu tolereze
membrii altei religii.

Chiar daca ne striduim si schimbam cursul istoriei, nu putem

face abstractie de constringerile cu care ne impovireazd trecutul;
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acest lucru nu ar duce decat la frustrare si dezamagire. Si totusi
cunoasterea acestor forte care conditioneazd constiinta §i compor-
tamentul face posibild eliberarea de sub influenta lor: libertatea de
a decide ce gandim, ce simtim si cum actionam. In acest moment
al istoriei ar trebui si fie posibil ca un individ sd-si construiasca un
sine care nu este pur si simplu rezultatul instinctelor biologice si
al obiceiurilor culturale, ci al unei creatii lucide si personale. Acest
sine va fi constient de propria libertate si nu se va teme de ea. Se va
bucura de viatd in toate formele sale i va deveni treptat constient
de inrudirea cu restul umanitdtii, cu viata in intregime si cu forte-
le trepidante care animi lumea, forte aflate dincolo de intelegerea
noastrd. Daci sinele incepe si-si depiseascd interesele marginite
inscrise in structura sa de catre evolutie inseamna ci e randul sau
sa Inceapd sa preia controlul asupra directiei in care se indreapta.
Dar modelarea viitorului curs al evolutiei nu este ceva ce poate fi
realizat de indivizii izolati care lucreaza singuri. De aceea este nece-
sar sd avem in vedere care sunt institutiile sociale cele mai potrivite
pentru a sustine actiuni evolutive pozitive si cum am putea crea
mai multe.

Acesta este, pe scurt, planul acestei carti. Mai intii va analiza
fortele din trecut care ne-au ficut sa fim genul de organisme care
suntem; va zugravi moduri de a fi care sd ne ajute sd ne eliberim
de influentele nedorite ale trecutului; va propune abordiri ale vietii
care ii imbunatitesc calitatea si ne sporesc bucuria de a fi implicati;
si va reflecta la modalititile de a integra dezvoltarea si eliberarea
sinelui cu societatea, in general. E clar ci misiunea acestei carti
este prea ambitioasd pentru a putea fi realizatd in spatiul cuprins
intre copertile sale. Cunoasterea sporeste in fiecare an; experienta
se maturizeaza in timp. A scrie despre asemenea lucruri este in sine
un proces evolutiv — cu transformare lentd si fira final, dar sper ca

Evolutia sinelui va fi un prim pas in acest proces.
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De aceea, am introdus la sfarsitul fiecirui capitol niste intre-
bari care si te indemne la reflectii ulterioare. Este un fel de a scoa-
te intru citva in evidentd faptul ca rationamentul cartii nu este
incheiat, ci poate fi continuat de catre fiecare cititor sau cititoare
conform intelepciunii si experientei sale. Scrierea pe carte pentru a
completa gindurile autorului a fost una dintre cele mai vechi meto-
de de studiu in toate civilizatiile. Adnotirile cititorului, adiugate
pe chenarul alb al paginilor, fac la fel de bine parte din cultura
precum ceea ce a fost scris initial pe acele pagini. Cartile nu mai au
chenare generoase ca altidatd, astfel incat trebuie sa oferim un mod
alternativ in care cititorul sau cititoarea si se poatd implica activ in
ceea ce citeste. Sper ca acest lucru si se intdmple si aici.

Reteaua globala

Nu de mult am avut ocazia sa particip aldturi de sotia mea la intal-
nirea membrilor unei mici comunititi din Muntii StAncosi. Orasul
se afld la o altitudine de aproape 3000 de metri, intr-o vale inmi-
resmatd, cuibdritd intre doua piscuri imense. Aerul era la fel de
proaspit ca apa de izvor. Pasiri colibri zburau pe sub stresini si un
vultur plana deasupra pajistii. Intalnirea avea loc in clidirea primi-
toare a primdriei, construitd din lemn si sticld, cu tavane inalte de
catedrali, asezati pe un teren frumos amenajat. In parcare strilu-
ceau ultimele modele de magini de teren. Participau aproximativ
60 de oameni, indivizi puternici care pareau a da dovada de entuzi-
asm si a se simti in largul lor. Unii dintre ei erau fermieri, asistenti
medicali si profesori, altii se retraseserd aici dintr-un oras indepartat
dupa pensionare sau lucrau in statiunea de schi din apropiere.
Prima parte a intalnirii s-a desfisurat asa cum se desfisoard de
obicei astfel de intilniri, cu aprobari ale minutelor si comentarii
privind hotirari si proiecte aflate in desfiasurare. Dar nu a trecut
mult pand cind un fermier uscativ s-a ridicat pentru a da glas unei
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nemultumiri. Cu toate ca locuia la 80 de kilometri de oras, spunea
ci in zilele de iarna fumul de la sobele comunitatii impresoara in
asemenea mdsura valea, incit e ca si cum ai conduce printr-o zona
de razboi. Ce are de gind si faca consiliul pentru a reduce arderea
lemnului? Apoi un barbat mai in varsta s-a ridicat pentru a descrie
starea periculoasi in care se afld riul Blue, care, dupa cum stiau cu
totii, e unul dintre cele mai bune locuri pentru pescuitul de pastrav
din intregul stat. Sau mai degraba fusese. Din nefericire, departa-
mentul de administrare a drumurilor publice arunca tone de nisip
pe soselele inghetate pentru a tine deschisi si iarna trecitoarea din
munte care este stribdtutd de autostrada interstatald. Nisipul se
scurge in ru, umpland golfuletele si bazinele in care isi depun pas-
travii icrele, astfel incat in riul Blue nu mai existd prea mult puiet.

Mentionarea autostrazii interstatale a adus in discutie intreba-
rea: care e in momentul de fatd rata talhiriilor si a spargerilor din
zona? E adevirat ci de cind fusese construit noul drum rata infrac-
tiunilor crescuse cu 400%? Seriful a explicat cd, intr-adevir, acesta
este unul dintre preturile ce trebuie plitite progresului. Inainte ca
autostrada si existe, ticalosii din oras nu se oboseau si conduci
atat de departe pe drumurile intortocheate pentru a da spargeri.
Dar acum, ci se putea ajunge repede si usor, mai multi infractori
considerau ci este fezabil. Fumul, pastravul si spargerile sunt cele
mai mici probleme, a intervenit un fermier in varsta, ridicAndu-se
si vorbind pe un ton plin de emotie. Adevirata intrebare e: ce se
va intAmpla cu apele noastre? Niciunul dintre noi nu va supravie-
tui fard ele. Valoarea terenurilor noastre este legatd de drepturile
pe care le detinem asupra apelor. Acum, orasele din est si din vest
construiesc tunele subterane uriase pentru a suge apa de sub tere-
nurile noastre, secindu-le. Pajistile se ard si se usuca, cirezile se

imputineaza.



26 EVOLUTIA SINELUI

Pe misuri ce intilnirea continua in acest fel, a devenit din ce in
ce mai clar ¢d nu md aflu in locul in care paruse iniial ci sunt. La
inceput crezusem cd sunt martor la procesul de luare a deciziilor de
catre un grup de americani prosperi, independenti si increzatori in
propriile forte, care sunt stipani pe viitorul lor. Pana la sfarsit am
constatat ci aceasta comunitate micd, mandri de propria-i izolare
fata de necazurile lumii, era de fapt prinsd in plasa unor procese
economice, politice si demografice care isi au originea in altd parte
si asupra cdrora nu avea aproape niciun control. Si atunci am con-
stientizat pe deplin ceva ce stiusem de mult la nivel abstract: nu
mai existd niciun loc pe paimant in care si-ti poti croi destinul fard
a tine cont de ce se intAmpla in restul lumii.

Alte doud anecdote ar putea ajuta la ilustrarea acestei idei. Acum
citiva ani, un profesor canadian, prieten al unui prieten, impreuna
cu sotia, isi pregitea iesirea la pensie. Fiind oameni sensibili si rati-
onali, au decis si se retragd in cel mai sigur loc de pe pamént. Au
petrecut ani de-a rdndul cercetind cu atentie almanahuri si enci-
clopedii pentru a verifica ratele de omucidere si statisticile legate de
sandtate, pentru a se informa cu privire la rutele predominante ale
vanturilor (pentru a nu se stabili pe directia acestora dinspre posibile
tinte nucleare) si in cele din urma au gasit locul perfect. La ince-
putul anului 1982, au cumpirat o casi pe o insuld. Doui luni mai
tarziu, casa le-a fost distrusa: alesesera Insulele Falkland.

Cealaltd poveste este despre ruda unui prieten, un industriag
extrem de bogat. Si el voia si se retragd intr-un loc ferit de suprapo-
pularea si infractionalitatea din Europa. A cumpdrat o mici insuld
in Bahamas, si-a construit o proprietate superba si s-a imprejmu-
it cu agenti de paza inarmati si caini de atac. La inceput s-a sim-
tit in siguranta si confortabil, insi in scurt timp a fost cuprins de
griji. Erau oare suficienti agenti de pazi pentru a-l proteja in caz

ca bunistarea sa ar fi atras criminali care sd jefuiasca insula? Dar
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daci si-ar intari paza, n-ar deveni oare din ce in ce mai slab §i mai
dependent de cei care il apara? Pe deasupra, colivia de aur a devenit
in scurt timp plictisitoare; asa cd si-a luat zborul inapoi citre ano-
nimatul marelui oras.

S-ar putea si fi fost deja adevarat pe vremea lui John Donne ci
Lniciun om nu este o insuld“; dar in ziua de azi adevirul acestei maxi-
me este mai mult decét evident. Iar in acest al treilea mileniu care
se apropie, interconexiunea dintre activititile si interesele umane va
creste chiar mai repede decat suntem obisnuiti. Actiunile noastre i
vor afecta pe toti locuitorii planetei si fiecare dintre noi va fi afec-
tat de actiunile tuturor. Vom reusi sau vom disparea impreuna. Cu
toate astea, constiinta umand s-a dezvoltat pe parcursul mileniilor
trecute pentru a reprezenta trairea individuald, pentru a promova
interesele individuale: in cel mai bun caz suntem gata si-i iubim si
si-1 protejim pe cei apropiati. Putini indivizi au fost capabili si-si
deschidi mintea pentru a cuprinde interese mai largi, intelegind ca
distinctia dintre ,eu“ si ,ceilalti este in mare parte arbitrari. Ins,
in general, constiinta noastrd nu este pregititd pentru problemele
viitoare, indiferent cAt de presante ar fi.

Care este cel mai bun mod de a ne reechipa mintea pentru a
intAmpina provocarile din viitorul apropiat? O posibilitate, pe care
o exploreaza aceastd carte, ar fi sa recapitulim ceea ce stim cu privire
la trecutul nostru evolutiv si la mogtenirea pe care i-a lasat-o mintii
noastre. Intelegind felul in care s-a dezvoltat de-a lungul timpului
psihologia umana ca raspuns la conditiile variabile ale mediului, am
putea sa descoperim cum si ne adaptim mai eficient la schimbarile
din ce in ce mai rapide care cheama la actiuni viitoare.

La cumpina dintre milenii

De ce ar vrea cineva si citeascd o carte despre evolutie si psiholo-
gie? Asemenea carte nu-l va ajuta pe cititor sa facd vreo investitie
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favorabild sau si-si puna deoparte un venit sigur la pensie. Nu-l va
ajuta nici sd scada in greutate, sa se lase de fumat sau sa avanseze
in cariera. Nici nu-i poate sfatui pe locuitorii din Muntii Stincosi
cum si-si salveze pastravii sau apele.

In schimb, ceea ce poate oferi Evolutia sinelui sunt o intelegere
mai profunda a directiei inspre care s-a indreptat viata pe pamént
si, prin urmare, o perceptie mai clard a sensului propriei existente.
Cei care stiu deja ce vor de la viatd vor considera probabil ci ceea
ce urmeaza este inutil. Cei care cred ca placerea si posesiunile sunt
singurele motive pentru a trai nu au de ce si citeasci mai departe,
pentru ca nu vor gisi prea multe lucruri folositoare in aceste pagini.
Nici extremistii religiosi sau materialistii convinsi nu cautd genul
de cunoastere care va fi exploratd aici, deoarece ei sunt deja linistiti
cu propriile credinte. Cititorul ideal este cineva curios cu privire
la sensul vietii, care nu este convins ci vreuna dintre explicatiile
existente ar fi exhaustivd, care este preocupat de starea in care se
afld lumea si cdruia i-ar plicea, de asemenea, sd facd ceva in privinta
aceasta. Unui astfel de individ, aceasta carte i-ar putea da idei care
sa-1 ajute sd infrunte viata cu mai multd fermitate si convingere.

Pentru a explora modalitatea in care ni s-ar putea infitisa viito-
rul, ne vom uita la fortele care au dat nastere situatiei prezente de pe
aceastd planetd. Modalitatea in care ni s-ar putea infitisa, nu cea in
care ni se va infatisa. Diferenta dintre ce s-ar purea intdimpla si ce se
va intdimpla depinde de noi. Comportamentul nostru va determina
intr-o mare masura care dintre scenarii va fi pus in practicd. Poate ca
nu vom deveni mai bogati, mai sinatosi sau mai puternici actionand
in armonie cu tendintele pozitive ale evolutiei, insa este posibil sa
obtinem un anume grad de fericire, sau cel putin de liniste, stiind ca
actiunile noastre ajutd la construirea unui viitor mai bun.

Acum 1000 de ani, cAnd primul mileniu® se transforma in cel

de-al doilea, oameni din diverse regiuni ale Europei se pregiteau
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pentru sfarsitul lumii. Multi oameni si-au parasit casa pentru a face
tabere in munti sau in alte locuri addpostite, sperdnd si evite sufe-
rintele cele mai grele ale Apocalipsei inflicarate, de a cirei veni-
re erau convinsi. Credeau ca dupd moarte vor fi mai aproape de
Dumnezeu si ca, daca sfarsitul lumii ii gaseste pe un varf de munte,
vor fi printre primii sositi la Judecata de Apoi. Multi dintre cei care
aveau pamant si vite si-au dat averea saracilor, deoarece conform
Bibliei un om bogat are la fel de multe sanse sa intre in imparitia
cerurilor precum are cimila si treaca prin urechile acului. Oamenii
au continuat sd traiasci intr-o stare de angoasa multi ani dupa
aceea, cautand cu infrigurare semnele celei de A Doua Veniri a lui
Hristos, care avea sa anunte inceputul sfarsitului.

Cu toate ci in ultima jumitate de secol §i noi am fost bantuiti
de frica unui final grandios si exploziv care ar putea mistui toatd
viata de pe pimant, motivele fricii s-au schimbat. La sfargitul pri-
mului mileniu, oamenii trdiau cu convingerea cd Dumnezeu pro-
misese sd incheie marele sau experiment paméntean la 1000 de ani
dupi moartea Fiului Sau. Acum trdim cu spaima ca am putea dez-
integra, cu ajutorul propriilor noastre inventii, insasi forta care tine
materia la un loc, transformand astfel infinita varietate si complexi-
tate a vietii de pe aceasta planetd intr-un desert mohorit si ucigitor.

Am invitat multe in ultima mie de ani. Am inteles cd Pimantul
nu este centrul Universului si cei mai multi dintre noi s-au impacat
cu ideea ca omul a inceput sd cutreiere cAmpiile africane cu aproxi-
mativ patru milioane de ani in urmi, dupa ce si-a ficut veacul prin
alte specii de mamifere, mergind in istorie pind la un mic soare-
ce-de-cAmp care fura oud de dinozaur cu vreo 250 de milioane de
ani in urma. Am invatat ca prealiudata noastri abilitate de judecatd
se bazeazd pe un strat subtire de tesut intins deasupra unui cre-

ier reptilian trainic si am ajuns sd credem cd atunci cind interesul
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genelor noastre, cu programarea lor oarbd, intra in conflict cu valo-
rile noastre sau chiar si cu interesul personal, genele castiga.

Stramosii nostri din anul 1000 erau incomparabil mai saraci
decat noi in privinta bunurilor materiale, dar mai bogati spiritual.
Majoritatea triiau in bordeie intunecate si friguroase, fira mobi-
13, erau adesea infometati i aveau foarte putine obiecte personale.
Daca s-ar plimba astdzi printr-o casi obisnuitd din vreo suburbie,
ar crede cd au dat peste un palat de vis. Pe de altd parte, in timp
ce in epoca noastrd credem ci suntem descendenti ai maimute-
lor, agitati de o planetd care se bilangine incert, plutind in deriva
intr-un Univers mecanic, ei credeau ci sunt creatia favoritd a unui
Dumnezeu omnipotent, care si-a trimis Fiul unic sa moara pentru
ca ei sd poata trii vesnic intr-o stare de beatitudine eterna.

Aceastd viziune asupra lumii le oferea strimosilor nostri impre-
sia linigtitoare ci existd un destin si un sentiment de incredere in
sine. Chiar si numerosii necredinciosi sau apostatii care se scaldau
in pacat puteau simti ci vietile le sunt protejate de o plasa de sigu-
rantd. Orice ar fi ficut in timpul vietii, un ultim act de credinta
in clipa dinaintea mortii le putea aduce iertarea si le putea asigu-
ra fericirea eterna. Tnainta§ii nostri se vedeau protagonisti ai unei
opere dramatice universale. Prin contrast, noi triim, dupi cum
spune Jacques Monod®, intr-un ,univers inghetat al singuracatii®.
Despuiati de iluziile batranilor, suntem viduviti si de credinta lor.

Sé fie oare aceasta o alta ilustrare a zicalei ,fericiti cei siraci cu
duhul®? Sa fi fost epocile trecute mai fericite datorita iluziilor lor?®
Desi nu avem dovezi clare in aceasta privintd, pare putin proba-
bil ca omul de rAind de acum 1000 de ani, sau de acum 100 sau
10000 de ani, si fi fost mai fericit decat suntem noi astizi. Istoricii
care incearcd sd patrunda in mentalititile epocilor trecute ajung la
descrieri sumbre cu privire la ce insemna sa triiesti in Roma antica

sau in Anglia victoriand. Johan Huizinga®, intr-una dintre cele mai
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vii descrieri ale Evului Mediu, a prezentat aceastd perioadd aproa-
pe ca pe una schizofrenica, in care oamenii erau obsedati atat de
lacomie, cat si de sacrificiul de sine, iar stirile lor oscilau intre frica
atroce si extaz spiritual.

Oricare ar fi caracterul lor, convingerile de bazi ale unei epoci
au impact asupra viitorului celor care le nutresc. Poate ci menta-
licatile Evului Mediu au adus suficientd incredere in sine pentru a
rupe treptat langurile dogmei religioase si au netezit calea epoci-
lor de explorare si descoperire care au urmat. Convingerile noastre
actuale — sau lipsa lor — vor avea o influenta comparabili. Vom
avea oare suficient curaj, suficientd insufletire, care si ne permitd
sa avem un viitor si, cu atdt mai mult, un viitor mai bun? Sau rasa
noastra va disparea, cu o bubuitura sau cu un scAncet, pentru ci nu
putem si intelegem cum std treaba cu viata?

Ce se va intAmpla in al treilea mileniu depinde de ceea ce se afld
acum in constiinta umani: de ideile in care credem tu §i cu mine,
de valorile pe care le sustinem, de actiunile pe care le intreprindem.
Depinde de lucrurile carora le acordim atentie, de atmosfera pe
care o credm prin investirea energiei noastre psihice. In acest punct,
cititorul se poate intreba: ce legitura are asta cu mine? E suficient
de complicat sa gisesc un echilibru intre cheltuielile si castigurile
mele, si-mi pastrez slujba si familia, si incerc si obtin un pic de
bucurie de la viatd. Ce-mi pasi mie de mileniul trei? Ce inseamna
pentru mine viitorul omenirii?

Ideea principald a acestei cirti este ¢ cea mai buni cale de a da
sens vietii noastre in prezent si de a ne bucura de fiecare moment
este de a deveni parte activa §i congtientd a procesului evolutiv.
Intelegerea modalititii in care functioneazi evolutia si a rolului
pe care il putem juca in cadrul siu ne ofera o directie §i un scop
care altfel lipsesc in aceastd culturd seculard, desacralizata. Asta

nu inseamna ci trebuie si renuntim la telurile personale si sa le
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subordondm unui bine universal pe termen lung. De fapt, adevarul
este exact invers. Indivizii care isi dezvoltd la maximum unicitatea,
dar se identifica in acelasi timp si cu procesele mai mari care acti-
oneazd in Univers evadeaza din singuritatea destinelor lor indivi-
duale. Si, pe deasupra, dupa cum sper si demonstrez, a face istorie
aduce mai multe satisfactii decit a fi tarit de ea in mod pasiv.

Dar de ce este atit de presanta nevoia de a reflecta cu privi-
re la trecut si la viitor tocmai in aceastd perioada? De fapt, triim
un moment unic $i oportun, un moment de trecere decisiv pen-
tru istoria planetei. Daca un inspector spatial aflat in deplasare s-ar
intoarce acum si viziteze Paméintul dupi o absenta de citeva mii
de ani, acesta nu si-ar putea crede ochilor. Cum de s-a schimbat
atat de drastic calitatea aerului? Ce s-a intdmplat cu acele paduri
tropicale luxuriante? Cum de lanuri de porumb imense s-au extins
peste cAmpiile americane si siberiene? De unde au aparut toate oile
alea in Noua Zeelanda si de ce au ramas atat de putini lei si balene
si nicio pasire Dodo? Si ar fi cu siguranta uluit de schimbarile fizice
petrecute intr-o perioadi att de scurtd: pimant acoperit de ciment,
structuri enorme indltindu-se spre cer si, mai ales, urmele travaliu-
lui neintrerupt care transforma energia minerala, vegetald si chimica
in fum si deseuri.

Daca ar avea niste cunostinte de istorie cu privire la fazele evo-
lutiei planetare, vizitatorul nostru imaginar si-ar da seama in scurt
timp cd este martorul unui stadiu crucial pentru evolutia planetei
Pimant: acea perioada de citeva mii de ani in care una dintre speci-
ile de animale devine constienta de sine si demareaza proiectul de a
transforma dupa chipul si asemanarea sa tot ce prinde. Inspectorul
spatial ar sti, din experienta altor parti din galaxie, cit de explo-
ziv de periculoasd este aceasta epocd pentru oricare dintre noi si
pentru toate formele de viata de pe planeta afectati. Inainte si-si
intoarcd nava spre culoarul interstelar care duce acasd, probabil ca
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ar mormai cateva vorbe, urindu-i succes speciei aflate in proces de
desteptare, ale carei bijbaieli neindemaénatice vor sfarsi fie in distru-
gere, fie in lenta inflorire a unei mari civilizatii.

Acel moment este, bineinteles, acum. Cu toate ci o formd de
viatd umanoida pare si fi existat deja acum patru milioane de ani,
strimosii nostri au descoperit abia acum 10000 de ani ca plantarea
semintelor aduce recolte mai mari, apoi ca metalele pot fi prelu-
crate si chiar si mai recent ca semnele pot fi folosite pentru a reda
cuvinte si gAnduri.

Si doar de vreo 100 de ani, mai putin de o clipire faa de tre-
cutul nostru, am inceput sa intelegem ca viitorul nu se desfisoard
conform telurilor unui plan divin, ci ci este in mare misura in
mainile noastre. Inainte ca Darwin si urmasii sii si prezinte in mod
convingitor ideea de evolutie biologici, majoritatea oamenilor cre-
deau ci o persoani atotputernicd conduce Universul si ¢, in pofida
faptului ci durerea si suferinta sunt raspandite in aceastd lume, El
va avea in cele din urma grijd vesnici de noi pe lumea cealalta.
Teoria evolutionistd sugereaza, pe de altd parte, ci fiecare specie —
inclusiv cea umana — este responsabild pentru propria supravietui-
re; nu exista un protector supranatural care ne va salva. Cu toate ci
abia am apucat si asimilam aceasta sumbra lamurire, suntem deja
fortati sd ludm decizii care vor afecta supravietuirea vietii pe plane-
ti. Avem cu adevirat nevoie de tot norocul care ne-ar putea iesi in
cale. Dar si mai mult avem nevoie si ne luim impasul in serios si
sa dezvoltim cunoasterea prin care il putem aborda in mod creativ.

Imprejuriri favorabile, necesitate si inca ceva

Dar oare chiar putem, tu sau eu sau oricare fiintd in parte, sa
schimbam ceva? Intelegerea pe care o avem in prezent despre cau-
zalitate sugereazd ca evenimentele sunt determinate de interac-
tiunea dintre hazard si legile imuabile ale naturii. Bitaia aripilor
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unui fluture deasupra unei orhidee de pe malul Amazonului poate
pune in miscare o inlintuire de minuscule perturbiri atmosferice,
al cirei rezultat poate fi un uragan care s distruga sute de cladiri
din Florida. Modul in care se formeazi uraganele poate fi explicat
in termenii presiunii atmosferice si ai diferentelor de temperaturi;
dar zborul fluturelui si sutele de cauze suplimentare care atenueaza
sau amplificd efectele bataii initiale a aripilor s-ar putea s ramina
pentru totdeauna pe tirimul impredictibil al hazardului.

Dar, prinsi intre legile de neclintit ale naturii si evenimentele
incredibil de capricioase, ce putem face altceva decit sd ne lisim pur-
tati de val? Un fatalism resemnat pare si fie cel mai rational raspuns
in fata vietii. In mod concret, asta inseamni si renuntim la respon-
sabilitate, reflectie si selectie. Presupune si urmam in mod automat
toate nevoile si dorintele care se intdmpla si fie codate in cromozo-
mii nogtri, cel putin in limitele admise de societatea in care trdim.
In acest scenariu, nu putem spera la mai mult decit la a avea griji
de propriul interes, confort, placeri si ambitii.

In acest punct isi face loc un paradox straniu. Daci toati lumea
aderi la aceastd atitudine, dacd ne supunem cu totii fortelor deter-
minante ale cauzalitatii, este putin probabil ca umanitatea sa supra-
vietuiasca. Cei care au acces la resurse vor continua sa le acapareze
cu o vitezad din ce in ce mai mare, nevoiasii se vor riscula pentru a-si
cipata partea si va incepe un rizboi al tuturor impotriva tuturor.
Pe cind, daci suficienti oameni ar crede ci viitorul se afld macar
intr-o anumitd masurd in mainile lor, sansele de a supravietui ar
creste semnificativ, deoarece ar deveni mult mai probabil ca ei sd ia
masuri pentru evitarea cataclismului. Dar daca acestea sunt adeva-
rate, oare imprejuririle favorabile i necesitatea sunt singurii factori
determinanti ai sortii noastre? Sau mai existd o forta care, pe lingd

acestea, participd la modelarea viitorului?
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A devenit 0o modi si afirmdm ca actiunile individuale nu au
efecte semnificative asupra istoriei. Aceasta teorie ar sta in picioare
daca Socrate sau loana d’Arc nu si-ar fi aparat credintele, sau daci
Raoul Wallenberg nu si-ar fi sacrificat tihna pentru a salva mii de
vieti ale evreilor in timpul ocupatiei naziste din Ungaria i daca, ei
bine, s-ar fi gisit probabil altcineva si le preia cauzele. In orice caz,
faptul ci ei au luat atitudine — una dramatica — nu a schimbat cu
adevirat cursul evenimentelor, decis de vectorul fortelor sociale, si
nu de alegerile individuale.

Acest argument s-ar putea sa stea in picioare in ceea ce priveste
descoperirile stiintifice si tehnologice. Daci fratii Wright nu ar fi
reusit sd zboare cu avionul proiectat de ei — esuand precum Otto
Lilienthal, Samuel Langley si multi altii dinaintea lor —, altcineva
ar fi desavarsit un aparat de zbor, intr-un an sau doi. Stiinta si teh-
nologia si-au urmat pani acum propria dezvoltare, la care mintile
umane au acceptat si ia parte in mod pasiv. Dar nu toate actiunile
umane sunt determinate in mod asemanitor. Indivizii cu adevi-
rat creativi sunt cei care reusesc, in pofida presiunii exercitate de
instincte si de intelepciunea populara, si-si reprezinte un mod de
viatd care sa-i facd pe toti ceilalti mai liberi si mai fericiti.

Pentru a ne dezbira de acceptarea fatalistd a programarii gene-
tice sau istorice, avem nevoie cel putin de credinta in libertate si
autodeterminare. Este putin probabil ca cineva sa isi asume ris-
curi §i sa munceasca pentru binele comun dacd nu crede ci poate
schimba ceva. Dar oare se minte singur? La urma urmei, axiomele
stiintei postuleazi ci toate evenimentele trebuie si aibd o cauzi, asa
ci dacid Sfantul Francisc a decis si-si imparta averea saracilor, trebu-
ie sd o fi ficut pentru ci voia si-si enerveze tatdl bogat sau pentru cd
era un homosexual latent sau poate pentru ci avea un dezechilibru

hormonal.
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