Capitolul intii

CELE MAI SIMPLE ELEMENTE FORMALE
ALE RITMULUI POETIC

Ritmizare subiectiva si ,,accentuare”

Cind vorbesc despre ritm in cele ce urmeaza, ma gindesc
la ritmul elementelor ce se succed temporal. Si am 1n vedere, in
primul rind, ritmul poetic.

Acesta este un ritm lingvistic ordonat. La baza lui stau legile
limbajului natural; acestora li se adauga insa specificul care
deosebeste ritmul poetic de ritmul natural al vorbirii. Despre
acest factor vorbesc aici in primul rind.

Ritmul poetic n-ar putea fi pentru noi imbucurator, asa cum
este, daci el n-ar corespunde unei nevoi a spiritului. Invitam s
cunoastem cel mai bine aceasta nevoie din realitatea ritmizarii
subiective.

Sa asezam pentru un moment In locul silabelor, care sint
purtatoarele ritmului poetic, batdile de tact. O serie de batai
de tact la fel de tari se urmeaza, sa zicem, la intervale de timp
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egale, si nu prea incet. Atunci eu simt nevoia de a accentua, in
alternanta regulatd, unele dintre aceste batai de tact, lasindu-le
pe celelalte neaccentuate. Accentuez, de pilda, de fiecare data,
pe prima din fiecare doud batai de tact, si o las pe a doua
neaccentuata.

Ce este aici accentuarea? Poate cd eu simt, in mdasura in
care execut accentuari alternative, impulsuri sau tendinte spre
miscari corporale. In primul rind, impulsuri spre misciri ale
organelor vorbirii, si anume, spre acelea pe care le-as fi executat
dacd as fi produs cu organele mele de vorbire zgomotele
tactului - ca atare sint socotite batdile de tact - si as fi accentuat
totdeauna pe prima dintre cele doud; adica, le-as fi produs cu
un mai mare efort vocal. Poate ca simt, de asemenea, impulsul
spre miscari ale capului, ale miinii sau ale piciorului; ma simt
tentat sa asociez cu perceperea fiecarei batai de tact o miscare
a acestor parti ale corpului si astfel, de fiecare data, sa-i imprim
o fortd mai mare primei dintre cele doud miscari care se succed.

Aceste impulsuri motrice sint fenomene insotitoare firesti
ale accentudrii. Accentuarea nu constd nicidecum in ele.

Aceasta ne-o spune chiar si simpla observatie. Cu cit eu
sint mai atent la batdile tactului si urmaresc mai cu atentie suc-
cesiunea lor, cu atit mai clar se prezinta fenomenul accentuarii
alternative. Dar, simultan, imi dispare constiinta acelor impul-
suri spre miscare. Poate ci impulsurile devin miscri reale. In
acest caz, eu nu am nici constiinta acestor miscari sau n-am
nevoie s-o am. Dar am cu atit mai limpede constiinta accentuarii.

La aceasta, adaug: eu pot si in cadrul unei succesiuni spa-
tiale de puncte sau linii sa accentuez launtric anumite puncte
sau linii. Dar aici, cel putin, sint excluse impulsurile motrice ale
organelor vorbirii.

Deocamdatd sd lasdm asta. Cum ajungem noi la acele
impulsuri motrice? Ele sint declansate de batdile de tact auzite.
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Si din aceasta rezultd: anumite batdi de tact - in ipoteza noastra,
totdeauna prima din doua - produc un impuls motrice mai
puternic. Prima dintre cele doua batai de tact, mai precis spus,
perceperea acesteia, exercita in mine un efect mai puternic.

Aceasta este ,accentuarea”. Ea consta in acest efect psihic
mai puternic. Daca accentuez de fiecare datd pe prima dintre
cele doua batai de tact, aceasta inseamna: cu toate ca batdile de
tact sint identice, de fiecare data, in mine, perceperea celei dintii
capata importanta mai mare, fortd mai mare, capacitate mai
mare a efectului psihic. Faptul se manifesta nemijlocit in aceea
cd se produce un impuls motrice mai puternic.

Asta o pot exprima si altfel. Procesele sau trdirile psihice
- spre pilda, senzatiile sau perceptiile - actioneaza in mine
mai puternic cind ele sint percepute mai intens, cind devin
obiectul unei mai mari atentii, cind sint cuprinse mai puternic
de activitatea de apercepere, cind activitatea de percepere este
indreptata asupra lor cu mai mare energie, se concentreaza
in ele, se incordeaza spre perceperea lor. Sau, mai degrab3, a
percepe ceva mai intens, a-1 face obiectul unei atentii marite
s.a.m.d. nu inseamnd nimic altceva decit a-1 aduce la un efect
psihic mai intens, a-i Imprumuta forta sau eficacitate psihica
mai mare. A ,accentua” o bataie de tact inseamnd, asadar, a o
percepe cu o anumita intensitate sau a o face In grad mai inalt
obiect al atentiei. Inseamnai a-i conferi intensitate aperceptiva, a
o scoate aperceptiv in relief.

Mai lipseste aici un aspect. Acel efect psihic mai puternic
nu este in sine o trdire constientd. Dar el se oglindeste in
constiintd. Eu am, atunci cind apercep ceva intens sau il evi-
dentiez aperceptiv, un sentiment corespunzator, un sentiment
de tensiune, de incordare, de intensitate.

Astfel, realitatea accentuarii este complet definita. Accen-
tuarea unei batai de tact consta in aceea cd, In perceperea
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acesteia, activitatea de percepere este nu numai efectiv, ci si
sensibil incordata 1n oarecare grad; accentuarea bataii de tact
ca trdire constientd nemijlocita consta in existenta acestui
sentiment si In constiinta raportarii lui la o anumita bataie de
tact.

Alternarea regulata a accentuarii

Cum ajung eu insa la acea accentuare regalata a primeia
dintre cele doua batdi de tact? Cum, in primul rind, ajung eu,
in general, la 0 asemenea alternantd regulata? Privitor la asta,
putem raspunde trimitind la un fapt general. Este faptul sau
legea conform careia in viata noastra psihicd are loc peste tot, in
mod firesc, o alternanta intre incordarea si destinderea atentiei.
Aceasta lege se manifestd 1n orice percepere a unei diversitati.
Atentia cuprinde o parte sau un element al diversitatii, se
incordeaza fata de el, apoi il lasa liber, adic3, tocmai, se des-
tinde, se Incordeaza apoi din nou fata de o noud parte sau
element al diversitatii s.a.m.d.

Aici intervine legea, binecunoscuta de noi mai dinainte,
a similitudinii fenomenelor psihice succesive, si mai ales a
similitudinii actiunilor aperceptive. In cazul nostru, aceasta
spune: daca am inceput o data sa ma incordez si sa ma destind
launtric intr-un anumit fel, in mine apare tendinta de a ma
mentine in aceasta alternantd sau succesiune de incordare si
destindere.

Acestea laolaltd dau legea sau tendinta alternarii regulate a
accentuadrii.
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L2Accentuare” obiectiva

Aceasta tendinta apare in cazul unei succesiuni regulate
de batai de tact identice. Aceasta este premisa de la care am
plecat. Sd presupunem, ins3, cd ar exista un ritm obiectiv contrar
acestei tendinte, adica, in cazul nostru, din fiecare doua batai
ale seriei prima ar fi de fiecare data obiectiv mai puternica,
adica ar suna mai tare. Atunci, cealalta bataie de tact solicitd de
fiecare data activitatea de percepere in grad mai mare, adica
necesitd o Incordare mai puternica a acesteia. Are loc acum
o concordantd Intre datul obiectiv si necesitatea subiectiva.
Primul se ofera de la sine, adica datorita propriei sale structuri,
acelui fel de percepere la care trimitea legitatea activitatii mele
de percepere. Acest acord este un temei firesc al placerii fata de
acel ritm obiectiv.

Ce implica accentuarea obiectiva trebuie ,accentuat” aici
in mod special: sonoritatea ca atare nu este ,accentuare”. Ea nu
este altceva decit sonoritate. Ea devine accentuare in masura
in care pretinde accentuarea mea, adica Incordarea activitatii
mele de percepere. Accentuarea obiectiva este accentuarea mea
prin sonoritatea cerutd sau motivata de aceasta; sau: ea este
intemeierea accentudrii mele pe sonoritate.

Succesiunea batailor de tact sonore sau mai putin sonore
reclamd, ziceam, alternarea accentudrii si neaccentudrii, sau
alternarea Incordarii si destinderii atentiei.

O cerintd de aceeasi natura existd, insa, cu toate ca in
masura mai redusa, si in simpla succesiune a batdilor de tact
identice. Aceasta succesiune nu constd numai in batdi de tact,
ci ea include si pauze. Ea este succesiunea regulata a unei batai
de tact, a unei pauze, a unei batai de tact s.a.m.d. Ea contine
deja in sine, asadar, o alternanta regulata. lar aceasta alternanta
este o alternanta a celor obiectiv accentuate si neaccentuate.
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Bataile de tact sint ,accentuate” in comparatie cu pauzele,
adica sesizarea fiecdrei batai de tact cere o relativa Incordare a
atentiei. Pauza sau continuarea de la fiecare bataie de tact la
cea care urmeaza cere o slabire a atentiei. Avem, prin urmare,
inca in aceasta simpla succesiune a batailor de tact identice, un
ritm obiectiv.

In consecintd, accentuarea regulati a primeia dintre cele
doua batai de tact din serie este deja o ritmizare de ordin supe-
rior. Nevoia de a accentua alternativ, in raport cu seria, o bataie
de tact si de a lasa neaccentuata pe cea imediat urmatoare, este
o nevoie de a nu rdmine la acea ritmizare existentd obiectiv in
succesiunea simpla a batdilor de tact identice, ci de a progresa
spre o ritmizare de grad superior.

Aceastd nevoie se mentine, adica eu nu ramin la accentua-
rea primeia dintre cele doua batai de tact ale seriei, ci accentuez,
din nou, una dintre cele doua batdi de tact accentuate, de pilda
pe prima, In masura mai mare si o las pe a doua relativ neac-
centuatd, o las, prin urmare, la accentuarea mai redusd. Si
accentuez iarasi, in masurad Inca mai mare, pe cea dintii dintre
cele doua batai de tact mai puternic accentuate s.a.m.d.

De pilda, tin la ureche ceasul de buzunar si urmaresc
fiecare bataie. In acest caz, ma surprind asupra faptului ci
accentuez launtric pe prima dintre cele doua batai de tact, la fel,
in mdsurd mai mare, pe prima din patru, iarasi in masura mai
mare pe prima din opt, din saisprezece, din treizeci si dous, si,
poate, in sfirsit, din saizeci si patru. Un intreg din saizeci si patru
de batai apare ordonat ritmic in acest fel.

De asemenea, si aici trebuie sa spun din nou: presupunind
cd acest sistem de accentudri si neaccentudri in trepte supe-
rioare si inferioare existda obiectiv, atunci intregul alcatuit din
saizeci si patru de batdi este imbucurator pentru mine. El este
astfel, deoarece vine in Intimpinarea nevoii de accentuare in
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trepte diferite sau a nevoii de a realiza ritmizarea in tot mai
mare masura.

Divizare ritmica

Dar esenta specifica a ritmului nu consta doar in atare
accentuare regulatd sau reliefare aperceptiva a batailor indi-
viduale. Nu consta in aceasta succesiune de incordare si
destindere; aceasta nu este decit o latura a problemei. Cea-
lalta latura este concentrarea elementelor seriei In unitdti
asemandtoare. lar acest moment se uneste cu acea accentuare
alternativa intr-un al treilea moment, anume, in subordonarea
acestor unitati fata de elementele accentuate.

In natura activitdtii noastre de percepere nu existi numai
faptul ca ea se incordeaza si se relaxeazd, sau se concentreaza
si se dizolv3, ci, dupa cum stim, mai ales tendinta de-a concen-
tra si separa o diversitate. Eu sesizez succesiv elementele seriei
ritmice. Nu pentru a pierde pe unul in altul, ci le preiau unul
dupa altul, il retin deci pe cel sesizat mai devreme atunci cind
progresez spre cele ulterioare. Astfel, le concentrez spre uni-
tatea unei serii unice de elemente.

Cite asemenea elemente succesive pot eu concentra Intr-o
unitate nu voi stabili aici. Dar presupun ca o serie de elemente
este atit de mare Incit mai poate fi concentrata intr-o unitate. Si,
de fapt, o socotesc concentrata astfel.

In acest caz apare si nevoia ca in aceasti unitate ce
cuprinde toate elementele sa se delimiteze unitati de intindere
mai redusd, sau ca acea unitate sa fie Impartita in unitati mai
putin cuprinzatoare. lar nevoia subdivizarii se mentine pina
ce ajung la elemente. Sau, spus invers: exista nevoia de a con-
centra mai intii elementele in unitdti de intindere reduss3,
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apoi de a concentra aceste unitdti in alte unitati si apoi intr-o
unitate de ordin superior s.a.m.d., pind ce ajung la unitatea
atotcuprinzatoare.

Principiul dualitatii

De aici rezulta de indata un fapt insemnat: drept cea mai
fireasca divizare apare divizarea dupa principiul dualitatii.

Intelegem asta, daci ne gindim la urmétoarele: baza obiec-
tiva a concentrarii elementelor ritmice este mai ales succesiunea
lor temporala. Si cu cit se succed elementele mai nemijlocit
temporal, cu atit mai puternic este impulsul de a le concentra.

Dar acum urmeaza imediat fiecarui element al seriei de batai
de tact un si numai un element. Un al treilea element urmeaza
imediat dupa al doilea, dar nu urmeaza tot asa de imediat dupa
intiiul. De aici urmeaza o constringere speciald de a concentra
de fiecare data o bataie de tact si una ce-i urmeaza. La aceasta
constringere nu mai ia parte nici o alta bataie de tact. Asadar,
pentru mine este firesc, ca, Intotdeauna, doua batai de tact sa
se asocieze intr-o unitate foarte restrinsa sau inferioara, cu
excluderea oricarei alteia.

Acest principiu se dovedeste la fel de eficace si pe o treapta
superioara. Fiecarei atari unitati i urmeaza o unitate identicd
unicd. In asta rezida temeiul ca din doud asemenea unitati de
cite doua elemente sd se formeze o unitate superioard s.a.m.d.

Sa facem de indata o contra-proba, adica sa luam in consi-
derare de Indata si posibilitdtile unei alte coordonari. Concen-
trez, si zicem, trei elemente intr-o unitate. In acest caz, pe de o
parte, primul si al doilea, iar pe de alta parte, al doilea si al treilea
element sint intim asociate temporal. De aici rezulta o tendinta
de a asocia primul si al doilea element si, pe de altd parte, al
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doilea si al treilea intr-o unitate mai deosebitd. Dar aceste doua
tendinte se combat. Existd, asadar, in concentrarea a cite trei
elemente un moment de opozitie, un fel de contradictie interna.
Din contrd, concentrarea de cite doua elemente este in sine
lipsita de opozitie si contradictie. Si - trebuie, ferm accentuat -
ea este singura despre care se poate spune aceasta.

Contra acestui principiu al dualitatii s-ar putea ridica urma-
toarea obiectie: daca poate exista o contradictie, atunci cind
un prim si un al doilea element si, apoi, acest al doilea si un al
treilea element sint reunite, atunci nu exista nici o contradictie
daca cel mijlociu dintre cele trei elemente formeaza o unitate,
pe de o parte cu cel care-i premerge nemijlocit, si, pe de altd
parte, cu cel care-i urmeaza tot atit de nemijlocit. Privita de la
aceste elemente mijlocii, concentrarea de trei elemente apare ca
un lucru cit se poate de firesc.

Aceasta observatie are justetea ei. si vom reveni asupra ei.

Dar deocamdata ne vom opri la cele ce urmeaza.

Observatia de mai sus este justad acolo unde e vorba despre
elemente existente simultan. Aici, Ins3, este vorba despre ele-
mente care se succed. Si, de aceea, lucrurile sint mai putin
simple.

Daca trei elemente identice stau alaturi in spatiu, de pilda,
pe directie orizontald, atunci toate trei elementele sint date
simultan. Deci primul se comportd, mai ales temporal, fata de
cel mijlociu la fel cu al treilea. Cum s-a spus mai devreme, mai
ales, si in orice privintda amindoua elementele se ofera in acelasi
fel spre coordonare cu cel mijlociu. Cel din dreapta si cel din
stinga sint echivalente. Comportamentul aperceptiv este acelasi,
daca eu receptez in raport cu elementul mijlociu, pe de o parte,
pe cel din dreapta si, pe de alta parte, pe cel din stinga, sau
daca extind punctul de vedere al activitatii de percepere, pe de o
parte, spre dreapta, si, pe de alta parte, spre stinga.
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